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Maddelerin Fiziksel Ozellikleri

Hatirla! Cevremizde her giin dogadan gelen nesnelerle ve insan yapimi

- Madde nedir?

nesnelerle karsilasiyoruz. Cogunlukla farkli 6zelliklere sahiptirler ve
plastik, cam, metaller, beton, seramik, ahsap, pamuk, tas vb. gibi

- Duyular farkli maddelerden olusurlar.

nelerdir?

- Bir maddeyi,
ornegdin suyu nasll
tanimlarsiniz?

Biliyormuydunuz?

Kopeklerin koku alma
duyusu uyusturuculari,
patlayicilar ve kayip kisileri
aramak icin kullanmlir.

Bardaklar ve Banyolarda
siseler cam Pisirme kullanilan

veya kaplan seramikler,
plastikten metalden canli
yapilabilir. yapilmistir. desenlerle
Bunlar renksiz farkli renklerde
veya renkli olabilir.
olabilirler.

Bu orneklerde bazi maddelerin farkli ozellikleri
gozlemlenebilmektedir. Cam seffaf, renksiz veya renklidir.
Seramik karolar opaktir ve genellikle desenlerle renklendirilir.
Metaller opak, parlak ve biraz renklidir. Hepsi kat1 durumdadir.
Maddelerde degisme olmadan gozlemlenebilen veya olciilebilen
ozelliklere fiziksel ozellikler denir. Maddelerin baz1 fiziksel
ozellikleri sunlardir: sekil, renk, agrega durumu, koku, tat,
seffaflik, parlaklik, sertlik, kitle, hacim, sicaklik, su direnci,
termal iletkenlik, manyetizma, suda ¢ozunurluk vb.

Dikkat! Kimyasallarin tadina bakilmamalidr! Bu cok tehlikeli ve
yasaktir!

Fiziksel ozellikleri gozlemlemek icin bes duyumuzu
kullanabiliriz.



KONU - MADDELERIN DURUMU VE DEGISIMI

Gorme duyumuzla maddelerin rengini, seffafligini,
W, parlakligini, seklini, agrega durumunu vb.
@ gozlemleyebiliriz.

isitme duyumuzla gazli iceceklerden
@ cikan gazin sesini isitebiliriz.

Koku duyusu, bir maddenin belirli bir kokusu olup
. olmadigin1 anlamamiza yardimci olabilir. Boylece
hangi bardakta su, hangisinde sirke oldugunu kolayca
anlayabiliriz.
Dokunma duyusu puruzlu yuzeyi duz yuzeyden,
@% sogugu 1sitilmis kati cisimden (sicaklik farki) ayirt
etmemize yardimci olur.

Tat alma duyusu, yiyeceklerin farkli tatlarini - eksi,
tuzlu, aci, tatli, baharatli - ayirt etmemizi saglar.

Maddeleri ozelliklerine gore tanimlanz.

Resimdeki mavi tas, kat1 agrega halinde,
- mavi renkli ve kokusuz toz halinde bir
maddedir.

. Resimdeki seker, kiip seker olarak

- bilinen bir formda (gercekte kup

/ olmasalar da) kat1 bir agrega halindedir.
Kahverengi bir renge ve tatli bir tada

sahiptir. Kokusuzdur.

Pratik etkinlik!

Evde kolayca bulunabilecek cesitli maddelere (bir cay kasig
tuz, seker, kakao, un, kirmizi biber) ayr1 ayn kagitlara veya
kucuk kaselere koymamz gerekecek. Her birine biraz sirke,
sut ve bal eklenmis U¢ bardak alinabilir.

Maddelerin her birinin fiziksel oOzelliklerini (renk, koku,
agrega durumu, seffafik vb.) belirlemeye/listelemeye
calisin.

Gozlemlerinizi arkadaslarimzinkiyle karsilastirin.
edebilirsin?

Ne fark

Tekrarlama
sorulari!

1. Sit, tuz ve yemeklik yagi
fiziksel ozelliklerini
kullanarak aciklayimz.

2. Sut, tuz ve yemeklik
yagin fiziksel ozellikleri
arasindaki farklar nelerdir?

3. Sofra tuzu ile beyaz
sekeri hangi fiziksel
ozelliginden ayirt edebiliriz?

4. Unu sofra tuzundan ayirt
etmek icin koku alma
duyumuzu kullanabilir
miyiz?

5. Nane, kekik ve
ebegumeci caylarini ayirt
etmemize hangi fiziksel
ozellikler yardimci olabilir?

Ogrendiklerini hatirla!

e Fiziksel ozellikler
gozlemlenebilir veya
olculebilir.

e Duyular, maddelerin
bazi fiziksel
ozelliklerini
belirlememize
yardimci olur.

e Maddeler fiziksel
ozellikleri
kullanilarak
tanimlanabilir.



Hatirla!

- Maddeyi tanimlayan
ozellikler nelerdir?

- Kiitle, hacim ve sicakligi
olcmek icin ne kullamlir?
- Kitle, hacim ve sicaklik
nasil olculur?

Mutfak terazisinde domates
kiitlesinin dlgllmesi.

Dijital terazide domates kiitlesinin
Olgtlmesi.

Kutle, Hacim ve Sicaklik
Olcimd

Maddelerin Olcebilecegimiz bircok fiziksel ozelligi vardir.
Bunlardan bazilan kiitle, hacim, sicaklik vb. dir. Ozelliklerin
olcumu, uygun gerecler veya cihazlarla gerceklestirilir. Bilim
adamlan genellikle ayn1 nesnenin birden fazla olcuminu alir

ve ardindan ortalama bir deger hesaplar.

Olcii

Kutle olcumu terazi adi verilen bir aletle yapilir. Ge¢miste
olclim, olciilen nesnenin kiitlesini, iki fincan denge agirliklar
adi verilen bilinen kutleye sahip bir nesne veya nesnelerle
karsilastirmaktan ibaretti. Gunumuzde terazilerin genellikle

bir tas1 vardir. Evlerde tek tasli teraziler bulunur.

Terazi ile tartim nispeten basittir. Tartim yaparken terazi
diz, yatay bir yuzeye vyerlestirilmelidir. Isitilan cisimler
terazide tartilmaz. Terazi acildiktan sonra ekranda ilk olarak
0,00 gram degeri goriintilenecektir. Kitlesini olctiigimiiz

cisim masaya konur ve ekranda kutlesi gosterilir.

Pratik etkinlik!

Cevrenizdeki nesneleri ve yiyecekleri toplayin ve bir
mutfak terazisi kullanarak kutlelerini ol¢un.
Sonuclarinizi asagidakine benzer bir tabloya girin.

Olgiilen gidalar Olcii’kkg = Olgii/g
Bir bas sogan 0,395 395
Limon 0,092 92
Bir kavanoz sofra tuzu 1,218 1218
Bir poset salamura mantar 0,354 354

Elinizin altinda acilmamis hazir gidalar varsa evinizdeki
terazide olcun ve ambalajin ustindeki yazilan olcu ile
kendi 6lctligliniiz birbiriyle uyumlu mu diye kontrol
edin.




KONU - MADDELERIN DURUMU VE DEGISIMiI

Temel kutle birimi 1 kg'dir (kilogram). Daha kucuk diuzenleme

birimler 1g (gram) ve 1 mg'dir (miligram). Bir gram 1 kg'in binde
biridir. Bir kilogramlk bir kiitle, 1000 g'lik (gram) bir kitleye
karsilik gelir. Bir miligram 1 gramin binde biridir. Bir gramuk bir

kutle, 1000 mg'lik bir kutleye karsilik gelir.

Hacim

Fiziksel miktar hacmi, hacim adi altinda sizin tarafinizdan
biliniyor olabilir. Hacim, bir madde orneginin kapladig
alandir. Dikdortgen bir govdenin hacmi, uzunluk, genislik ve
yliksekligin carpimi olarak hesaplanir. Sivi maddelerle
deneyler yaparken genellikle sivi maddenin kiitlesinden degil
hacminden s6z ederiz. Temel hacim birimi 1 m*tir
(metrekup). Bununla birlikte, cok buyuk bir hacimdir, bu
nedenle pratikte 1 dm* (desimetrekiip) ile ayni olan 1 L (litre)
daha kiictik bir hacim birimi kullamlr. Bir litre 1 m*iin binde
biridir. Bu 1 m*te 1000 | oldugu anlamina gelir. Daha kiiciik
bir birim de 1 ml (mililitre) olup, 1 cm®e (santimetrekiip)
esittir.

Bir mililitre 1 U'nin binde biridir, yani 1 L'de 1000 ml vardir.
Hacmi 6l¢mek icin, iizerinde hacmin okunabilecegi bir olcegin
bulundugu kaplar kullanilir. Kimya laboratuvarlarinda sivilarin
hacminin oOlculmesi genellikle farkli hacimlerdeki cam
beherlerle yapilir.

Hacmi Olcerken, teraziden deger okunurken icindeki sivinin
seviyesine dikkat edilmelidir.

-

Sivilarin hacmini olcmek 50 ml. beher
icin kimya

laboratuvarlarinda cesitli

cam esyalar kullamlir.

Evlerde, hacmi ol¢mek icin bir
sivi hacim olcusu kullamlir.



KITAP - Doga Bilimleri

Bu kurala uyulmazsa, hacim olculirken bir olcim hatasi
yapilir. Kaplardaki sivi seviyesi basit, duz bir ¢izgi
degildir. Egimli yiizeye meniskis denir ve hacim
olculurken alt kenar okunur. Kimyagerler alt meniskusun
okudugunu soyliiyor.

Sivilarin hacmini 6lcmek icin her zaman olctiigiiniize en
yakin maksimum hacme sahip olcim kabin1 secmelisiniz.

Sivinin kavisli ylizeyine
meniskis denir ve bu durumda
okunan hacim

7 mldir. (Bir olcek Pratik etkinlik!
boliimiinden digerine fark 0,2
ml'dir.) 50 ve 500 ml" lik olcu kaplarina ve 500 ml'den fazla su

iceren bir siseye ihtiyacimz var. 50 ml'lik behere siseden 50
ml su koyun. Daha fazla koyarsaniz, bosaltip tekrar
deneyin. Beherdeki 50 ml suyu olcer olcmez, bu suyu 500
ml'lik kuru bir behere dokun.

Bunu 9 kez daha tekrarlayin. Ardindan, 500 ml'lik beherdeki
sivinin hacmini okuyun.

Bildirilen hacim beklenen ile ayn1 mi?

Biliyormuydunuz?

Gecmiste cival
termometreler siklikla
kullaniliyordu. Ancak
evlerde zehirli civanin
kirilmas1 ve dagilmasi
tehlikesi nedeniyle
bunlarin yerini alkollu

termometreler almistir. Sicaklik
Maddelerin olciilebilen diger bir ozelligi sicakliktir. Olciim
= alkollu, dijital veya baska tiirde bir termometre ile yapilabilir.

Alkol termometresi ile sicaklig1 olcerken, icinde renkli alkol
_— bulunan kab1 (termometrenin alt kismi) sicakligi olcilen
i ortama batirmak gerekir.

Normalde renksiz olan

termometrelerdeki alkol

daha kolay olculebilmesi -
icin renklidir. -

Alkollii termometre. Dijital termometre.



KONU - MADDELERIN DURUMU VE DEGISiMi

Okuma hemen yapilmaz, kisa bir siire beklenir. Olciim
sirasinda 1sitma da yapiliyorsa, daha dogru bir 6lciim sonucu
elde etmek icin karistirma gereklidir. Alkol termometresi
ile sicakligin oOlcilmesi, termometre olcegindeki alkol

seviyesi okunarak yapilir.
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Sicaklik 20.05 °C'dir.
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Sicaklik 6lciim sonucunun genellikle ifade edildigi birim 1
°C'dir (Celsius derecesi).

Dijital termometre ile sicaklik 6lcumu basittir ve olcum
parcasinin (prob) sicakligin olciildiigi ortama daldirilmasiyla
gerceklestirilir. Sicaklik olcumunun sonucu kucuk LCD
ekranda okunabilir.

Pratik aktivite!

Arastirmamz icin  alkollu veya dijital termometre
kullanabilirsiniz. Birinde soguk, digerinde 60 °C'de 1sitilmis su
olmak tizere 200 ml'lik Gic cam bardaga, 20 ml'lik bir siringaya
veya 50 ml'lik bir olcim kabina ihtiyacimz olacak.

Soguk ve sicak su ekleyerek iki bardaktaki su sicakliklarin1 20
ve 60 °C'ye getirin.

Bos bardaga 20 °C ve 60 °Cye isitilmis 40 ml suyu
karistirirsamiz suyun sicaklign ne olur tahmin edin? Nihai
sicakligin iki sicakligin toplami, yani 80 °C olmasini m
bekliyorsunuz?

Deneyi yapin ve dogru tahmin edip etmediginizi kontrol edin.

Tekrarlama
sorulan!

1. Kutle hangi fiziksel
birimlerle ifade edilir?

2. 204 griin kutlesi kac
kilogramdir?

3. Olcii kabi ile sivilarin
hacmini olcerken, olcu
kabindaki sivinin goze
gore seviyesi nerede
olmalidir?

4, Bir sivinin sicakligini
olcerken alkol tanki
termometreden nereye
yerlestirilmelidir?

Ne 6grendigini hatirla!

Maddelerin  kiitlesi  bir

Olcekte olculur ve kutle
birimleri cinsinden ifade
edilir - gram (g), kilogram
(kg), vb.

Sivilarin  hacmi bir olcu
kab1 ile olculebilir ve
hacim birimi olarak ifade
edilir - mililitre (m), litre
(1) ve digerleri.

Sicaklik termometrelerle
olculur  ve  Santigrat
derece (°C) olarak ifade
edilir.



Hatirla!
- Miknatis neleri cekebilir?
- Lastik bantlar ne icin
kullamlir?
- Hangileri geri
dondurilebilir, hangileri
geri alinamaz
degisikliklerdir?
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Yayin esnekligi.

Biliyormuydunuz?

- Trambolin uzerinde
ziplamak cocuklar icin
eglencelidir. Filenin elastik
ozelligi bunu miimkiin kilar!
-Demir ne kaucuk gibi esnek
ne de cam gibi kirilgandir.
Ancak demirci onu 1sittiginda,
islenebilir ve sekil alabilir
hale gelir.

Elastiklik ve Manyetizma Testi

Elastiklik
Dogadaki cisimler ve nesneler ile insan tarafindan yapilanlar
farkli maddelerden olusur. Cisimleri olusturan malzemelere
madde denir. Oradan, malzemelerin bir dizi farkl fiziksel 6zelligi
ortaya cikar.
Bunlardan biri dayanmklliktir. Elastiklik, kuvvetin kesilmesinden
sonra cisimlerin orijinal sekline ve boyutuna geri donme
yetenegidir.
Bir metal yayda esneklik gozlenebilir. Tukenmez kalemlerde alt
ic kisimda kiiciik bir yay bulunabilir. Basilirsa uzunlugu azalir.
Basilarak durdurulursa orijinal sekline ve uzunluguna geri
donecektir.

Pratik etkinlik!

Elastiklik testi icin farkli boyutlarda lastik bantlar veya
lastik balonlar, cetvel, defter ve kalemgibi birkac
malzemeye ihtiyaciniz olacak. Defterlerinize asagida
verilmis olan 6rnege gore bir tablo cizin.

Germeden Gerdikten 30 kere
onceki uzunluk | sonraki uzunluk gerdikten
/cm /em sonraki uzunluk
/ecm
En kisa
lastik
Orta
uzunlukt
aki lastik
En uzun
lastik

Tablonuzu 6lglim yaptiktan sonra elde ettiginiz sonuglarla
doldurun.

Olglim yaparken ne gézlemlediniz?

Esnek maddeler hangi malzemelerden yapilmistir?

Lastikler kaucuktan yapilmistir. Bir lastik bandi gerersek ve
sonra serbest birakirsak, lastik bant orijinal uzunluguna ve
sekline kavusur. Kaucuk nesneler elastiktir.



KONU - MADDELERIN DURUMU VE DEGISIMI

Manyetizma
Bir miknatis tarafindan cekilebilen maddelerin manyetizma
ozelligi oldugunu soyleyebiliriz.
Tekrarlama sorulari!

1. Miknatis hangi
maddeleri/nesneleri
ceker?

2. Elastik cisimlerdeki
sekil degisiklikleri geri
dontstimli mi yoksa
geri donliismeyen

Demir giviler bir miknatis tarafindan gekilebilir.

Miknatis tahta, plastik, kagit, cam vb. gibi malzemeleri degisiklikler midir?
cekemez. Demir manyetizma 0zelligine sahip bir malzeme )
oldugu icin tiim demir nesneler bir miknatis tarafindan 3. Miknatis tim metal
cekilir. cisimleri geker mi?
> > 4. Soda veya gazlh
icecek kutulari
aliminyumdan veya
. sactan yapllir.
Onlart  basit  bir
J - sekilde nasil ayirt
—— - edebilirsiniz?
Demirin manyetizma 6zelligi, karisim halindeyken bile bir
miknatisin gekimiyle ayrismasini ve toplanmasini saglar.
Pratik etkinlik!
Bilye, zimba, anahtarlar, civiler, bir parca aliminyum Ne dgrendigini hatirla!

folyo, lastik, pamuk, kliclik metal kasik, kursun kalem,
plastik cetvel, cesitli madeni paralar gibi cesitli kiicuk
nesneleri toplayin. Asagida verilmis olan tabloyu
defterinize cizin.

e Elastiklik, kuvvetin
kesilmesinden sonra
cisimlerin orijinal
sekil ve boyutlarina
geri donebilme
yetenegidir.

e Manyetizma, bir
miknatis  tarafindan

Toplanan ogeleri bir miknatisla test edin. Sonuglar cekim ile test edilir.

tabloya su sekilde yazin: civi (demir), cetvel (plastik), e Bilesiminde (cesitli

mermer (cam)... alasimlarda)  demir

Sonuclan sinif arkadaslarimzin sonuclaryla karsilastirin. bulunan herhangi bir

cisim miknatis

tarafindan

cekilebilir.

Manyetik nesneler Manyetik olmayan nesneler
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Sertlik, Parlaklik ve Su Direnci

Hatirla! Sertlik

Bir malzemenin baska bir malzeme tarafindan cizilmeye veya
ylizeyinin delinmesine karst koyma ozelligine sertlik denir.
Sertlik aym zamanda yirtilmaya, kesilmeye, cizilmeye,
kazinmaya ve deformasyona karst direnc olarak da
tanimlanabilir. Kuvars camdan daha serttir ve bu nedenle cam

- Yazl tahtasina
neden tebesirle
yazilir?

- Neden miicevher

yapiminda altin cizebilir. Ahsap ve plastik cam cizemez, sertligi camdan daha
kullanilir? azdir.
- Semsiyenin yapildigi
malzeme nasil
olmaldir?

Cam bir parca kuvars - kaya kristali ile
cizilebilir, ancak bir tahta veya plastik
parcasi ile cizilemez.

Kagidi makasla kesebiliriz ciinkii demir
kagittan daha serttir.

Florit

Bir marangoz aleti ahsab1 yontabilir
cunku demir tahtadan daha serttir

Sertligi belirlemek icin Mohs dlcegi kullamlir. incelenen
numune farkli minerallerle cizilir. Cizilirse o mineralden
daha diisiik sertlige, cizilmezse sertligi daha yiksek olur.
Mohs sertlik 6lceginde, 10 degerine sahip bir elmas,
bildigimiz dogadaki en sert mineraldir.

Korindo

Mohs sertlik 6lcedi.

11



KONU - MADDELERIN DURUMU VE DEGISIMI

Pratik etkinlik!

Bir sonraki deney icin dort ila alt1 farkli tasa ihtiyacimz var. Keskin kenarlari olmasi
arzu edilir. Taslan 1'den baslayarak rakamlarla isaretleyin. Bu taslarla bir kazima testi
yapin. Testte, her tasi digerleriyle birlikte ¢izin. Kazima isleminden sonra diger tasta
cizik veya kalint1 olup olmadigini anlamak icin bir bezle silinmesi tavsiye edilir.

Asagida verilen tabloyu defterinize cizin ve elde ettiginiz sonuclari bu tabloya yazin:

Tas

... humaral tas tarafindan cizildi

numarasi 1

2

3

4

1

s wOIN

Eger islemden sonra tas gizilirse, 0 numarall kutuyu
v ile isaretleyin, eger tasta ¢izik olusmassa o numarali kutuyu x ile isaretleyin.

Su direnci

Bazi maddeler su ile temas ettiklerinde suyu gecirirken
bazilari ise suyun karsi tarafa gegmesine engel olur.

erir.

Eder kagida
birkag damla su
damlatilirsa, kagit

Yagmur yagdiginda
cam, suyun baska bir
alana, eve, arabalara
vs. girmesini engeller.
Cam su gecirmezdir.

Maddelerin 1slanmama ve icinden su gecirmeme ozelligine su gecirmezlik denir. Suyun
icinden gecemeyecegi madde ve cisimlere su gecirmez maddeler/cisimler denir.

Su geciren malzemelerden yapilan cisimler, su gecirmez malzemeler ile kaplanirsa artik
suyu gecirmeyip herhangi bir zarardan daha iyi korunur.

12



KITAP - Doga Bilimleri

Ozellikle insaatta

catilarin su gecirmez
malzemeden yapilmis olmasi
onemlidir.

Biliyormuydunuz?

Su niliifer gigedinin
yapraklarini eritemez

Dis mekanda, bahcede veya terasta
kullanilan ahsap bank, sandalye ve
masalar,
yagmurdan ve ahsabin ciiriimesinden
korumak icin su gecirmez vernik veya
boya ile kaplanir.

Pratik etkinlik!

Bu deneyi gerceklestirmek icin birkac tane seramik (ters
bir fincan taban), cam (ters bir bardagin taban), kagit,
plastik (bir plastik kutunun kapagi), aliminyum ve seffaf

Tekstil endistrisi islanmayan plastik film dahil olmak Uzere herbiri cesitli
su gecirmez iirtinler maddelerden  yapilmis  nesneler  toplayin.  Not
kullanabilir. defterinize, asagidaki ornege gore bir tablo ¢izin:
Su gecirmez Su geciren
malzemeler malzemeler

Boceklerin gdzdesi gogu
zaman parlaktir.

N A

&

Bir siringa yardimiyla, topladiginiz herbir nesnenin (izerine
birkag damla su damlatin ve elde ettiginiz sonuglari tabloya
doldurun.
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KONU- MADDELERIN DURUMU VE DEGISIMi

Parlaklik
Parlaklik, 15181n bir ylizeyden yansimasi olarak gozlenen bir Tekrarlama
ozelliktir. Genellikle, viicudun da bir parlaklig1 vardir. sorular!

Parlaklik, yilizeyin durumuna baglidir. 1. Sertligi belirlemek icin ne

klﬁf%ﬂ pLUMHATa € MHOrY MasHa, Tore

2. Yuksek parlaklik icin yuzey
nasil olmalidir?

Her iki resimde de hematit
ad verilen bir maddeyi
gostermektedir. Bu madde
demir cevheri olarak bilinir.
Ancak, sadece purlizssuz bir
yuizeye sahip olan tas
parlaktir.

3. Puruzlu bir yuzeyi nasil
parlak hale getirebiliriz?

4. Baz1 su gecirmez maddeleri
listeleyin.

5. Yagmur semsiyelerinin
yapildig1 kanvas hangi
ozelliklere sahip olmalidir?
Parlaklik 6zellikle taki, ayna, vb. gibi nesnelerin yapiminda

onemlidir.

Ne ogrendigini hatirla!

- Bir malzemenin baska bir

malzeme tarafindan

cizilmeye veya ylzeyinin

delinmesine  kars1  koyma

ozelligine sertlik denir.
Malzemenin 1slanmama ve

Takilarda kullanilan altin,
inci ve degerli taslar
parlak bir yiizeye sahiptir.

Bazi nesnelerin parlakligini saglamak icin cilalanir icinden su gecirmeme

(cogunlukla metal vb.) veya vernikle kaplanir. Ancak bazen 62ell1'§1‘ne su direnci/su

bir govdenin ylizeyi parlak olmayabilir, bu nedenle yizey gecirmezlik  denir.Malzeme

ozel bir bilesikle parlatilir. ve maddelere su gecirmez
denir.

Malzemenin  ylzeyden

gelen 15181 yansitma

Arabalarin yiizeyinde ozelligine parlaklik denir.

yuksek parlaklik elde
etmek icin polisaj islemi
yapilir.
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Termal lletkenlik ve
Suda Cozunurluk

Hatirla! Termal iletkenlik
- Hangi karisimlar homojen Isinin transfer edilme hizina termal iletkenlik denir. Is1 ne
kansimlardir? kadar yuksek olursa, iki cismin sicakliklar o kadar hizli esitlenir.
- Solusyonlar nasil
hazirlanir?

- Kat1 maddelerin suda
cozlintirliigli neye baglidir?

Sicakliklan farkli iki cisim (A ve
B) temas ettirilirse, sicakliklan
esitlenene kadar 1s11lik

cisimden soguk cisme aktanlir.

Pratik etkinlik!

Yaklasik olarak ayni boyutlarda cam, demir, bakir, tahta ve plastik bir cubuga ihtiyaciniz
var. Her iki elinize bir cubuk alin ve ayn anda bir bardak sicak suya ayni1 uzunlukta daldirn.
iki cubuktan hangisinin énce 1sinacaginm hissetmelisiniz.

Sonuclari, asagidaki gibi bir tablo halinde, incelemekte oldugunuz iki cubugun adlarinin
kesistigi uygun alana kaydedin.

Ornek:
Demir Plastik Ahsap Cam Bakir
Demir Demir Demir Demir Bakir
Plastik Demir Plastik Cam
Ahsap Demir Plastik
Cam Demir
Bakir Bakir

Deneyi tamamladiktan sonra, tabloda hangi cubugun kac kez goriindugiinii sayin.

Tabloda en sik goriilenden baslayarak cubuklan sirayla duzenleyin.

En cok adi gecen cubuk en yiiksek termal iletkenlige sahiptir.




KONU - MADDELERIN DURUMU VE DEGISIMI

Demir cubugun bir ucu 1sitilirsa,
demirin 1s1 iletkenligi sayesinde
diger ucu da 1sinacaktir, ancak
demir cubugun sicaklig1 bir uctan
diger uca dogru azalacaktir.

Asagidaki metallerden giimiis en yiiksek termal iletkenlige sahiptir, ardindan bakir,
ardindan altin, ardindan aluminyum, ardindan c¢inko, demir (celik) ve kursun listelenenler
arasinda en disik termal iletkenlige sahiptir.

Diisiik 151 iletkenligine sahip maddeler, 1s1 yalitkanlar olarak tanimlanir. Bu, 1s1 yalitimi icin
kullanilan polistirendir. Hava zayif bir 1s1 iletkeni olarak kabul edilir, bu nedenle 1s1
yalitiminda da kullanilir.

Suda c¢oziiniirliik

Bir bardak suya iki yemek kasigi kum ekleyip karstirirsak, tim kum bardagin dibine
yerlesir. Ama bir bardak suya biraz seker koyup karnstirirsak seker kisa surede eriyip yok
olur.

/ i
kum
e __7__/
seker su ¢oziilme olur
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KITAP - Doga Bilimleri

Kum ve sekerin 6zelligi ile ilgili olarak diyoruz ki kum suda ¢oziinmez. Seker suda eritilir ve
suda seker cozeltisi elde edilir. Seker suda ¢ozunur. Suda cozunurluk, bir maddenin belirli bir
sicaklikta ve belirli bir hacimde suda ne kadarinin ¢oziilebileceginin bir olciistidiir.

&Y

36 g yemeklik tuz 20 °C'de 100 ml
suda cozulebilir.

Yaklasik 200 g seker, 20 °C'de 100
mL suda cozulebilir.

Yaklasik 10 g kabartma tozu 20
°C'de 100 mL suda cozulebilir.

Bu, sekerin suda en yiiksek ¢oziiniirlige sahip oldugu ve kabartma tozunun en diisiik
cozliniirliige sahip oldugu anlamina gelir.

17



KONU - MADDELERIN DURUMU VE DEGISIMI

Pratik etkinlik!

Sofra tuzu, seker, un, yag, dort kiiciik cay kasig1 ve dort
ayni boyutta cam bardaga ihtiyacimz olacak. Bardaklara
hacminin yarisina kadar su koyun. Birinci bardaga bir cay
kasig1 sofra tuzu, ikinci bardaga un, uclincii bardaga seker
ve dordiincii bardaga biraz sivi yag koyun. Kasikla karistirin
ve sonuclan asagidaki gibi bir tablo ile bir deftere yazin.
ikinci siituna saydam veya opak yazin.

wadde | Mramn | Soemver
Sofra Tuzu

Un

Seker - .

Yag ]

Elmas 1s1 iletkenligi en
yuksek olan maddelerden
biridir. Bakirdan bes kat
daha iyi 151 iletkenidir.

Film cekimleri yapilirken,
dublorler disik 151 iletkenligi
olan kumastan yapilmis
giysiler kullanir.

Bilgisayarlarda sogutma
sistemi belirli macunlar
surllp 1s1 iletkenligi
duzenlenerek calisir.
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Tekrarlama sorulari!
1. Is1 iletkenligi daha yiiksek olan
cam mi plastik mi?

2. Kasikla kanstirmak katilarin
cozlnurligind artirr mi?

3. Pratik aktiviteden tabloda
verilmeyen cesitli cozunur ve
¢ozunmez maddeleri listeleyin.

Ne ogrendigini hatirla!

-Isinin aktarilma hizina
termal iletkenlik denir.

-Suda ¢cozunurluk, bir
maddenin belirli bir
sicaklikta ve belirli bir
hacimde suda ne kadarinin
coziilebileceginin bir
olcusudur.

-Metaller genellikle 1s1y1
diger maddelerden daha iyi
iletirler.



Hatirla!

- Maddelerin fiziksel
ozellikleri nelerdir?
- Birkac fiziksel
ozelligi saymaya
calisin.

Sofra tuzunun kimyasal
adi sodyum klorurdur.

Biliyormuydunuz?

- Sacin korozyona
ugramamasi icin yilizeyi ince
bir cinko tabakasi ile
kaplanmistir. Prosedur,
galvanizleme adi altinda
bilinir.

Maddelerin Kimyasal

Ozellikleri

Dogada, oOzelliklerine gore birbirinden farkli cok sayida farkli
madde vardir. Fiziksel o0zelliklerden daha once bahsetmistik.
Duyularla gozlemlenebilirler veya maddelerde bir degisiklik
meydana gelmeden olculebilirler. Ancak maddeler, yalmzca
diger maddelerle etkilesime girdiklerinde veya dis etkilere
maruz kaldiklarinda tespit edilebilen kimyasal ozelliklere de
sahiptir.

Maddelerin kimyasal kimliginin degismesine neden olan
ozelliklerine kimyasal ozellikler denir. Maddeler etkilesime
girdiginde veya dis etkilerin (6rnegin 1sitma) etkisi altinda
olduklarinda, baslangic durumlarindan fiziksel ve kimyasal
ozellikler acisindan farklilk gosteren yeni (farkli) maddeler
olusur.  Maddelerin  kimyasal  kimligini  degistirdigi
distiniilebilir. Bir maddenin kimyasal kimligi onu diger
maddelerden ayirt etmemizi saglar. Maddeler genellikle bir
kimyasal adla veya maddenin bilesimiyle belirtilir.
Maddelerin kimyasal oOzellikleri yanma kabiliyeti, paslanma
kabiliyeti vb. olarak adlandinlabilir.

Bazi maddelerin yanma ozelligi vardir. Bunlar kagit, odun,
benzin, alkol, yag vb. Yanma, bir maddenin oksijenle
etkilesime girdigi, ardindan 1s1 ve 15181n salindig1 geri donisi
olmayan bir degisikliktir.

Kagit yanmadan once belli bir renge sahiptir ve kat1 agrega

halindedir. Yanma sirasinda kati1 bir madde (kul) ve gaz halinde

maddeler elde edilir. Bu maddeler kagittan farklidir ve kagittan
farkli bir kimyasal kimlige sahip olduklar1 soylenebilir. Ote
yandan, alkol, cakmak gaz1 veya gazli 1siticilar icin tarafindan
yakildiginda kiil gézlenmez. Bu maddelerin yanma ozelligi vardir
ancak kati madde kiilii olusmaz. Ayn1 yanma ozelligine sahip
olan bu maddeler, yanmadan sonra farkli bir sonuc elde edilir.

Cakmaktan alkol ve
gaz yakarken kil
olusmaz.
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KONU - MADDELERIN DURUMU VE DEGISIMI

Ancak baz1 maddeler paslanma 6zelligine sahiptir. Paslanma
sirasinda demir ve demir iceren maddeler oksijen ve su ile
etkileserek yeni (farkl1) bir madde meydana getirir.

Demir metalik gri bir katidir. Havadaki nem ve oksijenle
temas eden demir cisimler zamanla paslanir. Ayn1 zamanda
yuzeylerinde kat1 kahverengi bir madde elde edilir. Demirin
paslanma ozelligi vardir ve bu demirin kimyasal
ozelliklerinden biridir.

Elmalar ve diger meyveler, havadaki oksijenle temas
ettiklerinde goriinislerini degistirme yetenegine sahiptir.
Bu ayn1 zamanda elmanin kimyasal bir ozelligidir.

Acik havada kalan elma dilimleri kararir. 4

Pratik etkinlik!

S1g bir mutfak kasesinin
dibine tamamen suyla
1slatilmis iki veya uUc kat
kagit  koyun. Kagidin
uzerine bir demir civi, bir
tahta parcast  (kibrit
parcasi), cam (mermer),
kiicuk bir aluminyum

folyo ve bir parca plastik

(plastik  bir  siseden
kapak) parcasi
yerlestirilir. Deney

sirasinda  kagit  sirekli
1slak olmalidir.  Suyun
buharlasmasini azaltmak

Demir iceren
nesneler
paslanabilir.

Tekrarlama
sorulari!

1. Fiziksel
ozellikleri kimyasal
ozelliklerden nasil
ayirt edeceksiniz?

2. Arabalarda yakit
yakma ozelligi
nedir?

3. Sekerin suda
coziiniirligiiniin
ozelligi nedir?

Ne ogrendigini hatirla!

icin  kaseyi  kurdanla
deleceginiz  seffaf bir
folyo ile kaplayabilirsiniz.
Yerlestirilen nesneler
birkac gun birakilir.

Birkac gun sonra hangi
degisiklikler fark edilebilir?
Hangi maddeler (nesneler)
paslanma yetenegi gosterdi?

- Maddelerin kimyasinda degisime yol
acan ozelliklere kimyasal ozellikler
denir.

- Maddelerin kimyasal ozellikleri
ancak diger maddelerle etkilesime
girdiklerinde veya dis etkilere maruz
kaldiklarinda ortaya cikabilir.

- Kimyasal ozellikler, bir maddenin
yanma, paslanma vb. gibi
ozellikleridir.
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Maddelerin Fiziksel ve Kimyasal
Ozellikleri Arasindaki Fark

Hatirla! Alkol, siv1 agrega halinde renksiz bir maddedir. Simfta, alkol
muhtemelen ispirto lambasinda bulunur. Eger lamba cam ise,

e Fiziksel 6zellikl
izlise ozetitere bazi fiziksel ozelliklerini de gozlemleyebileceksiniz.

birkac ornek
veriniz.

e Kimyasal
ozelliklere birkac
ornek veriniz.

Alkol sari bir alevle yanar.

Alkoliin herhangi bir kimyasal o0zelligini listeleyebilir
misiniz?  Kimyasal ozelliklerini ancak alkol baska
maddelere donustiiriilirse gézlemleyebiliriz. Ogretmen
ispirto lambasin1 yakarsa, yanan alkolden cikan alevleri
gorebileceksiniz. Alkoliin yakma o6zelligi vardir. Bu onun
kimyasal o©zelligidir. Zamanla alkol diger maddelere

Biliyormuydunuz? donistiigu icin tiketilir.

ispirto lambasinda alkoliin yanmas1 sirasinda gazlar, su ve
- Uzak gecmiste mum, karbondioksit olusur.
parafin, SV 3}ak1tlar vb. Ters cevrilmis bir cam bardaga ispirto lambasindan ¢ikan
bilinmeden énce, alevi kisaca verirsek, kisa bir siure sonra camin
aydinlatma icin kandilli duvarlarinda minik su damlalar goruriz.
lambalar kulfanlllyordu. Yanma sirasinda olusan su gaz halinde agrega halindedir,
Bunlar fitili olan kil kaplard. ancak camin soguk duvarlariyla temas ettiginde degisir ve
icinde sivi agrega halinde elde edilir. Bu suyun fiziksel bir
k’imyasal ozelliginden, ozelligidir ve temel durumunu gazdan siviya deglstlrme
yanma kabiliyetinden dolayr ~ Yetenegine sahiptir.

yag kullandilar.

Alevi bir bardakla ortmek.
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KONU - MADDELERIN DURUMU VE DEGISIMI

Demir gri kat1 bir maddedir. Agrega bilesimi ve rengi onun
fiziksel ozellikleridir ve barizdir! Bir parca saf demiri
gozlemleyerek  kimyasal ozelliklerini  goremezsiniz.
Bununla birlikte, o demir parcasini neme ve havaya maruz

birakirsaniz, bir sire sonra ozelliginde - paslanma
kabiliyetinde - degisiklikler oldugunu fark edeceksiniz. Tekrarlama
sorular!
1. Fiziksel ozellikleri
kimyasal ozelliklerden
. - nasil ayirt edeceksiniz?
Pratik etkinlik! y

2. Arabalarda yakit
iki plastik bardagin yakma ozelligi nedir?
dibine bir parca kagit
mendil koyun. Onlan
biraz suyla 1slatin ve
uzerlerine civi, zimba,
vida, somun, cesitli
madeni para gibi metal
bir nesne koyun ve 3 gun
boyunca onlara ne
oldugunu not edin.
Bardaklarin alt
kismindaki kagit
mendilleri ara sira biraz
su ekleyerek nemli tutun.
Bir deftere asagidaki gibi bir tablo cizin ve dikkatinizi
ceken ozellikleri tabloya yazin.

Ornegin, altin sarisi bir kat1 madde, gri renkte bir kati
madde, kahverengi renkte bir kat1 madde vb.

3. Sekerin suda
coziiniirliginiin ozelligi
nedir?

1. giin 2. giin 3. giin

Madeni

para
Zimba Ne ogrendigini hatirla!

Vida

- Agrega durumu fiziksel bir
ozelliktir.

- . . . - Renk, elastikilik,
Kucuk, plastik, seffaf bir siseye biraz su koyun. Kapakla manyetizma ve sertlik

kapatin ve dondurucuya koyun. Ertesi gin, siseyi  fiziksel 6zelliklerdir.
dondurucudan gikartin. Masanin Uzerine koyun ve suyun . pasianma ve yanma 6zelligi
ozelliklerini gozlemleyin. Fark ettiginiz ozellikleri bir kimyasal 6zelliklerdir.
deftere yazin.
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Hatirla!

Hangi degisiklikler
geri  alinabilir ve
hangileri geri
alinamaz?

Kat1 durumlarda
gerceklesen hangi
degisiklikleri
biliyorsunuz?

Biber 6glitme, biber

parcalarinin fiziksel olarak

yeniden

boyutlandirilmasidir. Bunu

yaparken karabiber
taneleri kucuk

parcaciklardan olusan bir

toz haline getirilir.

<

1L

Ogitiiciiler kagid fiziksel
olarak degistirir.

Bliyiik kagit sayfalarindan
kiiclik kagit seritleri elde
edilir.

Fiziksel Degisiklikler

Bir buz kalibina su koyup dondurucuda sogutursak su donar ve
buz kupleri elde edilir. Buz kupleri, suyun kati halidir. Birkac
buzu oda sicakliginda birakirsak, bir slire sonra cogunun
eridigini ve renksiz bir sivinin - suyun - olustugunu fark ederiz.

Cok diistik sicaklikta su donar.

Buz oda sicakliginda erir.

Suyun siv1 halden kati1 hale gecmesi ve bunun tersi fiziksel
degisimlerdir. Su donabilir ama ayn1 zamanda eriyebilir.

Ote yandan, sivi su kaynama noktasina kadar 1sitilirsa su
buhar1 olusur. Ve bu su degisimi fiziksel bir degisimdir.
Bahsed’len tiim fiziksel degisikliklerle su, su olarak kalir ve
kimyasal kimligini degistirmez.

Fiziksel degisimler aynm zamanda kuvvet etkisi altindaki
maddelerin degisimleridir. Ornegin kirma, ezme, 6giitme,
kesme, biikme sirasinda kimyasal kimligi degismez.
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KONU - MADDELERIN DURUMU VE DEGISIMi

Tekrarlama sorulari!

1. Bir madde ezilince ne
degisir?

2. Buz, sivi su ve su buhan
hangi maddedir?

Belirli bir sicakliktaki su 1sitilirsa
daha  yogun  bir  sekilde
buharlasir.

3. Fiziksel degisikliklere ne
sebep olur?

Maddelerin gorunumundeki (agrega hali, sekli, boyutu) ve
kimyasal kimligindeki degisikliklere fiziksel degisiklikler denir.

Kuvvet etkisi altindaki
maddelerin degisimi.

Pratik etkinlik!

Ne ogrendigini hatirla!

1. Bir kasik sekeri havan kullanarak bir kasede ogitiin.

Ogiitme havan ile degil, siirtinme ile yapilir. Sekeri - Maddenin durumu, sekli ve
oguttiigiinliz zaman tekrar tadina bakin. Kiyilmis beyaz ~ boyutunda degisiklige neden
madde hala seker mi? Sekerde hangi degisiklik oldu? olan ancak kimyasal
2. Dondurucuya kiiciik, kuru bir cam bardak koyun. 1 saat  kimliginde olmayan

sonra soguyunca buzluktan cikarip masanin iizerine birakin.  degisiklikler,

Camin vyiizeyinde neler oldugunu gozlemleyin. Camin fiziksel degisimler denir.

bugulanmasina neden olan nedir? Bardakta ne tir bir - Su, fiziksel durumunu

degisiklik oldu? degistirebilir (buz, siv1 su,
buhar), ancak uc bicimde de
ayni madde sudur.
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Fiziksel Degisim - Fiziksel Ozellik

Hatirla! Fiziksel ozellikler fiziksel degisimlerle ilgilidir. Agrega hali,
maddelerin fiziksel ozelliklerinden biridir. Toplam durumdaki
degisiklikler (erime, donma, buharlasma, yogunlasma), basit
durumun fiziksel 6zelligindeki fiziksel degisikliklerdir.

Hangi ozellikler
fiziksel
ozelliklerdir?
-Fiziksel degisimler
nelerdir? Birkac

isim say.
- SIvi su su buhari ST
erime buharlasma
—> 7 e
donma yogunlasma
«—— T

In
Suyun basit durumunda ve fiziksel 6zelliklerinde degisiklik

Kati bal isitildidinda erir.

Buz kiiplerini 1sitarak fiziksel bir degisim meydana gelir,
erir. Bu, agrega durumunu katidan siviya degistirir. Tersine
fiziksel degisim de mimkiindiir. Yeterli sogutma ile su
donar. Bu durumda, sivi agrega durumundan kati duruma
ters bir degisim vardir. Benzer bir sekilde, buharlasma

Biliyormuydunuz? (suyun sivi halden gaz haline gecmesi) ve yogunlasmayr
. . (suyun gaz halinden sivi hale gecmesi) fiziksel degisimleri
seker pamugu fiziksel tamimlayabilirsiniz.
degisiklikler  kullanlarak Fiziksel degisimi bilirsek, hangi fiziksel ozelligin elde
yapilr. Seker énce erir ve  egilecegini biiyiik bir kesinlikle tahmin edebiliriz.

bu sekilde sogudugu kiiciik
deliklerden cikar ve Kkati,
lifli bir form olusturur. Bal zamanla kati bir maddeye donusebilir. Sicak suya

konulan kavanoz isitilarak bal erir. Bu nedenle, fiziksel
degisim balin durumunu kati1 bir durumdan sv1 bir duruma
1sitmak suretiyle degistirmesine fiziksel degisim denir.

Sekil ve boyutun degistigi fiziksel degisimler de fiziksel
ozelliklerle iliskilidir. Kat1 agrega halindeki maddeler farkli
sekil ve boyutlarda olabilir.
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KONU - MADDELERIN DURUMU VE DEGISIMI

Granl Parca

Cinko metali farkli sekil ve bovutlarda olabilir.

Toz Kilgiik kristaller Kiip Bilyiik kristaller

Farkli biiytiklik ve sekillerdeki seker.

Tekrarlama sorulari!

1. Hangi fiziksel
degisim sayesinde su
fiziksel ozelligini kati
halden sivi hale
degistirebilir?

2. Suyun donmasiyla aldig
hal ne olarak adlandintir?

3. Madde hangi fiziksel
degisimle

parcalardan toz haline
degistirilebilir?

Seker, farkli sekil ve boyutlarda satin alinabilir. Pudra ve kiup sekerde seker tanecikleri

farkli boyutlara sahiptir.

Fiziksel degisimlerle kirma, 6glitme, ezme gibi maddelerin daha ince tanecikleri elde
edilebilir. Daha kucuk boyutlar elde etmek icin bazi maddeler makasla kesilebilir.

Pratik etkinlik!

Porselen tepsiye birka¢ damla su koyun ve parmaginizla
yayin. Su neye benziyor? Suyun baz fiziksel ozelliklerini
sayin.

Islak tepsiyi masanin Uzerine birakin ve saat basi bir
degisiklik olup olmadigin1 gozlemleyin. Birkac saat sonra ve
belki daha da erken, siv1 su kaybolacak!

Suyun fiziksel bir degisimle buharlasarak cevreye
karismasindan sonra aldig1 fiziksel durum nedir?
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Ne ogrendigini hatirla!

- Fiziksel ozelliklerdeki
degisim, fiziksel degisimin
tiriine baghdir.

- Erime ile maddelerin ,hali
kat1 halden siv1 hale gecer.
- Buharlasma islemi
maddeleri sivi halden gaza
haline degistirir.



Cevremizdeki Fiziksel Degisimler

Hatirla!

- Cevrenizdeki fiziksel
degisiklikleri saymaya
calisin.

Kis gunlerinde buz kutleleri

aliiciir

Biliyormuydunuz?

Bazen guvenlik acisindan
cam kinlirken
mimkin oldugu kadar cok
ve daha kucuk parcalar
olusturulur. Temperli camin
boyle bir ozelligi vardir.
Siradan camin 1sitilmasiyla
uretilir. Dus kabinlerinde,
arabalarin on camlarinda vs.
kullanilir.

Cevremizde siirekli olarak sayisiz fiziksel degisiklik fark ederiz:
buzun erimesi, suyun donmasi, suyun buharlasmasi, dogadaki
yuzey sularimin  buharlasmasi, su bubharimin  bulutlarda
yogunlasmasi, ahsabin yarilmasi, sekerin ezilmesi, camin
kirilmasi, vb.

Kis doneminde buz sarkitlarini gorebiliriz. Bu fenomen, fiziksel
degisikliklerin bir sonucudur. Giines kan 1sittiginda erimeye
baslayacak sekilde olusurlar. ilk fiziksel degisim karin
erimesidir. Ardindan, su damlalarinin nasil yere indigini fark
edebilirsiniz. Gunes batar batmaz ve sicaklik dusmeye baslar
baslamaz o zamana kadar damlayan su
yeterince soguyunca donmaya baslar.
Geceleri buz sarkitlar1i olusur. Bu ikinci
fiziksel degisim, donmadir.

Yaz aylarinda, dondurma veya buzda
erimenin fiziksel degisimi gozlemlenebilir.
Buharlasmanin fiziksel degisimini her giin
gozlemleyebiliriz. Evlerde yemek
hazirlarken, camasirlarn kuruturken vb. cok
yaygindir. Gida onemli olcude 1sitilirsa,
gidanin icerdigi suyun buharlasmas!  Sicak yaz giinlerinde
gozlemlenebilir. dondurma erir.

Sicak yemeklerdeki su buharlasir.

Yaz glinlerinde buzdolabindan soguk icecekler ¢ikarildiginda bir
sure sonra yuzeylerinde kucuk su damlaciklar1 gorulebilir. Bu
durum suyun yogunlasmasi yani fiziksel degisimdir. Bu, havada
gaz halinde olan suyun, sisenin dis duvarlarinda soguyarak,
durumunu gazdan siviya cevirdigi anlamina gelir.
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—r
S

Suyun soguk bir sisenin yilizeyinde yogunlasmasi.

G

Atmosferde bulutlarin olusmasi, su buharinin fiziksel olarak
yogunlasmasindan kaynaklanir.

-

Bulutlar, su buharinin yogunlasmasiyla
olusan cok kuicuk su damlaciklarindan
olusur.

Mutfaklarda fiziksel degisim en sik yapilan operasyonlardan
biridir. Ornegin et, patates, sogan, havuc vb. kiiciik
parcalar halinde kesilir, ogutlir.

Mutfaklarda ogiitme
islemi havan ile
gerceklestirilir.

Pratik etkinlik!

Yarisina kadar sicak su dolu bir bardagi kuru bir porselen
tepsi ile ortun. 5 dakika sonra tepsinin dibine bakin. Sizce
hangi fiziksel degisim meydana gelir? Daha sonra bardaktaki
sivi henuz sicakken icine bir buz kupu koyun. Simdi hangi
fiziksel degisiklikleri fark edebiliyorsunuz?
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Tekrarlama sorulari!

1. Kisin hangi fiziksel
degisiklikleri
gozlemleyebilirsiniz?

2. Yemek pisirme sirasinda
hangi fiziksel degisiklikleri
fark edebilirsiniz?

3. Islak camasirlarin
kurutulmasinda ne gibi
degisiklikler olur?

Parcalama hareketi
bazen kasitsiz olarak

yapilir ve bu kirnlma
olarak bilinir.

Ne ogrendigini hatirla!

- Fiziksel degisimler, fiziksel
ozelliklerde degisimlere yol
acar.

- Cevrenizin normal
halindeki degisiklikler ile
sekil ve boyuttaki
degisiklikler siklikla
gozlemlenebilir.



Kimyasal Degisiklikler

Hatirla! Her kibritin, lizerinde cogunlukla kirmizi renkli bir madde
- Ne tiir degisiklikler bulunan bir kafasi vardir. Bu kisim kibrit kutusunun
var? ’ kenarina sirildigiinde, alev, duman olusumu, 1s1 ve 151k
. Yanma ne tiir bir salimminin gozlenebildigi bir degisim baslar. Sonunda alev
desisikliktir? sondiiglinde kibritten geriye siyah bir madde kalir.
-Bir’seyin yanmas! icin Tahtadan olusan bir kibrit gprnden siyah bir kalmtlyva
ne gérekir? ’ donusen bu alisilmadik degisim, daha once inceledigi

fiziksel degisikliklerden cok farkli.
Yandiktan sonra kalan siyah kalinti, odun disinda baska bir
maddedir ve bu degisim kimyasal bir degisimdir.

Kibritin yanmas surtinme ile gerceklesir.

Bir maddenin kimyasal kimliginin degistigi degisikliklere
kimyasal degisiklikler denir. Kimyasal degisimler sirasinda,
baslangictaki maddelerden farkli bilesime sahip bir veya daha
fazla baska madde elde edilir.

Yakit turi ne olursa olsun herhangi bir yanma, kimyasal bir
degisimi temsil eder. Yanmanin tim kimyasal degisimlerinde 1s1
aciga cikar.

Biliyormuydunuz?

- Kontrolsiiz yanma gibi

yanginlar ¢cok buylik maddi Demir Mutfaktaki

hasara neden olur. 2020'de yiniindin gazin yanmasi

ulkemizde 102 yangin cikti yanmasi kimyasal bir

ve 2019'da bu say1 neredeyse kimyasal bir degisimdir.

dort katiydi. Yanan degisimdir.

bolgelerin yeniden insa

edilmesinin 50 y1l siirecegi Diger bazi kimyasal degisimler 1sitma (is1 ekleme) gerektirir.
iddia ediliyor. Ornegin, bir yumurtay1 kirarsaniz, icinde sar, kabaca kiiresel bir

madde (sividir) ve cevresinde kalin, neredeyse seffaf bir sw
oldugunu goreceksiniz. Haslanmis bir yumurtayr soyarsamz, koyu,
seffaf sivi yerine beyaz kati bir madde oldugunu gorirsiiniiz.
Yumurta uzun siire kaynatilirsa sari madde kati1 halde olacaktir.

Bu ornekte, 1s1 verilmesi, yani 1sitma, kimyasal bir degisime yol
acar.
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Yumurta kaynatmak kimyasal bir degisimdir. Paslanma
kimyasal bir
degisimdir.

Yasam ortamimizda, demir iceren nesnelerde kahverengi
bir maddenin - pas - olusumu siklikla gozlemlenebilir.
Demirde kimyasal bir degisiklik meydana geldigi icin olusur.
Havadaki su buhar ve oksijen varliginda demir kimyasal
olarak degisir.
Tekrarlama sorulari!

1. Kimyasal degisimler
sirasinda farkl fiziksel
ozelliklere sahip maddeler
mi olusur? Bir ornekle
aciklayimz.

Pratik aktivite!

Bu deney sadece Ggretmenin
gozetiminde yapilir!

Dikkali olun! Isitilms cisimler
yere duserse parmaklarimzla
dokunmayin! Metal cimbiz
kullanin!

Soguk ve sitilmis nesneler
ayn1 gorunebilir!

2. Bir maddenin toplam
halinin degismesi kimyasal
bir degisim midir?
Aciklamak.

3. Herhangi bir maddenin

yanmasi kimyasal degisim
midir? Sebebini acikla.

Seramik bir karo Uzerine bir
ispirto  lambast  ve  bir
porselen kase veya bos bir si1g
kutu yerlestirin. Ogretmen
ispirto lambasin1 bir emniyet
cakmagi ile yakar.
Ogretmen izin verdiginde, metal cimbizla bir parca kagit
alip atesete yakmaniz gerekecek. Kagit tutusunca onu
porselen bir kaseye veya bos, sig bir kutuya koyun. Kalan
yanma metal bir kapta (teneke kutu) veya bir cam kapta  Ne 0grendigini acikla!
toplamir. O8retmen izin verdiginde cimbizla (bir agac
parcasl) bir tahta parcasi alip atese atmaniz gerekecek ve - Kimyasal degisimler,
porselen kasede yanmasi icin bekleyeceksiniz. Aynmisim1 bir ~ maddelerin kimyasal
parca seramik karo ve bir parca cam ile tekrarlayacaksimz. kimliginde degisimin
Test edilen maddelerden hangilerinin yanma 6zelligi vardir,  meydana geldigi
hangileri yoktur? degisimlerdir.
- Yanma ve paslanma
kimyasal degisimlerdir.
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Kimyasal Degisim
Gostergeleri

Hatirla! Kimyasal kimligin degisiminde genellikle asagidaki kimyasal
- Yanma sirasinda degisim gostergeleri gorilir:

maddelerde ne gibi « Duman goriinimi,
degisiklikler gozlenir? » Alev olusumu,

- Paslanma sirasinda * Renk degisimi,
hangi fiziksel » Gaz salimim,

degisimler meydana + Tortu olusumu. , ,
gelir? Insanoglu cok eski zamanlardan beri atesi 1sinmak,

aydinlatmak, yemek hazirlamak ve hayvanlardan korunmak
icin kullanmistir. Talaslarin kil ve dumana donusmesi
kimyasal bir degisimdir. Kiil, bu degisimin bir Grintdir.
Duman yanmanin bir gostergesidir ve bu nedenle kimyasal
degisimin bir gostergesidir. Alev ayn1 zamanda kimyasal
degisimin de bir gostergesidir.

Bazi evlerde mutfakta gazla yemek pisirmek icin
tasarlanmis bir gaz ocagi bulunabilir. Evlerde gaz yakma
islemi duman olusturmadan gerceklesir. Bu tur bir yanma
kimyasal bir degisimdir ve alev bunun gostergesidir.

Gumis objeler zamanla renk degistirir. Bu durumda
paslanmada oldugu gibi kimyasal bir degisim meydana gelir.
Renkteki  bir degisiklik, kimyasal bir degisikligin
gostergesidir.

Odun yakmak duman ve alev
olusturur ve 151 ve 151k yayar.

|

A2

il
Y

Biliyormuydunuz?

- Aleve verilen baz
maddeler alevi
renklendirebilir.

- Havai fiseklerdeki farkli
renkler, farkli maddelerin
varligindan

Gazin yanmasi. .
kaynaklanmaktadir. 4 Glmiis catalda renk

degisimi.

Sonbaharda yesil yapraklar sararir. Bu da iclerinde kimyasal
bir degisim oldugunun gostergesidir.  Yesil renk,
yapraklarda bulunan ve baska bir sar1 maddeye donusen
klorofilden kaynaklanir. Boylece klorofilin  kimyasal
kimliginde bir degisiklik olur.
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Kimyasal degisimin onemli gostergelerinden biri de gaz salimmmdir. Bir bardak kabartma
tozuna biraz sirke eklenirse, sivida hizla yiizeye cikan ve kopuk olusturan bircok gaz
kabarcigr olustugunu fark edeceksiniz. Kimyasal degisimi aslinda gaz - karbondioksit
salinimi takip eder.

Kabartma tozu ile temas eden sirke gaz

kabarciklarinin salinmasina neden olur. Yaprak doken agaclarin

yapraklari sonbaharda renk
degistirir.

Pratik etkinlik!
Bir bardaga bir kasik karbonat koyun, v
ardindan bardagin hacminin iicte birine g Tekrarlama sorular!
kadar suyla doldurun. Kati maddeyi
cozmek icin kasikla kanstinin. Daha 1. Bir kimyasal degisim
sonra, bir paket limon tozunu bu hangi yollarla taninabilir?
cozeltiye katin ve bardag birkac kez
biraz sallayin. Ne farkettin? Bu sana ne 2. Renk degisiminin
anlatiyor? ardindan gelen kimyasal
Kabartma tozu cozeltisine limon suyu degisime bazi ornekler
eklemek gaz ve kopuk olusturur. veriniz?

3. Efervesan tableti suya
Suya bir parca sonmemis kirec atildiginda ve daha sonra  koyarsak kimyasal degisim
bulanik siv1 filtrelendiginde, stiziintii olarak berrak kirec suyu  olur. Nereden
elde edilir. Karbonat ve sulu bir kabartma tozu cozeltisini ~ bunun kimyasal degisim
karistirirken, hemen siit beyazi bir bulamklik fark edilebilir.  oldugunu biliyor muyuz?
Uzun bir sure sonra camin dibinde beyaz kati bir madde
gozlenecektir- cokelti. Bu ornekte, bir kimyasal degisimin
gostergesi bir cokelti olusumudur.

Ne ogrendigini hatirla!

- Kimyasal degisikliklerin
gostergeleri, duman
gorunumu, alev gorinuimui,
renk degisimi, gaz salinim,
tortu olusumu vb.dir.

Karbonat eklendiginde cokelti
olusumu gerceklesmez fakat
kabartma tozu ¢ozeltisi
bardagin dibinde cokiinti
olusur.
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Hatirla!
- Hangi degisimler
fiziksel, hangileri
kimyasaldir?
- Aralarindaki farki nasil
anlarsimz?

Biliyormuydunuz?

Fiziksel Degisimleri
Kimyasal Degisimlerden
Ayirt Etmek

Mumlar genellikle ortasina bir fitilin sokuldugu parafinden (nadiren
balmumundan) yapilir. Kullanilmayan bir mumu yakar ve uzun sire
dikkatlice yanmasini izlersek, bazi degisiklikleri fark edebiliriz.
Aydinlatma sirasinda mumun fitili tutusur, yanar ve kararir. Mum bir 151k
kaynagidir. Elimizi alevin 20 ila 30 cm yukarisina koyarsak 1s1 hissederiz,
bu da alevin etrafindaki havanin 1sindigi anlamina gelir. Mum fitili
etrafinda siv1 olusur. Zamanla mumun boyutu ve bununla birlikte fitilin
uzunlugu azalir.

Mumun yanmasi gozlendiginde fitilin etrafinda sivi parafin oldugu fark
edilir. Parafinin toplam halinin katidan siviya degistigini soyliiyoruz. Bu
degisim fiziksel bir degisimdir ciinkii siv1 hala parafindir.

Mumun fitili yandikca kararir, yani baska bir siyah madde elde edilir.
Renkteki bu degisiklik, kimyasal bir degisikligin gostergesidir.

Yakma sirasinda fitil ve parafin tuketilir ve yok olduklar izlenimi verilir.
Aslinda, bu durumda renksiz ve gaz halinde olan baska maddelere
donusurler, bu yuzden onlan fark edemeyiz. Parafin ve fitil kimyasal
olarak degiserek karbondioksit ve suya dondusiir.

- Kimyasal degisim sirasinda

gerceklesen yanma,
gezegenimizdeki fiziksel
degisiklikleri (Ornegin,
kutuplardaki buzun hizla Yanan mum zamanla kisalir.
erimesi) etkileyen bir gaz
olan buyuk miktarda
karbondioksit olusturur.

Karbondioksit  ve  diger
gazlarin katildig1 gezegeni
1sitma olgusuna sera etkisi
denir.

lb L4,

Seker metal bir kapta 1sitilirsa belli bir sire sonra sekerin
eriyecegi fark edilir. Toplam durumun degistigi fiziksel bir
degisimdir. Daha fazla 1sitma, sekerin diger maddelere

doniisecegi kimyasal bir degisimi gosteren bir renk
degisimine neden olacaktir. Daha fazla 1sitilirsa, kapta hos
olmayan bir duman ve siyah bir kalint1 olusur. Ve bu,
sekerdeki baska bir kimyasal degisimdir.
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Seker isitildiginda
renk degistirir.

Kat1 bir madde 1sitildiginda, fiziksel bir degisiklik siviya
neden olur. Daha fazla 1sitma ile sividan gaz halinde bir
madde elde edilebilir.

Peki ya sivi bir maddeden 1sitilarak kati bir madde elde
edilirse? Ornegin, yumurta kizartirken! O zaman bu fiziksel
bir degisim degildir. Bu oOrnekte kimyasal bir degisim
meydana gelmektedir. Yumurta aki, yliksek sicakliga maruz
kalmadan once seffaftir ve daha sonra beyazdir. Bu renk
degisimi kimyasal bir degisimin gostergesidir.

Yumurtalar kaynatilarak veya pisirilerek
tlketilir.

Pratik etkinlik!

Bir bardaga haslanmis yumurta ve
yumurtay1 ortecek kadar sirke koyun.
Ne farkettin? Sirke kaynar mi? Elinizle
cama dokunun. Bardak 1sind1 mi?

Bu fiziksel mi yoksa kimyasal bir
degisim mi?
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Tekrarlama sorulari!

Her seferinde aciklamaya
calisin gaz bir sividan
cikarsa, bunun nedeni
buharlasma veya kaynama
veya yine bazen kimyasal
bir degisimden
kaynaklanir.

2. Fiziksel bir ozellikteki
degisikligin de
gozlenebildigi kimyasal
degisime bir ornek
veriniz.

3. Bir sividan kimyasal
kimligi sividan farkli olan
gaz halindeki bir madde
elde ediliyorsa
buharlasma m1 (fiziksel
degisim) yoksa kimyasal
degisim mi  oldugunu
cevaplayiniz.

Bunun sebebini aciklayin.

Ne ogrendigini hatirla!

- Fiziksel olarak
kimyasallarin ullaniimasi
mumkin degildir.

- Kimyasal degdisiklikler
baska maddelerin
olusmasina ve kimyasal
kimligin degismesine yol
acar.



Cevremizdeki Kimyasal

Hatirla!

- Cevremizde olusan
kimyasal degisimler
nelerdir?

- Bunlardan birkagini
saymaya calisin?

Biliyormuydunuz?

Lahana tursusu (tuzlu su)
hazirlama prosediiru
kimyasal bir degisiklik icerir.
Bu surecte (fermantasyon),
taze lahanada bulunan
seker, mikroorganizmalarin
etkisi altinda laktik aside
donusturulur ve tursunun
eksi tad1 buradan gelir.

Peynir uretimi
sirasinda sividan (sut)
kat1 bir madde elde
edilir

Gunluk hayatimizda bir dizi
karsilasinz:
kizartmak), siitten yogurt elde etmek; lziimden sarap
elde edilmesi,
yakilmasi,
yanmasi,
"sondurilmesi” vb. gibi.

Degisimler

kimyasal degisiklikle
yemek pisirmek (pisirmek, kaynatmak,

yiyeceklerin  bozulmasi, odunlarin
motorlu tasitlarda benzin veya mazotun
metallerin paslanmasi, insaatta kirecin

Yemek pisirirken kimyasal degisimler onemlidir. Maya,
unlu mamullerin hazirlanmasinda kullanilir. Genellikle
1k suya biraz seker ve maya eklenir. Maya, seker
tzerinde kimyasal bir degisim gerceklestirir ve bunu
yaparken bir gaz - karbondioksit - olusur. Gaz salinim
kimyasal degisimin bir gostergesidir. Bu maya karisimi
un ile kanstinlarak bir hamur elde edilir. Mayanin
aktivitesi hamurda devam eder ve acgiga cikan
gaz,

hamurun kabarmasina izin verin. Hamurun
pisirilmesi  sirasinda  cesitli  degisiklikler
meydana gelir. Pasta kabugunun koyulasmasi
kimyasal bir degisimdir.

Kimyasal bir
dedisim sayesinde
hamur kabarir.

Yogurdun hazirlanmasi kimyasal bir degisimin
sonucudur. Bu prosedirde, 1k @ sute
mikroorganizma iceren bir miktar yogurt
eklenir. Bu mikroorganizmalar sut sekerini sutten laktik

aside kimyasal olarak degistirirler.

Sutten kimyasal degisimlerle cok sayida siit urlini elde edilebilir.
Peynir iretiminde siite rennet katilarak kimyasal degisime neden
olur. Kimyasal degisimin bir gostergesi, sivinin uzaklastinlmasiyla
taze peynirin elde edildigi tortunun olusumudur.

—
Lor peyniri \m ) W
kimyasal bir B el
degisimle ‘ ' Vi

elde edilir.

Sutun bozulmasi genellikle laktik asit olusumuna yol acar. Bu tur sutu kaynatip tortuyu
ayirarak lor peyniri elde edilir.
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Sarap elde etmek icin Uzumler ezilir ve elde edilen siv1 (sira)
uzum sekeri acisindan zengindir. Sarap Uretimi sirasindaki
ana kimyasal degisikliklerden biri, Gzim sekerinin kimyasal
olarak alkole donusmesidir.

Kimyasal degisime bir baska ornek de gidalarin bozulmasidir.
Kimyasal bir degisimin gostergesi, renkteki bir degisikliktir.
Bozulan yiyecekler elbette kokusunu da degistirebilir.

Bozulan yiyecekler rengini degdistirebilir.

Evdeki temizlik Uriinlerinde olusan kimyasal degisiklikler
istenmeyen bir durumdur. Bazi temizlik ve dezenfeksiyon
urunlerinde bulunan ¢camasir suyu (varisin) ve hidroklorik asit
olmak Uzere iki maddenin kanstirilmasiyla olusturulabilir. Bu
iki madde kanistinldiginda, bu kimyasal degisimin bir
gostergesi olan cok zehirli bir gaz (klor) aciga cikarir.

Temizlik Uriinleri asla birbiri ile \
karistirlmamalidir. Bu tehlikeli ve

yasaktir!

Pratik etkinlik!

Bu deneyde kimyasal degisimle yogurda benzeyen bir icecek
yapacaksiniz. Kiciik bir bardaga yaklasik 100 ml sit koyun.
Bir limonu sikin ve 6 cay kasigi suyunu bir bardak siite
ekleyin. lyice karistinin. Karistirdiktan sonra siitte herhangi
bir degisiklik fark etmezseniz, daha fazla limon suyu
ekleyin. Ardindan bardag1 buzdolabina koyun. Yarim saat
bekletin. Hazir yogurdunuzun tadin1 deneyin.
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Uziimler ezilerek sarap
yapmak igin gereken sivi
elde edilir.

Tekrarlama sorulari!

1. Yukaridaki metinde
verilmeyen kimyasal
degisimleri listelemeye
calisin.

2. Dersteki  orneklerde
kimyasal degisimin

gostergeleri nelerdir?

3. Gazli su veya baska bir
icecek sisesi actigimzda bir
ses duyar ve gaz
kabarciklarinin  olustugunu
gorursunuz. Sizce bu fiziksel
mi kimyasal bir degisim mi?
Yoksa her ikisinin ayn1 anda
gerceklestigi bir stirec mi?

Ne ogrendigini hatirla!

Kimyasal  degisimler,
gidalanin  pisirilmesi, unlu
mamullerin ve sut
urtnlerinin hazirlanmasi,
gidalarin  bozulmasi, sarap
uretimi vb.dr.



Tekrarlama

1. Elma sirkesi ve toz kirmiz1 biberin fiziksel 6zelliklerini tanimlayin.

Elma sirkesi Toz kirmizi biber

i Ozellikler
Madde hali
4A Renk
\ / Koku
| Tat

2. Asadidaki herbir resmin altina fiziksel mi yoksa kimyasal bir degisimin mi gerceklestigini yazin.

<)

3. Verilen climlelerdeki bosluklari doldurun ve ciimleleri tamamlayin.

Fiziksel degisim

Kimyasal degisim

degdisimle farkli bir madde
olusur.

Maddeleri
Maddelere donusttirtir.

degisimde, kimyasal degisim

gerceklesmez.

Yeni maddeler 6nceki maddelerden
bir duruma sahiptir.

Maddelerdeki degisimler olabilir.

Maddelerin halinde temel

gerceklesir.

Degisiklikler dir.
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4. Her bir resimde kimyasal degisimin hangi gostergesi temsil edilmektedir?

o) o)
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Ic Organlarin Yeri

Hatirla! Her giin nefes alir, yemek yer, hareket eder, gorir, koklar ve
. insan viicudundaki digtndrdz. Tum bunlari yapabiliriz glink viicudumuz bizim
organlar nelerdir? midahale etmemize gerek kalmadan, iyi calisiyor. lyi islev
. Yerini bildiginiz gorecek saglikh bir viicuda sahip olmak igin, onun nasil inga
organlar hangisidir? edildigini ve farkli bélimlerinin nasil galistiini - bilmek

onemlidir.

Disaridan, insan viicudu bas, gévde ve uzuvlara ayrilabilir: iki
kol ve iki bacak. Ancak dahili olarak, insan viicudu cok
karmagsiktir ve cok sayida bilesenden olusur - organlar. Zaten
bazi organlari 6greniyordu: beyin, kalp, akcigerler, mide,
bobrekler. Ogrenecediniz diger organlar géz, kulak, dil,
bagirsaklar, karaciger, deri, mesane vs.'dir.

Karaciger bir i¢c organ oOrnegidir. Karacijer olmadan
yasayamayiz. Ana gorevileri madde ve enerji depolamak ve
vucuttaki zararll maddeleri parcalamaktir.

Vicutta belirli bir iglevi yerine getiren her organin yani sira,
her organin viicutta belirli bir sekli ve yeri de vardir.
Vicuttaki organlar belirli bir diizen icinde dizilmistir. Bdylece
ic organlar vicut bosluklarinda, vicudun o6nlinde ve
arkasinda bulunurlar.

&
a % ak cigerler
‘ . karaciger

pankreas

S0 beyin B+
w

kalp
mide @

bobrekler

_ bagirsaklar ‘h a

€3

.

y ¥
_,F?

mesane ? M,

insan viicudundaki ic organlar. ’
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KONU - INSANLARDA ORGANLARIN VE ORGAN SISTEMLERININ YAPISI

Kafatasi beyni ve omurilik viicudun arkasinda bulunur. Diger
ic organlar 6n viicut boslugunda bulunur:

- gogliste (6rn: kalp ve akcigerler)

- karin boslugunda (6rn: mide, karaciger, bobrekler) ve

- pelvik boglukta (6rn: mesane).

Biliyormuydunuz?

- Vucuttaki ic organlar
ancak rontgen, bilgisayarl
tomografi (BT) vb. ozel

cihazlarla
gorulebilmektedir.
;‘%k‘
|
h)
gbgiis g§
- .Arka - kalp gt
vucut - akcigerler By
boslugu karin =
- kafatasi = mide ‘i‘\
i beyln.l.k - karaciger )
~ omuri - bobrekler
pelvik
- mesane —
- Ureme organlari
k ?
|
ic organlarin bulundugu 6n ve arka viicut boslugu. Tekrarlama sorulan!
1. Organ nedir?
) : : . 2. insan viicudundaki
Bazi 6nemli organlar |skel_e_t tarafindan korunur. Beyin organlar hangi acidan
kafatasi tarafindan, omurilik omurga tarafindan ve kalp ve birbirlerinden

akcigerler gogus kafesi tarafindan korunur. farkuidir?

3. Kalp ve beyin viicudun
neresinde bulunur?

Pratik etkinlik!

Kiicik gruplar halinde calisin. Bir 6grencinin bir carsafa ya Ne 68 digini hatirlal
da beyaz pano iizerine uzanmasina izin verin ve bir baskas € ogrendigini hatiria:
onun vicudunun siluetini cizsin.

Baska bir beyaz kagida en onemli viicut organlarinin * Viicuttaki her organin
silietlerini cizin. Her orgamn cizdiginiz siliiet icin dogru T .

boyutta oldugundan emin olun. Her organ etiketleyin ve kend!ne ozgu bir sekli,
renklendirin. ken‘dl.ye.rl V..ard].r ve
Cizilen organlar kesin ve siluet Uzerinde uygun bir yere bel!rl1 bir Sorevi (islevi)
yapistirin. Siluetlerinizi diger gruplarla karsilastirin. zs:;rr':lﬁjgrrmekle
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Vucuttaki Organ Sistemleri

Hatirla!

- Vlcuttaki organlar nasil
calisir?

- Yediginiz besinler hangi
organlardan gecer?

Iskelet Kas Sindirim
Solunum Dolagim

Sinir Bosaltim

Insan viicudundaki organ sistemleri.

Butiin organlarimizin onemli gorevleri vardir ama daha da
onemlisi birlikte calismalandir. Ornegin, agiz, dil, mide ve
bagirsaklar viicudun besinleri almasina ve kullanmasina
yardimci olmak icin birlikte calisir.

Bagimsiz olarak belirli islevleri yerine getiren organlar da
vardir. Ornegin, tiim viicudumuzu kaplayan ve baska
islevleri olmasina ragmen ic organlann koruyan deridir.
Ancak organlarin ¢ogu, ancak yakindan iliskili olduklan
diger organlarla birlikte gorevlerini yerine
getirebilmektedir.

Birlikte calisan bir grup organa organ sistemi denir. insan
vucudundaki tum sistem ve organlar, organizmay1 olusturan
bir biitiin halinde birbirine baglhidir.

Vucudunuzda iskelet, kas, sindirim, solunum, dolasim, sinir,
bosaltim ve uUreme sistemleri (erkek ve disi) dahil olmak
uzere bircok organ sistemi vardir.

iskelet (kemik) ve kas sistemleri birlikte viicudun giinliik
hareketlerini saglayan lokomotor sistemini olusturur.

Sindirim sistemi:

Mide, bagirsaklar ve Kkaraciger sindirim sisteminin ana
organlandir.  Yedigimiz  besinler sindirim sisteminde
parcalanarak bilesenlerine ayrnlir ve bu parcalar daha sonra
kanla tum vicuda tasinir.

Solunum sistemi:
Akcigerler ve hava yollar, viicuda oksijen getirmemizi ve
karbondioksiti viicuttan atmamizi saglar.

(Kan) Dolasim sistemi:

Kalp ve kan damarlar dolasim sistemini olusturur. Kalp,
kan1 sirekli olarak kan damarlarindan vicudun her yerine
iten bir pompa gibi calisir.

Kafatasi, omurilik ve sinirler, sinir sisteminin ana
parcalandir. Bu sistem tum fonksiyonlarn yonetir. Vicudun
her yerinden mesaj gonderir ve alir, duyu organlarimizi
iceren bilincimizin merkezidir.

Bosaltim sistemi viucudun vucuttaki atik maddelerden
kurtulmasim saglar. Bobrekler kan siizer ve atiklar idrarla
disan atilir.

Atik maddelerin kiiciik bir kism da akcigerler ve deri ile
atitir.
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KONU - INSANLARDA ORGANLARIN VE ORGAN SISTEMLERININ YAPISI

Ureme sistemi:

Ureme sistemi, insan viicudunda kadin ve erkekte farkli
organlardan olusan tek sistemdir. Ana islevi lireme ve
Uremedir.

Pratik etkinlik!

1. Bildiginiz organlarin bir listesini yapin ve uygun organ
sistemine yerlestirin.

2. insan viicudundaki organ sistemleri ile ilgili sorular ve
cevaplar iceren bir dizi kart hazirlayin. Sinavlan
cevaplarken kartlar kullanin.

3. Bir grupta bir organ sistemi secin. Hangi organlardan
olustugunu, islevinin ne oldugunu ve bu organlarn diizgiin
calismamast durumunda kisinin ne gibi sorunlarla
karsilasacagini anlatan kisa bir sunum hazirlayin.

Biliyormuydunuz?

- Deri bir organdir ama ayn1 zamanda vicuttaki bir organ
sistemidir.

Viicutta endokrin sistem de vardir. Diger organlarin

calismalarin hormonlar araciligiyla kontrol eden organlardan
olusur.
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Erkek Kadin
Tekrarlama sorular!

1. Organ sisteminin ne
oldugunu aciklayiniz.
2. Kalbiniz hangi organ
sistemine aittir?

3. Sinir sistemimiz
olmadan gorebilir ve
duyabilir miyiz?
Aciklayin.

Ne ogrendigini hatirla!

- Ortaklasa belirli bir islevi

yerine getiren organlar
grubuna organ  sistemi
denir.

insanlardaki ~ organ
sistemleri,
iskelet, kas, sindirim,
bosaltim, solunum,

dolasim, sinir ve Ureme
sistemleridir.



Hatirla!

- Canlilar neyin
yardimiyla hareket
ederler?

- Hareket slirecinde
kemiklerin ve kaslarin
roll nedir?

',ij'ﬂ | kafa
Y kemikleri

P —;;V\ viicut

¥ S '\\TT [ | . -

I %1:_%\ “\‘ kemikleri
AN |

A TeEN" z\

/ % \\

4 & Al
P - :
Vi = 2 N
“ 4y AR ™
!YL““ | \AJ\&\&“

. J uzuv
i‘)) i( kemikleri

insan viicudundaki kemikler.

Lokomotor Sistemi

Vicudun bazi kisimlarini veya tiim viicudumuzu hareket ettirmek
icin kas gruplarinin nasil birlikte calistigini zaten goérdiiniz.
Muhtemelen kemiklerin i¢ organlarimizi nasil gevreledigini ve
korudugunu da gérmiigstintizdiir.

Kemikler viicuda gug¢ verir. Kemikler birbirlerine eklemlerle
baglidirlar. Onlari birbirine baglayan kemikler ve eklemler, iskelet
sistemini veya iskeleti olusturur. Iskelet bas, gévde ve uzuvlarin
(bacaklar ve kollar) kemiklerinden olusur.

Kemiklerin aksine kaslarin kasilma ve gevseme 06zelligi vardir. Her
hareket bir cift kas gerektirir - ciftin bir kasi kasildiginda digeri
gevser ve bunun tersi de gegerlidir. Cok sayida bireysel kas, kas
sistemini olusturur.

Iskelet kaslari, tendon olarak bilinen bir parca ile kemiklere
baglanir.

\/uyluk kemigi

;‘ kikirdak

kemi

tendo

kaval kemigi

Diz - iki kemigin bir

. . Kaslar kemige bir tendonla baglanir.
eklem ile baglanmas.

iskelet kaslari irademizin (bilincimizin) emriyle calisir ve calismalan icin enerjiye ihtiyag

duyarlar.

Iskelet ve kas sistemi birlikte, viicudun tek tek boéliimlerinin hareketini ve ayrica tim
organizmanin uzayda hareketini saglar. Her iki sistem de hareket sistemi olarak da bilinen
lokomotor sistemini olusturur. Kas sistemi, lokomotor sistemin aktif kismini temsil eder ve
tiim viicut hareketleri onun vasitasiyla gerceklestirilir. Iskelet sistemi viicuda destek gérevi
gorir, ancak kas sistemi olmadan hareket edemez.
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KONU - INSANLARDA ORGANLARIN VE ORGAN SISTEMLERININ YAPISI

kafa Biliyormuydunuz?
boyun Bir yetiskinde 206 kemik
ve yaklasik 650 iskelet
karin kas1 vardir.
st
ekstremiteler
(kollar) 3
JgLW:
Tekrarlama sorulari!
alt

ekstremitele
r (bacaklar) 1. Kemiklerin gorevi

i ‘ nedir?

2. Kemikleri
birbirine nasil
haélamr?

Lokomotor sistemi iskelet ve kas
sisteminden olusur

3. Kaslar kemiklere nasil
baglanir?

Pratik etkinliki

ikili gruplara aynlin. Biriniz 6ne dogru egilsin ve digeriniz
vicudunuzun hangi boluminun kasiip hangi bolimunin
gevsedigini fark etsin. Ayn1 aktiviteyi viicudun baska bir
yerindeki, ornegin uzuvlardaki kaslarla tekrarlayin. Ne fark

ettiniz? . . .
Ne ogrendigini hatirla!

- Lokomotor sistemi hareket
etmeyi saglar.

- Hareket sistemi iskelet ve
kas sisteminden olusur.

- iskelet kemikleri kafatasi,

Vicudun dizgin gelismesi igin, kemiklerin ve kaslarin
dizgin blylimesi ve gelismesi gereklidir. Bu amacla
fiziksel aktivite ve sporun yani sira dogru beslenmeye 6zel gdvde ve uzuvlan olusturur
6nem verilmelidir. Basta sut ve sit urlnleri, balk, i AT
N o - Iskelet kaslan, iskeleti

yumurta, taze meyve ve sebzeler olmak U(izere gesitli .

o e o . olusturan kemiklere
besinlerin gunliuk alimi gereklidir. Hareket ve oturmadaki yapisiktir.
dizensizlikler ile yik tasimadaki diizensizlikler, omurgada
veya ayaklarda bir takim degisikliklere neden olur.
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Hatirla!

- Neden yemege
ihtiyacimiz var?

: Yenilen besinler
vlcutta ne olur?

Sindirim sistemi

Viicudunuzun biiyiimesi ve galismasi igin yiyecege ihtiyaci vardir.
Yiyecekler agiz bosluguna verilir. Agiz boslugu sindirim sisteminin
ilk organidir. Bu sistemde gida, vicutta kullanilabilecek bir forma
dénastardldr.

Sindirim sistemi, iki gruba ayrilan birka¢ organdan olusur. Ilk
organ grubu, yiyeceklerin iginden gectigi ve sindirildigi bir tip
(sindirim sistemi) olusturur. Bunlar agiz boslugunu, yutadi,
yemek borusunu, mideyi, ince badirsadi, kalin bagirsagi igerir ve
anus ile biter.

Ikinci grupta, sindirim sistemi boyunca sindirim sivilarini serbest
birakan (salgilayan) yardimc organlar bulunur ve bu sayede
yiyecekler parcalanir. Bu grup tlklrik bezleri, pankreas ve
karaciger gibi glandiiler organlardir.

yardimci
organlar
(bezler)

agiz
@ -d“/f/ boslugu
g /'_,_,q/’/ yutak
takarak
bezleri
yemek sindirim
borusu kanali
karaciger
mide
pankreas ince
bagirsak
kalin
bagirsak
anus

Disler ve tiikirik bezleri agiz boslugunda bulunur. Dilin bulundudu yer de burasidir.
Tlkirik bezleri, sivilarini agiz bosluguna salgilayan kiime seklindeki organlardir.
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KONU - INSANLARDA ORGANLARIN VE ORGAN SISTEMLERININ
YAPISI

Tekrarlama
Yutak agiz bosluguna baghdir. Sindirim sistemi ve solunum sorulari!

sistemi icin ortak olan bir organdir.

Yemek borusu, yutulan yemekleri mideye ileten bir tptdr.
Mide, ] harfi seklinde olan genis bir organdir. Karin
boslugunun Gst kisminda bulunur.

Karaciger viicuttaki en biiylik bezdir. Karin boslugunun sag
st kisminda, diyafram kapaginin altinda bulunur. Insan
karacigeri kirmizi-kahverengi bir renge sahiptir. Suyu safra

1. Neden besinlere
ihtiyac duyanz?

2. Sindirim sistemini
olusturan organlar

) hangileridir?
kesesinde toplanir.
Pankreas midenin altinda bulunur ve ince badirsaga 3. Hangi organlar sindirim
salgilanan sivilar Uretir ve burada yiyeceklerin neredeyse sivilari salgilar?
tim kisimlarinin sindirilmesine yardimci olurlar. o _
Ince badirsak karin boslugunda bulunur. Sindirim sisteminin 4. ﬁ'”d'f"e" besinler
en uzun kismidir. Icine karacier ve pankreas Gzsuyu angiorgan
dokiilir tarafindan atilir?

Kalin badirsak, ince badirsagi cevreler ve besinlerden
gereksiz ve sindiriimemis maddelerin atildigi bir anal agiklikla
son bulur.

Pratik etkinlik! Ne o0grendigini hatirla!
ratik etkinlik!

- Sindirim sistemi, alinan
gidalan isleme gorevi olan
organlar tarafindan
olusturulmustur.

- Sindirim sistemi boyunca
agiz boslugu, yutak, yemek
borusu, mide, ince
bagirsak, kalin bagirsak ve
anus bulunur.

- Tukuruk bezleri, pankreas
ve karaciger sindirim
sivilarini sindirim sisteminde
salgilar.

Agzinmiz acik ve dilinizi bastirarak aynaya bakin. Agiz
boslugunda ne goriiyorsun? Sonuclarinizi sinif
arkadaslarimzla tartisin.

Biliyormuydunuz?
- Dil lizerinde, yemegin tadin1 taniyan kiiclik tat
tomurcuklar vardir.
- ince bagirsak yaklasik alt1 metre uzunlugundadir.
- ince ve kalin bagirsagin birlestigi noktada apandis bulunur.
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Sindirim sisteminin islevi

b

Hatirla! Yemek, gin boyunca tim aktiviteleri gergeklestirmeniz
- Sindirim sistemi nasil icin size enerji verir. Ancak insan viicudu, yenen gidayi
bir yapiya sahiptir? direkt olarak kullanamaz. Yiyeceklerin

Kemikleri hareket degistirilmesi/sindiriimesi  gerekir.  Sindirim  sistemi
ettirmek icin kaslarin organlarinin gorevi, agza getirilen besini bagirsaklardan
neye ihtiyaci vardir? kan dolagimina gegebilecek ve bodylece viicudun

kullanabilecegi kadar kiclik pargalara ayirmaktir.
Bu nedenle, gida oncelikle mekanik olarak islenmeli,
dogranmali, parcalanmali ve vyeterince kiiglik parcalara

§ - bélinmelidir. Daha sonra kimyasal olarak en kuiglk
bilesen parcalarina ayrilmasi gerekir. Bu tir gida
parcalama islemlerine sindirim veya gidanin sindirimi
—a denir.
@f, = N Sindirimden sonra besinler sindirim sistemi organlarindan
\./ - kana geger. Bu surece emilim denir. Kan ile bu maddeler
vicudun her yerine tasinir.
i —
Agiz b0§lugu /f _\
cigneme
Besinlerin viicut tarafindan Tiikiiriik bezbn% /
emilebilmesi igin vicut tarafindan tiikiirik salgilar ve yiyecekleri-parcala Yemek borusu

bilesenlerine ayrilmasi gerekir. yemekleri 6gutir

Karaciger
sindirim suyu — safra salgilar

Mide
_ sindirim suyu salgilar ve
yemekleri 6gutlr

Safra kesesi

safra depolar ince bagirsak

- besinlerin emilimini

j A < saglar
Ar

Y, .' . ’i =—Kalin bagirsak

Y . -
# =" suyun emilimini saglar ve
y vitaminleri emer
Anal agikhk 1

sindirilmemis ve zararli
maddeleri diski olarak disari
atar

sindirim suyu salgilar

Sindirim sistemi
organlarinin iglevi.

AJiz boslugunda disler yardimiyla yiyecekler ¢ignenir. Bu sirada yiyecekler yirtilir, ezilir
ve yutulmasi kolay kiiclik parcalar halinde kesilir. Burada ayrica yiyecekleri karistirmaya
yarayan dil de vardir. Tikdrilk, besinlerin kimyasal olarak pargalanmaya basladig
sindirim sivisidir.

Yutak sayesinde besinler yutulur ve yemek borusu yoluyla mideye tasinir.
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KONU - INSANLARDA ORGANLARIN VE ORGAN SISTEMLERININ YAPISI

Midede yiyecekler toplanir ve burada Uretilen sindirim sivilari
ile kanstirilir. Gida, kimyasal olarak parcalanmaya ve kalin,
lapa benzeri bir siviya doénlismeye devam eder. Midede
suyun sadece bir kismi emilir.

Ince bagirsakta besinler kimyasal olarak parcalanmaya
devam eder. Bu, pargaciklar badirsak duvarindan kana
gececek kadar kugllene (emilecek) kadar devam eder.
Yiyeceklerin cogu ince badirsakta emilir. Sindirim ile elde
edilen besin parcaciklari kana gok kolay girer.

Karaciger, sindirim suyu - safra olusturan bir organdir. Safra
bir kanal araciidiyla ince bagirsaga akar ve yiyeceklerdeki
yadlarin parcalanmasina yardimci olur. Karacierden gelen
safranin bir kismi safra kesesinde toplanir.

Pankreas midenin altinda bulunur ve hemen hemen tiim gida
bilesenlerinin sindirilmesine yardimci oldugu ince badirsada
salgilanan suyu Uretir.

Kalin badirsakta suyun sadece kiglk bir kismi ve bazi
mineral maddeler emilir. Sindirilmemis yiyecekler kalin
bagirsaktan gecer. Icinde gereksiz maddeler kalinlagir ve
mukusla kaplanir. Bu sekilde kalin badirsagin dalgal
hareketleriyle anal aciklida dogru itilen ve dis ortama atilan
diski olusur.

Pratik etkinlik!

Kucuk gruplara bolin ve tercihen geri donusturulmus
malzemeler kullanarak sindirim sisteminin 3 boyutlu bir
modelini yapin. Kreasyonlar, sindirim sisteminin organlan
araciligiyla gidanin yolunu acgiklayan diger gruplara sunun.

Biliyormuydunuz?
- Mide suyu vucudunuzun en asidik trunudur!
- Sindirim sisteminden emilen tim maddeler kan yoluyla
once karacigere oradan da viicudun diger tim bolgelerine
tasinir.
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Tekrarlama
sorulari!

1. Sindirim sisteminin
temel gorevleri nelerdir?

2. Yiyecekler neden
parcalanmahdir?

3. Mide, yiyeceklerin
parcalanmasina nasil
yardimci olur?

4. Parcalanan yiyecekler
vicudun her yerine nasil
ulagir?

Ne ogrendigini hatirla!

- Yedigimiz yiyecekler,
vicudun onu bliyime ve
enerji icin kullanabilmesi
icin bilesenlerine
ayrilmalidir.

- Sindirim ve emilim,
sindirim sisteminin en
onemli iki islevidir.

- Besinler mide ve ince
bagirsakta parcalanir.

- Parcalanan besinler kana
kansarak vucudun her yerine
tasinir.



Hatirla!
+ Bebek mamasi neden
yumusak ve lapa gibi
olur?

Digler neyden
yapilmistir?

Disler

Dil ve disler agiz boslugunda bulunur. Disler birgok hayvanda ve
insanda en gugcli organlardan biridir. 2 ila 6 yas arasindaki
cocuklarin sit digleri adi verilen 20 disi vardir. Bu digler dlser ve
yerini kalcl digler alir. Eriskinlerde alt ve Ust cenede 16'sar adet
olmak lizere toplam 32 adet daimi dis vardir.

Disin yapisi
Dislerin adiz boslugunda gorilebilen kismina kuron, dis kemiginde
yer alan kisma ise disin koki denir. Dis taraftaki tag ince ve
purlzsizdir. Kan damarlari ve sinirler disin kokine gelir. Disler
guridaginde aci hissederiz.

mine
dentin (dis kemigi)
pulpa (disin kalbi) ———___
o | KURON
digeti ) ]
| DISETI
I KOK
kan damarlari ve sinirler
gene kemigi

Dis yapisI.

Dis gesitleri ve islevleri

Insanlar, goriiniimlerine ve islevlerine gére farklilik gdsteren dort tip dise sahiptir: 6n
veya kesici disler, kdpek disleri, kiiglik az1 disleri ve azi disleri.
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kesici digler

kdpek digleri

kuglk azi digleri

az digleri
Disler cok sik hastalanabilir
(curtyebilir). Daha sonra
onlari tedavi eden ve
siklikla dolduran dis hekimi
azi digleri ziyaret edilir.

4

kiglik az disleri

v ;‘ ( v kopek disleri
. Tekrar r ri!
£X 395\ - kesici digler lama sorulari!
~ o

Dislerin agiz boslugundaki-yerlesimi. L .
ISlerin agiz boslugundaki yerliegimi 1 D1§ler1n temel l§leVl

nedir?

Besinlerin sindirilmesinde dislerin islevi ¢ok 6nemlidir. 2. Az1 dislerinin rolii nedir?
Esas olarak, gidanin mekanik olarak parcalanmasi ve
ezilmesinde rol alirlar.

Kesici disler alt ve (st cgenede Onde ddrder adet
yerlestirilmistir, keskindirler ve yiyecekleri kolayca kiigik
parcalara ayirirlar.

Kopek disleri alt ve Ust cenede ikiser adettir. Yiyecekleri Ne dgrendigini hatirla!

daha da kuguk parcalara ayirirlar. ) o
- Disler, islevi yirtma ve

Kiglk azi ve az digleri yiyecekleri gigner. Bu sayede cigneme yoluyla gidanin

yiyeceklerin yutulmasi ve ardindan sindirim sisteminin mekanik olarak ogiitlilmesi

diger organlarinda sindirilmesi ok daha kolay olacaktir. olan ag1z boslugunda
bulunur.

- Cocukluk caginda yerini
kalic dislere birakan sut
disleri vardir.
- Dort tip dis vardir: on
P (kesici disler), kopek disleri,
' kiiciik az1 disleri ve azi
disleri.

Dislerin agiz boslugundaki yerlesimi.
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Hatirla!

- Bobrekler nerede
bulunur?

- Bobreklerin
islevi nedir?

Biliyormuydunuz?

Uretranin uzunlugu erkekler
ve kadinlar arasinda farklilik
gosterir. Kadinlarda 4 cm,
erkeklerde ise 20 cm
civarindadir.

Bosaltim Sisteminin
Yapisi

Vicudunuzun toplam kutlesinin yaklasik %60' sudur. Su, canli
organizmalardaki tim stlrecler icin cok 6nemlidir-besinlerin
sindirimi ve emililmesi, hareket, vicut isisinin korunmasi vb.
GuUnlik olarak insan vicudunun yaklasik 2,5 litre suya ihtiyac
vardir. Bu miktarin kiiclik bir kismi (yaklasik 0,5 litre) yiyeceklerle,
geri kalani (2 litre veya 8 bardak) sivi alimi ile alinir. Artan fiziksel
aktivite ile birlikte su ihtiyaci da artar.

Su sindirim sistemi tarafindan emilir ve kan yoluyla viicudun tim
organlarina tasinir. Calismalari sirasinda tim organlar, kan
tarafindan toplanan atik maddeleri olusturur. Fazla su ile birlikte
bu atiklarin da viicuttan atiimasi gerekir. Bu gorevi deri, akcigerler
ve sindirim sistemi yerine getirir, ancak asil rolli bosaltim sistemi
oynar. Bu sistem ayni zamanda Uriner sistem veya bosaltim
sistemi olarak da adlandinlir.

Bosaltim sistemi iki bébrek, iki Greter, bir mesane ve bir Uretradan
olusur.

Bosaltim sisteminin viicuttaki yeri.
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kan damarlari

bobrek bdbrek

Ureterler

Tekrarlama sorulari!

1. Bogaltim sistemi hangi
organlardan olusur?
mesane
2. Bobrekler viicudun
hangi bolgesinde
bulunur?

Uretra

3. Bobreklerin dis
goriindsind tanimla.

4. Idrar viicuttan atiimadan
Bosaltim sisteminin yapisi. 6nce nerede toplanir?

iki bdbrek, karin boslugunun (st arka kisminda, sol ve sag
tarafta bulunur. Her bobrek, onu cesitli yaralanmalardan ve
soklardan koruyan vyag dokusu ile cevrilidir. Bobrekler,
yetiskinlerde yumruk boyutuna ulasan fasulye seklindedir.

Her bdbrekten bir Ureter cikar. Bunlar bobrekleri mesaneye Ne dgrendigini hatirlal

baglayan uzun, ince, kash tiplerdir. - Bosaltim sistemi iki

bobrek, iki Ureter,
bir mesane ve bir
uretradan olusur.
= Bosaltim sisteminin
organlari karin
Mesaneden bir iireter ¢ikar. Bu iireter mesaneyi bosaltmaya ve boslugunda bulunur.
idran vicuttan atmaya yarar.

Mesane, karin boslugunun alt kisminda bulunan gerilebilir
duvarlara sahip i¢i bos bir kas organidir. Bébreklerden gelen
idran Ureterler yoluyla toplar.

52



Hatirla!
- Sindirim nedir?
- Sindirimin
islevi nedir?

Sindirim Sisteminin Islevi

b

Calismamiz sirasinda organlarin strekli olarak viicuda zararli atik
maddeler Urettijinden bahsetmistik. Uretilen bu zararli maddeler
kanda birikirler ve vicuttan atiimalarn gerekir. Atik Urlnlerin ve
fazla suyun viicuttan atilmasi islemine bosaltim denir.

Bosaltim sistemi, kani zararll maddelerden arindirma ve fazla su ile

birlikte dis ortama atma islevine sahiptir. Bunu idrar (cis)
olusturarak, ileterek ve disari atarak yapar.

Idrar bobreklerde olusur ve bosaltim sisteminin diger organlari
idrari iletmeye ve vicuttan atmaya yarar.

Bunu Bliyormuydunuz?

Bir glinde
bobreklerden yaklasik
1500 litre kan gecer ve
iclerinde sadece 1 ila
1,5 litre idrar uretilir
ve daha sonra
vicuttan atilir.

Bobrek bir hastalik
nedeniyle calismayi
durdurursa, doktorlar
ameliyat yoluyla onu
alabilir. Vucut hala
saglikl bir bobrekle iyi
calisabilir.

Bazen insanlar bobrek
nakli yaparlar. Bu,
baska bir kisiden,
genellikle ailelerinin
bir Uyesinden bobrek
aldiklar anlamina
gelir.

Derinin de bosaltim
gorevi vardir.
Vicuttaki suyu ter
yoluyla disariya atar.

kabuk (korteks)

malpighi
bobrek iramiti
idrar Uretimini avuzcuk
(pelvis)
iiretra
mesaneye idrar tasir ‘ ‘\
mesane
idrar deposu .
uretra
idran viicuttan
atar

Bosaltim sisteminin viicuttaki yeri.

Bdbreklerden bilyik miktarda kan geger. Gin boyunca tim kan
bobreklerden 40 kez gecer. Bobregdin korteksinde yer alan cok
sayidaki klcuk cisimlerle islevlerini yerine getirirler. Kan
iclerinden gegctidinde filtrelenir ve saflastirilir. Bunu yaparken
gerekli maddeler kana geri verilir ve gereksiz maddeler suyun bir
kismi ile birlikte idrari olusturur. idrar, su ve atik maddelerden
olusur. Bobregin medullasinda toplanir ve pelvise oradan da
Ureterlere yonlendirilir.
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bébrek cisimcikleri

URETRA

Ureterlerin goérevi idrar bobreklerden mesaneye tasimaktir.
Mesane, idrarin toplandidi gecici bir rezervuar gorevi gordr.
Mesane dolu oldugunda, biriken idrar, idrar yolu ile viicuttan
disari atilir.

Bobrekler ¢ok hassas organlardir. Fazla tuzlu, fazla asitli,
baharath yiyecekler, bol baharat iceren yiyecekler kullanmak ve
Ozellikle yeterince su icmemek bodbreklere zarar verir. Bir kez
hasar goren bobrekler kalici olarak hasarli kalir. Bobrekler
calismayl durdurursa, zararl maddeler vicutta kalr ve baz
organlarin islevini bozar.

Glnudmiizde bdbrekleri hasar gérmis kisilerde kanin temizlenmesi
diyaliz adi verilen 6zel bir prosedirle gergeklestiriimektedir.
Diyaliz, bobreklerin islevini yerine getiren bir cihazla
gerceklestirilir.

Diyaliz makinesine bagl bir hasta.

Pratik aktivite!

Grup halinde bosaltim sisteminin bir modelini yapin. Geri
donusturulmis malzemeler kullanin  (bardaklar, plastik
siseler, infiizyon tiipleri ve karton). insan bosaltim
sisteminin nasil calistigin1 gostermek icin yapmis oldugunuz
modelden su akitabilirsiniz.
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1. Bosaltim sisteminin
temel gorevi nedir?

2. Bosaltim sistemini
olusturan organlarin
gorevlerini siralayiniz.

a) Kanin bobreklerde arindirildigi
ana iglemin adi nedir?

b) Bobreklerin bu islemi nasil
gergeklestirdigini agiklayiniz.

Ne 6grendigini hatirla!

Bosaltim sisteminin
temel gorevi atik
maddeleri ve fazla suyu
viucuttan idrar seklinde
disar atmaktir. Buna
bosaltim denir.
Bobrekler kani suzer ve
idrar yapar.

Ureterler idran
bobreklerden mesaneye
tasir.

Mesane, disan
atilmadan once idran
toplar.

Uretra, idran viicuttan
disan atar.



Hatirlayin!
e Akcigerler

nerede bulunur?

* Sizce bagka
hangi organlar
solunum
sisteminin bir
parcasidir?

Burun boslugu

Girtlak

Sag akciger

Solunum Sisteminin Yapisi

Yasamak icin nefes almak gereklidir. Solunum havanin
dis ortamdan akcigerlere ve tersi yonde aktarildigi bir
surectir.  Solunum  sistemi, solunum organlarindan-
solunum yollari ve akcigerlerden olusur.

Solunum yollarn, havanin atmosferden akcigerlere ve
akcigerlerden dis ortama aktarildigi bosluklardir. Bunlar:
burun boslugu, yutak, girtlak, nefes borusu, bronslar ve
akcigerlerdir.

Yutak

Nefes
borusu

Bronglar

S

\ T(}{M— Sol akciger

Solunum sisteminin yapisi ve viicuttaki yeri

Solunum vyollari  burun delikleri adi verilen burun
acikliklariyla baglar. Burun deliklerinin devaminda nazal
septum ile birbirinden ayrlan iki burun boslugu
bulunmaktadir. Burun boslugundan hava girtlaga
aktarihr. Girtlak hem burun hem de adiz bosluguna
baglanir. Bu nedenle girtlak sindirim ve solunum
sistemlerinde  ortak olan  bir organ  oldugu
sdylenmektedir.

Daha sonra hava girtlaktan gecer. Ses de bu organda
olusur.
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Nefes borusu, girtlaktan akcigerlere hava tasiyan bir
tlptir. Nefes borusu alt ucunda akcigerlerin iki
kanadina giren iki bronsa ayrilir.

Akcigere girdikten sonra her brons giderek daha kiiclik
bronscuklara ayrilr. En kiguk tlpler alveol adi verilen
kiigk hava keseleri gruplari ile birlestirilir. Torbalarin
duvarlari ince oldugundan gazlarin kolayca gegmesine
olanak saglar. Alveoller, icinden kanin gectigi cok sayida
kan damari ile gevrilidir.

Akcigerler, sol ve sag akcigerlerdenden olusan
suiingerimsi bir organdir. Kalp, buylk kan damarlari,
yemek borusu ve soluk borusu akcigerlerin bulundugu
kisimda yer alir.

Akcigerlerin ve kalbin gogis kafesindeki yerlesimi

Solunum sisteminin organlari ¢ok hassastir. Temiz hava ve

4. Vicuda

Tekrarlama
sorulari

. Akcigerler nerede

bulunur?

. Akcigerleri

yaralanmalardan
koruyan sey nedir?

. Solunum

sisteminin ~ hangi
organi sindirim
sistemiyle ortaktir?

havanin
girdigi organlar
sirasiyla

listeleyiniz.

Ne
ogrendigini
hatirla!

- Akcigerler goguste yer

alan, kaburgalar
tarafindan

korunan

cesitli fiziksel aktivite, solunum organlarinin glglenmesini,
dizgin gelismesini ve bakimli olmasini saglar.

Pratik etkinlik
Arkadaslarinizla birlikte en yakin kasaptan akciger alin. Evde

bir bardak suya akcigerin bir pargasini koyun. Gozlemlerinizi
yazin. Bilginizi sinifta arkadagslarinizla paylagin!
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suiingerimsi bir organdir.

= Solunum organlar  gok

sayida kiguk keseciklerin
bulundugu akcigerlerdir.

= Solunum vyollari sunlardir:

burun boslugu, yutak,
girtlak, nefes borusu,
bronglar ve
brongcuklardir.



Hatirlayin!
e Neden nefes aliyoruz?

e Hangi gazi igimize
cekiyoruz ve hangi gazi
geri sallyoruz?

Kas kasilmasi ve gevsemesi
sonucu nefes alma ve

verme. . o
(mavi oklarla isaretlenmistir).

Solunum Sisteminin Islevi

J

Solunum sistemi, vicut ile dig ortam (atmosferden
gelen hava) arasinda gaz aligverisini saglar. Nefes
almak, kana oksijen tagimak icin nefes aldigimiz ve
karbondioksiti viicuttan atmak igin nefes verdigimiz bir
surectir.

Nefes alma islemi, kaburgalar ile diyafram arasindaki
kaslarin kasilip gevsemesiyle gergeklestirilir. Diyafram,
akcigerlerin altinda yer alan ve gogiis boslugunu karin
boslugundan ayiran bir kastir. Solunum iki slirecten
olusur: nefes alma ve nefes verme.

. Nefes alma. Kaburgalararasi kaslarin ve diyaframin

kasilmasiyla gogis genisler ve bdylece akcigerler
genigler. Bu sayede hava, solunum vyollarindan
kolaylikla akcigerlere girer.

. Nefes verme. Kaburgalararasi kaslarin ve diyaframin

gevsemesiyle gogls daralir ve akcigerlere baski
yapilir. Hava akcigerlerden dis ortama itilir.

NEFES ALMA NEFES VERME
Py Q
s
I‘ ¢

Akcigerler l Nefes 1

borusu

—
- Kaburgalar \ -
3 aresi kaslar 5
& S LY o - ‘d' A
\z Diyafram A ]
g ‘ = “ t v4‘

Yetiskinlerde normal solunum dakikada 12 ila 20 kez,
cocuklarda ise dakikada 20 ila 40 kezdir. Fiziksel
aktivite sirasinda nefes alma hizlanir.

Nefes aldigimizda disaridan hava akcigerlerdeki
keselere (alveollere) gelir. Solunan bu havada oksijen
vardir. Alveollerden gelen oksijen kana girer.
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Kana verilen oksijen vicudun her yerine tasinarak
vicutta tlm organlarin calismasi icin gerekli olan
enerjinin elde edilmesinde kullanilr.

Calismalan  sirasinda  vlcuttaki  tim  organlar
karbondioksit Uretir. Kan, karbondioksiti akcigerlerdeki
alveollere tasir. Karbondioksit kandan alveollere geger
ve nefes vermeyle viicuttan disari atilir. Keseler ile kilcal

damarlar arasindaki bdlme c¢ok incedir ve gaz
aligverisinin kolay olmasini saglar.
Dis ortamdan oksijenin kana aktariip kandan

karbondioksit alinmasi islemine solunum denir.

Oksijen
(G)

Karbon dioksid

(LY,)

Alveoller

/

,:..’.

Kan damarlari

Akciderlerdeki hava keselerinde (alveollerde) gaz degisimi

Pratik etkinlik

Birkag gruba ayriln.
Plastik siseler, plastik
tlpler, plastik
posetler, balonlar, '
plastik ve koli bandi
kullanarak  solunum
sisteminin bir modelini
yapin. Yardm igin
gorseli kullanin.

Modeli kullanarak,

Nefes almanin nasil
gerceklestigini X
aciklayin. Ry
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Tekrarlama
sorulari

. Nefes aldifinizda ne
olur? Bunun neden
oldugunu aciklayin.

Havadaki
akcigerlere
girdiginde ne olur?
Aciklayin.

oksijen

Egzersiz yaparken
neden daha hizl
nefes aldigimizi
distnlyorsunuz?

Kilcal damarlar

Ne 6grendigini hatirla!

e Akcigerler nefes
alma gorevi
gorir.  Oksijeni
soluruz ve
karbondioksiti
soluruz.

e Nefes alma
sirasinda
akcigerler
genigler ve
havayla dolar.

e Nefes verirken

akcigerler kasilir
ve havayl disari
atar.



Hatirlayin!

- Oksijen viicudun her
yerine nasll taginir?

Kalpten
pompalanan
kani taglyan

Damaglar -
Kani kalbe
tasiyan kan
damarlari.

Insan viicudunda dolasim
sistemi

Biliyormuydunuz?
Insanlardaki  tim  kan
damarlarinin uzunlugu
yaklagik 9.500 km'dir. Bu
da Uskiip'ten Tokyo'ya, ya
da Los Angeles'a kadar
olan mesafe kadar
demektir.

Dolasim Sisteminin Yapisi
ve Islevi

Kanin vilcutta slrekli hareketine dolasim denir. Kanin
dolasmasini saglayan organlar dolasim sistemini olusturur. Bu
organlarin gorevi kanin viicutta dolagsmasini saglamaktir. Bu
nedenle dolasim sistemi veya kan dolagimi olarak da anilir.

Dolasim sistemi iki ana bdlimden olusur: kan damarlarn ve
kalp.

Kan damarlari

Bilegin etrafindaki elin ic kismina bakin. Bazen deri altinda
kan damarlari da goérilebilir. Kan damarlan kalpten
akcigerlere, viicuttan gecerek kalbe geri doner. Kani,
besinleri (sindirim sisteminden) ve oksijeni (akcigerlerden)
vicudun her yerine tagimak icin kullanirlar. Kan damarlari
buradan atik Urtinler ve karbondioksit iceren kani toplayarak
bunlar ortadan kaldirabilecek organlara tasir. Bu organlar
bobrekler ve akcigerlerdir.

Uc tip kan damari vardir:

Arterler kani kalpten uzaklastiran kan damarlaridir. Bazilari
oksijen acisindan zengin kani vicudun her yerine tasir,
bazilari ise kandaki karbondioksiti temizlemek igin
akcigerlere kan tasir.

kalpten kalbe giden
gelen kan kan

@ viicuda viicuttan
giren clkan

besinler atiklar
VE ve karbon
oksijen dioksid

~

Kan damarlari
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Toplardamarlar kani kalbe tasiyan kan damarlaridir.
Bazilan viicudun her yerinden karbondioksit bakimindan
zengin kan tasirken, digerleri akcigerlerden oksijen
bakimindan zengin kan tagsirlar.

Kilcal damarlar, arterleri ve damarlari birbirine
baglayan kisa ve ¢ok ince kan damarlandir. Vicudun
her vyerine oksijen ve besin tasirlar ve oradan
karbondioksit ve zararli maddeleri toplarlar.

Kan

Kan, kan damarlarinda akan ve vicutta dolasan kirmizi
bir sividir. Kan, sivi bir kissmdan (kan plazmasi) ve kan
elemanlarindan (kirmizi kan hicreleri, beyaz kan
hiicreleri ve kan trombositleri) olusur. Tim pargalarin
Ozel bir iglevi vardir.

Tekrarlama sorulari

plazma

1. Dolasim nedir ve
nasil bir role
sahiptir?

trombositler

akyuvarlar 2. Hangi kan damarlari

oksijen bakimindan
zengin kanin viicudun
her yerine taginmasini
saglar?

alyuvarlar

3. Kilcal damarlarin iglevi nedir?

Kanin yapisi ve islevi Aciklayin.

Kanin yapisi islevi
Kan plazmasi = Karbondioksit ve besin maddelerini tasir
Alyuvarlar Oksijeni bagdlar ve tasir

Akyuvarlar Vicudun hastaliklardan korunmasini saglar
Trombositler Kanamayi durdurur

Ne 6grendigini hatirla!

= Dolagim sistemi kan

Pratik etkinlik damarlarindan (arterler,
toplardamarlar ve kilcal
Iki kisilik gruplara ayrilin. Kanin islevlerini nasil damarlar) ve kalpten

olusur.

= Kan dolasim sistemi
icerisinde akar.

= Kanin farkli gérevlere
sahip kisimlari vardir.

yerine getirdigini tartisin ve sonuglarinizi yazin.
Sonuglarinizi arkadaslarinizla sunun.
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Hatirlayin!

¢ GOgsiinlizde
hangi organlar
bulunur?

e Kalp atiginizi
nerede
hissedebiliyorsu
nuz?

e Kalbimiz
neden
atiyor?

Kalp

Kalp go6gsun ortasinda, akcigerlerin arasinda yer alir.
Yumruk blyUkliginde ve armut seklinde olup ucu vicudun
sol tarafina dogru dondktlir. Bu nedenle kalp atislarini
g6gsun sol tarafinda hissetmekteyiz.

Kalp, kani damarlar boyunca hareket ettiren kasl bir
pompadir. Sag ve sol olmak Uzere iki yarimdan yapilmigtir.
Her yarinin iki bos alani vardir- giris ve oda. Sol taraf
(semada kirmizi) oksijenli kani tum vicuda (buylk veya
vicut kan dolasimi) pompalar. Sag taraf (semada mavi) tim
vicuttan karbondioksit bakimindan zengin kani toplar ve onu
yalnizca akcigerlere (kiglik veya pulmoner kan akigi)
pompalar.

B/

Sa§ kulakgik % Sol kulakgik

Sol karincik
Sag karincik rind

Kalbin dis gériinimii ve uzunlamasina kesit

Kalp kasi kan pompalamak icin kasildiginda, bir atis
hissedilebilir. Kalp bunu her zaman yapar ve asla durmaz.

Kalbiniz dakikada yaklasik 90 kez atar. Yetiskin oldugunuzda
bunu dakikada yaklagikk 70 kez vyapacaktir. Kosarken
vicudunuzun daha fazla gidaya ve oksijene ihtiyaci vardir.
Ne kadar aktif olursaniz, viicudunuza yeterli besin ve oksijen
saglamak igin kalbinizin o kadar sik kan pompalamasi gerekir.
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akcigerlerden
gelen

vicuttan

gelen
sag
kulakgik

kulakgik

akcigerlere giden viicuda giden

Kalpten kan akisi

Nabzinizi bularak kalp atisinizi sayabilirsiniz. Nabiz,
kalbin viicudun bolgelerine pompaladigi kanin kan
damarlarina uyguladigi basing nedeniyle olusur.

Pratik etkinlik

Nabzinizi biledinizde veya boynunuzda bulun. Isaret
ve orta parmadinizla bu yerlere dokundugunuzda ve
deri altinda kiglk atislar hissettiginizde nabzi
bulmussunuz demektir. Nabzinizi  dlgmek igin
basparmadinizi kullanmayin; kendi nabzi vardir.

Bir dakikada kac vurus hissedebildiginizi sayin. Bunu
Uc kez tekrarlayin. Sonuclar bir tabloya kaydedin.
Vurug sayisi her zaman ayni midir?

Olciimlerinizi arkadaslarinizla karsilastirin. Kalp atis
hizini giiniin farkh saatlerinde, 6rnegin 6gle yemegi
molasindan sonra veya yatmadan 6nce dlger. Hangi
degisikligi fark edebilirsiniz? Kostuktan veya egzersiz
yaptiktan sonra kalp atis hizi nedir? Bunun neden
oldugunu disiin?

Biliyormuydunuz?
Insan viicudunda kanin yani sira lenf adi verilen bir
sivi da kendi damar sistemi igerisinde taginir. Tim
vicuttan lenf toplanip kalbe tasinir.
Bu sekilde lenf kan dolagsimina geri doner.
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Tekrarlama sorulari

1) a) Kalbin rolii nedir?
b) Bunu neden
yapiyor?

2. Kalp atisi nedir?

3. Kalp neden kani
viicudun diger
bélgelerine
pompalamadan
once akcigerlere
kan pompalar?

4. a) Nabziniz her
zaman ayni mi?

b) Gergek kalp atis
hizinizi nasill
belirleyebilirsiniz?

5. Kalp atig hizinizi
degistirebilecegini
distindtiglinuz gesitli
faktorleri listeleyin.

Ne 6grendigini hatirla!

e Kan, kalp tarafindan
tim vicuda
pompalanir.

e Kalp atiglarini
nabzinizi 6lcerek
bulabilirsiniz.

e Fiziksel aktivite
sirasinda kalp atig
hiziniz artar.



Hatirlayin!

e Kafatasi nerede ve
onun icinde hangi
organ bulunur?

e  Omurilik
nerede
bulunuyor?

Biliyormuydunuz?

e Vicudun bazi organlari
yenilenebilirken  bazilari
yenilenemez. Beyin
yenilenemez.

e Kranial beyinden 12 ift
sinir gikarken, omurilikten
ise 31 ift sinir gikar.

Sinir Sisteminin Yapisi

Vicuttaki tiim organlar ve tiim organ sistemleri bir bittn
olarak calisir. BoOylece, bir organin c¢aligmasinin
hizlanmasi digerinin calismasinin hizlanmasina neden olur
ve bunun tersi de gecerlidir. Bu sayede vicuttaki tim

organlar uyum icinde cahsir. Vicuttaki tim organlarin
calismalarinin koordinasyonu sinir sisteminin iglevidir.

Sinir sistemi ayni zamanda hareket, nefes alma, kalp atis
hizi, disiinme, duygular ve daha birgoklar dahil olmak
Uzere tim vilcut fonksiyonlarini kontrol etmekten de
sorumludur. Sinir sistemi beyin, omurilik ve sinirlerden

olusur.
Kranial beyin ve omurilik toplu olarak merkezi sinir
sistemi (CNS) olarak adlandirilir.

Kranial

Merkezi
sinir
sistemi | omurilik

beyin
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Sinirler
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Insanda sinir sisteminin yapisi
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KONU: INSANDA ORGANLARIN VE ORGAN SISTEMLERININ YAPISI

Kranial beyin, kafatasini olusturan kemikler tarafindan

korunan kafanin iginde bulunur.

Sunlardan olusur: beyin, beyincik, orta beyin, ara beyin ve

omurilik sogani.

e Beyin, kranial beynin en buyuk kismidir. Uzunlamasina ¢atlak
adi verilen derin bir oluk ile sag ve sol olmak Uzere iki yariya
(yarim kare) boliunmusgtar.

e Beyin sapi beyin yarimkureleri arasindaki bolgedir.

e Orta beyin ara beyinin altinda bulunur. Agagidaki omurilik
soganina baglanir.

e Beyincik, beyin yarimkurelerinin arkasinin altinda, asagida yer
alr.

Tekrarlama sorulari

Kranial beyin 1. a) Beyin nasil korunur?
b) Neden 6nemlidir?
Orta beyin > ~~”\“Y S 2. Omurilik nerede bulunur?

> 9

3. Sinirler nedir?

Ara
beyin

Beyincik
Ne 6grendigini hatirla!

——— Omurilik e Sinir sistemi kafatasi,
omurilik ve sinirlerden
olusur.

e Kranial beyin kafatasi,
omurilik ise omurganin
omurlari tarafindan
korunur.

e Sinirler mesajlari beyne,
beyinden de viicudun her
yerine tagsir.

e Merkezi sinir sistemi

Omurilik, omurilik kanalinda bulunur ve omurlar tarafindan sunlardan olusur: beyin,

korunur. Yaklasik 45 cm uzunlugundadir. orta beyin, orta beyin,
omurilik sogani, beyincik

ve omurilik.

Omurilik sogani

Kranial beynin ve sinir sisteminin diger bolimlerin
gorinttisu

Sinirler beyni vicudun diger tim kisimlarina baglar. Bunlar
araciligiyla beyin, vicudun her yerinden mesajlar alir veya
vicudun her yerine mesajlar gonderir. Bu sayede vucuttaki
tim organlarin ¢calismasini kontrol eder.
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Hatirlayin!

¢ Evden okula giden
yolu nasil
hatirliyorsunuz?

e Hig diisiinmeden
nasil nefes
aliyorsunuz?

e Aciktiginizi veya

susadiginizi nasill
anlarsiniz?

Biliyormuydunuz?

e Serebral korteks
beynin dis kismidir. En
onemli parcalardan
biridir

Fikirlerden, sosyal
becerilerden ve
oyunlardan sorumlu
olan beyin.

e Mesajlar sinirler
arasinda elektrik
sinyalleri olarak yayilir.
Onlar saatte 250
kilometreden daha
yuksek bir hizla sareket
eder. Bu nedenle sicak
bir seye
dokundugunuzu gok
cabuk anlarsiniz.

e Riyalar, biz uyurken
beynimizde olusan
dislince, gorinti ve
sesleri temsil eder.
Riyalar 2 ila 3 saniye
surer.

Her gece birkag rliya
goriiyoruz ama ¢ogunu
hatirlamiyoruz.

Islevi

J

Sinir Sisteminin

Sinir sistemi, insan vicudunun i¢ gevrenin yani sira dis
cevreyle de temas ettigi bir sistemdir. Cok sayida farkl
uyaranin allnmasiyla mumkin olur. Uyaranlar dig
ortamdan gelebilecedi gibi viicudun i¢ ortamindan, bir
organdan da gelebilir. Birisinin elinizi tuttugunu, ayni
zamanda karninizin agridigini da bu sekilde anlarsiniz.

Sinir sistemi uyaranlar alma, iletme, analiz etme ve buna
gore tepki verme rolliine sahiptir. Uyarilar sinir sistemi
araciligiyla sinir sinyalleri olarak iletilir. Cevap, uyarinin
alindigi yere bagh olacaktir ve amag, insan viicudunu
korumaktir.

3. ANALiz

Beyin bilgileri alir
ve analiz eder

2.UYARANIN iLETILMESI

Sinirler omurilik yoluyla beyne
bilgi (uyaran) génderir

1. UYARI

El derisindeki sinir uglari
kakttistin dikenleri tarafindan
tahrig edilir

)
) | beyin

o

omurilik

sinirler

4. CEVABIN
ILETILMEST

sinyal

AN Vi

5. CEVAP

cevap Kaslar tepki verir ve el geri cekilir

Sinir sistemi fonksiyonu

Pratik etkinlik

Gruplara ayrilin. Bir sinif arkadasinizdan izlemesini
isteyin. Birinizin bir atasin agik ucuyla parmadina
hafifcge dokunmasini saglayin. Arkadasiniz dokunusu
hissettiginde tepki vermelidir. Dokunustan tepkisine
kadar gecen siireyi kaydedin. Farkli bulgular diger
ogrenci gruplariyla tartisin.
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KONU: INSANDA ORGANLARIN VE ORGAN SISTEMLERININ YAPISI

Sinir sisteminin ayrica nefes alma, kalp atisi, vicut Isisini
koruma ve yiyecekleri sindirme gibi 6nemli vicut
fonksiyonlarini ydnetme gdérevi de vardir.

Beyin bircok farkli parcadan olusur ama hepsi birlikte calisirlar
ve bu iglevlerin yerine getiriimesinde birbirlerine yardimci
olurlar.

e Beyin; farkindalk, disiinme, hatirlama, 0grenme ve
problem ¢6zmeden sorumludur. Gézden, kulaktan, burundan,
dilden ve deriden gelen mesajlar da burada analiz ediliyor.

¢ Orta beyin vicut isisini, uykuyu, istahi ve korku, sevgi gibi
bazi duygulan kontrol etmeye yardimci olur. Ayni zamanda
kalbi ve kan damarlarini, nefes almay! ve daha fazlasini da
etkiler.

e Omurilik sodani nefes alma, kalbin calismasi ve kan
damarlarindaki kan akigi gibi hayati fonksiyonlarin
calismasini kontrol eder. Ayrica hapsirma, 6ksirme, yutma,
kusma vb. merkezlerini de igerir.

e Beyincigin islevleri  sunlardir: iskelet  kaslarinin
koordinasyonu, dengenin korunmasi, hareket ve oturmanin
kontrolu vb.

- hatirlamak rsc]
? - okuma
. L . - oryantasyon

duygular <
T ~_,-' ’ “ “ - tatmak
- hareket \ “' “4"’ I -dokunmakm
- hafiza “

- yiirtimé orunlan

4 - Dil edinimi
- hafiza
- dinlemek

r.-mr @
- renk tamma

L

A - koku @ |

&va
nefes almak v -denge ‘

- sicaklik -koordinasyon
-kalp atist - dikkat

- okslirme, hapsirma

Beynin bolumleri ve iglevleri

Adir ve uzun sireli zihinsel ve fiziksel calismanin
ardindan sinir sisteminde yorgunluk meydana gelir.
Yorgun bir sinir sistemi en iyi uykuyla dinlendirilir. Bazi
maddelerin sinir sistemi Uzerinde c¢ok zararl etkileri
vardir. Cok sayida insan alkol, sigara ve gesitli
uyusturucu tirlerinden hoslanir. Hepsi yavas yavas ama
kesinlikle sinir sistemini yok ediyor.
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Tekrarlama
sorulari

1. Sinir sisteminin

temel islevi nedir?

2. a) Beyin vicudun

diger bolgelerine
nasil mesaj gdnderiyor
ve onlardan nasill
mesaj aliyor?

b)Bu mesajlari gok
hizli bir sekilde iletmek
neden énemlidir? Su
durumu dustndn: Bir
caddeden karslya
gecerken aniden hizli
bir arabanin size
dogru geldigini fark
ettiniz.

3. Beynin arkadasinizla

telefon gorlsmesi
yapmaniza nasll izin
verdigini agiklayin.

4. Orta beynin gorevi

nedir?

Ne 6grendigini hatirla!

= Sinir sistemi  vicudun

tim béltiimlerinin
calismasini kontrol eder.

“Beyin, dis ve g

gevreden gelen bilgileri
isleyen bir merkezdir.

- Beyin  6grenme  ve

disinmeden
sorumludur.

* Denge beyincik

tarafindan kontrol edilir.

* Kalp atis hizi ve nefes

alma gibi hayati islevier
omurilik sogani
tarafindan kontrol edilir.



Hatirlayin!

e Neyi hatirladi ve
uyaranlar nelerdi?

e Bardada
dokundugunuzda icinde
soguk meyve suyu mu
yoksa sicak cay mi
oldugunu anlarsiniz! Nasll
distndyorsun?

Biliyormuydunuz?
Derideki reseptorler
vicudun her vyerine esit
sekilde dagilmamistir. Bu
nedenle parmak uclarinda
dagitilmis dokunma
reseptorleri en  yogun
sekilde bulunur- 3.000'e
kadar.

Duyusal Sistem

Hepimiz slrekli olarak dis ve ayni zamanda ig gevreden
gelen bilgilerle temas halindeyiz; glnesin Isisini
hissediyoruz, arabanin yaklastigini duyuyoruz, trafik
Isiklarini goriyoruz, dondurmanin tadini ve kokusunu
hissediyoruz.  Cicek  kokusu,  susadigimizi, ag
oldugumuzu veya canimizi acitan bir seyin olup
olmadigini hissetmek vb. Tim bu bilgiler uyaranlar
temsil eder.

Vicut, cesitli  duyulann yardimiyla uyarnlar —alir
(kaydeder). Bunlardan sinirler araciligiyla uyarilar
CNS'ye gonderilir, beyin bunlari isler ve vicudun buna
gore tepki vermesi igin bilgi gonderir. Uygulanan ve
islenen bir uyaranin hissi, duyum olarak isaretlenir.

Duyu organlarn sunlardir: géz, kulak, burun, dil ve deri.
Tdm duyular insanin duyu sistemini olusturur. Kisinin
uygun sekilde tepki vermesi gereken uyaranlari alarak
korunmasina hizmet eder.

Vicutta uyanlari alan vyapilara reseptér denir.
Reseptorler i¢ organlardan (6rnegin midedeki agr) veya
dis ortamdan (6rnegin ten temasi, ses) uyarilari
alabilirler. Her reseptdr yalnizca belirli bir tir uyarani
alabilir. Bazilan kimyasallar tarafindan uyarilir (tahris
edilir), bazilar isikla, bazilari sesle, bazilari aciyla vs.
uyarilr.

Reseptorler serbest (6rnek: adri reseptorleri) veya
organlarda (6rnek: kulakta, gbzde) bulunabilir. Serbest
reseptorler viicutta yaygin olarak dagilmistir. Dokunma,
basing, sicak ve soguk (ciltte bulunur) ve ayrica agrn hissi
gibi genel duyular olustururlar.

Organda bulunan reseptorler 6zel duyulari olusturur.
Gorme, duyma, tatma, koku alma ve denge duyulari
bunlardir.

Derideki duyular

Cilt iki ana katmandan olusur: epidermis (cildin ylizey kismi) ve
dermis. Epidermis, dig hicrelerin soyulmasi ve slrtinmesi
nedeniyle sirekli olarak kayboldugu derinin yiizey tabakasidir.
Epidermisin en alt tabakasindaki kisimlar renklidir ve cilde renk
(bronzluk) verir. Reseptorler ve derideki cogu yapi (ter bezleri,
yag bezleri, sag, tirnaklar) gercek deride bulunur. Ayni
zamanda ¢ok sayida kan damari ve siniri vardir. Epidermisin ve
gercek derinin kalinhigi viicudun farkl bélgelerinde farklidir.
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epiderm

gercek
deri

agn hafif dokunma titresim sicaklik soguk basing
ve basing

Temel duyu reseptorlerinin bulundugu derinin bolimi

Deride dokunsal uyaranlari, termal uyaranlarn (sicak ve
soguk) ve agri uyaranlarini almasini  saglayan
reseptorler bulunur. Dokunma ve basing reseptorleri,
cogunlukla el ve ayak parmaklarinin uglarinda bulunan
ve aynl zamanda dudaklarda da bulunan kiguk
cisimlerde bulunur. Sicak ve soduk icin ayr reseptorler
vardir. Soguk  algilayicilar cogunlukla ayak
parmaklarinda ve ellerde, 1si alicilari ise ylzde bulunur.

Agn reseptorleri ciltte, kaslarda, eklemlerde bulunur ve
bunlardan daha az i¢ organlarda bulunur. Bu
reseptorler serbest sinir uclari adi verilen dallanmis sinir
liflerini temsil eder.

Pratik etkinlik

Bu etkinlik siniftaki tim 6grenciler tarafindan birlikte
gerceklestirilecektir. Her biriniz okul cantanizdan bir
esyay! (kursun kalem, tikenmez kalem, silgi, kalemtiras
vb.) bir siranin Uzerine birakmalisiniz. Biriniz go6zlerini
kapatiyor ve banktan bir nesne aliyor. Go&zlerini
acmadan, yalnizca dokunma duyusunu kullanarak eline
aldigi nesnenin ne oldugunu tahmin etmesi gerekiyor.
Arkadagslar nesneyi siraya geri koyarlar. Prosedlri tek
tek tekrarlayin.

Bu aktiviteden ne gibi sonuglar cikarabilirsiniz?
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Tekrarlama
sorulari

1. Uyaranlar nelerdir

ve nerede ortaya
cikarlar?

2. Farkl tipte reseptorler

hangi uyarilari alr?
3. Temel duyular nelerdir?

4. Duyulardan alinan
mesajlar nereye gider?
Neden?

Ne ogrendigini hatirla!

e Kiginin dig ve i¢ gevreden
alabilecegi bilgilere uyaran
denir.

¢ Vicutta uyarlari alan
yapilara reseptdr denir.

e Duyu organlari
reseptorlerin bulundugu
organlardir.

e Dokunma reseptorleri ciltte
bulunur, basing, isI, soguk ve
agri.



Hatirlayin!

e Cikolatanin tadi
nasildir ve sirkenin tadi
nasildir?

e Tas kokar mu? Neden
bdyle distinlyorsun?

Biliyormuydu
nuz?

e Umami, lezzetli anlamina
gelen Japonca bir kelimedir.
Yodun umami tadi olan
yiyeceklerden bazilar
sunlardir: kirmizi et, balkk ve
deniz drlnleri, soya sosu,
mantar, domates ve
domates sosu vb.

e Insanlar asiriya kacabilir:
10.000'e yakin farkh tadi ve
400.000'e yakin maddeyi
koku yoluyla tanirlar.

e Keskin, aci verici tahrise
neden olan tuzlu ve ac tat

karisimidir.
e Yiyecek kokusu istahi ve
sindirim sivilarinin

salgilanmasini uyarir

Tat ve Koku Duyular

Tat ve koku duyularinin ortak yani, reseptérlerinin yalnizca
adizda yani burun boslugunda ¢oziinen kimyasal maddeler
tarafindan tahris edilmesidir.

Dil - tat duyusu

Dilin ylzeyinde farkh sekillerde tat almak icin ¢ok sayida
cikinti (meme ucu) dadimistir. Tat alicllan olan tat
tomurcuklan igerirler. Adiz bosluguna giren bazi maddeler
once tikirikte ¢oziindr. Cozeltinin bazi kisimlari kimyasal bir
uyarici gorevi gorur ve tat alicilarini tahrig eder. Uyariyi alirlar
ve sinirler yoluyla beyne gonderirler. Orada iglenir ve biz o
maddenin tadinin nasil oldugunu hissediyoruz (hissetiyoruz).

Dil
Beyindeki tat
a""‘\'—# merkezi
A t "
dil kokii bademcigi = [ urilik sogani

KVS tat ARy
, tomurcuklan £ - e

Tat (;:;/’USU
Pratik etkinlik

Gruplara ayrilin. Bir 6grenciyi gozleri bagh olarak bir
sandalyeye oturtun ve baska bir 6drencinin temiz bir
kasikla dilinin Uzerine birkac damla limon suyu
damlatmasini saglayin. Gozleri bagh 6drencinin tadi
tanimlamasi gerekir. Daha sonra limon suyu, sofra tuzu
cozeltisi ve sade seker cozeltisi verilir. Ogrenci tim
tatlari tahmin etti mi?

Oyunu bu sefer 6grencinin gézleri baglanacak ve koku
alamayacak sekilde burnu tikayacak sekilde tekrarlayin.
Bos bir burunla mi yoksa tikali bir burunla mi tadi
tanimak ne zaman daha kolaydi?
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Tat alclari, bes temel, farkl tadi taniyabilmeleri
acisindan farkhlik gosterir: tath, eksi, tuzlu, ac ve
umami. Diger tatlari temel tatlarin birlesimi olarak
hissederiz. Dilin tim ylzeyi tim tatlari algilama
yetenegine sahiptir ancak dilin bazi bdlgeleri belirli
tatlara daha duyarlidir.

Burun — koku alma duyusu
Koku alicilari burun boslugunun st kisminda bulunur.
Parcaciklarin (kimyasal) bir uyari gorevi gérmesi icin
oncelikle burunda coziinmesi gerekir. Koku uyarilari bir
sinir yoluyla beyindeki koku alma merkezine iletilir.
Kokunun yorumlanmasi tat alma duyusu ile dogrudan
iliskilidir.

Beyindeki koku

merkezi

Koku

Koku siniri

Koku alma duyusu

Pratik etkinlik

Birkac farkli koku secin. Ornegin: kahve, cay,
tarcin, vanilya, limon, sarimsak vb. iceren
posetler. Ciftlere ayrilin. Bir 6drenci gozlerini
kapatmali, digeri ise kokulari burnundan 2-3
santimetre uzada getirmelidir. Gozleri kapali
olan 6grenci bu kokunun ne oldugunu tespit
etmelidir. BUtin kokular tahmin ettin mi?
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Tekrarlama
sorulari

1.

Belirli bir kokuya veya
tada neden olan
maddelerin ortak
noktalari nelerdir?

Koku alicilan ve tat
alicilar nerede
bulunur? Aralarindaki
farklar nelerdir?

3. Tat ve koku

aliclarindan alinan
bilgiler nerede islenir?

4. Bir seyin nasill

koktuguyla ilgili bilgiye
neden ihtiyacimiz var?

Ne 6grendigini hatirla!

Tat reseptorleri dilde,
koku reseptorleri ise
burunda bulunur.

Temel tatlar sunlardir:
tath, eksi, tuzlu, aci ve
umami.

Koku ve tat
alicilarindan mesajlari
beyne tasiyan sinirler
gider.



Hatirlayin!

¢ Nesneleri nasll
goriyoruz?

e Karanlikta gorebiliyor
musun?

e Kulaklariniz kapali
dinleyebilir misiniz?

Bir gz maketi yapmak. Dis kabuk
yapilari kirmizi, orta kabuk yapilari
mor ve ig kabuk yapilar yesil
renkle isaretlenmistir.

Beyindeki
goérme

kezi
/ mer

Goz
siniri

Lens

Gorme
reseptorleri

Cisimleri nasil goriiyoruz

Gorme ve Isitme Duyular

Gorme ve isitmenin yani sira diger duyular da cevremizi
tanimamizi ve ona gore tepki vermemizi saglar.

Gorme duyusu — goz

GOrme reseptorleri gbzde bulunur. Isik uyaranlarina
tepki verirler. Goz, kafatasi kemikleri ve 6nden goz
kapagi ve Kkirpikler tarafindan korunan hassas bir
organdir. GOzyaglan  onu nemli  tutar ve
enfeksiyonlardan korur. Goz ayrica onu sola, sada,
yukari ve asagi hareket ettiren kaslara da baglidir.

GO6z Ug kabuktan olusur.

e Dis katmana albimin denir. On kismi seffaftir ve
kornea olarak bilinir.

e Ortadaki kabuk ekim makinesidir. Kan damarlari
acisindan zengindir ve on kismi (iris) de gbzin rengini
verir. Merkezde 6grenci var.

o Ic ortiiye retina denir. Isik reseptorleri icinde bulunur.
Gorlinlise gore bu reseptorler cubuklar ve koniler
olabilir.

Retinadan bir kesit

damarsi retina

tabaka\\ >

tabaka

KorneV

iris \'”

Al

151k reseptorleri

GOz bebegi

Lens

Kaslar

Isik 1ginlar  baktigimiz cisimlerden yansir. Yansiyan
isinlar gbézin 6n kismindaki seffaf kisimlardan geger.
Mercek, 1sik isinlarini kirarak onlari  reseptdrlerin
bulundugu retinanin ¢ok kiiclik bir alanina yonlendirir.
Bu nedenle retinaya ulasan cismin gorlntisu kigaltaltr
ve ters cevrilir. Reseptorlerden gelen isik uyarilari optik
sinir yoluyla beynin arka kismindaki gérme merkezine

iletilir. Orada analiz ediliyor ve nesnelerin boyutu,
goérunimi, sayisi, rengi vb. hakkinda bilgi sahibi
oluyoruz.
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Isitme duyusu — kulak Biliyormuydunuz?
Insanda isitme duyusunun yer aldigi bir gift kulak vardir. * Isitmeyi saglayan
Isitme reseptérleri ses uyaranlarina yanit verir. Kulak (ig kgm|kglkler _
béliime ayrilabilir: vicudunuzdaki en
Dis kulak, kulak kabugu ve seslerin kulak zarina kiglk  kemiklerdir.
yénlendirildigi kanaldan olusur. Cekic,  ors  ve
Uzengiye benzedikleri
Orta kulak, icinde (i¢ tane kiigiik kulak zarlar bulunan, igin~isimleri  de
havayla dolu kiicik bir bosluktur. buradan gelir.
. e Denge duyusu da
Ic kulakta isitme reseptorlerinin yer aldigi koklea adi verilen ic kulakta bulunur.

Ozel bir yapi vardir. Reseptorler, isitsel uyarilari beynin

sakak kismindaki isitme merkezine tasiyan bir sinire baglidir.
RTII2

DY e
/ \ Beyindeki isitme merkezi
BAE (MR .
 Puig sitme sinirleri
Nasil duyuyoruz? %
Duyu reseptorleri
Tekrarlama sorulan
Kemikcikler isitsel reseptorler 1. Gozin temel kisimlari nelerdir?
Kulak zar
2. Disaridan gelen isik isinlarinin
gdzden gegerek retinaya gegisini
aciklayiniz.
SES . 3. Ses dalgalarinin kulaktaki isitme
‘ reseptorlerine ulasmak icin izledigi
/ yolu agiklayin.
I(,' KULAK ORTA KULAK  DIS KULAK
i 4. Gorme merkezi nerede, isitme
merkezi nerede? Islevleri nedir?
Kulak yapisi . e .
Ne ogrendigini hatirla!
Uc kisilik gruplara ayrilin. Farkli sesler clkaran birkag « Goz, gorme duyusunu barindiran
nesne bulun (zil, dadik, telefon vb.). Odrencilerden organdrr.
ikisinin odanin farkli bir yerinde durmasini ve goézlerini e Isik reseptorleri gézin ic zarinda
kapatmasini saglayin, bdylece gruplarinin tglincli Giyesinin bulunur.
nerede duracadini gdrmesinler. O ise odanin farkli * Kulak, isitme duyusunu
yerlerindeki nesnelerle farkli sesler yaratiyor. Gozleri barindiran organdir.

« Isitme ve gérme reseptorlerinden

kapall 6grencilerden seslerin kaynadini ve geldikleri yona gelen bilgiler beyne tasinir.

tahmin etmeleri istenir.
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Hatirlayin!

e Hayvanlar
yavrularini
nasil elde
ederler?

o Bitkiler nasil
yeni bitkiler elde
eder?

Ureme Sisteminin Yapis

Su ana kadar saydigimiz tim organlar (mide, akcigerler,
beyin, kalp) hem erkekte hem de kadinda aynidir. Ancak bu
Ureme sisteminin organlar icin gegerli degildir. Kiz ve erkek
cocuklarinda ilireme sistemi farkli organlardan olusur.
Ureme sistemi (remeye yarayan organlardan olusur. Pelvik
boslukta bulunurlar. Bu sisteme cinsiyet sistemi de denir.

Her iki cinsiyette de temel ve yardimci olmak lizere iki grup
cinsiyet organi vardir. Temel organlar cinsiyet hicrelerini
Ureten gonadlardir. Erkek cinsiyet bezlerine testis denir. Disi
cinsiyet bezlerine yumurtaliklar denir. Yardmci organlar
cinsiyet hiicrelerinin aktarldigi kanallardir.

Erkek lireme sistemi

Erkek reme sistemi i¢ organlardan (testisler, epididim, vas
deferens, Uretra) ve dis organlar - penis ve skrotumdan
olusur.

Prostat bezi

Vas defens kana

Epididimis kanall \ i“]

™~

Testis

Penis idrar

kanali

Erkek ireme sisteminin yapisi
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KONU: INSANDA ORGANLARIN VE ORGAN SISTEMLERININ YAPISI

Testisler vicudun disinda, skrotum adi verilen keselerde
bulunur. Tohumlar oval bir sekle sahiptir. Her testisin
ustinde, vas deferens adi verilen bir kanalin c¢iktigi bir
epididim bulunur. Vas deferensler disari cikarken prostat
olarak bilinen bir organin iginden gecerler. Penis, icinde kan
icin bircok bosluk bulunan ve organ gevsediginde bosaltilan
bir stinger gibidir. Kanla doldugunda genisler ve sertlesir.
Uretra penisin icinden gecer ve bosaltim sistemi ile paylasilir.

Kadin uireme sistemi

Kadin Ureme sistemi yumurtaliklar, fallop tlipleri, rahim ve
vajinadan olusur.

Yumurtaliklar alt karnn bolgesinde yer alan kiglk,
dizlestiriimis, badem seklindeki gdvdelerdir. Her ki
yumurtallk da olgun yumurtalarin dretildigi  ylzlerce
gelismemis disi gamet icerir. Her yumurtalik bir fallop tlpu
araciidiyla rahme baglanir. Rahim, yumusak ve hassas
duvarlara sahip, armut seklinde, kasl bir organdir. Bir gévde
ve rahim agzi adi verilen daha dar bir kissmdan olusur. Rahim
boynundan kadinin viicudunun digina kadar dogum kanali
veya vajina adi verilen kasli bir kanal uzanir.

Rahim

Fallop tipu

Kadin Greme sistemi yapisi

74

Tekrarlama

sorulari
1. Erkek ve disi tGreme
sistemlerinin ortak noktalari
nelerdir?

2. Kadin ve erkek Ureme
sistemleri nasil farkliik gosterir?

Ne 6grendigini hatirla!

e Disi ve erkeklerin lreme
sistemleri farklidir.

e Erkek ve disi lreme sistemi
gonadlardan ve kanallardan olusur.
e Erkek Ureme sistemi sunlardan
olusur: testisler, epididim, vas
deferens, Uretra, penis ve skrotum
(skrotum).

o Kadin lreme sistemi
yumurtaliklar, fallop tiipleri, rahim
ve vajinadan olusur.



Hatirlayin!

o Erkekler hangi 6zelliklere
gore kadinlardan farkhdir?
Neden boyle oldugunu
distndyorsun?

Biliyormuydunuz?

Testislerde her giin
milyonlarca sperm
Uretilirken, yumurtalikta
ayda yalnizca bir yumurta
olgunlasir.

Sakal erkeklere has bir

ozelliktir

Ureme Sisteminin Islevi

2

Farkh cinsiyet organlarinin varlidi, insanlarda dogumda verilen
birincil cinsiyet 6zellikleridir. Ancak testisler ve yumurtaliklar,
yasam boyunca viicudun degisimlerinden ve gelisiminden
sorumlu olan maddeleri (cinsiyet hormonlar) Uretir. Vicuttaki
bu tir degisiklikler yasam boyunca edinilir ve ikincil veya
edinilmis o6zellikler olarak tanimlanir. Kadinlarda ve erkeklerde
acikca gorultrler.

Ureme sisteminin temel iglevi, yeni bir bireyin, yani yavrularin
elde edilecegi cinsiyet hiicrelerini yaratmaktir.

Ureme sisteminin ikinci islevi, kadin ve erkedin belirli
Ozelliklerinin ~ gelismesinden  sorumlu  olan  cinsiyet
hormonlarinin ~ salgilanmasidir. Bu hormonlar ergenlik
déneminde, bireyin cinsel agidan olgunlastigi doénemde
salgilanmaya baglar.

Erkeklerde

Tohumlarda ok sayida erkek cinsiyet hiicresi- spermatozoa
iceren seminal sivi (sperm) dUretilir. Sperm, seminal sivida
yuzen hareketli hicrelerdir. Erkeklerin testislerinde sirekli
olarak yeni cinsiyet hicreleri Uretiliyor. Depolandiklari ve
olgunlastiklari tohum kabuklarina gegerler. Vas deferens
spermi cinsel organ olan peniste bulunan Uretraya iletir. Bu
sekilde sperm, prostatta (retilen siviyla zenginlestirildigi
prostattan geger. Penisin icinden gegen erkek Uretrasinin iki
islevi vardir: idrari ve spermi vicudun digina tagimak, ancak
asla ayni anda tagimamak.

idrar
kanali

testisler /

sperm

~

Idrar ve spermin iiretra yoluyla disariya iletilmesi
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KONU: INSANDA ORGANLARIN VE ORGAN SISTEMLERININ YAPISI

Testisler tarafindan salgilanan erkek cinsiyet hormonlari,
erkeklerde ikincil cinsiyet Ozelliklerinin gelismesine katkida
bulunur: vicudun her yerinde killanma, sakal gorinimda,
bojazda Adem elmasi goriinimi, kalin ses, daha gelismis
kaslar, daha genis omuzlar vb.

Kadinlarda

Digi gametler- yumurtalar disilerin iKi
yumurtaliginda olugturulur. Kizlar dogustan bu
hucrelere sahiptir. Yagsam boyunca bu hicrelerin
sayisi surekli azalir ve yenilenmezler. Bir kadinin
yumurtaliklarinda her ay vyalnizca bir yumurta
gelisip olgunlagir.

Yumurta olgunlastiktan sonra yumurtaliktan disari
atilir, fallop tiiptine girer ve oradan uterusa ulasir.
Kadin vicudunun dedisim ve gelisiminden
sorumlu olan maddeler (cinsiyet hormonlari) da
yumurtaliklarda yaratilmaktadir.

Yumurta dollenirse bebedin dogana kadar
gelisecedi yer rahim olur. Vajina rahim boynuna
yapisiktir.

Rahim

Yumurta dollenmezse vajina
yoluyla viicut digina atilir.

Yumurtaliklar tarafindan
salgilanan  kadin  cinsiyet
hormonlari, kadinlarda ikincil
cinsiyet Ozelliklerinin

. . Olgun bir yumurta
gelismesine katkida bulunur: fajiop tipiinden

meme bezlerinin (gogislerin) uterusa dogru
biiyiimesi ve gelismesi, daha "e"e"
yumusak ses, daha az gelismis

kaslar, daha genis kalcalar vb.

Yumurtalik Vajina

Pratik etkinlik

Ucerli iki gruba béliin. Bir grup disi, diger grup ise erkek
Ureme sisteminin modelini yapmalidir. Farkli renklerde
hamuru bulun. Modelleme yardimi olarak ders kitabindaki
bir resmi kullanin. Sistemdeki her organ farkli renkteki
hamuru yapilmalidir. Modeller yapilirken her iki gruptaki

ogrenciler her bir organin ve sistemin yapisini ve iglevini e

bir bitln olarak tartigirlar.
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Tekrarlama
sorular

1. Birincil ve ikincil cinsiyet
Ozelliklerinin neler
oldugunu aciklayin.

2. Erkek Greme sisteminin
tim bollmlerini listeleyin
ve iglevlerini agiklayin.

3. Kadin Greme sisteminin
en onemli kisimlarini
listeleyin ve iglevlerini
aciklayin.

Fallop

Yumurtanin disi Greme
sistemi kanallarindan
gegen yolu

Ne dgrendigini hatirla!

Cinsiyet bezlerinde
birlesip yeni bir birey
olusturmak icin kanallar
araciidiyla aktarilan
cinsiyet hicreleri
olusturulur.

Testislerde erkek cinsiyet

hicreleri- sperm-
olusturulur.

Yumurtaliklar disi  cinsiyet
hicreleri olan yumurtalari

Uretir.



Hatirlayin!
- Bitkilerin yasam
déngusind aciklayiniz.

dollenmis

* ® g
R

yumurtaj 3 ,:

Embriyonun fetusa gelisimi

Biliyormuydunuz?

e Uc aya kadar olan
bebekler gliinde 14 ila
17 saat, 10 vyas
civarindaki cocuklar 10
saat, yetigkinler ise 8
saat civarinda
uyumahdir.

Insanlik
tarihinin en
yash adami
122 yasinda
(ve 164 giln)
Olen Jean
Kalman'dir.

Insanmin Yasam Dongisi

Insanin yasam dongiisii, yasaminin farkli dénemlerini
icerir. Anne rahminde gergeklesen fetlisiin déllenmesi
ve gelismesi sureciyle baglar ve kisinin 6limuiyle sona
erer.

Insan yasam déngisiiniin alti ana asamasi vardir.
Bunlar: fetlis, bebek, cocukluk, ergenlik, yetiskinlik ve
yashhktir.

1. Anne rahmindeki fetiis donemi
Cinsel acidan olgun bir erkek ve disi arasindaki cinsel
iliski sirasinda, disinin vajinasina c¢ok sayida sperm

- salinir. Fallop tiplerinde olgun bir yumurta varsa, birgok

spermden vyalnizca biriyle birlesebilir. Daha sonra
ddllenmis bir yumurta veya zigot elde edilir. Zigot
yumurta kanall yoluyla rahime (uterusa) girer ve
duvarina yapisir. Burada blytyup gelisir ve bir embriyo
olusur. Sekizinci haftadan sonra embriyo yavas yavas
insan viicudunun sekline donlslr ve fetlis adini alir.
Fetus tamamen annesine bagimlidir.

2. Bebeklik donemi

Yaklagik dokuz ay sonra anne rahminde bir bebek
dodgar.

- yeni dogmus bir bebek. Bir yasina kadar olan
bebeklere bebek adi da verilir ve anne sitlyle
beslenirler. Yeni dogan bebekler nefes alabilir, emebilir,
yutkunabilir ve aglayabilir. Bebegin ilk disleri bes ila alti
ay arasinda cikar. Bir yasina geldiginde bebek zaten
ayaklan Uzerinde duruyor ve ilk adimlarini atiyor
olacaktir. Bebekler aciktiklarinda, UstdUklerinde, sicak
hissettiklerinde veya bagka rahatsiz edici bir durumda
aglarlar. Bu asamada  konusamadiklari  igin
memnuniyetsizliklerini bu sekilde dile getirirler.

3.Cocukluk donemi

Bir bebek biiyiiyiip cocuk olur. Insan yasam déngiisiiniin bir
parcas! olan gocukluk dénemi (g bélime ayrlabilir. 1 ila 3
yas arasl bir cocuk yavas yavas ylrimeyi, konusmayi,
kosmayi, ziplamayi, nesneleri tanimayl ve badimsiz olarak
yemek yemeyi 6grenir. Okul dncesi cagindaki bir cocuk (3 ila
5 yas arasl) dizgin bir sekilde iletisim kurabilir ve
sosyallesebilir. Ilkokul cocugu (5-12 yas aras)) iyi kas
kontroliine ve dogru harekete sahiptir, kisisel aliskanliklar
geligtirir, distnlr ve segim yapabilir.
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KONU: INSANDA ORGANLARIN VE ORGAN SISTEMLERININ YAPISI

4. Ergenlik donemi

Insan yasam déngisiiniin 9 ila 13 yaslar arasinda baslayip 19/20 yaslarina kadar siiren
asamasina ergenlik denir. Bu asamada cocuklara ergen de denir. Gelisimin bu asamasi
ayni zamanda ergenlik donemidir. Ergenlik déneminde vicutta hizi blylime ve
degisiklikler meydana gelir. Bu asamada davranis bicimi de dedgisir ve kisi glnlik
gorevleri yerine getirirken daha bagimsiz hale gelir.

5. Genglik veya yetigkinlik donemi

Bu asamadaki kisilere 20 ile 65 yaslari arasindadir ve yetiskin
(olgun) kisi denir. Yetiskinler Greyebilir, kendi ailelerini
olusturabilir ve bdylece yasam doéngustni uzatabilir. Vicut
artik tamamen gelismistir ve yetiskin deneyim ve sorumluluk
kazanir. Bu asamadaki yetiskinler tam bir zihinsel ve sosyal

gelisime sahiptir. Tekrarlama

sorulari

6. Yashlik donemi
oo o - 1. Fetus nerede
Bir kisi 65 yasini doldurdugunda yaslh sayilir. Bir insanin gelisir?
ortalama émri 70 ile 85 yil arasinda degisebilmektedir. Kisi
ne kadar saglikli olursa 6émrii de o kadar uzun olur. Insanin
yasam ddnglsu bu asamada sona erer.

2. Dedeniz ve nineniz
yasam donglisiniin
hangi déneminde
bulunuyorlar?

3. Ergen nedir agiklayin!
Ergenlik donemind
insanda ne gibi
degisiklikler meydana
gelir?

%

8}
K138
ﬁ

™
F

- -

Ne ogrendigini hatirla!

insanin yasam déngiisii Insan yasam
dongisintin alti farkh
asamasi vardir.

« Insanin yasam déngiisii
anne karninda fetisle

baglar.
ik etkinlik ¢ Dogumdan sonra
Pratik etkinli bebeklik dnemi,
ardindan gocukluk,
Aile fotograf albimind arayin. Ebeveynlerin ergenlik, olguniuk ve
yardimiyla, ebeveynlerinizin farkli yasam Va_?"“k donemleri gelir.
evrelerine ait fotograflari secin ve diizenleyin. ¢ Ollim insan yasam
Neyi fark ettiginizi agiklayin. dongusiniin sonudur.
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Hatirlayin!

Vicudunuz yillar iginde
nasil degisti? Bunun
neden oldugunu
biliyormusunuz?

* Ne zaman ¢ocuk olmayi

birakip yetigkin
olursunuz?

Ergenlik

Blyldikge viicudunuz degisecek. Bunun temel nedeni
kandaki bazi maddelerin (hormonlarin) degismesidir. 10 ila
14 vyas arasindaki dbénemde viicudunuzda en biydk
degisiklikler meydana gelir, bundan sonra zaten yetiskin
olursunuz ve (reme yetenegini kazanirsiniz (kendi
cocuklariniza sahip oloabilirsiniz). Bu stirece ergenlik denir.

r

Hormonlar insan viicudundaki 6zel organlarda Uretilen
aktif maddelerdir. Bu tlr organlara sbzde endokrin
sistemi denir. Bu organlarnn drinleri insan kanina
salgilanarak buradan vicudun her yerine yayilir. Ancak
yalnizca hedef olan belirli organlar bunlara tepki verir.
Bu organlar belirli faaliyetleri gergeklestirmek Uzere
aktive edilir.

Hepimiz ergenlik déneminden gegiyoruz. Ergenlik doneminde
blyirliz, boyumuz uzar, kilo alinz ve viicut seklimiz degisir.
Cildimiz daha yagh hale gelir, bu nedenle (izerinde sivilceler
ortaya cikabilir ve daha fazla terlemeye baslariz.

Ergenlik dénemi isaretleri

Bu donemde ruh halimiz hizla degisir, zaten dis
gorinisimize  dasindr ve  dikkat ederiz, ayrica
goriinisimizden memnun olmamak ve basgkalarina gekici
gelmedigimizden korkmak da mimkindir. Duygular
gelismeye baslar ve ilk duygular, ilk hisler ortaya cikar.
Yasamin bu déneminin hassasiyeti nedeniyle gocuklarin hem
ebeveynlerinin hem de cevrelerindeki dider Kkisilerin tam
anlayisina ve destegine ihtiyaglari vardir.
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Ergenlik donemindeki duygusal degisiklikler

Erkek ve kiz gocuklarinda hormonlarin etkisiyle ikincil cinsiyet

Ozellikleri gelismeye baglar.

Erkek cocuklarda kaslar ve omuzlar
glclenir, kalcalar daralir, vicudun her
yerinde ve vyuzde killar belirir ve ses
kalinlagir.

Kizlarda kalcalar genisler, gogusler buydr,

vicutta- koltuk altlarinda, kollarda ve bacaklarda killar belirir

ve adet dongusu baglar.

£y

Pratik etkinlik

4 sayfa elde etmek icin bir sayfayl ikiye katlayin. Ilk
sayfada adinizi ve bir yil énceki yasinizi yazin. Ikinci
sayfada adinizi ve simdiki yasinizi yazin. Ugiincli sayfaya
adinizi ve bundan bir yil sonraki yasinizi, doérdinci
sayfaya ise 20 yas yazin. Her sayfada goriindsiniz, ilgi
alanlariniz, Kkisiliginiz, arkadaslariniz, favori mdiziginiz,
hobileriniz ve daha fazlasini igeren yasiniza uygun
profilinizi olusturun. Neydin, simdi nesin ve gelecekte ne
olacaksin? Hangi fiziksel ve duygusal degisiklikleri
yasayacaksiniz? Ilgi alanlariniz hayatiniz boyunca nasil
degisebilir?
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Tekrarlama
sorulari

1. Ergenlik nedir?
Ergenlik donemi kag
yasinda baslar?

2. Ergenlik ddéneminde
hangi ikincil cinsiyet
Ozellikleri gelisir?

3. Bu degisikliklere
sebep olan sey nedir?

4. Bebekler, cocuklar ve
yetiskinler  arasindaki

fiziksel gorinim
farkliiklarini
karsilastirin. Hangi
degisiklikleri fark
edebilirsiniz?
Hatirlayin!

e Ergenlik, gcocuktan
yetiskine déntsme
surecidir.

e Ergenlik ddneminde
hormonlarin  etkisiyle
beden ve duygular
dedisir.



Hatirlayin!

¢ Erkek ve kadin
cinsiyet
organlarindaki
farkliliklar nelerdir?

¢ Cinsiyet hiicreleri
nereden
kaynaklanir?

Biliyormuydunuz?

¢ Menstruasyon kadin
lreme donguisiniin
normal bir parcasidir.

e Adet donemi her kadin
igin farkli siirer.

Adet dongtisi ne
rahimdeki dedisiklikler

Adet Dongusu

Kizlarda ergenlik donemindeki en biylk dedisikliklerden biri adetin
baslamasidir. Ve bu degisiklik hormonlarin etkisiyle meydana gelir.
Menstruasyon, kizlarin hamile kalabilecek ve cocuk sahibi olabilecek
duruma gelmeleri anlamina gelir.

Kizlar yaklagik ayda bir adet gorirler. Vajinal kanamayi temsil eder.
Kanama, rahim duvarinin soyulmasi ve doéllenmemis yumurtanin digari
atilmasinin sonucudur. Adet dongiisii adi verilen bir slirecin pargasidir.
Adet donglsi, insanlar da dahil olmak (zere tim disi memelilerde
meydana gelen dogal bir siirectir. Insanlarda bu déngii genellikle 28 giin
surer (yaklasik ayda bir kez). Adet dénglisii kanamanin ortaya cikmasiyla
baglar. Ayni zamanda yumurtaliklarda yeni yumurta hicresi olusumunun
bagladigi ilk glindiir. Déngliniin (kanamanin) baslamasindan yaklasik 14 giin
sonra, yeni yumurta yeterince olgunlagir ve yumurtaliktan fallop tlpine
salinir (yumurtlama adi verilen bir stireg).

Yumurtlamadan sonraki 2 ila 3 giin icinde (dogurgan giinler) yumurta sperm
ile birlesirse déllenme ve gebelik meydana gelir. Ancak yumurta déllenmezse
rahimde pargalanir.

Kanama
o -
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Déllenmemis bir

yumurta vajinaya
gider B ~g
12

16 13 Yumurta
15
olgunlagir

ewrenuwin

Yumurta fallop
tlptne birakilir
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KONU: INSANDA ORGANLARIN VE ORGAN SISTEMLERININ YAPISI

Ayni zamanda rahmin kalinlagsmis kismi da soyulur ve birlikte
adet kani yoluyla vicuttan disari atilir. Bdylece bir adet

donglst kapanir ve yeni bir adet baglar. Yani ilk giin ayni Tekrarlama sorularn
zamanda adet dongustiniin de son guntdur!
Dongu basladiginda, birgok kiz cocugunda genellikle alt karin 1. Adet nedir ve kizlarda ilk
bolgesinde veya sirtta kramplar olur. Siskinlik, kas agrisi, bas kez ne zaman gordlur?
agnisi ve yorgunluk gibi baska belirtiler de ortaya cikabilir. 2. Adet dongisini
Egzersiz yapmak, sicak banyo yapmak, karni isitmak bu tanimlayin.
agrilarin gegmesine gok yardimci olur. Bazen doktor tavsiyesi
ile agrinin  hafiflemesine yardimci  olabilecek ilaglar 3. Kadinlarda adet
kullanilabilir. donguisti yagsamin
sonuna kadar stirer mi?
1: a
VZ, p
Yy
NS4
bt

w »
e Ya

<

3 3
- e Hatirlayin!

Adet belirtileri: karin agrisi, siskinlik, sirt agrisi, bas agrisi, mide
bulantisi, sinirlilik, yorgunluk, kas agrisi
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- Adet dongusi kadinlarda
insanlar da dahil olmak
lzere tim memelilerde
meydana gelen dodal bir

surectir.
- Menstruasyon, kizlarin
Pratik etkinlik hamile kalma ve gocuk
sahibi olma yetenedine
Kizlar icin! Muhtemelen adet ginligi (takvim) tutmanin sahip olmalari anlamina
yararli oldugunu zaten biliyorsunuzdur. Regl olacaginiz gelir.

tarihleri ve ne kadar sirecegini yazin. Adetin ne kadar
adir olduguna dikkat edin. Ayrica basiniza gelenleri ve ne
hissettiginizi de yazin. Unutmayin, her adet doéngust
farkhdir. Sorulariniz veya belirli endiseleriniz varsa
yakininizdakilerle konusun.

Kadinlarda adet donglisti tiim dogurganlik dénemi boyunca
sirer (adet donglsinin olmadigi hamilelik harig).
Yumurtaliklarin iglevi yavas yavas sona erdiginden adet
donglisii de kaybolur. Cogu zaman elli yas civarindadir. Bu
dénem menopoz olarak bilinen bir dénemdir.
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Tekrarlama

1. A sutunundaki her organi, B stitunundaki ana isleviyle eslestirin.

A B
1./ Kalp a) Uyaran alicisi
2.| Akcigerler b) Sindirim
3. Mide c) Bosaltim
4. Yumurtalk ¢) Kontrol
5. Bobrek d) Ureme
6. Beyin e) Nefes alma
7. GOz f). Dolagim

2. Dogru ifadeye D, yanhs ifadeye Y yazin. Dogru ifadeleri elde etmek igin yanls
ifadeleri dizeltin.

a) Kalp viicuda hava pompalar.

b) Egzersiz yaparken kalp daha hizli atar.

c) Kalp atis hiziniz size ne kadar hizli egzersiz yaptiginizi soyler.

¢) Kan, vicutta kan damarlari adi verilen 6zel tlpler icinde hareket eder.
d) Kan akcigerlerdeki karbondioksiti alir.

e) Ergenlik sadece kiz ¢ocuklarinin gelisimindeki bir donemdir.

3. Bosluklari énerilen kelimelerden biriyle doldurun. Daha sonra sindirim siirecinin
ilerleyisine gore ciimleleri dogru siraya gore diizenleyin.

agiz mide karaciger ince bagirsak
kalin bagirsak yemek borusu

a) Besinler vasitasiyla mideye tasinir.

b) de, besinler ¢ok kiiglik parcalara ayrilir.

c) Besinler yulaf lapasi formuna dénusir.

¢) Sindirilmeyen besinler son kismi sayesinde vicuttan atilir.
d) Besinler cignenir.

e) 0zUnu ince bagirsaga salgilar.
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Once resimlerdeki organlarin isimlerini yaziniz ve ardindan sorulari cevaplayiniz.
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a) Hangi organ atik maddeleri ve fazla suyu vicuttan uzaklastirir?
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b) Vicudun atiklarina ne ad verilir?

c¢) Hangi organimiz disinmemizi, konugsmamizi ve hareket etmemizi saglar?
¢) Futbol oynamak 1 ile isaretlenen organin fonksiyonunu nasil etkiler?

d) 2 ile isaretlenen organ yaralanmadan nasil korunur?

e) 3 ile isaretlenen organ yaralanmalardan nasil korunmaktadir?

g) Listelenen organlardan hangi ikisi birbirine en yakin konumdadir?

Idrar hangi organlarda retilir ve hangi organlar araciligiyla disariya atilir?
Nefes alma stirecini agiklayin.

Insanlarda kag cesit kan damarlari vardir? Her birinin islevi nedir?

Sinir sisteminin iglevi nedir ve nelerden olusur?

Asagidaki reseptorler hangi uyarilari verir:
a) gozler, b) burun, c) kulaklar,
c) dil, d) deri.
10. Sorular cevalpayin.

a) Erkek Greme organlarinin baglicalari nelerdir?
b) Kadin Greme organlarinin baslicalari nelerdir?
c) Bu organlarin her birinin temel islevlerini agiklayin?
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Uzay

Uzay, karanlik ve soguk olan genis, sonsuz bir alandir. Ayni zamanda

!
Hat'rléy'n' kozmos veya evren olarak da adlandirilir. TUm maddeyi ve enerjiyi igerir.
* Evreni nasil Dunya, Gunes, Ay, tum yildizlar, tim gezegenler, yildizlararasi toz ve
tanimlarsiniz? gazlar ve daha birgok gdk cismi evrenin bir pargasidir. Uzaydaki gok

cisimleri arasindaki mesafeler ¢ok blyuktir. Evrenin buyuk bir kismi bos

. Yildizlar ve
uzaydan olusuyor. Tim yildizlar ve diger gok cisimleri evrendeki alanin

gezegenlerin

disinda baska yalnizca kiglk bir kismini kaplar.
hangi gok
cisimlerinin

bulundugunu
biliyorsunuz?

Uzaydan bir goruntt

Biliyormuy

dunuz... Evrenin yaratihgiyla ilgili en Gnlid modele gore bilim adamlari,

evrenin yaklagik 13 milyar yil 6nce Buylk Patlama ile
yaratildigina inaniyorlar.

Bu teoriye gore evren ¢ok yogun bir maddeydi bir noktada
patladi ve her yone pargalar sagmaya basladi. Zamanla bu
parcaciklardan, birbirlerinden giderek uzaklasan ve
uzaklasmaya devam eden tim gok cisimleri yaratildi. Bu da
evrenin genigledigi anlamina geliyor.

Uzaklasan galaksilerle birlikte evrenin genislemesinin bir modeli.
Balon sisirildiginde galaksiler arasindaki mesafe artar.
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KONU: UZAY VE GUNES SISTEMI

PRATIK ETKINLIK

Bir balon alin ve biraz sigirin. Balonun herhangi bir yerine
bir kalemle 5 ila 10 nokta isaretleyin. Noktalarin
birbirinden ne kadar uzakta oldugunu tahmin edin.

Balonu daha da sisirmeye devam edin. Simdi noktalar
birbirinden ne kadar uzakta? Balonu tamamen sisirin ve
baglayin.

Bu sefer noktalar arasindaki mesafe ne kadar? Bu
modelin size neyi gosterdigini aciklayin.

Geceleri Samanyolu'nu
Gl , : gokyUiztinde parlak bir serit
Uzayda, gesitli gok cisimleri bir tir bitin halinde organize olarak gorebiliriz.

edilmistir, dolayisiyla bu butiinler daha biyik bir yapi halinde
gruplandinimigtir, onlar daha da biylk bir yapi halinde
gruplandiniimistir, vb. Bdylece bir yildiz, etrafinda donen
gezegenlerle bir sistem (Giineg Sistemimiz gibi) olusturur. Bu ? Tekrarlama
tdr bircok yildiz, gezegen, gaz ve toz sistemi galaksi adi sorulari
verilen daha buytk bir varlik olusturur. Ayrica birden fazla
gbkada bir gbkada kiimesi olusturur.

Evrende ylz milyarlarca galaksi ve her galakside vyiiz

1. Evreni ve yapisini

milyarlarca yildiz var. Cok sayida yildiz, farkli galaksilerde tanimlayiniz.

farkh sekillerde dizenlenmistir. Yani galaksiler farkli sekillere 2. Galaksiler nelerden

sahip olabilir. olusur?

Uzayda var olan birgok galaksi arasinda Gunes Sistemimizi

iceren galaksiyi en iyi biliyoruz. Buna Samanyolu (Kumova 3. Dinyamiz hangi

Slama) denir. galakside bulunur?
Aciklayin.

Samanyolu, dairesel disk seklinde bir merkezi ve merkezden
yayllan dort kolu olan sarmal bir gékadadir. Glnes, onunla
birlikte Dinya da bu kollardan birinin dis kenarinda yer
almaktadir. Samanyolu'ndaki tim gok cisimleri galaksinin Ne

merkezi etrafinda doner. ogrendiginizi
hatirlayin

Samanyolu galaksisi sarmal bir galaksidir.
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Yildizlar ve Takimyildizlar

Hatirlayin!

* Bir yildiz ile bir gezegen
arasindaki fark nedir?

* Hangi yildiz Dunya'ya en
yakin yildizdir?

Bir yildiz géruntusu

Yildizlar, kendi 1siklarini ve isilarini yaratan ve yayan kiresel
gok cisimleridir. Aslinda bunlar, iclerinde enerjiyi 11k ve Isi
seklinde serbest birakan sireglerin meydana geldigi sicak
gaz kutleleridir. Dunya'ya en yakin yildiz Gunes'tir. DUnyaya
ISIK ve IsI verir.

Geceleri yildizlan goézlemledigimizde bazilari digerlerinden

daha blyulk veya daha parlak gorandr. Goranumleri gergek

boyutlarina ve mesafelerine baglidir.

Tdm yildizlar ayni degildir ancak belirli 6zelliklere gére

farklilik gosterirler. Yildizlar boyutlarina ve sicakliklarina gére

siniflandirilabilir. Boyutunu yildizin yarigapinin Gunes'in

yarigapina gore belirleriz.

Buna gdre ¢ yildiz grubu vardir:

= Yaricap! Gunes'in yaricapindan daha klguk olan yildizlar.

= Yaricap! yaklasik olarak Gunes'in yaricapi kadar olan
yildizlar.

= Yarigap! Gunes'in yaricapindan daha buyUk olan yildizlar.

@
Jupiter Wolf359 Glnes

Farkli boyutlardaki yildizlar: Wolf359 (Glnes'ten daha kiguk),
Glnes, Sirius (Glnes'ten daha biyk bir yildiz). Karsilastirma
icin JUpiter gezegeni verilmistir.

Bir yildizdan gelen 1s1gin rengi onun sicakligi hakkinda bilgi
verir. Yildiz ylzeyinin sicakligina gore sunlari ayirt ederiz:

= Mavi-beyaz, beyaz veya sari-beyaz i1sik yayan yildizlar.
Gunes sicakligindan daha yuksek bir sicakliga sahiptirler.

e Sarl 1sik yayan yildizlar. Yaklasik 5.000 °C sicakliga
sahiptirler. Boyle sari bir yildiz Guneg'tir.
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KONU: UZAY VE GUNES SISTEMI

Tekrarlama
20000
e

20000 =C 9000 °C F000 °C 5500 #C 4500°C

1. Yildizlar ne tir gok

Farkli yildizlarin renkleri ve sicakliklari cisimleridir?
. . 2. Hangiyildiz
= Turuncu veya kirmizi yildizlar Gunes sicakligindan daha Diinya'ya isik, Isi ve
dusuk bir sicakliga sahiptirler. hayat verir?
3. Takmmyildiztardaki——
Takimyildizlar yildizlar gercekten
Uzun zaman Once eski uygarliklar, gece gokyuzindn karanlik uzaysal olarak
arka planinda birbirine yakin gérinen bazi yildizlarin figurlere gokyliziinde
benzedigini fark etmigsti. Bdyle bir yildiz grubuna takimyildiz goérdigimuiz kadar
denir. Kuigiik Ay1, Bilyiik Ayi, Boga, ikizler, Oglak ve digerleri yakin mi?

gibi birtakim takimyildizlar vardir.

4. Yildizlarin bayukltgu
ve sicakligi nekadar
olabilir?

Ne
Kiiglik Ayl ve Bilylik Ayl takimyildizlari. ogrendiginizi
hatirlayin

Gece gokyuzundeki yildizlar sabittir. Takimyildizlar uzay, ayni
zamanda uzayda yonelim gibi bir bolgeyi isaretlemeyi kolaylastirir
Bdylece, Kuguk Ayl takimyildizindaki son ve en parlak yildizdir.
Kuzey Yildizi veya Kuzey Yildizi. Her zaman Dinyanin Kuzey
Kutbu yoninU gosterir.

| | pratik etkinlik

Aclk bir gecede gece gokyuzinu  gbzlemleyin.
Ansiklopedilerde arama yapabilir, internette arama yapabilir
veya bir mobil uygulamay! kullanabilirsiniz. O sirada Gzerinizde
olan takimyildizlari gérebiliyor musunuz?
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Gunes ve Gunes Sistemi

Hatirlayin! Gines

= Gunes Sistemi nedir? Giines, Giines Sistemindeki ana ve merkezi cisimdir. Glines Sistemindeki

= Glnes sistemindeki diger tim gok cisimlerinin etrafinda hareket ettigi yildizdir. Gines, Glnes
gezegenleri say. Sistemindeki diger cisimlerden ¢ok daha buyuktir. Kitlesi Glnes

Sistemindeki tim cisimlerin kitlesinin %99 'udur.

Glines'in yaklasik 4,6 milyar yasinda oldugu diistiniilmektedir.
Dinya'dan 150 milyon kilometre uzaktadir. Glines'ten gelen
IsiIgin Dlinya'ya ulasmasi yaklasik 8 dakika siirer. Giines
hidrojen (yaklasik %74), helyum (yaklasik %25) ve diger
elementlerden olusur. iginde 1sik ve I1si meydana getiren
islemler gercgeklesir. Glnes'ten gelen bu enerji olmasaydi
Dunya'da yasam mumkin olmazdi. Tipki Dunya ve diger
gezegenler gibi Glnes de kendi ekseni etrafinda
dénmektedir.

rkorona
/ kromosfer

7 fotosfer

Gulnes'in orta kisminda sicakligin en yliksek oldugu (yaklasik
15 milyon santigrat derece) bir ¢ekirdek vardir ve Glines'ten
aldigimiz enerjinin meydana geldigi yer burasidir. Cekirdegi
cevreleyen fotosfer adi verilen bir katmandir. Glines'in bu
tabakasi 1sik yayar ve aslinda Gulines'in gorinen yuzeyidir.
Fotosferin sicakhdi yaklasik 5.000 °C'dir. Daha sonra
= : kromosfer gelir ve c¢ekirdekten en uzak olani, Glnes'in
gunes lekeleri . <
isinlari korona adi verilen dis kabugudur. Kromosfer ve korona
Dunya'dan gorulemez.

Glnesin yapisi Gulnes'in ylzeyinde buklelere benzer cikintilar
gozlemlenebilir, ancak ayni zamanda glnes lekeleri olarak
isaretlenmis daha koyu bdlgeler de gézlemlenebilir.

Gunes Sistemi

Glnes Sistemi Gines, sekiz gezegen ve uydulari, cok sayida
asteroit, kuyruklu vyildiz ve gdktasindan olusur. Hepsi
aralarindaki gekimsel gekim kuvvetlerinin etkisiyle bir bitlin
olustururlar. Bu kuvvetlerin bir sonucu olarak, daha duslk
kitleli gok cisimleri, daha yuksek kutleli cisimlerin
yoriingesinde doner. Ay bu sekilde Diinya'nin etrafinda doéner
ve Diinya ile Ay birlikte Glines'in etrafinda doner.

Glnes Sistemindeki gezegenler sunlardir: Merkir, Venls,
Dinya, Mars, Jipiter, Satlrn, Uranids ve Neptiin. Merkir
Glines'e en yakin, Neptlin ise en uzaktir.

Biliyormuydunuz
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KONU: UZAY VE GUNES SISTEMI

Hepsi Guneg'in etrafinda doénuyor, yani yorunge dedigimiz
kendi yoringeleri GUzerinde donuyorlar diyoruz. Yorlngeler
neredeyse daire seklindedir. Yorungenin tamamini
tamamlamak icin gereken slre bir yil olarak belirlenmistir.
Bu slre her gezegen igin farklidir. Gezegenin Glnes'ten
uzakhgdina baghdir. Gezegenin yoringesi Glnes'e ne kadar
yakinsa, gezegenin Gulnes'in etrafinda doénids slresi de o
kadar kisa olur. Merkiir Glines'in etrafinda en kisa surede
(88 glin), Neptiin ise 164 Dinya yilinda doéner.

' PRATIK ETKINLIK
a
Ciftlere veya klglk
gruplara bolin.
Hamuru, kil veya

hamura ihtiyaciniz
olacak.

Farkli boyutlarda toplar
da kullanabilirsiniz.

ornegin: bezelye,
misket, pinpon topu,
portakal, spor toplari,
pilates topu vb.

Gezegenlerin boyutunu ve Gunes'e olan mesafelerini
dikkate alarak Gunes Sisteminin 3 boyutlu bir modelini
olusturun.
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Tekrarlama
sorulari

1. Gines Sistemini hangi
gok cisimleri olusturur?

2. GlUneg’l tanimlayin.

3. Daha kuguk kutleli
cisimler, daha buyuk
katleli cisimlerin
etrafinda hangi
kuvvetin yoriingesine
girer?

4. Gezegenler Gunes'in
etrafinda nasil hareket

eder?

Ogrendiklerinizi
hatirlayin



Hacnog Ha opurunanoTt: MNpupogHu Hayku 3a VI ognenexve
VI. Sinif
DOGA BILIMLERI

Yayimlayan: Egitimi Gelistirme Birosu
Editor: Abdilfeta Fetai

Yazarlar:

itsko Gorgoski
Botse Mitrevski
Metodiya Naydoski

Profesyonel destek:
Raymonda Neziri, Koordinatér
Vyoltsa Mehmeti Nuredini

Mr. ivanka Miyic

Lidiya Ginovska

Mare Boycevska Saveska
Baskim Mislimi

Dr. Nataliya Atseska

MpeBeneHo of MakefoHCKM jasuk: Sabiha Logi Hasan
Makedonca dilinden terciime edilmistir: Sabiha Logi Hasan

Basim ve yayimlama yili- 2024
Yayimlama yeri: Uskiip

Elektronik yayin



CIP - Katanormnsauuja Bo nyb6ankaumja
HaunoHanHa n yHuBep3uTeTcka bubanoteka "Ce. KnumeHT Oxpuackun', CKkonje

373.3.016:5(075.2)=512.161

GORGOSKI, Itsko
Doga bilimleri [EnektpoHcku ussop] : VI. sinif / Itsko Gorgoski, Botse Mitrevski, Metodiya Naydoski ;
[Makedonca dilinden terciime edilmistir Sabiha Loci Hasan]. - Uskiip : Egitimi Gelistirme Biirosu, 2024

HauuH Ha npuctanysame (URL): https://brogovmk-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/
bro_macedonia_bro_gov_mk/Ec4dnHk8IQhJjRgMDk1fK_wBQIPHTQSGATO9R8HVmMZhzCA?e=zKF7NO. -
MpeBoa Ha genoTo: MNMpupoaHn Hayku 3a VI ogaenenune. - Tekct Bo NAP popmar, 90 cTp., unyctp. -
Hacnos npesemeH of ekpaHoT. - OnNuc Ha U3BOPOT Ha AeH 23.04.2024

ISBN 978-608-206-191-7

1. Mitrevski, Botse [aBTop] 2. Naydoski, Metodiya [aBTop]

COBISS.MK-ID 63564549



