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Uuko hoprocku
boue MutpeBcku
MeTtoauja Hajopocku



du3nyKka cBojcTBa CYyrncTaHUM

MNoaceTu ce!

- LWTa cy cyncraHue?

- lWTa cy /byacka vyna?
Kako MmoxeTe onucatm

HeKy CyncTaHuy, Ha
npumep soay?

3Haw num?

Yyno mupuca

KOZA naca KopuCTu ce 3a
OTKpVBakbe Apore,
€KCMNI03MBa U TpaXehe
HecTanux ocoba.

Y HaweMm OKpyXewy CBakOAHEBHO ce cycpehemo ¢
npegMeTMMa n3 npupoae U npegMeTMMa Koje je Harnpaswo
yoBek. Hajuewhe nMajy pasnnunta CBOjCTBa M cacToje ce of
pa3nMunMTUX MaTtepuja, Kao WTO Cy: MacTuka, CTakno,
meTanu, 6eToH, KepaMuka, ApBO, NAMyK, KaMeH UTA.

Yawe mory 6utn Mocyhe 3a MopoB W 3naHe
of4 CTakna, anu u KyBatbe ce niaoyuue 3a
04 NnacTuke. npasu o4 Kynatuna, Koje
Mory 6utu MeTana. Mory 6utn y
6e360jHe unu pasnnunTUM
obojeHe. 6ojama
Ca >XMBOMWUCHUM
Lwapama,

nspaheHe cy
o[, KepaMuKe.

Y 0BMM npvMepuMa MOry Ce YO4YuTu pasnuuuMta CBOjCTBa
Hekmx cyncrtaHum. Crakno je npoBuaHo, 6e360jHO wnnu
obojeHo. Kepamuuke nnouyvue cy HenpoBuaHe UM 0BUYHO
obojeHe wapama. Metanu Cy HenpoBWAHMW, CjajHn U UMajy
Heky 60jy. CBM Cy Yy CONMAHOM CTamy.

CeojcTBa KOja ce Mory nocmaTpaTvt unn Meputi 6e3 npomeHa
y CyncTaHuama Ha3uBajy ce @u3myka cBojcTBa. Heka
hmsmnuka ceBojcrBa cyncraHum cy: obnuk, 6oja, arperatHo
CTake, MUPUC, YKYC, MNpOBMAHOCT, cjaj, TBpaoha, Maca,
3anpeMuHa, TemnepaTtypa, BOAOOTMOPHOCT,  TOM/IOTHA
NpPOBOA/LMBOCT, MarHeTu3aM, pacTBOpP/bUBOCT Y BOAN UTA.

Byan naxsbme! YKyc xeMukanuja He cMe ce npobatu!

MoXemMO KOpUCTUTW CBOjUX MeT u4yna 3a mnpoMaTpame
(pu3MyKNX ceojcTasa.
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YysoM BMAA MOXKEMO YOUMTM 60jy CyncTaHue,
%  MpOBMAHOCT, Cjaj, 06/MK, arperaTHo cTare UTA.

Uynom ciyxa MOXXeMO YyTv 3BYK KOj\ NPOM3BOAM rac Koju ce
ocnobaha m3 rasvpanHmx nuha. Mutama 3a

I
§-) I
YysIo MUp1Ca HaM MoXe MoMohi @ casHaMo fa n NOoOHaB/batbe:

CyncTaHua nMa crneuuduydaH Mmpuc. Tako 1ako MoXXeMo

d . . 1. OnuwwuTe Mneko,
o Ca3HaTV Koja Yalla nuMa Boay, a Koja cuphe.

CO 1 jecTuBO yrbe

Yyno noampa HaMm noMaxke [ia pasnmnKyjemo xparasy o4 KopucTenu H1xoBa
M rnaTke noBpLUMHE, XIaHO Of 3arpejaHor YBpCTor Tena dusmnuka cBojcTea.
) (pasnuka y TemnepaTypamMa). 2. Koje ¢y pasnue y
Yyno ykyca Ham oMoryhasa ga pasnukyjeMo DU3NUKUM
< pasnnunTe yKyce XpaHe — K1cesno, Cs1laHo, ropko, CBOjCTBMMa MEKa,
CNaTKo, JbyTO. conn n jectuseor
: . ya?
OnuncyjeMo cyncTaHue no HUXoBMM CBOjCTBUMA.
3. Mo kojem
pursnykom
CBOjCTBY MOXeMO
pasnunkoBaTtu

KYXMHCKY CO 1

lMnhaBu KaMeH Ha cmum je npalKacTta ¢ NncTaHua
U y 6enu wehep?

y YUBPCTOM arperaTHoOM CTamy, niaee 6oje 1 6e3
Mupumca.

4. Moxemo 51 nomohy
yyna Mumpuca
pasnukosaTtun 6paliHo o4
KYXMHCKe Conn?

Lllehep Ha cnvuM je y YBPCTOM arperaTtHoOM

, CTatby, Yy 061Ky MO3HAaTOM Kao KOLKe Liehepa 5. Koja ¢usunuka ceojctaa
\ (vako To peanHo Hucy Kouke). Mma cmehy 6ojy Ham Mory nomohw aa
u cnapak ykyc. Hemajy mupuc. pasniMKyjeMo Yajese oa

HaHe, MajuuHe aywuue
n xmbuckyca?

MpakTMyHa aKTUBHOCT!

buhe BaM noTpebHe pa3He CyncTaHue Koje /lako MoXeTe 3anaMTuUTe LUTA CTe
npoHahu kop kyhe (kawwuumua conu, wehepa, Kakao, Hayumnnu!
6pallHo, upBeHa nanpuka) noctaB/beHe NOcebHO MK Ha
nanupy y Manum nocyfama. Mory ce y3eTu Tpu Yalle, CBaka - ®u3nyKka CBOjCcTBa Ce
ca Mano cupherta, Mneka u Meaa. MOry nocMaTpaTvt Unu
Mokywajte aa naeHTUdKKyjeTe/HaBeaeTe hum3mnyka CBOjCTBa MEepuUTK.
cBake cyncTtaHue (6oja, MMpUC, arperaTtHo CTame, - Yyna HaM nomaxy y
NPO3MPHOCT, UTA.). YNnopeauTe CBOja 3ana)arba ca oapehyBakby HEKUX
3anaxamyrMa CBojux npujatersa. LLTa MmoxeTe npumeTnTn? pu3nIKMx CBOjCTBA
CyncraHuu.

- CyncraHue ce mory
onucaTtn kopuwherem
usnuknx ceoicraBsa.



Mopcetwm ce!

- Koja cBojctBa
oapehyjy cyncraHuy?

- LLTa ce kopuctn 3a
MepeHe Mace,
3anpeMuHe n
TemnepaType?

- Kako ce mepe maca,
3anpeMuHa u
TemnepaTypa?

Mepere Mace napajaajs3a Ha
KYXMH-CKOj Barun ca jeaHnm
TacoM.

Mepetbe Mace napanajza
Ha AWUrUTanHoj Baru.

Mepere mace, 3anpemMmHe u

TemnepaTtype

MocToje MHora maMyka CBOjCTBA KOja MOXEMO M3MEPUTMW.
Hekn op wwx Ccy Maca, 3anpeMuHa, Temnepatypa WTA.
Mepere cBOjcTaBa BpLM ce ogrosapajyhum npubopom unm
ypebajuma. HayyHuum obuyHO BpLUE BULIECTPYKa Mepena
ncror objekta, a 3aTUM M3padyHasajy Cpeatby BPeAHOCT.

Maca

Mepete Mace Bpwu ce ypehajeMm Koju ce 30Be Bara. Y
NpOLWOCTM, Mepere Cce cacTojano of nopehera Mace
npegMeTa Koju ce Mepu ca npeaMeToM wunv npegMeTvMa
no3HaTe Mace KOju Ce Ha3uBajy yTe3u/TeroBu 3a paBHOTEXY
oa nBa Taca. [aHac Bare obuyHO MMajy jemaH Tac. Y
AoMahmnHCTBMMa ce Mory Hahu Bare ca je4HUM TacoM.

Barake Ha BarM je penatmBHO jenHOCTaBHO. [puiIMKOM
Barara Bary Tpeba MOCTaBUTU HA paBHY, XOPW3OHTAsHY
NnoBpWMHY. 3arpejaHn rnpeaMeTM ce He Barajy Ha Baru.
HakoH ykbyuvBara Bare, Ha aucnnejy he ce npso
npukasaTtn spegHoct og 0,00 rpama. Teno unjy Macy mepmMo
CTaB/ba Ce Ha Tacy, a HeroBa Maca je npvkasaHa Ha ekpaHy.

MpaKkTUyHa aKTUBHOCT!

MpuKynuTe NpeameTe v npexpamMmbeHe npoussBoae U3 CBOr
OKpYXetba W M3MepUTE HUXOBY Macy MOMORY KyXukbCKe
Bare. YHecute CBOje pesynTtate y Tabeny ClM4YHy OBOj
ucroa,.

Maca koja ce mepu Maca/kr | Macalr
(maBuua nyka 0,395 395
JInmyH 0,092 92
Terna KyxvisCke Comm 1,218 1218
Keca rmbuBa y canamypu 0,354 354

YKONMKO UMall Ha pacrofiarakby HeOTNaKoBaHe
npexpambeHe Npon3BoAe MOXELI NPOBEPUTU Aa N1 Maca
KOja nuiue Ha ambana)xku ogroBapa Macu Kojy cre
namepunun. [anm mMaca aaTta Ha €TUKETU je YKibyyeHa y
Macu ambanaxe.
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OcHoBHa jeanHuua mace je 1 kr (kmnorpam). Mame jeamHuue
cy 1r (rpam) n 1 Mr (Munurpam). JegaH rpam je xurbagutu
peo 1 kr. Maca of jegHor kunorpama ogrosapa Macu of
1000 r (rpama). JegaH Munurpam je xumbaautn geo 1 r. Maca
jegHor rpama ogrosapa Macu og 1000 Mr (Munurpama).

3anpeMuHa

®du3nyka KonMuYMHa 3anpemMmHe BaM Moxe bMUTKU no3HaTa noa
Ha3nBOM BoOJlyMeH. BonymeH je npocTtop Koju 3ay3vma
y30pak CyncTaHue. 3anpeMuHa npaBoyraoHor Tena
n3pavyHaBa Ce Kao MpOU3BOA AYXXUHE, LWMPUHE U BUCKHE.
MpunnkoM  u3Bohera  ekcnepuMeHata C  Tekyhum
cyncraHuamMa obuyHoO ce roBopu O 3arnpeMuHW, a He O Macu
Tekyhe cyncraHue. OCHOBHA jeavHuUa 3anpemMuHe je 1 m3
(kybHn MeTap). MehytuMm, pagn ce O BeOMa BEMKOj
3anpemMvHKn, na ce Yy Mnpakcu KOpUCTM Mawa jeauMHuua
3anpemuHe 1 n (nutap) wTo je ucto kao 1 am3 (Ky6Hu
AeunmMetap). JeaaH nutap je xumbaautu aeo 1 m3. To 3Haum
pa y 1 m® uma 1000 n. [pyra mamwa jeauHuua je 1 mn
(MununmTap) wro je jegHako 1 um® (Ky6HM LeHTUMeTap).
JepaH mununuTap je xurbaauMtyi Aeo 1 n, Wto 3Haum aay 1 n
nma 1000 mn.

3a Meper-e 3arnpeMuHe KOpuUcTe ce Mocyae Ha Kojuma ce
Hanasu cKana ca Koje ce MOXe o4MTaTu 3anpeMuHa. Mepere
3anpeMuHe Te4YHOCTU y XeMujckuM nabopaTtopujaMa ce Bpno
4YeCTO BpLUM CTakIeHMM MeH3dypama. Mory 6utu pasnuunte
3anpemMuHe.

MpunukoM Mepewa 3anpemMuvHe, MNPUWIMKOM O4vMTaBarba
BpeAHOCTM ca ckane, Tpeba 06paTtMTM naxkwy Ha HMBO
TEYHOCTU Y H0j.
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Y xeMujckum MeH3ypa oa 50 mn.
nabopaTopujama 3a Meperbe
3anpeMmHe TEYHOCTH
KOPUCTU Ce pasmunTo
CTaK/IeHo nocyhe.

Y pomahunHCTBMMa ce 3a
MepeH-€e 3anpemMmMHe KOpUCTH
Mepa 3anpeMrHe TEYHOCTM.



3aKpvB/bEHA NMOBPLUMHA
TEYHOCTM Ha3vBa ce
MEHWCKYC, @ 3anpeMmHa
OouyMTaBaH-a Yy OBOM CJTy4ajy
je 7 mn. (Oa jeaHe oo
Zpyre nogene Ha ckamm,
paznvika je 0,2 mn.)

3Haw nm?
Y NpoLLIOCTY Cy Ce YeCTo
KOPUCTUN XKMBWHM
TepmomeTpu. Ann 360r
ornacHoCTv of pasbujarba u
pacrpLuMBaHba TOKCUYHE XXMBe
no kyhama, 3ameHnnm cy mnx
Q/IKOXONTHWMM TEPMOMETPMMA.
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Paan nakwer mMepema,
anKkoxon y TepMOMETpUMA,
Koju je nHaye 6e360jaH, je
obojeH.

nocyaa Tpeba ga 6yae y nuHMiM ca oumma. AKO ce OBO
NpaBuIO He nowTyje, Aonasn A0 rpewke y mepama npu
Mepeny 3anpemuvHe. HMBO TeyHOCTM Yy nocyaama Huje
jeAHOCTaBHa, paBHa NMHWja. 3aKpyB/beHa MOBPLUMHA Ha3unBa
Ce MEHWUCKYC, a NMpu Mepeny BOJlyMEHA OuMTaBa Ce [0Ha
nBuUa. XeMnuyapu Kaxy aa ce A0M MEHUCKYC OYMTaBa.

Jda 6ucte um3Mepunn 3anpeMuHy TeYHOCTW, yBek Tpebate
ofabpatu MEH3ypy uuja je MakcuManHa 3arnpeMuHa
Hajbnmxka oHoj Kojy MepuTe.

MpakTyHa aKTUBHOCT!

MoTpebHe cy BaM MepHe yvalue/MeH3ype og 50 1 500 mn n
¢nawa ca suwe og 500 mn Boge. Crasute 50 mn Boge u3
6oue y meH3ypy oa 50 mn. AKo cTaBuw BuLe, cioboaHo
MCMpa3HU je M MNOoKyLwaj noHoBo. YMM mamepute 50 mn
BOAE Y MEH3ypW, NpecunuTe OBy BOAY Y CYBY MeH3ypy o4
500 mn.

MNoHoBMTE OBO jow 9 nyTa. 3aTMM o4uTajTE 3arnpemMuHy
TeYHOCTW y Yawum og 500 mn.

[a nv ie ounTaHu BONYMEH jeaHaK OYeKMBaHOM?

TeMnepaTypa

TemnepaTypa je jow jeaHo CBOJCTBO CYrCTaHLE Koje ce MoXe
mMepuTu. Meperwe ce Moxe 00aBUTM  AIKOXONHWUM,
AVNTUTANHUM WX HEKUM APYrMM TEPMOMETPOM.

Mpunmkom MepeHa TemnepaType ANIKOXONMHUM
TEpMOMETPOM, NoTpebHO je pe3epBoap ca ankoxonoM y 6oju
(oorbu geo

AJIKOXOJTHW TEPMOMETaP.
[urvTanHu TepMoMeTap.



TEMA - CBOJCTBA U NMPOMEHE CYTNCTAHLMN

ca TepMoMeTpa) Aa 6yae ypoweH Yy cpeavHu uuja ce
TemnepaTtypa Mepu. OunTaBare ce He BplM oamax, Beh ce
yeka KpaTko. AKO Ce TOKOM Mepera BpLUM U rpejarbe, Taaa
je noTpebHo M3BpWKNTKU Melware Kako 6u ce pobuo wTo
npeuusHuju pesyntat Meperba. Mepewe TemnepaTtype
aNKOXOJ/IHUM TEPMOMETPOM BpLIM CE OYUTaBaHEM HMBOA
ankoxoJia Ha CKkanm TepMoMeTpa.

3abenexeHa Temnepatypa je 21,05 °L.

JeanHnua y Kojoj ce obu4HO mM3paxkaBa pe3ynTaT Mepena
TemnepaTtype je 1 ° L (ctenenn LUen3njyca).

Mepere TemnepaType AUMrMTaNHUM  TEepMOMETPOM je
jenHocTaBHO M U3BOAM Ce yparakeM MepHor Aena (coHae) y
cpeaviHu y K0joj ce Mepwu TemnepaTtypa. Pesyntat mepera
TeMmnepaType MoXe ce ountatu Ha Manom J1LUJ ekpaHy.

MpakTuyHa aKTUBHOCT!

3a CBOje UCTpaXkmBarbe MOXEeTe KOPUCTUTU aNIKOXOSTHU
WU guruTanHu TepMmomeTap. buhe Bam notpebHe Tpu
cTakneHe vawe og 200 mn, y jeaHoj Yawm xniagHa, a y
Apyroj 3arpejaHa soga Ha 60 © C, wnpuy, oa 20 Mn unu
yawa og 50 mn.

[dopasakbeM  xnagHe W Tonsle  BOAe  AoBeauTe
TeMmnepaTtypy Boe Yy aAse 4vawe Ha 20 n 60 °C.

[a nu oyeKkyjeTe Aa KOHayHa TemnepaTypa 6yae 36up
aBe Temnepatype, Tj. 80 °C?

HanpaBMTe EKCNEPUMEHT N BNOUTE Oa Nn je TO TaA4HO.

Mutama 3a
noHaBJbame!

Y KOjUM (PU3NYKMM
jeanHnuama ce
n3paxkaBa maca?

Konwuka je maca 204 r
n3paxkeHa y
Kunorpammma?

. MNMpununkom mMepema

3anpemMvHe Te4YHOCTH
MeH3ypoM, rae Tpeba
fa 6yae HMBO
TEYHOCTU Y MEH3YPU Y
OAHOCY Ha 0KO0?

. T'ne 6u Tpebano aa ce

Hanasu pesepsoap 3a
asikoxosn oA TepMoOMeTpa
Kapa ce mepu

TeMmnepaTypa TeYHOCTN?

3anaMTuUTe LUTa CTe

Hayuunu!

- Maca cyncraHum ce mepu

Ha CKanu 1 uspaxasa y
jeamHvuama Mace — rpam
(r), kunorpam (kr) uta.

. 3anpeMMHa TEYHOCTU Cce

MOXE MEpUTN MEPHOM
YaLLIOM/MEH3YpPOM U
n3paxkasa ce y jeanHuuama
3anpeMuHe — MUINANTPU
(mn), nuTtpm (n) u gpyre.

- TemnepaTtypa ce Mepu

TepMOMETpMMa 1 13parkasa
y cTeneHuma Llensujyca
(°C).



VicnutnBamwe enactTu4yHOCTU U
MarHeTu3mMa

Moacetu ce! EnacTtMyHocCT
- lWTa MarHeT Moxe Tena n NpegMeTn y NMpuUpoan U OHWU Koje je HarpaBuo YO0BEK
npusyhu? cacroje ce oA pas3nmuutux cyncraHuu. CyncraHue oA Kojux
- 3a WTa ce Kopucre Cy Hanpas/beHa Tena Ha3ueajy ce Martepujanu. Opatne
ryMeHe Tpake? npou3nnasM  HU3  pasnmunTmx  GU3MYKMX  CBOjCTaBa
- Koje cy nospaTHe, a mMaTepuvjana.
KOJ€ HEnoBpaTHe JenHa of HMX je OTNopHOCT. EnacTuuHocT je cnocobHocT
MpomeHe? Tena f[a HaKoH npecTaHKa JenoBarba cune BpaTe ce y
NPBOBUTHN 06/IMK U BENTUUUNHY.
?/f/////‘ EﬂaCTMHHOCT ce MOXe rnocMmaTpaTtu y MeTanHoj onpyru. Y
XEeMWjCKUM OfI0BKaMa Ce Marja ornpyra MOXe Hanasutu y
o S0 JOHEeM YHyTpawreMm pJeny. AKO ce MpUTUCHE, Herosa
\ AY)XMHa he ce cMambuTU. AKO Ce 3ayCTaBu MPUTUCKOM,
" BpaTuT he ce y NpBO6GUTHN 065K U AYXKUHY..
NMpakTUyHa aKTUBHOCT!
’”,f-;
(% MW"AV-' 3a ucnutnearbe enacTMYHoOCTn Tpebahe BaM HEKONMKO
\ O rymMuUa pasfnunuTux BenuMHa WA FyMeHn 6anoHm,
¢ 1\ nerwnp, cBecka M OnoBka. Y cBecuu HaupTajTe Tabeny
fl npema cnegehem npumepy.
|
OyxwvHa npe AyxuvHa npu | OyxuHa no 30
NUCTE3ahba pacte3ahy npoTexe ce
/um /um UM
HajMara
rymmua
3Hauw nn? Cpenrba
rymmua
- Ckakarbe Ha TPaMrosuHy je Hajeeha
3abaBHo 3a geuy. To je ryMuLa
OMOFyheHO €enactmyHnM
CBOJCTBOM ryMe! MNokywajte aa nonyHuTe CBojy Tabeny pesyntatnMa um3
- MBOXXhE HMje enacTnuHo Meperba. LUTa ce moxe npumeTuTn?

Kao ryma HUTU JIOM/bMBO
Kao cTakno. Kag ra kosau
3arpeje, OHO nokasyje
KOSIMKO MOXe [a ce Kyje " FYMVILle cy VI3paTJEHe oA ryme. AKko pacTerHeMo ryMmeHy
[a ce 0bnmkyje. Tpaky, a 3aTUM je OTNycTuMo, rymuua Bpaha npsobutHy
AYXXUHY 1 061MK. TYMeHn npeaMeTn Ccy enacTuyHu.

Op vera cy Hanpae/beHe rymuLe?
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MarHeTunsam

3a cyncTaHue Koje Mory 6UTu NpuByYEHE MarHeETOM Kaxe ce Aa

nokasyjy MmarHeTrmsam.

['BO3AEHE YnBMje MOXe npuByhu MarHerT.

MarHeT He Moxe npuByhu ApBO, NAacTuKy, nanup, CTako
uta. CynctaHuy reoxbe npuBMauM MarHeT M crora cBe
rBO34EeHe NpeaMeTe NPUB/AYM MarHer.

w

MarHeTu3am reoxha omoryhaea ga ce oagoju
MarHeToM Kaja je y MellaBuHu.

MpaKkTuyHa aKTUBHOCT!

Cakyn/bajTe  pa3He CUTHE npeaMetTe -  MepMep,
cnajanvue, umBuje, KoMaa anyMmuHujymcke donuje, rymy,
naMmyk, Masly MeTaslHy KaluKy, OJIOBKY, MJIaCTUYHU
newbup, pasHe Hosuuhe. Y cBecuu HaupTajTe Tabeny
npema npuMepy

MarHeTtcku npegMeTH HeMarHetcku npeametu

TecTupajTe NpuKyn/beHe npeameTe MarHeToM. Pesynrtate
yHecuTe y Tabeny Ha cneaehm HaunH: kapaHdunumh (reBoxbe),
newup (Nnactmka), mepmep (CTakno)...

YnopeauTte pe3yntaTte ca pesynraTMma CBOjuUX npujatesba U3
paspeaa..

10

Mutama 3a
noHaBJbame!

1. Koje npeamete
npueiayn marHet?

2. [1a nu cy npomeHe
06nMKa enacTUUYHnX
Tena noBpaTHe un
HenospaTHe?

3. MNpwusnauv nu
MarHeT cee
MeTasiHe npeameTe?

4. JlnMeHke cope Hekaga cy

ce nspahwueane oa
anyMMHUjyma, a
noHeKaz v of,
XXerbe3Hor nma.
Kako nx moxete
pa3fIMKoBaTH Ha
jeaHocTaBaH HaunH?

3anaMTuUTe lITa CTe

Hayuunu!

- EnactnyHocT je
CNocobHOCT Tena Aa ce
HaKOH MpecTaHka
[enoBarba cuie Bpate y
npBo6UTHM 061KK M
BESINUMHY.

MarHeTusam ce Tectupa
npusnaverem nomMohy
MarHerta.

CBako Tesno Koje y CBOM
cacCTaBy cagpxu reoxhe
(y pasHuM nerypamMa)
Moze 6UTU NpuByCeHO



Moacetu ce!

- 3awWwTo MOXeTe Aa
nuweTe Ha Tabnn?

- 3aWTo Ce 31aTo KOPUCTH
3a u3paay Hakuta?

- Koju 6u Tpebao 6utu
Martepujan og Kojer
ce npase
KuwobpaHu?

AnaTtut

[OvijamaHT

MocoBa ckana TBpaohe.

Tepooha, cjajHOCT U
BOJOOTMNOPHOCT

Tepaoha

CeojcTBO MaTepujana pa ce opynpe rpebarky wm
npoavpawy [Apyror MaTepujana Ha HEroBy MOBPLUMHY
Ha3uBa ce Tepaoha. Tepaoha ce Takohe Moxe geduHUCaTU
Kao OTMOPHOCT Ha Kunaare, cevene, rpebarbe, CTpyrame u
fedopmaunjy. Keapu je TBphy o4 cTakna v ctora ra Moxe
orpebatu. [lpBo M nnactMka He Mory uarpebatu CTakno,
nMajy Marby TBpAohy oa rera.

CTakio ce MoXe u3rpebaTM KOMaaoM Keapua —
rOpCKOr KpWUCTasna, ain ce He MOoXe u3rpedbatu
KOMaZioM [pBETa UK MIACTUKE.

OBMM Makasama MOXXeMO pe3aTi 3aTo LUTO Cy
rBO3AeHe, a reoxhe numa sehy TBpaohy og nanwvpa.

Cronapcku anat MoXe pe3aTu ApBo, jep je
reoxhe TBphe oa ApseTa.

MocoBa ckana ce KopuCcTu 3a ogpehuBarbe TBpAohe.
Mcnutanm y3opak je orpebaH pa3nMuntum MmHepanuMa. AKo
je n3rpebaH, oHAa MMa Mamy TBpAohy oa Tor MuHepana, a
ako Huje wm3rpebaH oHaa uma Behy TBpaohy. Ha MocoBoj
ckanu TBpaohe, anjamaHT ca BpeaHowhy 10 je HajTBphM
MUHepan y NpMpoau 3a Koju 3HaMo.
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MpakTnyHa aKTUBHOCT!

3a cnepgehun ekcnepuMeHT notpebHO BaM je yeTupu Ao
WeCT pas3nuMuntux kKameHuuha. loxerbHO je ga umajy
owTpe mBuue. O3HaunTe Kameme 6pojeBrMMa, NoYeBLUM
oa 1. Ypagute TecT rpebarba C OBUM KaMereM. Y TecTy
3arpebute cBakM KaMeH ca octanuma. HakoH rpebamsa,
NOXesbHO je Aa ra npebpuiiere KproM Aa BuanTe nma nm
orpeboTnHe unn ocTaTaka Apyror KaMeHa.

PesyntaTe yHecuTe y Tabeny u y cBecky npema cneaehem
npuMepy:

KameH Usrpe6aH og kameHa 6poj
6poj 1 2 3 4 5
1
2
3
4
5

AKO Ha KaMeHy ocTaHe orpeboTuHa, ctasute cumbon
v/, @ aKo Huje usrpedaH, ctasute cumbon x.

BoaootnopHocT

Heke cyncrtaHue, kaga Aohy y KOHTaKT C BOAOM, HaTanajy
ce, [OK Ce Apyre He HeHaTanajy.

y oo &
s "":C,\ AKo ocTaBuTe -
f ’:@ HEKOJIMKO Kanu it 2
e BOZE Ha manwp,
e oH he nocraTu
Mokap.

CBOjCTBO CyncTaHue kOje UM He [03BO/baBa da Ce KBace U
nponywTajy BOAY KpO3 HWUX Ha3MBa Ce BOAOOTMOPHOCT.
CyncTaHue n Tena Kpo3 Koja Bofa He Moxe npohu Ha3ueajy
ce BOAOOTMOPHUM.

Tena u3paheHa oA cyncTaHue Koje HUCY BOAOOTNOPHE MOry
ce npeMasaTM MpemMa3oM KOjU UX MOXE  YUMHUTU
BOAOOTMOPHUM.
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Kag naga kuwa
CTaKJ10 cnpeyaBa Boay
Aa yhe y apyru
npocTop, y AOM, Y
aytomobune v ap.
Crakno je
BOZOOTMOPHO.



3Hauw nu?

- Boga He MoXxe HaMOoKpUTK
JIMCTOBE BUIbKE NTOTOCA.

- TexctunHa nHaycTpuyja
MOXKe fa KOpUCTK
BOZOOTTIOPHM TEKCTUN KOjU
Ce He KBaw.

- Teno vHcekata noHexaz
“Ma cjajHocT.

XA

&

MocebHo y rpaheBnHApCTBY je BaXXHO
[a kpoBoBu Byay u3paheHun on
BOAOOTMOPHOI MaTepujana.

Knyne, cTonunue 1 cTONosm Koju ce KopucTe
Ha OTBOPEHOM, y ABOPULLTY Unu Gawwu, a
napaheHn cy od ApeeTa, npemMasaHu cy |
BOAOOTMNOPHIM NTakoM M1 6ojoM Kako 6u
ce 3aLTUTUNN Of KWLLE 1 TPpyrbeHa
apeerta.

MpakTUyHa aKkTUBHOCT!

3a u3Bohere 0BOr ekcnepvMeHTa NpPUKYNMTE HEKOIMKO
KOMaja pasHuxX CyncTtaHuu, ykbydyjyhu kepamuky (aHO
0bpHyTe wWwosbe), cTtakno (agHo obpHyTe uvawe), nanvp,
nnacTuky (noknonawy naactuyHe KyTuje), no jeaaH komag
anyMuHUjyma u NpoBUAHY MnactuyHy donujy. Y ceecum
HaupTajTe Tabeny npema cnjeaehem npumepy:

BopooTnopHu HeBopgooTnopHu

Y3MuTe KanasbkoM BoAy M3 Yalle 1 AoAajTe HEKOIMKO
Karu Ha pasnnynuTuM noBpLivHaMa.

Y cB0joj cBecum nonyHuTe Tabeny ca pesyntatmuma
NCTpaXKuBama.
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CjajHocr

CjajHoCT je cBOjCTBO KOje ce mocMaTpa Kao oabujarbe CBETIOCTU

TEMA - CBOJCTBA M TIPOMEHE CYTNCTAHLUM

NMuTamwa 3a
NMoHaBJ/bae!

1. LWTa ce kopuctu
3a ogpehuBarbe

o4 nospLunHe. O6MYHO KaxxeMo Aa Teno uMa cjaj. Cjaj 3aBucm og TBpAOhe?
CTarba noBpLUnHe. AKO je NoBpLUMHA BPAO rnaTtka, oHaa he 6e3

063npa Ha 60jy Teno 6uTK cjajHo.

O6e cnvke npukasyjy
CYNCTaHUy Koja ce 30Be
xematut. OHa je no3HaTa Kao
rBO3feHa pyaa.

MehyTnM, nocToju camo
jenHo cBojCTBO cjaja,
CBOjCTBO HEpPABHE, anu
rnaTke noBpLUMHeE.

3nato, bucepu, gparo
KaMeH€ Y HaKUTY,
nMajy cjaj.

Kako 61 ce ocurypao cjaj Heknx npeameTa, OHM ce nonupajy
(yrnaBHOM MeTanu U C1.) WK npemasyjy nakom. Mehytum,
NMoHekaa MOBpLIKMHA Tena HUje CjajHa, na ce noBpLUMHA
nonunpa nocebHOM CMecoM.

Kako 6u ce nocturao BMCOK Cjaj Ha
NoBPLUNHK ayToMobuna,
BpPLUM CE HUXOBO MOJSIMPAaHLE.
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. Kakea 6u Tpebana

6uTn nospLmHa aa 6u
nMarna BUCOKM cjaj?

. Kako moxemo rpyby

MOBPLUMHY YUYUHUTH
CjajHOM?

. HaBeaute Heke

BOZOOTMOPHE
CyncTaHue.

. Koja ceojcrtea Tpeba ga

“MMa nnaTHoO o Kojer ce
npaee KuwobpaHu?

3anaMTuTte
liTa cre
Hayuunu!

- CBojcTBO MaTepujana
Ja ce ogynpe
rpebary nnm
npoanpawy apyror
MaTepujana Ha
HEroBy MOBPLUNHY
Ha3uBa ce TBpAoha.

CeojcTBO MaTepujana
Koje He Oo3BO/baBa
[a ce KBacu u
nponywTa Body Kpo3
Hera HasuBea ce
BOAOOTMNOPHOCT, a
mMaTepujanu un
CyncTaHue ce
Ha3usajy
BOAOOTMNOPHUM.

- CBojcTBO MaTepujana



Moacetu cel

- Koje cmece cy xomoreHe
cmece?

- Kako ce npunpemajy
pacTteopu?

- Op yera 3aBucu
pacTBOP/bLMBOCT
YBPCTUX MaTepuja y
BOAN?

Ako ce aBa Tena (A u b) paznnuute
TeMnepaType A0BeAY Y KOHTaKT,
Taga he gohu fo npeHoca Ton/IMHe
M3 TOMJIOT Y XNagHo TeNo AoK ce
HMXOBE TeMNepaType He u3jeaHade.

TonnoTHa
NpPOBOASLUBOCT U
PaCTBOPILUBOCT Y BOAU

TonsioTHa NPOBOA/LUMBOCT

Bp3aHa npeHoca TOmJIOTE HasMBa Ce€  TOMJIOTHA
npoeobuBoct. LUTo je oHa Beha, Tonuko 6pxe he ce
n3jegHaunTy TeMnepaType Asajy Tena.

A b A ) A b

MpaKkTUyHa aKTUBHOCT!

MNoTpebHa BaM je cTakneHa, reo3aeHa, 6akapHa, ApBeHa 1 NNacTMYHa WUnkKa NpUGInKHO
UCTMX AMMEeH3uja. Y3muTe wtan y obe pyKe 1 YpoHUTE X UCTOBPEMEHO A0 UCTE AY>XXMHE
y yawy Bpyhe Boge. Tpebanu bucre ocetutn koju he ce oa Aga wTana npeu 3arpejaTn.

PesynTate 3anuwmTe y Tabeny nonyT oHe 1crog, y oaroBapajyhe nosbe rae ce ykplutajy

Ha3MBW [Ba LUTana Koje ucnuryjere.

Ha npumep:
N'Bo3geHa | MnacruuHa ApBeHa CraknieHa bakapHa
'Bo3geHa 'BO3aeHa BO3aEHa BO3aeHa bakapHa
MnacTtuyHa BO3aeHa MnactmnyHa CrakneHa
ApBeHa 'BO3aeHa MnactnyHa
CrakneHa BO3aEHa
bakapHa bakapHa

HakoH WwTo 3aBplunTe eKcnepuMeHT, 136pojTe KOju LTan KOMKO nyTa ce nojassbyje y
Tabenu. Pacnopeaute LWTanoBe MO peay, MOYEBLWIM Of OHOr KOjU ce Hajyewhe
nojaerbyje y Tabenu.

LLITan koju ce Hajuewnhe jaBrba UMa Hajsehy TONNOTHY NPOBOA/BUBOCT.
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TEMA - CBOJCTBA U TIPOMEHE CYTCTAHLM

AKO ce jefiaH Kpaj reo3geHe
Lmnke 3arpeje, jep he TonnoTHa
NPOBOA/LMBOCT rBoXha 3arpejatn
1 Apyru kpaj, anm he
TeMmnepaTypa rso3aeHe LUnmnKke
ornagaTtu ca Ay>XVHOM.

Op cnepehmx Metana Hajsehy TONAOTHY NPOBOA/LMBOCT MMa
cpebpo, 3aTuM Hakap, 3aTUM 31aTo, 3aTUM aflyMUHUjyM, Na
LUMHK, rBoxhe (YenrK) 1 0f10BO HAjHWMXKY TOMIOTHY
NpOBOA/BUBOCT 04 HAaBEAEHUX.

CyncraHue HucKe TOMJI0THE NPOBOA/BLMBOCTM O3HA4aBajy ce
Kao TOMJIOTHM u3onatopu. TakaB je MNONUCTUMPEH, Koju ce
KOpUCTU 3a TOM/IOTHY M3onauujy. Basgyx ce cmaTpa nowunm
NPOBOAHWKOM TOMJIOTE, Ma Ce KOPUCTUM M Yy TOMJIOTHO]j
nsonauuju.

PacTBOp/bMBOCT Y BOAU

AKO Y yally BoAe A0AAMO [BE KalLMKe necka W NpoMeLlaMo,
caB necak he cnerHyTv Ha AHO Yawe. A ako CTaBMMO Maso
wehepa y uvawy Boae M npomMewamo, wehep he y6bp30

HecTaTu.
W
necak BOAa HeMa pacTBopa
< —
wehep BOAa MMa pacTBopa
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Y Be3u cBOjCTBa necka u wehepa, Kaxxemo
[ia ce necak He oTana y Boau. HepacteopsbuB je. LLlehep ce
pactBapa y Boau v gobuja ce pactBop wehepa y BoAM.
LLlehep je pacTBOp/bMB Yy BOAM.

PacTBOp/bMBOCT Y BOAM je Mepa Koja rnokasyje KOMMKO CyrcTaHue
ce MOXe OTOMuUTK Yy
oapeheHoj 3anpeMuHN Boae Ha oapeheHoj TemnepaTypu.

5

Y 100 mn Boge Ha 20 °C mMoxe ce pacTBOpUTU
NPUBIIMKHO 36 I KyXHCKE COMM.

Y 100 mn Boage Ha 20 °C Moxe ce pacTBOpUTU
npubnwkHo 200 r wehepa.

Y 100 mn Boae Ha 20 °C moxe ce ’(.-:"
pacTtBoputy npubnmkHo 10 r coge
6ukapboHe.

To 3Haumn ga wehep nMa Hajsehy pacTBOpS/LMBOCT Y BOAM, @
cofa bukapboHa HajHuXy.
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TEMA - CBOJCTBA U NMPOMEHE CYINCTAHLUW

MpaKkTyHa aKTUBHOCT!

Buhe BaM noTpebHa Kyxurbcka co, Lehep, 6GpaLuHo, MNuTama 3a
y/be, YEeTUpU Mane Kawuyuue U 4YeTUpu WUAeHTUYHe noHaBJbame!
CTakneHe wosbe. CraBute BOAY Yy 4awe A0 MOMNOBUHE 1. LLTa uMa sehy
HUX0BE 3arnpeMunHe. Y npBy 4ally CTaBuTe Kawunyuuy TOMMOTHY
KyXuHsCKe conu, y apyry 6paiwHo, y Tpehy wehep un y MPOBOA/LMBOCT -
4yeTBPTY Mano ysba. loMewajTe KawmkaMa M yHecuTe CTakJ10 unu
pe3yntaTe y cBecum ca Tabenom Kao LTO je OBa MCMOA. nnactuka?
Y Apyry KONoHy yHecute buctpa nnm MyTHa.
Cyncranua W3rnen PacTBop/bnBo 2. [la nn Mellakbe
cMece nnm KawwmkoM nosehasa
HepacTBOpP/bUBO pacTBOpSbLUMBOCT
KyxuHbcka co YBpPCTUX MaTepuja?
BpatHo 3. HaBeauTe Hekonuko
LLiehep pPacTBOPSbLMBUX U
JectnBo yrbe HepacTBOP/bUBUX

CyncTaHuu Koje Hucy
pgarte y Tabenu u3
NPaKTUYHE aKTUBHOCTH.

3Haw in? 3anaMTUTe LUTaA CTE
: . Hayuunu!

[vijamaHT je jenaH of,

MaTepuja ca Hajsehom
TOMMIOTHOM MPOBOA/bUBOLLTY.

bp3unHa kojoM ce

MeT nyTa je 60/bM NPOBOAHMK npeHocu
Tonnote of 6akpa. TonnoTa ce
Ha3uBa
TOMSOTHA
NpoOBOA/bUBOCT.
|-|pVIJ'IVIKOM CHMMaha HEKUX : PaCTBOD_J'bVIBOCT
dunMoBa, KacKaaepyn Kopucre Yy BOAK ]J€ Mepa
oaehy of TKaHUHe HuCKe KOJTUKO ce
TOM/IMHCKE NPOBOA/BUBOCTMU. CyncTaHLa Moxe
OTOMUTK Y
oapeheHoj

Xnahemne npouecopa kog
KoMmMjyTepa ce nobosbLiasajy
nobosbLarkbemM TOMI0THE
NPOBOA/LMBOCTU M 3a TO Ce
HaHOCK TEPMO MacTa. Y cBOM
CacTaBy MOXe CappXaTu
CynctaHuy 3BaHy LUMHK OKCUA.

3anpeMunHu Boge
Ha oapeheHoj
Temnepartypu.
MeTtanu cy 06myHo
60/b1 NpOBOAHULIM
TonnoTe oA Apyrux
CyncraHum.
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Moacetu ce!

- Koja cy ¢pusmuka
CBOjCTBa
CyncTaHum?

- MokywajTe ga
HaBeJeTe HEKOIMKO
pu3nIKnx cBojcTaBa.

XeMUjCKN Ha3nB KyXnHCKe
COJIN j& HaTpujyM-XJ1opua.

3Hauw nu?

- [a 6u ce reo3genHu num
3alWTUTMO 04 Kopo3uje,
Herosa noBpLUMHA je
npekpuBeHa TaHKnM
cnojeM umHka. MocTtynak
je nosHaT noa Ha3nBOM
LUMHKOBAHbE.

XeMujcka cBOjCcTBa
CyncTaHuu

Y npuvpoay nocToju orpoMaH 6poj pasnnuMTUX CyrncTaHum Koje ce
MehycobHO paznvKyjy rno ceojuM ceojctBMMa. Beh cvo criomeHynn
dmanuka ceojctea. Mory ce moomaTpam YynMMa win Meputm 6e3
npoMeHa y CyncraHuama. A CyncTaHue Takohe uMajy xemujcka
CBOjCTBa Koja ce MOry OTKpUTWU CaMo Kaja Cy Y y3ajaMHUM AejCTBOM
G [pytM CyncTaHuaMa WM Kaga Cy U3/IOKEHe CrosbHUM
yTvuajuma.

CBojcTBa CyncTaHUM KOja aoBoge OO0 MNpoOMeHe XeMujckor
NOeHTUTeTa Ha3uBajy Ce XeMMjCKMM CBOjcTBMMA.
MpunuKoM y3ajaMHOr AejcTBa CyncTaHuu unv noj ytuuajem
CNO/bHMX  yTUUaja (HNp. 3arpeBarbe), HacTtajy Hose
(Apyrauvje) cynctaHue koje ce (U3NYKUM U XEMUjCKUM
CBOjCTBMMa pa3nuKyjy of noyetHux. Moxxe ce cmaTtpaTtu Aa
Cy CyncraHue npoMeHWse CBOj XeMUjCKU UAEHTUTET.
XeMujckn  naeHTUTET CynctaHue Ham omoryhaBa pa je
pasnukyjeMo of Apyrux cyncrtaHuu. OBuyHO cy cyncTaHue
O3HayeHe XEMUjCKMM MMEHOM WM CacTaBOM CyrNCTaHLe.

Xemujcka CBOjCTBA CyncTaHue Cy CrnocobHOCT ropemba,
CNocobHOCT pharba UTA.

Heke cyncraHue wuMajy cnocobHoCT caropeBara. To ¢y
nanup, ApBo, 6eH3uH, ankoxon, yrbe uTA. lopewe je
HernoBpaTHa MNpPOMeHa Yy KOjoj CyncTaHua CcTyna vy
NHTEepaKLmMjy C KNCEOHMKOM, HAKOH Yera cneaun ocnobahame
TOMNJIMHE N CBET/IOCTW.

Mpe Hero wTo m3ropu, nanup uMa oapeheHy 6ojy n Hanasm
Ce y YBpPCTOM arperatHOM cCTawy. [puankoM caropeBarba
aobujajy ce uBpcTe cynctaHue (neneo) M racosute
MaTepuje. OBe CyncTaHue ce pasnuKyjy oA nanupa u Moxe
ce pehn pga wvMmajy Apyrauvjy XeMmujcku WAEHTUTET of
nanupa. C gpyre CTpaHe, npu caropeBaky asikoxosa, raca
3a yna/bad WM raca 3a racHe ypehaje 3a 3arpeBarbe He
yoyaBa ce neneo. OBe cyncTaHue uMajy CnocobHoOCT
caropeBarba, asiM He CTBapa ce nerneo 4YBpcTe cyncraHue. U
OHW rope, anu Mano apyraduije.

Hema nenena npu
caropeBamby asikoxosa u
raca u3 ynasbava.
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TEMA - CBOJCTBA U NMPOMEHE CYTNCTAHUW

Heke cyncraHue, umajy cnocobHocT aa phajy. TokoMm pharba
reoxhe u cynctaHue koje cagpxe reoxhe cTynajy y
y3ajaMHO [€ejCTBO C KMCEOHWKOM W BOAOM, LITO pe3yntupa
HOBOM (Apyrayvjom) CyncCTaHLOM.

MBOXNe je uBpcTa MaTepuja MeTanHo-cme 6oje. MBO3aeHM
npeaMeTn y KOHTaKTy ca BlarOM U KUCEOHUKOM U3 Basayxa
phajy TokoM BpeMeHa. WcToBpeMeHO ce Ha HMWXOBOj
noepwmHM aobuea uBpcta cMeha cyncraHua. MBoxhe mma
cnocobHocT da pha. To je jedHO o4 XeMMWjCKMX CBOjCTaBa
reoxha.

Jabyke n gpyro Bohe uMajy CnocobHOCT Aa Memajy CBOj
n3rnes y KOHTaKTy C KMCEOHWKOM M3 Basdyxa. To je Takohe
XEMWjCKO CBOJCTBO jabyka.

Komaguhu jabyke ocTtaB/beHM Ha Basgyx

NnoTaMHe.

MpakTnyHa akTUBHOCT!

Ha AHO nnuTKe Kyxurbcke
nocyae craBuTe fABa [0
Tpu Cnoja nanupa noTrnyHo
HaTor/beHn BOAOM. Ha
nanup CTaBuUTE JKENE3HU
eKcep, KoMag  ApseTa
(komag wwubuue), crakno
(Mepmep), M™anu Komaj
anymuHujymcke donnje u
KoMaza

nnactmke  (4en  og nnactuyHe  6oue). Tokom
ekcnepumeHTa, nanup Tpeba aa Oyae cTanHO BRaxaH.
[a fbncte cmawunu ncnapasakwe BoAe, NOCyay MOXeTe
MOKPUTU NpPO3NpHOM donujom kojy hete npobywntu
Yaykanuuom. [locTaBrbeHn npegmeTV ce ocTaBrbajy
HEKOSIMKO AaHa.

Koje npomMeHe ce MOry npuvMETUTU HAKOH HEKOSIMKO AaHa?
Koje oa cyncraHum (npeameta) cy nokasane CrocobHOCT
xpde?
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MpeameTn koju
CagpXe Xesbe3o Mory
3axphatu.

Mutama 3a
noHaBJbambe!

1. Kako ce mory ogpeavTtu
XEMMjCKa CBOjCTBa
cyncraHumn?

2. Ca kojuM cyncTaHuama
Cy y y3ajaMHUM [ejcTBOM
npu caropujeBarby?

3. lTa je noTpebHo aa
61 Ha xxenesHnm
npeaMeTMMa Hactana

pha?

3anaMTuTe WTa CTe

Hayuunu!
- CBojcTBa cyncraHum koje
[0BOfie 0 NpOMeHa
- XeMUjCKOr naeHTuUTeTa
Ha3uBajy ce XxemMujcka
cBOjCTBA.

- XeMujcka cBojcTBa CTBapu
MOry ce OTKpUTK CaMo
Kaja cy y y3ajaMHUM
[ejCTBOM C ApyruM
cyncraHuaMa unv Kaga cy
N3MTOXEHE CMOSbHUM
yTvuajuma.

- XemMujcka cBojcTBa cy
CrMOCOBHOCT CcyncTaHue Aa
caropesa, pha, uta.



Moacetu ce!

- HaBegmTe Hekonuko
npumMepa PuUanyKmx
CBOjCTaBa.

- HaBegmTe Hekonuko
npyvMepa XeMmnjcKnx
CBOjCTaBa.

3Haw nm?
- Y naBHOj

NpoLLIoCTH, Npuje
Hero wTo cy bune
nosHaTte ceehe,
BOCak, napacdwvH,
TeYHa ropvea uTa.,
3a pacBeTy Cy ce
KOpUCTUNE yrbaHuue
namne. To cy bune
rNYHeHe nocyae ca
PuTUBEM. Y HbUMa
cy
KOPUCTUAN yIbe
360r Herosor
XeMWjcKor CBOjCTBa,
CnocobHocTH

caropesatba.

Pa3nuka namehy
dU3NYKNX N XEMUN|CKUX
CBOjCTaBa CYyrncTaHLUM

Ankoxon je 6e36ojHa cyncTaHua Yy TEYHOM arperaTHOM
CTamy. Y YUYMOHMUM je BepOBaTHO Y LIMNUPUTYCHOj Nammu.
AKo je cTakneHa, Mohu heTe youuTn Heka HeroBa (pusnyka
CBOjCTBa.

ANKOXOJ1 FOpU XYTUM MIaMEHOM.

MoxeTe N HaBeCcTM HeKa XeMMjcka CBOjCTBa ankoxona?
XeMujcka CBOjCTBa MOXEMO YOUMTU CaMO aKo Ce ankoxos
NpeTBopyv Yy Jpyre CyncraHue. AKO HacCTaBHMK 3ananu
wnMputHy namny, mohu hete pga BuauTe nnamMeH o4
3anas/beHor  ankoxona.  Ankoxon  MMa  CnocobHoCT
caropeBarba. TO je HeroBo XeMmMjcKo CBOjCTBO. BpemeHoM ce
aJIKOXO0/ KOH3YMMPa, jep ce npeTsapa y Apyre CyncraHue.

MpunnkoM caropeBakba ankoxona W3 LWNMPUTHE namne
HaCTajy racoBu, BoZa W yribUeH-ANOKCHA,

AKO nfiamMeH M3 WNMPUTYCHE NaMne HaKpaTKO yHeceMo Y
0OpHYTY Yally, HaKOH KpaTKor BpeMeHa npuMmeTnhemo CuTHe
Kansbuue

BOAE Ha 3uaoBMMA Yalle Koja je
HacTasna TOKOM caropeBama. Boga koja
ce CTBOpMna npu ropewy je vy
racoBUTOM arperaTtHOM CTamy, anu ce y
AOAMpY Ca XNaAHUM 3uAoBMMA CTakna
MeHa M Oobuja ce 'y TeyHOM
arperatHoOM Crtawy. To je @usmyko
CBOjCTBO BOAE, MMa CrocobHOCT paa
MEta CBOje arperatHO Crarbe U3
racoBUTOT Y TEYHO.

[MokpuBar-€e niameHa Yallom
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TEMA - CBOJCTBA M NMPOMEHE CYMNCTAHLN

Boxxhe je cnBa uBpcTa cyncraHua. Cactas arperata u 60ja cy
Herosa (@u3Myka CBOjCTBA W OHa Cy ouurnegHa!
MNMocmaTparbeM KoMaga uuctor reoxxha He MOXeTe BUAETU
XeMujcka ceojctBa. MehytuM, ako Taj komag reoxha ocrasute
M3M0XEH Ha Brary W Ba3dyxy, HAKOH HEKOr BpeMeHa
npumeTut hete npomMeHe 360r HEroBor CBOjCTBA —
cnocobHocTu pharba.

MpakTyHa aKTUBHOCT!

Ha gHo aBe nnactuyHe
Yalle cTaBuTe KoMaza
nanvpHe Mapamue.
HaBnaxute ux ca mano
BOAE N Ha HUX CTaBuTe
HEKW MeTasiHN NpeaMeT,
HMp. YMBKja, XedTanuuy,
wpad, HaBoj, pa3He
KoBaHuLe 1 3abenexuTe
LTa ce C hMMa AellaBa
TOKOM 3 faHa. lNanupHe
MapaMuLe Ha AHYy Yala
o4p>KaBajTe BIAXHUM U
Y3 NOBpEMEeHO AoAaBake
Mano Boje.

Y cBecum HaupTtajTe Tabeny nonyT OHe MUCMoA U yHecuTe
CBOjCTBa KOja npuMeTtuTe.

Ha npumep, 3naTHO-XyTa uBpCTa MaTepuja, CMBa YBpCTa
MaTepuja, cMeha uBpcTa MaTepuja, UTA.

HakoH 1 paHa |HakoH 2 gpaHa |[HakoH 3 gaHa

HoBuuh
Yusuja
Hasujau

CraBuTe Mano Boge y Many, NaacTuyHy, Npo3vpHy 6ouy.
3aTBopuTe je 4ernoM u ctaBuTe Y 3aMpauead. CyTpagaH
nssagute 6ouy u3 3amp3uBaya. CtaBuTe je Ha CTO U
nocMaTtpajTe CBOjCTBa BOAe. 3anuwmnTe CBOjCTBa Koja CcTe
NPUMETUNN Y CBECKY.
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Mutama 3a
noHaBJbame!

1. Kako hete
pa3nMKoBaTN uUsnyKa
CBOjCTBa 04 XEMUjCKUX?

2. Koja je ocobuHa

caropeBatba ropumea y
aytomobunuma?

3. Koje je cBojcTtBO

pacTBOP/bLMBOCTYU
wehepa y Boau?

3anaMTuTe LUTaA CTEe
Hayuunu!

ArperaTHo CTame je
du13nYKO CBOjCTBO.
boja, encatnyHocCT,
MarHeTusam, TBpaoha
cy usmyka ceojcraa.
CnocobHocT phara 1
roperba cy xemujcka
cBojcTBa.




Moacetu ce!

- Koje npomeHe cy
nospaTHe, a Koje
HenoBpaTHe?

- Koje npomeHe y
arperaTtHuM CTakunMa
3HaTe?

MneBemne nanpuke je
un3nyka NpoMeHa
BEe/IMYMHE KOMaja

nanpuke. lNpn Tome ce

6unbep y 3pHy npeTtBapa y
npax CUTHUX YecTuua.

) ¢

| l’!
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MawwvHe 3a yHuwTaBame
[OyMeHaTa BpLue pU3nyKy
npomeHy nanupa. Og
BEYUMKMX INCTOBa Aobujajy
ce Masne Tpake manupa.

dunsnyke npomeHe

AKO CTaBMMO BOAY Y Kafyn 3a KOUKMLE Nefa 1 0X1aammo je
y 3aMp3uBady, Boga he ce CcMp3HyTM M HacTahe Koukuue
nepa. Kouke nega cy BoAa Y YBPCTOM arperaTtHOM CTahby.
AKO HEKONMKO KOouKMUa Jflega  OCTaBMMO Ha  COBHOj
TeMnepaTypu, HakOH HeKOor BpeMeHa npumeHuT hemo aa ce
BehunHa KX oTonwia M Aa je Hactana 6e360jHa Te4YHOCT —
BOJA.

Ha Beoma HUCKMM TeMmnepaTypama BoAa
MOXE [la CE CMP3HE.

Nepn ce Tonn Ha cobHojTeMnepaTypy.

MpoMeHe Boae 13 Tekyher arperaTHor CTakba y YBPCTO CTakbe
M 0BpHYTO Cy U3MuKke npoMeHe. Boga ce Moxe CMp3HYTH,
anu ce MoXe 1 OTOMUTU.

Ako ce, Cc Opyre cTpaHe, Te4Ha BoAa 3arpeje [0 Krby4aa,
cTBapa ce BOAeHa napa. A oBa NpoMeHa Bofe je dusmyka
npomeHa. lNpunMkoMm cBUX HaBeAeHUX (PU3UNYKMX MpoMeHa
BOa OCTaje BoAaA U HE MeHa CBOj XEMUjCKN UOEHTUTET.

®usnyke NMpoMeHe Cy M MpOMEHEe CyrncTaHue MnoA yTuuajeMm
cune. Ha npumep, TOKOM Apobrberba, CUTHEHA, MIIEBEHA,
pe3atba, CaBujarba, XEMUjCKM MOEHTUTET CE HE Metba.
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TEMA - CBOJCTBA M NMPOMEHE CYTMNCTAHLN

Kapa ce 3arpee, Boaa Ha oapeheHoj
TEMNepaTypy NHTEH3VBHU]E MCMapaBa.

MpoMeHe y wu3rnegy cyncraHue (arperatHO CTame, 06MK,
BE/IMUMHA), ann HE U Y XEMUCKOM MAEHTUTETY, Ha3neajy ce
¢pm3nuke npomeHe.

MpOoMeHe CyncTaHuy noa yTuuajem cune.

MpakTyHa aKTUBHOCT!

1. Kawwuky wehepa camnety y nocyam nomohy Tyuyka. MneBene ce BpLum
TpujarbeM, a He yaapareM Ty4ykoM. Yum camerbeTe wehep, npobajre
ykyc. [la nu je ucutrseHa 6ena cyncraHua jow yeek wehep? Koja ce
npomeHa wehepa goroamna?

2. CtaBuTe Many, CyBy, CTak/leHy yally Y 3aMp3uBay. HakoH caT
BpPEMEHA, KaAa ce oxlaau, U3BaauTe je U3 3aMp3MBaYa M OCTaBUTE Ha
cTo. MocMaTpajTe WTa ce AelaBa Ha NOBPLIMHK cTakna. LTta je 1o
LUTO CTBapa 3amar/bmBame cTakna? Kakea je To npomMeHa?
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MNMutama 3a
noHaBJbame!

Llita ce mema
Kaja ce cyncraHua
apobwn?

. Koje cy cyncraHue
nep, TeyHa Boaa u
BOAEHa napa?

2. llTa y3pokyje

(un3nyke npomeHe?

3anaMTuTe LWITa CTe
Hayuunu!

- [MpomeHe koje posBoae Ao
NnpoMeHe arperaTHor
CTarba, 0bnmnKa mn
BE/IMYMHE, anu He U
XEMUJCKOI NAeHTUTETa,
HasuBajy ce pusmnuke
NnpoMeHe.

Boaa moxe fa
NPOMEHN arperaTHo
crarbe (Jleq, TeyHa
BOAa, Napa), anu je
UCTa NpUCyTHa y CBa
Tpu 0bnmka — Boge.



Moacetu ce!

- Koja cBojctea cy
(um3mnyka ceojcTea?

- lTa cy ¢pmsmnuke
npomeHe? Habpoju
HEKOMMKO.

YBpcTn Mea Kapa ce 3arpeje
TOMM ce.

3Hauw nu?

- LLlehepHa ByHa ce npasu
nomohy usanukmx
npomeHa. LLlehep ce npeBo
TOMMW U Kao Takas U3nasu
KpO3 CUTHe pynuue, rae
ce xnaam, creapajyhu
UBPCTY, BNAKHACTy
dopmy.

N>

dusnyka npomeHa — PU3NYKO

CBOJCTBO

®du3nyka cBOjCTBa Cy NoBe3aHa C (PU3NYKMM NpoMeHaMma.
ArperaTHO CTame je jeaHo oa pu3nykMx CBojCTaBa
cyncraHue. NpoMeHe y arperaTHOM CTary (TONSberE,
CMp3aBarbe, UCMapaBahe, KOHAEH3aumMja) cy dusmyke
NPOMEHe arperaTHor CTarba U3MYKOr CTakba

nen TeYHa BOAa BOAEHA Napa
TOoN/bEHE ncnapaBakbe
3aMp3aBatbe KOHAEH3aLuMja T
—_— > g ==

I |
lpoMeHa arperaTHoOr ctaka U U3NMYKNX CBOjCTaBa BOAE.

3arpeBaBatbeM KOUKMUA neja fonasum Ao ¢uanuke npoMeHe,
Ton/bewa. OBO Mera arperaTtHO CTake M3 YBPCTOr Y TEYHO.
Moryha je u obpHyTa u3nyka npoMeHa. Y3 A0BO/bHO XNahewa,
BOZa Ce CMp3asa. Y OBOM C/y4ajy fona3n Ao 06pHyTe NpoMeHe u3
Tekyher arperaTtHOr CTawa Y 4BPCTO CTawe. Ha cnnyaH HauumH
MOXeTe onucat usnyke nNpoMeHe ucnapasame (NpoMeHa BoAe
U3 TEYHOr arperaTHOr CTarba Yy racoBUTO CTame) W KOHAEeH3auujy
(npoMeHa BOAE W3 raCcoBMTON arperaTHOr CTama Yy TeYHO CTame).

AkO 3HaMO @U3MUKY TMNPOMEHY, MOXEMO C BE/IMKOM
curypHowhy aa npeasuauMo koje he ce uM3MYKO CBOjCTBO
£obutn.

BpeMeHOM ce Men MOXe MpeTBOPUTW Y YBPCTY CYNCTaHLuy.
3arpeBarbeM Terne CTaB/beHe Yy TOray BOAY, Med ce TOnw.
[dakne, ako je dwm3mMyka nNpoMeHa oTanarwe Meaa, OHAa je
ped O MPOMEHW arperaTtHor Craka Meda 3arpeBarbeM, U3
YBPCTOr arperaTHor crama y Tekyhe crame.

®du3nyke NpoMeHe y KojuMa ce Mewa 06K U BennymHa
Takohe cy noBe3aHe C ¢uM3n4KMM cBojcTBUMA. CyncraHue y
YBPCTOM arperatHoOM CTakby Mory 6uTtu pasnumumtux obnuka
N BENINYMHA.
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TEMA - CBOJCTBA M NMPOMEHE CYTMNCTAHLIA

Mpax rpaHynu

MeTanHu UMHK MoXe 6UTK pasnunynTor 0651Ka n BennunHe.

e 2
Mpax CWTHU KpucTan KoLike KpynHu Kpuctanu

LLiehep y 3apanMuntum obnnumma m

Lehep ce M™oxe Kynutu y pasnmuutuM obnuvumma wu
BenMunHama. Y wehepy y npaxy v wehepy y Koukuuama,
yecTuue wehepa umajy pasnnmunte auMeHsuje.

®u3nykMM npoMeHama ApobrbereM, CUTHEHEM, MSIEBEHEM
MOry ce pobutm cuTHMje udecTmue cynctaHue. Heke
CyncTaHue ce MOry pesaTu Makasama kako bu ce nocturne
Mare ANMeH3uje.

MpakTyHa aKTUBHOCT!

CraBuTe HEKONMKO Kanu BOAE Ha MOpPUENaHCKOj TauHu U
pasMaxute mx NpctoM. Kako msrnega soga? HaseauTte
Heka (u3nyKa CBOjCTBa BOAE.

OcTtaBuTe MOKpY TauHYy Ha CTO/ly M CBAaKUX CaT BpPeMeHa
npatute uma v npoMeHa. HakoH HeKonMKo catu, a
MOXKAa U paHuje, TeyHa Boaa he HecTaTu!

Koja cy @¢wusmMuka CBOjCTB@ BOAE HAKOH LUTO MyTEM
(PU3NYKMX MPOMEHA UCNApU Y OKONNHY?
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Mutama 3a
noHaBJbame!

. Ca kojum u3nYKMM

npoMeHama MoXe BoAa Aa

NPOMEHN CBOje (PU3NYKO
CBOjCTBO, U3 YUBPCTOr
arperaTHor Ctarba Y TeYHO
CTame?

Koja cy paznuuuta
dusmnyka ceojcTea Boge
HaKOH 3aMp3aBarba TEYHe
Boae?

. Ca kojoM ¢um3nykom

MPOMEHOM Ce HeKa CyncTaHua
MOXXE MeHbaTy Off BEMMKUX
KoMagaa y npax?

3anaMTuUTe LUTa CTe

Hay4uunu!
MpomMeHa pusnyknx
CBOjCTaBa 3aBUCK o
BpCTE (DU3NYKMX

npomeHa.
OTtanarem, arperatHo
cTarbe CyncTaHum

npenasM u3 4BpCTor y
Tekyhe cTame.
WcnapaBhe Mena
pu3nuKy 0cobuHy
arperaTHor crara 13
TEYHOr Y racoBuTO.



dnsnyke npomeHe y Halluem
OKPYXehY

Y HaweM OKpyxXery CTanHo npumehyjemo 6pojHe dusnuke
NpoMeHe: Tor/bere fnefa, CMp3aBake BOAE, UCrapaBare

Moacetu ce!

- [NokyLaj HaBedeTe
cbmzﬂkgﬁp%ammzef BOJle, UcrnapaBame BOJe M3 MOBPLUMHCKUX BOAA Y NMpuUpoau,
BALLIEM OKDYIKEHbY. KOHAeH3aunja BoAeHe nape y obnauuma, uenare [pBa,

Y 3UMCKMM AaHuMa HacTajy
neaeHuLe.

Hanwv 3Haw?

-MNMoHekap, 360r
6e36eHOCTM NOTPEGHO Aa
Ce npu IoM/bekby CTakNa
M3/IOMM LUTO BULLE
CUTHUjenapyaan. Takso
CBOjCTBOMMA Ka/beHO
cTakno.lpoussogu ce
3arpeBakbeM 06MYHOr
cTakna. YnotpebsbaBa ce
3a Tycx-KabuHe, 3a
BETPO6PAHCKO CTaKJ/10 U
KOZ ayToMobmna UTA.

Boga mcnapaBa 13 Bpyhe xpaHe.

Apobrberbe Wwehepa, noMbere cTaknia u ap.

TokoM 3uMcKOr rnepvoga Moxemo Buaetn nepeHuue. Osa
nojaea je nocrnegmua gu3nykux npomeHa. Hacrajy Tako aa
Kaja CyHue 3arpeje cHer, OH nouynkwe aa ce Tonu. lpBa
pu3nuka npoMeHa je oTanawe CHera. Taga MoXeTe
NpuMMETUTK [a BoAa Karsbe. YnM cyHue 3ahe u Temnepatypa
noyHe faa rnaga, BoAa Koja je A0 Tafda Kanana, 4MM ce
[I0BO/BHO OX/1aan, nodvke Aa ce 3aMp3aBa. TOKOM Hohwu ce
cTBapajy negenvue. To je pgpyra du3nuka MpoMeHa,
CMp3aBatbe.

JletT  ce  dwmsmuka npomeHa
TOM/bEHA  MOXE  youuTn Yy
cnagoneny wnuv negy.

CBakoaHeBHO MOXEMO
nocMatpatn  (U3MYKy MNpOMEHY
ucnapaesawa. Bpno je uecra vy
AomahuHcTBy, NPUINKOM
npunpemMe xpaHe, cylera pybrba
" cn. WcnapaBawe  BOAe
CaapaHe y XpaHn Moxe ce G I
YOUMTM aKo je XpaHa 3HadajHo BPE/IMM NIETHHM
3arpejaHa. AaH1Ma

Y netuM JdaHuMa, Kada ce XMagHW Hanuuu Bage U3
hpwxmaepa, HakKOH HEKOr BpeMeHa Ha HWMXOBOj MOBPLUNHMU
ce Mory youuMtn mane kanu Boge. To je ¢dum3nyka npomMeHa
KOHAeH3aumnje Boge. To 3HauM fOa ce BoAA Koja je vy
racoBUTOM CTamy Y Ba3ayXy Xiagw.
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TEMA - CBOJCTBA U NMPOMEHE CYTNCTAHLMN

CnosballkbuM 3ngosmma dnalle, Mewajyhun arperatHo CTame u3
racoBUTOr Y TEYHO.

KoHaeH3auuja Boge Ha xnagHoj dnatum.

\7 N
CrBapatbe obnaka y atMoccdepm je nocneamua pusnyke
npoMeHe KOHAeH3auumje BoaeHe nape.

O61aum ce cacToje oA Bp/o CUTHUX Karybuua
BOAE HACTaNNX KOHAEH3aLMjOM BOAEHE Mape.

®dusnyka npoMeHa y Kyxuhbama jeaHa je oA Hajuewhux
ornepauuvja. Ha npumep, Meco ce ucevye Ha CUTHe KoMmage,
Mesbe Ce, ceLkajy ce KpoMnup, NyK, lwaprapena uta.

MneBerse ce y Kyxrbu
NoHeKas BpLUM aBaHOM U
TYUKOM.

MpakTyHa aKTUBHOCT!

MNokpujTe Wosby HanyHweHy A0 MOMOBMHE TOMJIOM BOAOM
CYBOM MOpPUENaHCKOM TauHoOM. HakoH 5 MuHyTa
nornegajte aHo nocyge. LWta mucnute, Koja dusnuka
npoMeHa ce goroauna? 3atvM, AOK je TeYHOCT Yy LIObK
jow Tomna, cTtaBuTe Yy kY KoUKy neaa. Koje dwmsmuke
NpOMeHe cafia MOXeTe rMpuMeTuTu?
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Mutama 3a
noHaBJ/bame!

1. Koje dusmuke
NMpOMeHe MOXeTe
YOUUTH 3UMKN?

2. Koje duznuke

NpOMeHe MOXeTe
npeno3HaTu npu
npunpemMamy xpaHe?

3. Kaksa je npomeHa

CylEeHE MOKpe
ogehe?

®un3nyka npoMeHa
CUTHEHA je MoHeKas,
HeHaMepHa 1 nosHata
j€ Kao NoMIbLeHE.

3anaMTuTe LWITa CTe
Hayuunu!

- ®n3nyKe npomeHe
[10BOAE A0 NpoMeHa y
PunsnIknum
CBOjCTBMMA.

- NpomMeHe y
arperaTHOM CTamby U
npomeHe obnunka um
BE/IMYMHE YeCTo ce
MOry NMPUMETUTH Y
BALLEM OKPYXEH>Y.



Mopcerwm ce!

- Koje Bpcre npomMeHa
riocroje?

- Kakea je npomeHa ropeHe?

- LLiTa je notpebHo Aa HeLwmo
msropu?

XeMujcke npomMeHe

Ceaka wubuua MMa rnaeBy Ha KOjOj Ce Hanasu CyncTaHua,
Hajuewhe upseHe 60je. Kaga ce Tp/ba 0 604YHY CTpaHy
wnbunue, nouMrbe NPoOMEHa TOKOM KOje Ce MOXe YOUMUTM
CTBapar€ NnjaMeHa, AnMa, Kao M ocnobaharbe TOnInHe U
cBeTnocTn. Ha kpajy, kaga ce nnameH yracu, og wmnbuue
ocTaje upHa cyncraHua. OBa HeobuyHa npoMeHa og wnbuue
Koja ce cacToju oA ApBeTa ca LpHMM OCTaTKOM BeoMa ce
pasnukyje oA Gu3MUKMX MpOMeHa Koje CTe paHuje
npoyyasanu.

LipHM ocTaTaKk HakOH caropeBarba je JApyra Cyncradua,
pasnuuunTa o4 APBETA, @ OBa NPOMEHa je XeMujcKa NpoMeHa.

Marbere WnbuLe ce BpLUM TpUjarbeM.

lpoMeHe KoOje MeHajy XeMWjCKU WAEHTUTET CyncTaHue
Ha3nBajy ce xeMmujcke npoMeHe. TOKOM XeMUjCKUX MPOMEHa,
jeaHa wnu Buwe cyncrtaHum aobujajy ce us jeaHe wnu Bulle
APYrvx CyncTaHuuM ca ApyrayvjuMm cactaBOM Of MOYETHUX
CyncraHum.

Ceako caropeBarbe, 6e3 o063upa Ha BpCTy [roOpuBa,
NnpeactaB/ba XeMWUjCKYy MpOMeHy. Y CBUM  XEMWUCKUM
npoMeHaMa caropeBaha ocnobaha ce Tonnora.

CrnarbvBatbe loperse raca 'y
rBo3JeHe AoMahnHCTBUM \
BYHE je a je xemujcka
Xemujcka NMpoMeHa.
NnpoMeHa.

Heke papyre xemujcke nMpoMeHe 3axTeBajy 3arpaBambe
(nopaBarbe TONNOTE). Ha npumep, ako pasdbujete jaje,
BuaeheTe Ja ce yHyTpa Hanasu XyTa, OTnpuaIMKe nonTacra
cyncTtaHua (oHa je TeyHa), a OKO He rycra, roToBO Npo3upHa
TekyhnHa. AKO O/bywITUTE KyBaHO jaje, Buaehete pa je
YMECTO rycTe, NpoBMAHE TEYHOCTU Ha HeroBoM MecTy bena
YBpCTa CyncTaHua. AKO Ce jaje Ayro KyBaso, XyTa CyncraHua
he 61MTK y UBPCTOM arperaTHOM CTahby.

Y 0BOM npumepy, yBohere TonAnHe, OAHOCHO 3arpejaBatbe,
[I0BOAW [0 XEMUJCKE MPOMEHE.
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TEMA - CBOJCTBA 1 MPOMEHE CYMNCTAHLMN

KyBam-e jaja je xemunjcka npoMeHa.

Phame je xemunjcka

npomMeHa.
Y HalweM >XXMBOTHOM OKpYXXerby, CTBapame cMehe cyncraHue
- phe - YyecTto ce MOXe MPUMETUTU Ha npeaMeTMMa Koju
cagpxe reBoxhe. OHa HacTaje jep AonasvM [0 XeMujcke
npomeHe y reoxhy. Y NpucycTBy BoAeHe nape u KMCEOHWKa
13 Basayxa, reoxhe ce XeMmnjckn Mersa. MuTamwa 3a
noHasJbambe!

1. [a nun ce ToKoM
XEMUjCKMX NPOMEHa
cTBapajy cyncraHue ca
pasnnMuMTUM OU3NYKUM
csojctBmMMa? ObjacHuTe
Ha npumepy.

MpakTuyHa akKTUBHOCT!

OBaj eKkcnepuMeHT Ce W3BOAM
WCK/bYYMBO  MOA  HaA30poM
HaCTaBHWKa!

Byan naxubuue! Ako Ha Bac nagHy
3arpejaHn npeametn, He aupajte
ux npctuma!l Kopuctute MmetanHy
NuHUeTY!

XnagHW ¥ 3arpejaHn npeaMeTy
MOry u3rnegatu ucro!

2. [la n» je npoMeHa
arperaTHor crama
CyncTaHuu XeMujcka
npomeHa? Ob6jacHu.

3. [a nu je caropeBame
6uno Koje cyncraHue
. XeMujcka npomeHa?
Ha kepaMuyky nnouvuy nocrtaBuTe LUNUPUTYCHY Nnamny u O6jacHu 3awTo.
NOpUEenaHcky 34eny WAW Mpa3Hy MIMTKY KOH3epBy.
HactaBHVK nanu namny curypHocHuM ynarbadem. Kapa
HacTaBHWK [03BoNM, y3eheTe komaa nanvpa MeTasHOM
MMHUETOM ¥ ybauutM ra y nnameH. Yum ce nanup
3ananu, CTaBuTe ra y MopuenaHcKy 34eny uim npasHy
NAUTKY KOH3epBy. OcTaTak ropewa Ccakyrnba ce Yy

3anaMTuUTe WiTa CTe

Hayuunu!

MeTanHy nocyay (KaHTy) wnau CTakneHy udawy. Kapa
HacTaBHUK [O03BOMM, MWHUETOM 4YeTe Yy3eTu KoMaj - XeMujcke npoMeHe cy
Apseta (o4 apeeTa 3a paxhuhe), ctaBuT ra y Batpy wm npoMeHe y KojuMa
CTaBUTU Aa ropu Yy nopuynaHckoj nocyan. WUcto hete A0Na3u 4o NpoMeHe
MOHOBUTU Ca KOMAaAOM KepaMuyke Mnioyuue M KoMagom XEMMJCKOr UAEHTUTETA
CTakna. CyncTaHuum.

- Fopetrbe 1 pharbe cy
Koje oA ucnnTMBaHMX CyncTaHuM uMajy CrnocobHocT XEMUjCKe MpoMeHe.

caropeBakba, a Koje HeMajy?
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Mopcetwm ce!
- Koje npomeHe y
CyrncTaHuama ce
yo4yaBajy TOKOM
caropeBarba’?

- Koje dpusmnuke
NpoOMeHe HacTajy
TOKOM phana?

M3rapare apBa cTBapa
AWM, NnaMeH 1 ocnobaha
TOM/IOTY W CBET/OCT.

3Hauw nu?

- Heke cyncraHue koje ce
YHOCe Y njiamMmeH Mory
060jUTK NnameH.

- Paznnuure 60je y
BaTpOMETY HacTajy 360r
NpUCYCTBa PasIN4YUTUX
CyncTaHuu.

[TokasaTerou
XeMW]CKMX MpOMeHa

MpoMeHy XeMujcKOr MAEHTUTETA YeCTo npaTe cneaehu T3B.
WHAOMKATOPU XEMUJCKUX NPOMEHA:

* nojasa AnMa,

e M0jaBa njiaMeHa,

¢ npoMeHa 60je,

e ocnobaharbe raca,

e (bopMUpame Tanora.

YoBgek je og AaBHWHA KOPUCTMO BaTpy Aa Ce 3arpeje, OCBeTNN,
NpunpeMun XpaHy, anv n aa ce 3aWTUTN 04 XMBOTUHA. [TpoMeHa
Komaauha apsa y neneo u AuM je xemmjcka npomeHa. lNeneo je
npon3soa Te npoMeHe. [JMM je nokasaTtesb ropera, a CaMuMm TUM n
xeMujcke npoMeHe. lNnameH je Takohe nokasatesb XeMUjCKNX
npomeHa.

Y HekMM AOMahMHCTBMMA Y KyXMHW Ce MOXEe Hahu LINOpEeT Ha racy
HaMereH KyBarby Ha rac. CaropeBame raca y JoMahnMHCTBUMA ce
oaguja 6e3 cTBapakba AnMa. A 0BakBO ropere je XeMujcka NpoMeHa,
a MN/1aMeH je HeH Mnokasartesb.

CpebpHu npeameTy BpeMeHOM Menajy 60jy. U 'y oBoM cnyyajy, kao u
koA phe, Aonasn Ao xemmjcke npomeHe. MNMpomeHa 6oje je nokasaTerb
XEMUjcKe npoMeHe.

Il

MNpomeHa 60je cpebpHe
BUbYLLKE.

[opemse raca.

Y jeceH 3eneHu NUCTOBKU MNOCTAjy XYTW. A TO je nokasaTtesb
Ja ce y wUMa JellaBa XeMUjcka npomeHa. 3eneHa 6oja je
360r xnopoduna NpUCyTHOr y NIMCTOBMMA, KOjuU npenasu y
APYry, XYTy CynctaHuy. Ha Taj HaunH aonasu Ao npoMeHe y
XEMWUCKOM NAEHTUTETY Xnopoduna.
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TEMA - CBOJCTBA U MNPOMEHE CYTNCTAHUW

JepaH op BaHMX rMoKaszaTerba XeMUWjCKe MpoMeHe je
ocnobahame raca. Ako ce y yawy coge 6bukapboHe goaga mMano
cupheta, npuMeTuMheTe cTBaparbe MHOLWTBa Mexypuha raca y
TEYHOCTM, kOju 6p30 M3na3e Ha MOBPLUMHY M CTBapajy NeHy.
XeMunjcka npoMeHa je 3anpaBo npaheHa ocnobaharem raca -
yr/beH-AMOKCMAA.

Cuphe y KOHTaKTy ca coaoM 6ukapboHoM
n3asmea ocnobahare Mexypuha raca.

MpakTyHa akTMBHOCT!
Y yauly cTtaBuTe KaluKy coge v
6ukapboHe, a 3aTUM Yally HanyHuUTe
BOAOM [0 jeaHe TpehuHe 3anpemMuHe
yawe. [la 6ucte pacTBopuan YBpCTy
CyncTaHuy, NPOMeLLajTe KaLIUKOM.
3aTum 13 Bpehuue NMMOHTYCa Maro,
HEKONIMKO MyTa NpOTpecuTe u3 YBpCTe
CyncTaHLe Yy 4Yally ca pacTBOpoM cofe
6bukapboHe. LLTta npumehyjete? LLTa
TW TO roBOpu?

[onasarbe NMMYHOBOI COKa y pacTtBop cofe bukapboHe
CTBapa rac u rneHy.

Kapa ce koMag »MBOI Kpeya CTaBu y BOAY W KacHUje ce MyTHa
TeYHOCT unTpupa, Kao duntpat ce aobuje buctpa KpeyHa
BoAa. MpunMkoM Mellarba KpeyHe BOAE M BOAEHOr pacTBopa
coge 6ukapboHe, ogMax ce MoXe MNPUMETUTM MiedyHo b6ena
3amMyheHOCT. HakoH ayxer BpeMeHa, Ha AHY Jalle he ce youuTu
6ena uBpcra cyncraHua, obpaTute Naxkwy Ha

6eny uBpCTy CyncTaHuy— Tasnor.
Y 0BOM npumMepy,
nokasaTesb XeMujcke
npomeHe je opMupamre
Tanora.

®opmMupatbe Tanora kaja ce
[l0Aa KpeyHa Bojaa
pactBop coae bukapboHe.
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Jnwhe nucTonagHor
apeeha Merba 60jy y
jeceH.

MNMuTtamba 3a NoHaB/bambe!

1. Ha Koje HaunHe ce Moxe
npeno3HaTh XxeMunjcka
npomMeHa?

2. HasepuTte Heke npumepe
XeMMjcKe npoMeHe HaKoH
Koje cneav npomeHa
6oje?

3. Axo wymehy nnaHety
CTaBMMO Y Boay, aAohu he
[0 XeMUjCKe NpoMeHe.
Opakne 3HaMo Aa je To
XeMujcka npomeHa?

3anaMTuUTe WiTa CTe

Hayuunu!

- [NokazaTerbu XeMujcknx
npoMeHa cy nojasa AvMMa,
rnojaea nnameHa,
npomeHa 60je,
ocnobahaHje raca,
dopmMuparbe Tanora uTA.



Mopcetwm ce!

- Koje npomeHe
cy pu13nuke, a
Koje xemmjcke?

- Kako
npeno3HaTu
pasnnky
xemujcke

npoMeHe y
OAiHOCY Ha
puznuke?

3Hauw naum?

- CaropeBareM xemujcke
npoMeHe cTBapa ce
BE/IMKA KOMMYMHA YITbeH-
AMOoKCcMAaa — raca Koju
MOTOM yTU4e Ha usnyke
NMPOMEHE Ha HaLloj
nnaHeTu (Ha npumep,
ybp3aHo oTanare neaa
Ha nonosuMa). ®eHoMeH
3arpejaBarba nnaHeTe y
KOjeM yyecTBYjy yribeH-
ZAMOKCMA U Apyry racosu
Ha3uBa ce edekT
CTakneHe bawre.

PasnunkoBake U3NYKnNX
NpoOMeHa o4 XeMU|CKUNX

Cenjehe ce obuyHo npaBe oa napadmHa (pujeTko oa
nuennMHer Bocka) Kpo3 KOju je y cpeauHy yMETHYT (hUTWb.
AKO ynanuMo HEeUCKOpUWTeHy cBujehy n Ayro nax/bueo
rnefamo Kako ropu, Mohu hemo NpuMUjeTUTN HeKe NPOMeHE.

3a BpeMe nambewa putuba ceeha ce 3ananu, usropn u
noupHu. Ceeha emuTyje ceeTnocT. AKo cTtaBumo pyky 20 ao
30 uM u3Haa nnameHa oceTnhemo TONMOTY, LWTO 3HAaYM Aa ce
Ba3AyX OKO nnameHa 3arpesa. Oko ¢puTtuba ceehe ce cTBapa
TeyHocT. C BpeMeHOM ce BUCHHA cBehe cMarbyje, a € HOoM U
AyXuHa duTumba.

Kapa ce nocmaTpa kako ropu cseha, yoyaBa ce aa ce OKO
puTuba Hanasn TeuyHn napaduH. Kaxxemo aa ce arperatHoO
CTarbe napaduHa NpoMeHWNo M3 u4BpcTor y TeyHo. Osa
npoMeHa je ¢dusnyka MNpoMeHa, jep je TEeYHOCT jow YyBeK
napadpuH.

Kag ce ¢putub ceehe ynanu, noupHehe Aok ropu, 0O4HOCHO
pobuje ce jow jegHa upHa cynctaHua. lNpomeHa 6oje je
nokasaTesb XeMUjCKe NpoMeHe.

BpemeHoM ce 3anasbeHa ceeha

MpunnKoM ropersa GuUTbL M NapaduH ce TpoLe U CTU4e ce
yTMCaK [a HecTajy. 3anpaBo ce npeTeBapajy Yy Aapyre
CyncCTaHue, Koje cy y oBOM cny4ajy 6e360jHe u racosuTe, na
X HEe MOXEeMO NMpuMeTuUTU. MapadPuH n PuTub ce XeMnjcku
MEeHbajy M MPOMEHE Yy YIbeH-ANOKCUA U BOAY.

Ako ce wehep 3arpuje y MeTanHoj nocyau, HakoH oapeheHor
BpemeHa npuMmeTuhe ce aa he ce wehep otonutn. To je
du3nyKa NpoMeHa TOKOM KOje Ce Mera arperaTHo CTambe.
[arbe 3arpejaBare he y3pokoBaTu NpoMeHy 60je WTo yKasyje
Ha XEeMWjCKy MpoOMeHy, nMpu 4Yemy ce wehep Mewa Yy Apyry
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TEMA - CBOJCTBA W NMPOMEHE CYMNCTAHLUMN

cyncraHuy. AKo ce aarbe 3arpesa, CcTBopuT he ce HeyroaaH
OMM M UpHKW Tanor y nocygu. A To je jow jeaHa Xemujcka
npomeHa wehepa. MuTara 3a NOHaB/bake!

1. Tokywajte cBaku nyT
o06jacHUTM aKko
rac usnasuv us
TEeYHOCTH, TO je 360r
ucnapaeara nnm
KibydaHba unu, je 1o
MoHekaz nocneauua
XeMUjcKe npomeHe.

Kaga ce 3arpeje, figts
wehep Mera i
60jy.

2. HaeeguTte jenaH
npuMep xemujcke
NpoMeHe Y KOjoj ce

Kapa ce uBpcTta cynctaHua 3arpeje, ¢u3nyka npoMeHa Takohep Moxe youuTH

pesynTupa TekyhuHoM. [Jambum 3arpesareM u3 TekyhuHe ce MpoMeHa (usnukor

MOXKe 06UTK racoBuTa CyrncraHLa. ceojcrea.

Ann wTta ako Ce uBpCTa CyncTaHua pobuje un3 Tekyhe 3. AKO je M3 TeuHOCTH
CyrncTaHue 3arpejaBatbeM? Ha npumep, MpuiMKoM Mpxerba [06VBEHa racoBuTa
jaja! 3atum, TO Huje du3Muka nMpomeHa. Y OBOM npuMepy cyncTaHua ca
Aonasu A0 XeMujcke npomeHe. benaHue je npoBuaHO npe ApYrauujuM XemMmjckum
Hero LWTO Ce M3/I0XKM BUCOKOj Temnepatypu, a 3aTuMm je WAEHTUTETOM 0A
6eno. OBa npomeHa 60je ykasyje Ha XeMUjCKy NMPOMEHY. TEYHOCTUW, OArOBOPU

Ja nu je 1o
ncnapaeame (pnsmnyka
NpoMeHa) 1m
XeMujcKka npomeHa.
O6jacHu 3awTo.

3a koH3yMaumjy jaja ce 0bMYHO npXke uamn Kysajy.

3anaMTuTe WTa CTe

MpaKkTyHa aKTUBHOCT! Hay4yunu!

- TokoM hm3NYKMX
npoMeHa, Xemujcka
CBOjCTBa ce He
MeH-ajy.

- XeMujcke npoMeHe
[0BOJe [0 CTBapaka
LpYrvx CyncTaHum un
npoMeHe y
XEMUjCKOM
WOEHTUTETY.

Y vawy craBuTe KyBaHO jaje n cuphe
[a npekpuije jaje.

Wta npumehyjete? Oda nu cuphe
K/byya? PykOM JoAvMpHUTE CTako
yawe. Je nu 3arpejaHa?

Je v TO Pu3Muka MM xemujcka
npomMeHa?
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Xe

Moacetu cel

- lWTa cy xemujcke
npomeHe?

- MNokywajte HaBeCcTH
Heke xemujcke
npoMeHe?

3Haw nm?

- MocTynak npunpeme
Kucenor Kynyca
(canamypa) yk/bydyje
XEMWjCKY NPOMEHY. Y TOM
npouecy (hepmeHTaumnjn)
wehep koju ce Hanasun y
CBEXEeM Kynycy, noj
[leNoBaHeM
MUKpOOpraHn3ama,
npeTeBapa ce y MieyHy
KMCENVHY 1 ogatne
HacTaje KucenkacT yKyc
canamype.

Mpunnkom nNponssoam-e
cupa 13 Te4HocTu (Mneka)
nobuja ce uBpcTa
CyncraHua.

MWjCKe NMPOMEHE Yy HaLLO|
OKOJTNHM

Y CBaKOAHEBHOM >XMBOTY CycpeheMo ce ca HU30M XEMMjCKUX
NpoMeHa: KyBarbe XpaHe (neyerbe, KyBarbe, MpXere),
fobujarbe Kucenor mneka u3 cnaTkor Mieka; aobujarbe BMHA
o4 rpoxha, KBapere XpaHe, cnarbiBake ApBa, CaropeBarbe
6eH3nHa unn ausen ropueBa y MOTOPHWM BO3uAMMa, pharbe
MeTana, ,rawere” Kkpeya y rpaheBMHapCTBY UTA.

Xemujcke rnpoMeHe Cy 3HayajHe MpUIMKOM KyBaba XpaHe.
KBacal, ce KOpUCTM Yy npuUNpeMn MeKapcKux npou3soaa.
ObuyHo ce y ToMny BOAY Aodaje Mano wehepa M KBacua.
KBacaL, BpLuM xeMunjcky NpoMeHy Lwehepa 1 npu TOMe HacTaje
rac — yrmweH-gnokena. Ocnobahambe raca je nokasatesb
xemujcke npomeHe. OBa CMeca KBacua Ce noMewa ca
bpawHoM, uuMMme ce paobuje Tecto. AKTMBHOCT KBacua ce
HacTaB/ba y TecTy,

a ocnobaha ce rac koju omoryhasa

[la TeCTo HapacTe. TOKOM neyerba
TecTa [0Nasu 10 HEKOJIMKO MpoMeHa.
MNoTaMHeHe Kope rneumea je xemmjcka
npomeHa.

MNpunpema kucenor Mjeka pesynTar je

xemujcke npomeHe. Mpy ToOM ce TOmnsIoM XeMmujcka npoMeHa
CNaTkOM MIeKy AoAaje Mano  Kucenor omoryhasa ga
M/ieKa Koje cagpXv MWKpOOpraHu3me. EEn e

OHu BpLIE XEMWjCKY MPOMEHY MIIEYHOr
wehepa 13 Mneka y MiieyHy KMCEeNuHy.

BpojHM MneyHn Npoussoan Mory ce AobUTU U3 CnaTkor mreka
XEMWjCKUM MpoMeHama. Y Npov3BOAHM Cvpa Yy MIEKO ce aoaaje
CUPWIO, LUTO Y3POKYje XeMWjCcKy npoMeHy. Nokasatesb xemMujcke
npomMeHe je obpasoBarbe Tanora (CUMpHe rpyae) w3 Koje ce
yK/laHareM TeYHOCTU Aobuja Mnaam cup.

Ypaa ce pobuja
XEMUjCKOM
NMPOMEHOM.

Keaperbe cnaTtkor mneka obu4HO [0BOAM OO CTBaparbe MieyHe
KncennHe. KyBakbeM TakBOr Mfieka M ofBajarbeM Tanora aobuja
ce BpCTa c1pa - ypaa.
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TEMA - CBOJCTBA W NMPOMEHE CYTMNCTAHLN

[a 6u ce nobuno BuHO, rpoxhe ce apobu, a aobujeHa TeuHoCT
(wmpa) je 6orata rpoxhaHum wehepom. JeaHa of rnaBHUX
XEMUCKMX MPOMEHa TOKOM MpOM3BOAHE BWHA je Xemujcka
npoMeHa rpoxxhaHor wehepa y ankoxorn.

Jow jepaH npumep xemujcke MpOMeHe je KBapeH-eM XpaHe.
NHaomkaTop xemujcke npoMeHe je npomeHa 6oje. HapasHo, M
MOKBapeHa XpaHa MOXe MPOMEHUTU CBOj MUPUC.

lMoKBapeHa XpaHa MoXe MPOMEHUTH 6ojy.

Y pomahvHCTBY je jegHa o4  XeMMUjCKMX  MpOMeHa
HenoxesbHa. MoXe ce CTBOPUTU MeLlareM ABe CyrncTaHue —
n3berbmnBaya (BapuKnHa) U XJI0POBOAOPOAHE KUCENUHE, Koje
ce Mory Hahu y HekuMm npou3BoAMMa 3a uuwhere wu
aesvHgekumjy. OBe fABe CyncTaHue Kaga ce rnomewajy
ocnobahajy Bpno OTpoBaH rac (xiop) WTO je uHAMKauuja
OBE XeMUjCKe NpoMeHe.

CpeacTea 3a umiiherbe ce He \

CcMejy MewaTu.

MpaKkTyHa aKTUBHOCT!

Y O0BOM eKkcnepvMeHTy HanpasuheTe HanuTak Koju
nsrnega Kao jorypT ca XeMmujckoM npomeHoM. Crasute
otnpunuke 100 Mn Mneka y many vawy. Mcueante jenaH
NIMMYH W fofajTe 6 KawumyuMua CoKa Yy 4awy Mreka.
[06po um3mellajTe. AKO HaKOH Mellarba He MNpPUMETUTE
NpOMeHe y MreKy, A0AajTe jow SIMMYHOBOr COoKa. 3aTuM
ctaBuTe vawy y dpwxkuaep. OctaBuTe aa OACTOjM nona
cata. pobajTe yKyC CBOr MHCTaHT jorypTa.
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[pobrberseM rpoxha
ocnobaha ce Te4HOCT
noTpebHa 3a npaB/betbe
BUHa.

Mutama 3a
noHaBJbame!

1. Mokywajte aa
HaBeJeTe XeMunjcke
NpPoOMeHe Koje HUCYy aaTte
y TEKCTY U3Haa.

2. Koju cy nokasaTersu
XeMujcke rnpoMeHe y
npuMepuMa y nekumju?

3. Kapga otBopute
dnally rasupaHe Boae
Unu Hekor apyror nuha,
yyjeTe 3BYK U BUauTE
cTBapare Mexypuha
raca. llta mucnure,
NnocToju Nnn pusnyka,
XeMujcka npomMeHa unu
oboje?

3anaMTUTe WITa CTe
Hayuunu!

XeMujcke npoMeHe cy
KyBaH€e XpaHe, rnpurpeMa
NneKapcknx U MAeYHUX
npounsBoaa, KBapemwe
XpaHe, Npon3BoAHa BMHA
uTa.



[ToHaBIbamwe

1. OnnwmTe r3mnuka cBojcTBa jabykoBor cpheTa M 3aUMHCKE LIPBEHE MNarnpuKe.

>

.J CeojcTBa Ja6ykoBo cuphe LipBeHa nanpuka
arperaTtHo CTarbe
60ja
opmy

_ / MUpuUC
YKyC

2. 3a CBaKy C/IMKY 3anuqLLMTe Aa /v je npeacTaB/beHa (pusmyka unm xemmjcka npoMeHa.

3. MNpenuwnte peyeHuLe 1 NONyHUTE rMpasHUHE.

®duUsnuKe npomeHe XeMujcke npomeHe
CrBapa cyncraHuy ca gpyraynjum MNpeTBapa cyncraHuy y
CTarbe. CyncraHue.
Hema xeMmnjcknx npoMeHa Hose (apyre) cyncTaHLie uMajy
CBOjCTBa 04 MOYeTHE
CyncraHue.
lpomeHe cy

[ona3n npomeHa
naeHTuTETa.
lNpomeHe cy
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TEMA - CBOJCTBA U NMPOMEHE CYMNCTAHLMN

4. Koju nHamMkaTop XeMujcke npoMeHe je npeacTtaB/beH Ha CBaKoj cnvum?

u) a)
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MecTo 1 nonoxaj yHyTpaLluHnx
opraHa

Mopacetu ce!
- Koju cy opraHm y
JbYACKOM Teny?

- Koje opraHe no3Hajete
U rge ce Hanase?

[ NaBHW YHYTpaLLHM OpraHu y
JbYACKOM TEny.

CBakn paH Aauwemo, jegeMo, Kpehemo ce, BMAUMO,
MUpULLEMO U pasMu/bamMo. CBe TO MOXEMO jep Halle Teno
[06po yHKUMOHMPA, @ Aa MM O TOMe He pa3Muwsbamo. [a
6bucmMo nmanu 3apaBo Teno koje he gobpo yHKUMOHMCATH,
BaXHO je 3HaTW Kako je u3rpaheHo M Kako (YHKLMOHWULLY
HEroBM Pas/INUnUTK AENOBM.

Cnosba, /byACKO TENO Ce MOXe MOAEeNWUTW Ha rnasy, Tpyn U
exkcTpeMuTeTun: ABa ropwa (pyke) u asa gowa (Hore). Anu
W3HYTpa, JbYACKO TEeNOo je Bpno C/IOXEHO W CacToju ce of
BenmMkor 6poja KOMMOHEHTM — opraHa. Beh cre yuunm o
HeKMM opraHuMa: Mo3ak, cpue, nayha, xxenypaau, 6ybpesu.
Octanu opraHu O KojuMa heTe HayuuTu Cy OKO, YXO, je3uk,
upujesa, jeTpa, Koxa, MoOKpahHM Mexyp uTa.

JeTpa je npuMep yHyTpawmer opraHa. He MOXeMo XXuBeTu
6e3 jeTpe. HbeHe rnaBHe ynore Cy cknagmpame CyncraHue u
eHepruje n pasrpagha LWTEeTHUX CYrnCTaHue y Teny.

Ocum wTO cBakn opraH obaerba oapeheHy dyHKUMjy y Teny,
CBakM opraH Takohe wuMa cneumduyaH obnMk n Mecto u
nonoxaj y teny.

Oprann y Teny cy pacnopeheHn oppeheHum peaocneaom.
[akne, yHyTpalWHW OpraHn Cce Hanase Yy TenecHUM
Wyrn/bMHaMa. Hanase ce Ha npeaH0j 1 3a4H0j CTpaHu Tena.

f@ MO3aK ;ﬂ%

a % nayha ; &
A : N .‘ .. ch.e ,,' .
‘ . jetpa _ xenypay Jv)

6y6pesn

naHKpeac
- =
i
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TEMA - TPARA OPTAHA U CUCTEMA OPI'AHA KO/ YOBEKA

KpaHujanHM MO3aK W KWMUMEHa MOXAWHa Hanase ce y
3aareM geny Tena. Octanu yHyTpallHby OpraHu Hasnase ce 'y 3Haw nu?

npeaH0j TeNEeCHOj WYr/bUHN:
- YHyTpaLwHn opraHm

- y rpyauma (Hnp. cpue v nnyha) y Tefly MOry Ce BUIeTH
- y xenyuy (Ha npumep, xenyaad, jetpa, 6ybpesun) un camMo NocebHNM

- Y KapAMYHOj WyN/bUHK (Ha NpuMep, MokpahHKU Mexyp). anapatiMa, Kao LWTo
Cy PEeHAreHCKY

CHUMUM, KOMMjyTepcKa
ToMorpadwmja (LUT)

uTA.
MnyhH 1Y
3anwa - upue R
TernecHa _ nny’ha “
npasHuHa N
~ Kparvjan CTomayHa .s
HW MO3aK ’ - Xenyaauy =t
- KnumeH 3 Mpegwa | - jeTpa ;.-‘.,
M MO3aK S| TenecHa |- 6y6pesun ]
pasHuHa KapnuuHa |\
- MoKpahHHK }
T
— PENpOAYKTUBHY i«
\_ opraHu
|
Mpeaha U 3agHa TenecHa nNpasHMHa y Kojoj cy
CMELUTEHM YHYTPaLLtbM OpraHu. Murara 3a
noHaBJbambe!
Hekn op BaXxHuMX oOpraHa 3awTuheHn Ccy CKeneToM.
. . 1. Wra cy oprann?
KpaHujanHu Mo3ak je 3awTuheH nobawoM, KuuMeHa
MOXAMHA KWYMeHuM CcTyboM, a cpue u nnyha koctuma 2. o yeMy ce pas/mKyjy
rpyaHoOr Kolua. Pas/IMuUTH OpraHu y
JbYACKOM Teny?
3. Tae je cmewTeHo
MpakTyHa aKTUMBHOCT! cpue, a rae Mo3ak?
Pag y manuMm rpynama. Heka jedaH Yy4yeHMK JierHe Ha 3anaMTuTe WTa cTe
yapwas unm 6enn xamep, a Apyrn Heka HaupTa CUnyety Hayunsn!
HEroBor Tujena.
Ha pgpyrom komagy 6enor nanupa HaupTtajTe cunyerte - CBaKy opraH y Teny uma
HajBaXHWjuX OpraHa Tena. MpoBepute je nn csaku opraH cneumduyaH o6anK, CBOj
oaroeapajyhe BenuumHe 3a cunyeTy Kojy CTe HaupTanu. MEeCTO nonosxaj u
O3HauuTe 1 060juTe CBaKK OpraH. onroBopaH je 3a
I/I3pe>|<v|T(=T HaupTaHe oOpraHe U 3anemute Mx  Ha 0BaBbarbe onpeheHor
oarosapajyhe MecTo Ha cunyetun. YnopeauTe CBoje cunyete 3amaTka (byHKUMjE)

ca Apyrum rpynama.
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OpraHckun cuctemu y Teny

Mopacetu ce!
- Kako ¢yHKUMOHMLLY
opraHu y Teny?
- Kpo3 Koje opraHe
nposiasu xpaHa Kojy
jenete?

I

CkenetHu MUWKWARK  AnrecTMBHU

PecnnpaTtopHm LinpkynatopHm
@
HepBHM EKCcKpeumcku

ODpraHCKM CUMCTEM KOA YOBEKa

CBu Haww opraHn uMajy BaxHe dyHKUMje, ann MHOro je
BaXKHWje Aa pafe 3ajefHo. Ha npumep, ycTa, jesuk, xenyaau u
upeBa pafe 3ajedHO Kako 6w nomornu Teny Aa YyHece M
NCKOPUCTU XpaHy.

MocToje W Tena Koja camocTtanHo obaerbajy oapeheHe
dyHKuMje. TakBa je, Ha nMpuMep, KOXa Koja npekpuea Leno
Hale Teno W LWTUTWU YHyTpalre OpraHe, Mako MMa WU apyre
dyHkumje. Mehytum, BehuHa Tena CBOj 3agaTak MoOxe
obaB/baTM camMoO 3ajefHO Ca ApyruM TenuMMa ca Kojuma cy y
6nuckoj Besu.

pyna opraHa Koju paje 3ajeaHo HasuBa Ce OpraHCKu
cucrteM winm cuctem oprada. CBM CUCTEMM U OpraHu y
JbYACKOM Teny MOBE3aHW Cy Y UennHy Koja wusrpahyje
opraHu3am.

Y BaweM Teny nMOCTOjM HEKONMKO CUCTEMa OpraHa,
yKIbYy4yjyhu: CKeneTHu, MULLIMAHK, ANreCTUBHW,
pecnupaTopHN, UMPKYNaTOPHW, HEPBHU, EKCKPETOPHU U
PEnpPOAYKTUBHU CUCTEM (MYLLUKW U XKEHCKMN).

CkenetHn (KowTaHn) M MUWKMAHM CUCTEM 3ajedHO YuMHEe
JIOKOMOTOPHM CUCTEM KOju oMoryhaBa CBaKOAHEBHE MOKpeTe
Tena.

OurectuBHu cuctem (cuctem 3a npobasy):

enypau, upeBa M jeTpa Cy r/naBHM OpraHu y AMreCTUBHOM
cucTeMy. XpaHa Kojy jeaemo pasrpahyje ce y AWMreCTMBHOM
cucTeMy 0 CBOjUX CacCTaBHMX [e/ioBa, KOjU Ce 3aTUM Mory
TPaHCMOPTOBATM KPBJ/bY KPO3 Teno.

PecnupartopHu cuctem (cuctem 3a gucame):

Mnyha u guwHM nyteBu Ham omoryhaBajy ga YHOCMMO
KMCEOHUK Y TeNO U U36aLMMO Yr/beH-AMOKCUA U3 Tena.

LinpkynaTtopHu (KPBHOXMITHW) CUCTEM:

Cpue M KpBHWM CyZOBM UYMHE LMPKYyNaTopHu cuctem. Cpue
pagM Kao MNymna Koja HempecTaHo rypa KpB KpO3 KpBHe
CyAoBe Yy CBe Je/ioBe Tena.
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TEMA - TPADA OPTAHA U CUCTEMA OPTAHA KOZ /bY AN

HepBHU cucrtem:

Jlo6arba, KWYMEeHa MOXAMHA U HEPBU Cy FaBHU AEN0BU
HepBHOr cnuctema. OBaj cMcTeM ynpas/ba CBMM (pyHKUMjama Yy
Teno. lWasme 1 nprmMa nopyke M3 CBUX Ae/loBa Tena,
YK/byuyjyhu 1 yyaiHe opraHe, U LeHTap je Hawe CBeCTM.

EkckpeTopHu cuctem (CUCTEM 3a Nyyeme):

EkcKkpeTopHM cucTem omoryhaBa Teny Aa ce pelum oTnagHMx
cynctaHue m3 Tena. bybpesn dwuntpupajy Kps, a otnaj ce
u3aydyje ypMHoOM. Maau Aeo oTnagHMxX CyncTaHum ce Takohe
nsnyyyje nayhrma m KOXOM.

PenponyKTMBHU cUCTEM je jeAMHM CUCTEM Yy JbyACKOM Teny
KOju Ce cacCToju o4 pas/NMuMTMX OpraHa KoZ MylluKapaua M
KeHa. tberoBa rnaBHa yHKUMja je pasMHOXKaBatbe M CTBapatbe
NOTOMCTBa.

MpakTHM4YHa akTUBHOCT!

1. HanpaBuMTe /MUCTYy oOpraHa Koje no3Hajete M
nocTaBuTe MX y ofroapajyhim opraHCKM cUCTEM.

2. MpunpemnTe ceT KapTMua ca NuTakbMMa M
0AroBOpMMa 0 CMCTEMMMA OpraHa y Jby/ICKOM Tesy.
KopucTuTe KapTuue Ja 04roBopmTe Ha KBM30BE.

3.Y rpynu u3abepute jeaaH CMCTEM OpraHa.
MpuvnpemuTe KpaTKy npeseHTaumjy, objawraBajyhm
04, KOjuUX opraHa ce cacToju, Koja je Herosa
dyHKUMja 1 Koje npobneme he ocoba MMaTM ako TM
OpraHM He PYHKLMOHMLLY A06PO.

3Haw an?

- Koxa je opraH, a/im je 1 opraHCKM CUCTEM Y Tenly.

- Y Teny noctoju 1 eHAoKpuHM cuctem. Cactoju ce oA opraHa
KOju NPEKO XOPMOHA KOHTPO/IMLLY paj APYrMX OpraHa.
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MNMuTama 3a
noHaBJbame!

1. O6jacHuTe wra je
OpPraHCKM CUCTEM.

2. Y KOM cuUcTeMy opraHa
npuvnaga Bawe cpue?

3. Moxemo 1 BUaeTU m
YyTHU 6e3 Haler

HepBHOI cucTema?
O6jacHu.

MyLLKM ZeHcKM

Reproduktivni sistem kod Coveka.

3anamTuTe WTa CcTe
Hay4nin

- ['pyna opraHa Koju

3ajegHUCKMU 06aBsbajy
oapeheHy pyHKLujy
Ha3MBa Ce OpraHCcKM
CUCTEM MAIM CUCTEM
opraHa.

- OpFaHCKM CUCTEMU KO

JbYZIM CY: CKEJIETHM,
MULWKAHKU, Npo6aBHM,
E€KCKPETOPHH,
pecrnmpaTopHH,
LUMPKYNATOPHU, HEPBHM
U PenpoayKTUBHM
CUCTEM.



Mopacetu ce!

- lTta xumBOTUHE
KopucTe 3a
KpeTare?

- Kojy ynory urpajy
KOCTU U MUWKAK Y
npouecy KpeTarba?

Koctn Koa 4oBekKa.

KOCTH
EKCTpeMHUTET

JToKOMOTOpPHU cUCTeM

Beh crte BuMaenm Kako rpyne muwmha page 3ajegHo Aa
nokpehy pgenose Ttena uaM ga nokpehy ueno Hawe Tesno.
BepoBaTHO cTe Takohe BMAE/IM KaKO KOCTU OKPYXYjy M
LWTUTE Halle YHyTpallkbe OpraHe.

KocTtu aajy Teny cHary. MehycobHo cy cnojeHu 3riobosBuma.
KocTu 1 3rnoboBu Koju mx noBesyjy YMHE CKENeTHU CUCTEM
unn ckenet. CKenert ce cacToju oA KOCTWUjy rnaee, Tpyna u
eKcTpemMmTeTa (Hore u pyke).

3a pasiMky o4 Koctvjy, MuwuhM  KMMajy CBOJCTBO
KOHTpaKumje u onywTtata. CBakKM NOKpeT 3axTeBa Map
mrwmha - Kaga ce jeaaH mmwuh y napy CKynu, apyru ce
onycTM M 06pHYyTO. Benuku 6poj nojeanHayHmMx muwmha
YMHM MULLIMAHKU CUCTEM.

CkenetHn mmwmhu cy npuuspwheHn 3a KOoCcTM nomohy aena
no3HaTor Kao TeTmBa.

6GyTHa KoCT

XpCKaBMLa
——— TeTMBa Koct
KOCTH
NoTKoNeHMLE
KoneHo - cnoj aBe KocTH ca MoBe3nBare MuLMha 3a KOCT ca
3r71060BMMa. TETUBOM.

CkenetHn muwmhum page nNo KOMaHAM Halle BOJ/be (CBECTM) U
noTpebHa MM je eHepruja 3a hMX0B paj.

CkenetHu M MUWKMHAHKM cUCTEM, 3ajeaHo, omoryhaBsajy
KpeTake nojeAMHMX AeNoBa Tesa, Kao U KpeTarwe Lenor
opraHuMsma y npoctopy. 06a cuctema YMHe JIOKOMOTOPHM
CMCTEM, MO3HAT M Kao cMCTeM KpeTakwa. MULLKMAHKM cucTeM
npeacTaB/ba aKTMBHU €0 JIOKOMOTOPHOI CUCTEMA M KPO3
Hera ce ocTBapyjy CBu Nokpetn tena. CKeNneTHU cucTem
CNY>KM Kao NoApLUKa Teny, aiM Ce He MOXKe KpeTaTh 6e3
MMLLMYHOT CUCTEMA.
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TEMA - TPABA OPTAHA U CUCTEMA OPTAHA KO/ /bY /N

rnaBa

Bpar

CTOMaK

roptbu
eKcTpemmTe
™ (pyKe)

10k
EeKCTpeMUTeTH
(Hore)

OHM YnHe JIOKOMOTOPHU CUCTEM
CKENETHOr Y MULLIMAHOT CUCTEM.

ﬂOKOMOTOpHMOT CUCTEM TO COYMHYBaaT
CKENNIETHMOT U MYCKYJIHUOT CUCTEM.

[a 6bu ce Teno NpaBWIHO pa3Bujano HEOMNXOAaH je npaBuaH
pacT n pa3Boj KOCTUjy n muwmnha. ¥ Ty cBpXy nocebHy naxrby
Tpeba nocBeTUTUM (PU3NYKO] aKTMBHOCTU M CMOPTY, Kao U
NpaBWIHOj UCXpaHW. HeonxopaH je AHEBHW YHOC pa3HOBPCHe
XpaHe, Npe cBera Mjeka u MAeYyHnx npomssoda, pube, jaja,
ceexer Boha 1 nospha. HenpaBunHOCTM NPUINKOM KpeTaha
M ceperba, Kao U HOWene TepeTa wu3asueajy oapeheHe
NMPOMEHe Ha KNYMWU uUnu CTonanamma.
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3Haw an?

Kog oapacne ocobe nocTojm
206 KocTujy 1 oKo 650
CKeneTHMx Muwuha.

MNMutama 3a
noHaBJbame!

1. Koja je dyHKuMja
KOCTUjy?

2. Kako cy KocTu
mehycobHo
noBe3aHe?

3. Ha Koju HaumH cy
MULWKhK noBe3aHn
3a KocTn?

3anamMTuTe WTa CcTe
Hayuynaun!
- J/IOKOMOTOpHM CUCTEM
omoryhaBa KpeTatbe.

- JIOKOMOTOPHM CUCTEM
ce cacToju oA
CKeNeTHOr 1 M1LMhHor
cucTema.

- CKeneTHe KOCTHU YnHe
Jlobakby, Teno u
E€KCTPEMUTETH.

- CkenetHu mmwuhu cy
npuuBplheHn 3a KoCTh
cKkeneTa.



[ paha aurecTtmMBHOr cnucrtema

MoaceTwm ce! BawemM Teny je notpebHa xpaHa Aa pacte u yHKUMOHMUPaA.
- 3awTo Bam je XpaHa Ce YyHOCM Yy YCHY LWYyr/buHY. TO je npBu oOpraH
noTpe6Ha XpaHa? AVrecTMBHOr cucTeMa. Y OBOM CUCTEMY, XpaHa ce npepahyje

. LLita ce gewasa ca [0 06/1MKa Y KOjeM ce MOXeE KOPUCTUTU Y Teny.

YHETOM XPaHOM Yy MNpobaBHM cucTeM ce cacToju 04 HEKONMKO opraHa,

Teny? nogerbeHux y ase rpyne. lNpea rpyna opraHa gopmupa LeB
(npobaBHM TpaKT) KpO3 KOjy XpaHa nyTyje n npobasrba ce.
To yK/bydyje yCHY WIYNJbUHY, XXAPENO, jeamwak, xenyaaw,
TaHKO upeBo, Aebeno upeBo W 3aBpwaBa Ce aHaJIHUM
OTBOPOM.

Y papyroj rpynu cy noMOhHM opraHu Koju nyde npobasHe
COKOBe MO AY>XMHW npobaBHOr TpakTa, y3 nomoh kojux ce
XpaHa pasrpahyje. OBa rpyna cy »1e3fieHn OpraHu, Kao LTo
Cy N/byBa4He Xxse3ae, naHkpeac v jetpa.

YcHa

LUYNJIMH
ay

//_",q// ryT/baj

n/byBaHye |
*Knesge
I
MomohHK opraHm 1 XPaHOMpoBO/ AurectuBHM
xnesge TpaKkT
jetpa wenypau
naHKkpeac TaHKo
upeBo
neéeno
LpeBo
AHanHu
oTBOP

Y yCcHOj npasHuHKU Ce Hanase 3you M nibyBayHe xnesge. Ty ce
Hanasu jesuk.

MNrbyBayHe xnesne cy opraHM y o6MKy rposga Koju ay4de cBoje
COKOBE Y YCHY LUYMJ/bUHY.
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TEMA - TPABA OPTAHA U CUCTEMA OPT'AHA KOJ /bY AN

lNyTrbaj ce rpaHMymn ca yCHOM LWYr/bMHOM. TO je opraH Koju
je 3ajeaHNYKM 3a NpobaBHM N PeCnMpPaTOPHN CUCTEM.

XpaHonpoBopa je ueB Koja NpeHOCU NporyTaHy XpaHy y
xenyaad.

YXenynau je wupok opraH Koju je y obnuky crnosa J.
Hanasu ce y roprwem geny TpbyLuHe WynsbuHe.

JeTpa je HajBeha xne3ga y Teny. Hanasu ce y roprem LeCHOM
peny TpbylwHe Wyrn/bMHE wWCMog noknaonua Aujadparme.
Jbyacka jeTpa uma LpBeHo-6paoH 60jy. Hberos cok ce ckynsba y
XYYHOj Kecu.

MaHkpeac ce Hanasu ucnoa >esyua v Npov3BoaAN COKOBE
KOju ce nyye y TaHKO LpeBO, rae NnoMaxy y Bapetby roToBO
CBMX [€M0Ba XpaHe.

TaHko upeBo ce Hanasu y TpOYLWHOj Wyn/buHW. TO je Hajayxu
[eo npobaBHOr TpakTa. Y mera ce cunajy COKoBM U3 jeTpe u
naHkpeac.

[lebeno uLpeBo OKPyXyje TaHKO LpPeBO, a 3aBpliaBa Cce
aHaJIHUM OTBOPOM KpO3 KOjU Ce YK/akbajy HenotpebHe U
HenpobaB/bEHE CyNCTaHLE U3 XpaHe.

MpakTU4Ha aKTMBHOCT!

Mornepajte y orneaano OTBOPEHMX yCTa M MPUTUCHYTUM
jesrkom. LWTa BMamte y ycHoj aynsbu? PasroBapajte o
CBOjMM 3aK/byylMma ca npujatesbima 13 paspesa.

3Haw an?

- Ha je3uky ce Hanase Maau NynosbLM yKyca Koju
npenosHajy yKyc xpaHe.

- TaHKO LpEBO je Ayrayko OKO LUeCT MeTapa.

- Ha mecty rge ce cnajajy TaHKko 1 febeno upeBo Hanasm ce
CNleno LpeBo.
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MuTama 3a
noHaBJbame!

. 3awTo HaM je

noTpebHa xpaHa?

Koju opranu ynHe
AUreCTUBHU TPaKT?

. Koju opranu nyye

AUrecTMBHE COKoBe?

. Kpo3 koju opraH ce

u3balyje HecBapeHa
XpaHa?

3anamMTuTe WITa CTe
Hay4uaun!

- [lpo6aBHM CUCTEM

rpaze opraHu Koju
MMajy 3ajaTaK da
npepage yHeceHy
XpaHy.

- [lyk NpoGaBHOr TpaKTa

Hanase ce ycHa
Wyn/bMHa, XKApeno,
jeamak, enyaau,
TaHKa upeBa, aebeno
LLPEeBO M aHyC.

- Y AMreCTMBHOM TPaKTy

CBOje COKOBe nyye
n/byBayvHe xe3ge,
naHKpeac M1 jeTtpa.



dyHKUMja npobaBHOr cuctema

Mopacetu ce!
- Kako je mnsrpaheH
Npo6aBHMU CUCTEM?
- WTa je notpebHo
muwmhuma  aa
nokpehy Koctu?

r —

XpaHa ce Mopa pasrpaguTu
Ha cacTaBHE e/leMEHTE KaKo 6M
je Teno ancop6upasno.

Vl3naqua ANreCTUBEH COK— Xy4

®yHKuMje opraHa 3a

Bapete.

XyuHa keca

XpaHa BaM faje eHeprujy 3a obaBrbare CBMX aKTUBHOCTU TOKOM
AaHa. ANy JbyACKO TENO HE MOXE KOPUCTUTKN XpaHy OHAKO Kako ce
jene. XpaHy Tpeba npoMeHnTn. ®yHKUKMja opraHa npobaBHOr
cucTeMa je aa npepaje XpaHy YHeceHy y ycta y IOBO/bHO Mane
Aenose Koju he u3 ypesa

Mohu npehun y KpBOTOK 1 Tako he Teno Mohu aa je nckopucTw.

3aTo xpaHy NpBo Tpeba MexaHW4Kn 0bpaanTn, packKUHyTH,
pa3apobuTi U YCUTHUTM Ha AOBOJBLHO CUTHE AenoBe. 3aTuM je
noTpebHO XeMUjCKM pa3rpaanTh Ha HajMakbe CacTaBHE AesoBe.
Takeu npouecy pasrpagre XpaHe Ha3nBajy ce aurecruja um
Bapeme XpaHe.

HakoH Bapema, xparumBe CyncTaHue npenase u3 opraHa npobasHor
cuctema y kpB. OBaj Npouec ce Ha3unea arncoprymja uam ynujare.
KpBrby ce 0Be MaTepuje NpeHoce y CBaku Aeo Tena.

Yowawynremwa
[

\

KBaKatb |

MrbyBauHe xbesne

g \ 4aHOHpOBOAHMK

n/byBayKke u pasrpahyje xpaHy —
‘ CrpoBOAYM XpaHy

JeTpa
Xenypay
XenyayHu CoK m

pasrpahyje xpaHy

TaHKo uujeBo
ancopnumja
XpaH/bMBUX MaTepuja

CK/laZmpa Xyd

MaHkpeac : f]: j gz
JlyYM Npo6aBHMU COK gt ey Je6eno ypeso

o S .
\Z ancopnuuja Boje 1
AHanHu oTBOp "

CTBapare BUTaMMHa
M3baumBare HenpobaB/beHe

M LUTEeTHe MaTepuje Kao

LITO je nsmet

Y ycHOj wyn/bMHM, y3 nomoh 3yba, xpaHa ce xBahe. [pu
TOMe Ce XpaHa Kuaa, ApobM M pexe Ha CUTHe Komaje Koje
je nako nporytatu. OBZe je U jesnK, KOju CNYKM 3a Mellarbe
xpaHe. [/byBayKa je npobaBHM COK Y3 MOMON Kojer ce xpaHa
noYmre XeMMjckM pasrpahmsaty.

Y3 rytame, XpaHa ce ryTta, a Kpo3 jeAraK ce MnpeHocu Y
)enyaau.
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TEMA - TPABA OPTAHA U CUCTEMA OPTAHA KOJ /bY AN

Y Kenyuy ce XpaHa cCaKyn/ba M Mela ca Mnpo6aBHUM
COKOBMMA KOju ce oBAe npomsBoge. XpaHa HacTaB/ba Ja ce
XeMMUJCKM pasrpahyje U npeTBapa y rycTy TEYHOCT Ha/MK
Kawu. CaMo fieo Boge ce ancopoumpa y xenyuy.

Y TaHKOM LpeBy XpaHa HacTaB/ba Ja C€ XEeMMWjCKM
pasrpafjyje. To ce HacTaB/ba CBE AOK YeCTMLE He MOCTaHy
[OBO/bHO Mane Aa npohy Kpo3 UpeBHM 3M[ Y KpPBU (Ja ce
ancop6upajy). BehuMHa xpaHe ce ancopbupa y TaHKOM
upeBy. XparbMBe 4YecTuue A0OMjeHe BapereM BP0 J1aKo
ynase y KpB.

JeTpa je opraH Koju cTBapa npo6aBHM COK - y4d. Kpos
KaHa/n Ky4y Teye y TaHKO LPEBO M MOMaxe Yy pasrpajru
MacTh M3 xpaHe. [leo Kyyuu M3 jeTpe ce CKynsba Yy KYYHOj
Kecu.

MaHKpeac ce Hanasu MCroj Kesyua, a Npou3BoAM COK KOoju
ce /lyuM y TaHKO LpeBo, rae nomaxe y npo6asu roToBO CBMX
cacTojaka XpaHe.

Camo Mann p[Jeo BOAE M HEKe MUHepasiHe CyncTaHue
ancopbupa ce y ge6enom upesy. HeaurectupaHa xpaHa ce
Kpehe Kpo3 pge6eno upeBo. Y HEMY Ce HenoTpebHe
CyncTaHue 3rywmaajy M npekpuBajy ciy3om. Ha Taj HaumH
HacTaje M3MeT KOju ce BaNoBUTMM MNOKpeTuma aebenor
upeBa MOTUCKyje MpemMa aHalHOM OTBOpPY M wM3bauyje Yy
CMoJ/balliby CpeauHy.

MpakTnyHa akTUBHOCT!
Mogenute ce y Mane rpyne u Hanpasute 3/ moaen
npo6aBHOr cucTemMa, nNo MoryhHOCTM  Kopuwherem
peuMknupaHmMx  maTtepujana. [lpeactaBute  Kpeauuje
APYrMM rpynama Koje onucyjy nyT XpaHe Kpo3 opraHe
npo6aBHOI cUCTEMA.

3Haw nn?

- enypauHu cok je Hajkmucenuju npomssoj Baller opraHusmal
- CBe cyncTaHLe ancopboBaHe M3 NPOGaBHOI CMCTEMA KPBJbY Ce
MPpBO NpeHoce y jeTpy, a ojat/ie y CBe ocTase JesoBe Tesa.
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MuTama 3a
noHaBJbame!

. Koje cy ocHoBHe

dyHKUMje npobaBHOr
cnctema?

. 3alwTo ce xpaHa Mopa

pasrpahusaTu?

. Kako enyaau

rnomaxke y pasrpaghm
XpaHe?

. Kako pa3srpaheHa

XpaHa fjon1a3u o CBMX
auvjenosa tnjena?

3anamMTuTe WwTa cTte

Hay4uaun!

- XpaHa Kojy jeaemMo

Mopa 6MTH pa3/ioxKeHa
Ha cacTaBHe Aefnose
KaKo 6M je Teno Morno
KOPUCTUTH 3a pacT M
eHeprujy.

- Aurectuja n

ancopnuuja cy ase
HajBaXKHWje dyHKLMje
npo6aBHOr cUCTEMa.

- XpaHa ce pasrpafjyje y

JKenyLy M TaHKOM
upesy.

- PasrpaheHa xpaHa ce

ancopoéupa y KpB 1
NpeHoCcH y cee
avjenose Tujena.



Mopacetu ce!

- 3aWWTO je xpaHa 3a b6ebe
MeKaHa M KaluacTa?

- O yera cy Hanpas/beHu
3ybu?

3you

Jesnk n 3y6m ce Hanase y ycHoj aynswu. 3ybu cy jemaH oa
Hajjaumx opraHa Kog MHOMMX XWBOTUHA W sbyaun. [eua oa 2 Ao
6 roanHa umajy 20 3yba koju ce Hasmeajy MneyHu 3ybu. Oswu
3ybu wucnagajy v 3amewyjy ux TpajHu 3ybu. Koa ogpacimx
ocoba MMa ykynHo 32 ctanHa 3yba, no 16 Ha AOH0j U ropH0j
BUNMLM.

paha 3y6a

[Jeo 3yba koju ce MoXe BUAETM Y YCHOj LUYNM/bMHM Ha3uBa ce
KpyHa, @ Aeo0 KOju ce Hanasu y 3y6HOj KOCTU je KopeH 3yb6a.
KpyHa ca crnosbawme CTpaHe je TaHka wM rnatka. KpBHu
CyOOBM WM XMBUM Jonase A0 KopeHa 3yba. Kaga nponagajy
3ybu, ocehamo 60n.

LaknmHa (emamn)

AEHTWH (3ybHa KocT)

nynna (3ybHa cpueBuHa) —

Henue (rMHruea)

KpBHM Cy#OBU N HEpBU

BunuyHa koct

— g

s - p - KPYHA

— BPAT

— KOPEH

,’q——"/:—.
= E - ’

-

Cnvika ca CTpyKTYpoM jeaHor 3y6a.

BpcTe u pyHKumnja 3yba
Koa rbyam nocroje yeTtvpw BpcTe 3yba Koju ce pasnukyjy no
narnegy v yHKUMjU: Npearn n cekayuum, ourbaum (Byyjm),
NPeTKyTHaLuM 1 KyTHalM.
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- cexaum
oYHbaLm

- MPETKYTH-ALM

KyTHbaLM

KyTHsaLM

NpeTKyTHaLm

Oo4rbaun

CeKa4u

MoCTaB/LEHOCT 3y6a Y YCHOj LWYN/bUHM.

dyHKuMja 3yba je BeOMa BaXKHa Y Bapery XpaHe. YrnaBHOM
Y4YeCTBYjY Y MEXaHWYKOM pacKkuzarby 1 Apobrbery XpaHe.
CekyTnhu cy nocTaB/beHW Hanpeg no 4eTupu, Ha OO0H0j U
ropH0j BUIMUM, OWITPU Cy U JIaKO CeLKajy XpaHy Ha CUTHe
[ilenose.

Ourbaum cy no fAeBa Ha [A0HO] U ropwoj Buanun. OHU
pa3bujajy XpaHy Ha jow Mame AenoBse.

MpeTkyTHaun 1 KyTHaum xeahy xpaHy. Ha Taj HaunH he ce
XpaHa MHOMO fakwe nporytaty, a 3atuMm u npobasButn y
ApYyruM opraHuma npobasBHor cucrema.

cekyTuhu ourbaLM NpeTKyTHaLu KyTHaLm
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3ybu ce Bpno yecto mory
pa3boneTn (MokBapuTy).
3aTuM ce aonasu y nocety
CTOMATOJOry KOju UX JIeun 1
BP0 YeCTo Ux nnombupa.

MNMutama 3a
noHaBJbame!

1. Koja je ocHoBHa

dyHKLMja 3y6a?

2. Koja je ynora

KyTHakKa?

3anamMTuTe WTa CTE
Hay4Ymaun!

- Y YCHOj NpasHUHK
CMeLLTEHN cy 3ybun
ynja cbyHKUMja je
MEXaHNYKO CUTHEHE
XpaHe KngaweMm

N XBaKakeM.

Y pedjem yspacty
HUYY MIIeYHU 3ybun
KOju ce 3amemsyjy
TpajHUM.

MocTtoje yeTupwm BpcTe
3yba:cekyTuhun, oursaum,
NpeTKyTHhaun U KyTHaLlu.



[[pabha ekckpeTopHOr cuctemMa

Mopacetu ce!
- [ne ce Hanase
6ybpesn?
Kojy
byHKuMjy
nmajy?

3Haw nn?

JyxuHa ypeTtpe ce
pas3/iMKyje KoA MyLlKapaua u
)eHa. Kog eHa je ayra 4
LM, a KOoZ MyLLKapaLa OKo
20 um.

Oko 60% ykynHe Mace Baller Tefa YvHM Boaa. Boga je Beoma
BaXKHa 3a CBe MpoLece Y XXMBMM OpraHvM3MMMa — 3a Bapere W
arncopnuujy XpaH/bMBMX MaTepuja, 3a KpeTare, 3a OApXXaBarbe
TenecHe TemnepaType uta. [HEBHO je sbyackoM Teny notpebHo
oKo 2,5 nutapa Boge. Manu geo (oko 0,5 nutapa) oBe Konn4nHe
YHOCM Ce XpaHOM, a octaTak (2 nutpe wnmn 8 vawa) nujarbem
TeyHocTn. Ca nosehameM (u3Myke akTMBHOCTM MosehaBa ce u
notpeba 3a BOAOM.

Boay ancopbupa npobaBHM CUCTEM M KPB MPEHOCKM A0 CBUX
opraHa y Teny. CBu opraHu y CBOM pagy CTBapajy oTnagHe
CyncTaHue Koje ce CKyn/bajy KpB/by. 3ajeAHO Ca BMLLKOM
BOAE, OBM OTMAAHM NPOM3BOAM MoOpajy OuUTU YKIIOHEHM
(ekckpeTupajy unu mnsny4de) u3 Tena. Taj 3agatak obasrbajy
Koxa, nnyha u npobaBHM CUCTEM, anu NaBHy YIory UMa
ekcrpaTtopHm cucreM. OBaj cucTeM ce Takohe HasuBa ypuHapHM
CWUCTEM WM CUCTEM 33 U3/TyUMBaHLE.

EkckpeTopHM cuctem ce cactoju on pgea 6Gy6pera, pBa
MokpahoBopaa, jenaH MokpahHM Mexyp W jedaH MokpahHM
KaHan.

MecTo 1 nonoxai eKCKDETODHOI CUCTEMA.
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TEMA - TPABA OPTAHA N CUCTEMA OPIrAHA KOJ JbyaMN

KPBHM Cy40BU

6y6per 6y6per

MokpahoBog,

MokpahHu mexyp

MokpahHu
KaHan

'paha eKCKpeTopHOr cucTema.

/lBa 6ybpera Hasase ce y ropwem 3aHem Aeny TpoylHe
Wyn/bMHe, ca JieBe W JecHe cTpaHe. CBaku 6y6per je
OKPY)X€H MaCHMM TKMBOM KoOje ra WTUTM 0, pasHWX noBpesa
u yaapaua. bybpesn Mmajy 06K rpaxa, Koju Koa oapacsimx
AOCTUKE BE/IMUMHY LLAKE.

M3 cBakor OGy6pera msnasuM ypetep. To cy Ayre, TaHKe,
Muwmhaee LeBU Koje nosesyjy CBakM bybper ¢ MEXYPOM.

MokpahHu Mexyp je wwyn/bM MUWKMAHW OpraH pacTer/bMBMX
3MJ0Ba KOju Ce Hasasu y JokeM Aeny TpOyLHe Lymn/buHe.
Cakynsba Yp1H Koju gonasm 13 ybpera Kpo3 mokpahosoze.

M3 MokpahHOr Mexypa M3nasu jegaH MOKpahHM KaHas.
Cnyxku 3a npaxwere MokpahHOr mexypa M u3baumBarbe
Yp1Ha M3 opraHmMama.
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MNMutama 3a
MoHaBMBbamwe!

. Of Kojux opraHa ce

CaCTOju JbYACKM
€KCKPETOPHU CHUCTEM?

. Y KOM geny Tena ce

Hanase 6yopesn?

. OnMwuTe cnosballtbm

usrnez oyopera.

. ['ae ce ckyn/ba ypuH

npe Hero LTo ce m3baum
u3 Tena?

3anamTuTe WTa CTE
HayuYmaun!

- EKCKpeTopHM cucteM ce

cacToju og ABa b6ybpera,
ABa MokpahoBoaa,
jeaHor mokpahHor
mexypa U jegHor
MoOKpahHor KaHasa.

- OpraHu eKcKpeTopHor

cucTema Hanase cey
TPOYLUHO]j LUYMN/bUHM.



PyHKLWJa eKCKpeTOpHOr cuctemMa

Moacetu ce!
- lLTa je
duntpaumja?
- Yemy cnyxm
dunTpauuja?

3Haw nn?

Y jeaHoMm flaHy Kpo3
6yb6pere npohe oko
1500 nuTapa Kpeu, a 'y
tbUMa ce npoussese
camo 1 go 1,5 nutapa
MoKpahe Koja ce noTom
u3baum 13 opraHmsma.
Ako 6ybper npectaHe
Aa pagM 360r Heke
60/1eCTU, NeKapu ra
MOry YKNOHUTKU. Teno u
Aa/be MOXe 06po
YHKLMOHMPATH C
jeaHVM 34paBrM
Oyoperom.

MoHeKkas /wyam page
TpaHcniaHTauujy
oybpera. To 3HauM ga
Jobujajy bybper og,
Apyre ocobe, 06M4HO
0/l Y1aHa HMXxoBe
nopoaumue.

Koxa uma n nsnyyny

ynory, cteapajyhu 3Hoj.

HanomeHynn CcMO fga TOKOM Hawer pafa OpraHu CTasHo
npounsBoae OTNaAHe MaTepuje Koje Cy LUTETHE 3a OpraHM3am.
AkyMynupajy ce y KpBM W NOTpebHO ux je wm3baumtn u3
opraHu3ma. Mpouec yknarara oTnagHuxX CyncTaHue 13 Tena
N BULLKA BOAE Ha3uBa Ce ekckpeuuja (Manyumeare).

EKCKpeTopHM cncTeM mMMa yHKUMjy npounwhaBara KpBuU 0f
WTETHUX MaTepuja 1 HUXOBOr M3baumBara 3ajef4HO Ca BULIKOM
BOAE Y CMosballkby CpeanHy. TO YMHK CTBapareM, NpoBohereM
1 n3baumsaremM ypuHa (Mokpahe)).

YpuHa ce cTBapa Yy 6y6pe3sMma, a ApyrM OpraHu
E€KCKPETOPHOr cMCTeMa CJlyKe 3a Bohere MoKpahe M HeHo
n3b6aLMBarbe M3 OpraHMsma.

Kopa
cpueBMHa

6y6per
cTBapa ypuHy

MmokpahoBog
cnpoBohetbe ypuHe Ao
MoKpahHoOr mexypa

Gewmka

pe3epBoap 3a YpuHy
MokpahHu kaHan
n3baumBare Mmokpahe
13 opraHusma

MecTo-N0/103Kaj EKCKPETOPHOr CUMCTEMA.

BennKa KonmMumMHa KpBK nponasu Kpo3 bybpere. TOKOM AaHa
cBa KpB npohe Kpo3 6y6pere 40 nyta. CBojy dyHKUM]Y
06aB/bajy C BE/IMKMM OpojeM MasMx Tena Koja ce Hanase y
Kopu 6ybpera. Kaga KpB npohe Kpo3 mmx, oHa ce huaTpupa
u npounwhasa. MpuMTOoM ce noTpebHe cyncTaHue Bpahajy y
KpB, a HenotpebHe 3ajegHO C Jenom Boge Gopmupajy
MoKkpahy. Mokpaha ce cacTtoju o BoAe WM OTNaAHMX
matepuja. Ckyn/ba ce y cpueBmHy bybpera 1 ycmepasa ce 'y
Kap/imuy, a ogatie y MokpahoBsoge.

53



TEMA - TPABA OPTAHA N CUCTEMA OPIrAHA KOJ JbyaMN

6y6perkHa Tena

1. Koja je rnaBHa
yHKUMja cucTeMa 3a
n3nydmsare?

2. Haeegute ¢yHKUMje
CBAKOr O/ OpraHa Koju
YMHE M3/TYYHU CUCTEM.

CPLEEBMHA | KOPA

MoKpahHU nyT

3. a) Kako ce 30Be
rMaBHW NpOLEC KOjUM

ce KpB npoynwhaBa
®yHKumMja MokpahHor nyTa je TpaHcnopT Mokpahe o 6ybpera Ps 1P

y 6ybpesuma?
A0 MoKpahHor Mexypa. MokpahHM Mexyp ClnyXu Kao 6) O6jacHmTe Kako
NMpPUBPEMEHN pe3epBoap Y Koju ce cakyrnsba ypuH. Kaga ce 6y6pesv MpoBoae
HanyHu, n3bauyje ce U3 Tena Kpo3 yperpy. 0Baj NpoLiec.

Bybpesun cy BeoMa aennkaTHu opraHun. Ynotpeba npecosbeHe,
npeBULLIE KMCENe, 3a4ntbeHe XpaHe, XpaHe Koja caapXXu MyHo
3a4MHa, a NocebHO HEAOBOSBHO NUjetba BoAe, owTehyje
6ybpere. JegHoMm owTeheHn 6ybpesn ocTajy TpajHo
owTteheHn. Ako 6ybpesn npectaHy QyHKLUMOHUCATK, LITETHE

CYNCTaHLE OCTajy Yy Teny 1 Meksajy dyHKUMjy HEKMX opraHa.

3anamMTuTe LWITaA CTe
[aHac ce koa ocoba ca owTeheHnm 6ybpesnma npoumniihaBame

- - Hay4uaum!
KpBW BpLUM NOCEBHOM MpoLefypoM Koja ce 30Be Aujanunsa. aysnim
Avjanu3a ce n3BoaM anapaToM Koju 3ametbyje hyHKUMjy - [naBHa ynora
bybpera. EKCKpeTopHOr cucTema

je yknarare oTnagHmx
martepuja 1 BULLIKA Boae
U3 OpraHu3ma y o6JIMKy
MoKpahe. To ce 30Be
U3NlyumBatbe.

by6pesn duntpupajy
KpB U CTBapajy
MoKpahy.

MaumjeHT noBe3aH Ha anapaTt 3a Aujanmasy.

MpakTMyHa aKTUBHOCT! MokpahoBoge npeHoce
MoKpahy og, 6ybpera f0
Y rpynu HanpaBuTe MOAEN CUCTEMA 3a M3/lyuyMBake. MOKpahHOr mexypa.
Kopuctute peumknnpaHe matepujane (4awe, naacTuyHe

dnawe, enpysete 3a WHDY3Mjy M KapTOH). MoxkeTe Mokpahtu mexyp
npoByhu BOAy KpO3 MOZEN KaKo 6MCTe MoKasa/M Kako cakynsba Mokpahy

(YHKLMOHMPA JbYACKM EKCKPETOPHM CUCTEM. Egg;i:ero wro ce

MoKpahHM KaHan
usbauyje Mokpahy u3
Tena.
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[[pabha pecnupaTopHoOr cucrema

Moacetwm ce! [ncare HaM je HeonxoAHO 3a >XXMBOT. TO je Npouec y KoMe

- [ne ce Hanase nnyha? ce Ba3dyx M3 Cnosballkbe CpeauHe npeHocn ao nnyha u 06pHyT(_).
- 3a Koje Apyre opraHe Cucrem 3a ;mcarbe, OAHOCHO PecrvpaTopHy cucTeM, usrpaheH je
MUCALL A3 Cy AEO o[l ANCajHWX opraHa, aAucajHux nytesa u nnyha.

pecnupaTopHor [uncajHm nyteBM Cy NpOCTOPU KPO3 KOje Ce MPeHOCU Basayx w3

cuctema? atMocdepe y nnyha u 06pHyTo u3 nnyha y cnosballkby CpeauHy.
TOo Cy: HOCHa LWYyN/bMHA, XAPeno, rpK/baH, AYWHWK W AucajHe
rpaHe (6poHxuje).

HOCHA NMNARHUHA
XApeno

FDKIhA

NVIIHUK
AnoHxuie

necHo

(nesd'RRfecHa)

6enoapobHO KPUIo 6enoapobHo KpUIo

nAyRHo Kpuno Mpag6a n MecTononox6a Ha PeclupalopH1uol CUCTEM. nayhHo Kpuno

Ipaha pecrnpupaTopHOr cucTeMa.

AVWHM NyTeBN NOYMHY HOCHUM OTBOpMMA T3B HO34pBe. Y
HaCTaBKy HO3JpBa MNoCToje ABe HOCHE LWYr/bMHE Koje cy
0/BOjeHe jeAHa oA Apyre HOCHOM nperpaaoM. U3 Hoca ce
Ba3Ayx NpeHocu Ao xapena. XKapeno ce Hagosesyje HOCHOM
M YCHOM LIYN/bUHOM. 3aTO Ce U Kaxe Aa je XApeno opraH
KOjM1 je 3ajeAHNYKM 3a AUreCTUBHU U 3a pecrnmpaTopHu
CUCTEM.

3aTvM Ba3ayx Nponasun Kpo3 rpk/baH. ¥ OBOM OpraHy ce
¢opmupa u rnac.
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TEMA - TPABA OPTAHA 1 OPIAHCKW CUCTEMW KO/, HYOBEKA

AywHMUK je ueB Koja HoCK Ba3ayX M3 rpkbaHa Ao nnyha. Ha
CBOM [I0HEM Kpajy, AYLHWK Ce Aenn Ha ABe 6poHxuje Koje
ynase y asa nnyhHa kpuna.

HakoH ynacka y nnyha, ceaka 6poHxuja rpaHa ce Ha CBe Mare U
Mahe rpaHe. Ha HajMarbMM LieBUYML@Ma HaZoBe3Yjy ce rpyne
Manunx Ba3ayLIHMX Keca Koje ce Ha3uBajy anseosie. 3uj Kecvua
je TaHak WTo oMoryhaBsa flak Nponas racoBa Kpo3 Hera.
AnBeorne cy OKpy>XeHe BesMKuM bpojeM KpBHWUX Cy0Ba KpPO3
KOje KpB nponasu.

MNMnyha ce Hanase y rpyaHOM Kowy, 3awTuheHa ca pebpuma.
Mnyha cy cyHhepacT opraH, cacTaB/beH 0Of NeBOr U AeCHOr
nayhHor kpuna. Y geny usmeny nayhHux Kpunia CMeLTeHo je
cpue, BENNKN KPBHU Cy[0BM, jearak 1 AyLWHUK.

YNAMTU

lTa cv Hayuuno/na!

1. Mnyha cy cyHhepactn
opraH CMeLuTeH y rpyamma,
3awTuheHn pebpuma.

2. OpraHu 3a gucame cy
nnyha y Kojuma ce Hanasu
n3BectaH 6poj mannx
Kecuua.

3. AncajHu nyTeBu cy
HOCHa LUYN/bUHA, XApeno,
FPK/baH, AyWHWK, BpoHxuje
n 6poHXMone.

4. Habpoj peaom opraHe
KpO3 Koje BasayX ynasun y
Teno.

lMocTaBrbeHoCT nayha v cpua y rpyaHoM Koudy.

OpraHu cucTeMa 3a AOuCakbe Cy BEOMa HEXHW U
OCET/bMBU. YUCT Basayx U pasnuunte BpcTe duU3nNUKe
aKTUBHOCTM [OBOAE A0 jayarba, MpaBWIHOTN pa3Boja M
YyyBahba OpraHa 3a Aucame.

NMpaKkTUYyHa aKTUBHOCT
3ajeaHo notpaxuTe nnyha y Hajénuxkoj mecapu. Kyhu,
napye nnyha ctaBu y Yawy ca BOAOM. 3anuiin Teoje
HanoMmeHe. Ha yacy noaenu ceoja casHara ca TBOjUM
ApyrapvmMal

56



DyHKUMUJa pecnmpaTopHOr cucTtema

NMoacetu ce!

e 3alITO AULWEMO?

e Koju rac yamwemo, a
KOju rac usguwemo?

Yaucare 1 nsamncamse

KAKO E3YATAT Ha CTerare i
OTYLTAKE KA MyCKyUT

( nnaBum
cTpenvuama).

PecnupaTtopHu cuctem omoryhaea pa3MeHy racosa usmehy tena u
cnosbHe cpeaunHe (Basayx u3 atMocdepe). [Amcarse je npouec y
KojeM yauiemo aa bu yHenn KMCeOHUK y KpB, a usaumwemo aa bu
n3baunnm yrreeH guokcua us Tena.

Mpouec ancama ce N3BoAN CTe3arbeM M onylwTakeM Mmuwmha
namehy pebapa v anjacdparme. Amjacdbparma je muwnh koju ce
Hanasn ucnog nnyha v genv rpyaHy WwyrnbMHy o4 CTOMaydHe.
[uncame ce cactoju oA ABa npoueca — yaucamwe u nsancare.

1. Yaucamwe. CrezareM MehypebapHux muwnha n gaujadparme,
rPYyAHM KOW Ce Wupn YymMe ce wupe u nnyha. Tako Basayx nNpeko
AMCajHUX NyTeBa Nako ynasn y nnyha.

2. Mzpuncamwe. OnywTamweM MehypebapHux muwmha u
Avjadparme, rpyaHu Kow ce CTellHsaBa U nputucka nnyha.
Basayx ce nctuckyje u3 nnyha y cnosballHy CpeauHy.

YONCAKE U3ANCAHE

AYLWIHNK

mehypebapH
~F 2 1 Mmuwmrhn

‘ 3 anjadparma

HopmanHo gucame kog ogpacnux je oa 12 no 20 nytay
MWHYTK, AOK je kop Aeue 20 go 40 nyta. ucame ce
ybp3aBa npuinMkoM dhumsnyke akTUBHOCTM.

Kaga yavwemo, Ba3gyx Aonasm crnosba Ao kecuua
(anBeona) nnyha. Y oBOM yaaxHyTOM Basayxy MMma
KnceoHuka. KnceoHnk ns Kecuua ynasm y Kps.
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TEMA - TPABA OPT'AHA N OPI'AHCKW CUCTEMU KO/, HOBEKA

KWMCEOHMK YHET Y KpBU pa3HOCK ce 0 CBUX AEN0Ba Tena, rae

ce KOpuCTU Npu fobnjarby eHepruje y opraHuaMy Koja je

notpebHa 3a paa CBMX OpraHa.

Mpu paay, CBU OpraHu Tena Npov3Boae YribeH avokcua. Kps
HOCW YITbeH AMOKCMA A0 kecuua y nayhuma. YribeH anmokcua
npenasu 13 KpBu y KeCuLEe ¥ M3amcameM ce usbalyje U3 Tena.
Mperpaga u3Mehy kecuua 1 Kanuiapa je BeomMa TaHka U

A03BO/baBa JlaKy pa3MeHy racosa.

MNpouec y KojeM ce KNCEeOHUK U3 Cnosballkbe cpeanHe npeaaje

KPBU, @ U3 He Ce Y3MMa YITbeH JNOKCU/ Ha3MBa ce

pecnupauumja.

KPBHMW CyZ10BM

anpannia

anBeonu

YITbEHO AMOKCUA
(CO,)

NMutarba 3a NOHaB/bakbe
1. lllTa ce gewasa kaaa
yavwew? Ob6jacHu 3awTo je
Tako?

2. lLiTta ce gewaBa kaaa
KMCEOHWK M3 Ba3ayxa aohe y
nnyha? O6jacHu.

3. lWWTa Mucamw 3awTo
avweMo bpxe kaga
BeXX6amo?

KNCEOHUK
H\)
2

co;
4

Kanunapu

anseona

Pa3MeHa racoBa Yy Ba3ayLIHWM kecuuama (aneeonama) y nnyhmma.

MpaxkTUyHa akTMBHOCT!

N\

- .i (_ﬁf\

Moaenute ce y HEKOMKO :
rpyna. Hanpasute mMozen ' ‘v,\\.g,;&
pecnupaTopHor cucrema ’
KopucTehu nnactuyHe 7
¢nawe, nnacTuyHe yawe, &
nnacruyHe kece, 6anoHe, |
NAacTeNvH v NensbuBy L
Tpaky. Kopuctute cmky S5
3a nomoh. %
Y3 nomoh mMogena

objacHuTe kako ce oaguja

npoLec ancama.
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YNAMTHU

ITa CKM Hayumo/na!

- Mnyha cnyxe 3a
avcame. Yamwemo
KMUCEOHWIK,
N3OULLEMO YITbeH
AVOKCUA.

- Mpn yancamwy nnyha
ce nosehasajy u
ncnyHaeajy
Ba34yXOM.

- Mpwn n3gucamy,
nnyha ce cyxasajy u
n3guiy Ba3ayx.



[paha n yHKUKUja UMPKYNapHOr cucTema

Moacetwm ce! CTanHo KpeTare KpBM KpPO3 Teo HasMBa Ce UMpKynaumja.
¢ Kako ce KNCeOHMK OpraHu koju oMmoryhaBajy umpkynaunjy kpsu cdopmupajy
NpeHocu 0 CBaKor aena LUMpKynapHu cuctem. Hberoea ¢yHkuMja je Aa pa3HOCK KpB
Tena? CByAa Mo Teny. 3aTo Cce 03Ha4aBa M Kao KPBOHOCHU CUCTEM

WK KPBOTOK.
LivpkynapHu cucteM je usrpaheH oa ABa rnaBHa Aena: KpBHU

CyaoBU U Cpue.

apTepuje KpBHM KpBHM cynoBu

CyAoBU KOjK Morneaaj yHyTpalky CTpaHy pyke OKO py4dHor 3rnoba.

N3HOCE KPB U3 PU  TMoHekaaa KpBHU CYAOBM MOry Aa ce BuAe noA KOXXoM. KpBHM

cpua. CyZ0BM Ce NpoTexy o4 cpua Ao nnyha, Kpo3 Teno v NOHOBO

A0 cpua. OHM KpB/bY pa3Hoce XpaHy (M3 AureCTMBHOr

\ cucTema) u knceoHuk (M3 nnyha) oo cBux aenosa Tena.
\__OpaTtne KpBHM CYyA0BM Cakyn/bajy KpB ca OTNagHuUM

NpOAYKTUMA M YITbeH AMOKCUMAOM U AOHOCE UX A0 OpraHa Koju

Mory aa ce ocnoboge oa mwux. To cy opraHun 6ybpesu n nnyha.

MNocToje Tpun BpCTe KpBHUX CyaoBa:

ApTepuje Cy KpBHM Cy0BM KOju M3BOAE KpB U3 cpua. JeaHu o

BeHe koje

npeHoce KpB
Ao cpua HUX pasHoce KpB 6oraTy KMCEOHMKOM A0 CBUX AesoBa Tena, a
Apyru npeHoce kps Ao nnyha, ga 6u ce kpe ocnoboauna yrrbeH
avokcuaa.
LinpkynapHu
KPBOHOCHM)
CUCTEM KO YOoBeKa.
KpB 13 cpua KpB npema cpLy
ka tijelu iz tijela
XpaHa oTnaj
n N yribeH
Oa nu 3Haw...? KICEOHWUK  [MOKCHA
Jy>X1Ha CBUX KPBHUX CyA0Ba KOA 'y ¥
yoseka je 9.500 kunomeTapa. ' '

To je pactojare o Ckorsba Ao Tokuja
y JanaHy vunu go Jloc AHheneca y
CeBepHoj AMepuun.

“ 7’
-

KpBHu cynosu.

59



TEMA - TPABA OPTAHA N OPITAHCKW CMCTEMU KO HYOBEKA

BeHe Cy KpBHU CyZ10BM KOjU HOCE KpB Ka cpuy. [leo wux npeHoce KpB boraTy yribeH
AVMOKCMAOM 04 CBUX AenoBa Tena, a Apyre Hoce KpB boraTy KuceoHukom oa nnyha.
31A BeHa je TarbM, a ca YHyTpallbe CTPaHe uMa 3anmcke Koju nomMaxy [a Kps Teue
CaMo Y jeaHOM npasLy, Ka cpuy.

Kanunapwm cy KpaTkv 1 BeOMa TaHKW KPBHWU CyZI0BM KOjW NOBE3Yjy apTepuje n BeHe.
OHu nNpefajy KNCeOHWUK M XpaH/buBe MaTepuje CBUM AenoBnMa Tena, a ogaHae
CaKyn/bajy yribeH AMOoKCUA U WTETHe MaTepuje.

Kps

KpB je upBeHa TeYHOCT Koja Teue Kpo3
KpBHE CyaoBe M MPeHoCH ce Kpo3 Teso.
KpB ce cacToju oa TeuHor gena (KpBHe
nnasme) n KpBHMX enemeHaTa (UpBeHa
KpBHa 3pHUa, 6ena KpBHa 3pHUan KpBHe
nnounue). Ceu aenosun nMajy nocebHy
byHKUMjy.

nnasma MuTara 3a NoHaB/bake!

KpBHE M/10kMLe 1. LTa je unpkynaumja v Kaksy

ynory nma?
6ena KpBH

3pHUa

2. Koju KpBHY cynoBu

LpBeHa KpBHa [03B0OSbaBajy Aa ce

3pHUa KpB 6oraTa
KMCEOHNKOM ogHece
Paznuunty nenoBu KpBU U BUXOBA (PyHKITH]ja. [10 CBUX AenoBa
Tena?
AenoBu ®yHKunja 3 Koia i -
KpBM . Koja je dyHkuuja

. ?
KpBHa nna3ma [peHoCK YribeH-AMOKCUA U XpaHb1Be MaTepuje kanunapa? Onuww.

LipBeHa KpBHa  Be3yjy u npeHoce KNCEOHMK
3pHUa
bena kpBHa OpnbpaHa opraHu3Ma og 6onectu

3pHUa
EEBHG nnoque 3a¥aasrbarbe KEBaEel-ba ‘

YNAMTHU

LITa CU Hayuuo/na!
e LIMpKynapHu cuctemM je usrpaheH og
KpBHUX CyaoBa (apTepuje, BeHe U
Kannapw) v cpua.
e KpB Teye Kpo3 UMpPKYNapHU CUCTEM.
e KpB UMa genose ca pasnnymToM
yHKLMjOM.

MpakTnyHa aKTUBHOCT!

MNoaenute ce y rpynama no asoje. NpoanckyTyjTe Kako KpB
M3BpLUABa CBOje PyHKUMje 1 3anuLumTe CBOje 3aK/byuKe.
Mpe3eHTyjTe Balle 3ak/byyke ca BalwuM AgpyrapuvMa.
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MoaceTwm cel
e Koju opraHu cy CMeLUTeHu
y TBOjUM rpyauma?
e [[1e MOXeL Aa oceTmw
OTKyLaje cpua?
¢ 3aWTO TBOje cpue Kyua?

Cpue

Cpue je cmewTeHO Yy cpeauHun rpyau, wusmehy nnyha. Wma
BESIMUMHY MECHMLE W KPYLLKAcTU 06/IMK, BPXOM OKPEHYTO Ka J1eBOj
CTpaHu Tena. 36or Tora, HeroBu OTKyuaje ocehamo Ha neBoj
CTpaHu rpyaHor Kolua.

Cpue je mmwuhHa nymna 4njum ce pagoM nokpehe KpB Kpo3
KpBHe cypose. M3rpaheHo je oa ABe MOMOBUHE, NeBe U [eCHe.
CBaka noOnoBMHa MMa MO [ABe Mpa3HWHE — MPEeTKOMOopY U
komopy. Ca neBe cTpaHe (UpBeHa Ha Aujarpamy) nymna KpB Koja
CadpXu KUCEOHMK CByda Kpo3 Teno (BENMKM WM TenecHu
KpBOTOK). [lecHa cTpaHa (nnaBa Ha avjarpamy) cKyrnsba KpB boraty
YrbeH AMOKCMAOM U3 Lenor Tefa 1 nymna je camo ao nayha (Manm
nnun nayhHM KPBOTOK).

~
N

JIEBA

- npeTkoMopa

- npeTkomopa

ieBa KoOMopa
[ecHa komopa P

Crosbalutby U3rnes cpua 1 y3ay>Hu npecex.

YBeK Kafa ce cpyaHu muwuh cterHe ga 6u nymnao KpB MOXe aa ce
ocetTn oTkyuaj. Cpue TO CTanHO pagM M He 3acTaje HuKaga.
TBoje cpue nyna oko 90 nyTta y MmHyTU. Kaga noctaHeww oapactao To
he uuHMTM oko 70 nyta y MuHyTM. Kaga Tpuvw TBOM Teny je
noTpebHO BULWE XpaHe M KUCeOHWKa. KonmMKo Cu BULIE aKTWBaH,
TonMKo Yewhe TBOje cpue Tpeba pga nymna aa 6u o6es3beguno
[OBOJBbHO XpaHe U KMCEOHWKa Teny.
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TEMA - TPABA OPTAHA U OPIAHCKW CUCTEMW KOJ, YOBEKA

Mutamwa 3a NoHaB/babE
N3 Tena

1. @) KakBy ynory nma cpue?
PETKOMOPA ITPETKOMOPA 6) 3awTo To paan?

2. WTa
npeacraesbajy
oTKyUaju cpue?

npeMa nnyhuma npema Teny

3. 3awwTo cpue nymna Kpse Ao
nnyha npe Hero wTo nymna
KpB [I0 Apyrux fenosa Tena?

lpoToK KpBW KpO3 cpLie.

Moxel aa n3bpojuw oTKyLaje cpua ako npoHaheww nync. 4. a) na je TBOj Nync yBek uctu?
Mync HacTaje 360r NpMTUCKa KOjU KPB NPaBu KPO3 KPBHE O6jacHu.
Cy[0Be Kafa je cpue ucnyMnaBa ka AeNoB1Ma Tena. 6) KaKo MOXeL a oApeaunLy

TBOj NpaBu nync.

5. Habpoj Hekonuko dakTopa 3a
Koje cmaTpall Aa Mory Aa

MpakTyHa aKTUBHOCT! :
NpoOMeHe TBOj NyJiC.

MNpoHahu nync Ha 3rnoby pyke unun Ha BpaTy. Kaga oBa
MeCTa AOAMPHELL KaXXMMPCTOM U CpeaHuM NpCToM
oceTuhelww Mane oTKyuaje noa KoXoM. To 3Haum aa cu
npoHaLlao nync. He kKopuctu nanay 3a Mepene nysnca —
OH MMa COMCTBEHM NynC.

N36poj KonuKo yaapa y jeaHOM MUHYTY MOXell Aa
oceTuw. NMoHOBM 0BO Tpu nyTa. 3abenexwu pesyntaTe y
Tabenu. Ja nu je 6poj yaapa yBek uctu?

ynopeaw csoja Mepetba ca Apyrapuma. Mepu nyncy YnamTy wra cu Hayumo/nal

pa3nnynToM aeny AaHa, Ha npuMep, HakoH 0AMOpa 3a ° KpB ce nymna Kpos

py4Yak unu npej cnasame. KakBy NnpoMeHy Moxell aa Leno Teno nomohy

npumeTn? Konnmko M3HOCK NYJIC HAaKOH Tpyarba nan cpua.

Bexbara? PasmMmcin 3awWwTo je Tako. e Moxell Aa n3bpojuLu
OTKyuaje cpua, Tako

Aa nu 3Haw? o wTo hew npoHahm

Mopen KpBW, y CBOM CUCTEMY CyA0OBa NPeHOCU ce jow jeaHa ny”c.

TEUYHOCT Y Teny YoBeka no3HaTta Kao numda. Jiumda ce « Bp3viHa TBOr Nyfca ce

CaKynsba no LesioM Teny 1 Hocu Ao cpua. Ha Taj HauuH ce nosehasa npu

numda NoHoBO Bpaha y KpBOTOK. (PU3MUKOj aKTUBHOCTY.
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[‘pabha HepBHOr cucrtema

Moaceru ce!
e ['oe ce Hana3u nobarsa u
KOju je opraH CMeLlTeH y

CBW opraHu 1 CBM OpraHCKn cucTemn y teny (yHKUMOHULY Kao
jeaHa uenuvHa. Tako, ybp3aBarbe paga jeaHor opraHa
npoy3poKyje ybp3arbe paga Apyror n obpatHo. Ha Taj HaumH ceu

H0j? OopraHu y opraHuM3My ce ycarnaiwiasajy y pagy. Ycarnawasame

e [fe je cMellTeHa
KWYMeHa MOXANHa?

paja CBUX OpraHa y Teny je dyHkuMja HepBHOIr cucrema.
HepBHM cnCTeM je oaroBopaH 3a KOHTPOY CBUX PyHKUMja Tena

YKIbY4yjyhu 1 KpeTame, ancamwe, pag cpua, MUcneme, emounje
N MHOro apyrux. HepsHu cucteM je narpaheH oa nobarckor
MO3ra, KNUMeHe MOXAMHE 1 HepaBga.

Aa nu 3Haw?
e Hekn TenecHun opraHun mMory
Aa ce obHOBe, ApYrM He Mory.
Mo3ak He MoXe Ja ce 0bHOBW.
e /13 nobarbckor Mo3sra usnase
12 napa HepaBa, AOK U3 KMYMeHe
MOXauHe 31 nap Hepasa.

nobarbckun
MO3aK

LiEHTpaiHK

HepBHY

cucTeM _
KMYMeHa

MOXOMHa
HEpPBM

N\

=~

A

I'paha HepBHOT cucTeMa KO YOBEKa.
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TEMA - TPABA OPITAHA N OPFTAHCKW CUCTEMWM KO/, HOBEKA

Mo3zak nobarbe CMellTeH je y rnasu, 3awTuheH KocTuMa Koje rpage nobamy.
M3rpaheH je oa: Benukor Mo3ra, Manor Mo3ra, cpearer Mo3ra, Mehymosra u
NPOAYXXEHOr MOo3ra.

e Bennkn mo3sak je Hajsehu ano nobarsckor mo3ra. MoaerbeH je Ha ase
nonoBuHe (xemucdepe) — AECHY M NEBY, Ca y3AY>XHOM AyOoKkoM 6pa3iom
Ha3BaHOM MyKOTWHa.

e Mefhymo3zak je 30Ha n3mehy MoxxaaHux xemmcdepa.

e CpepnbM MO3ak CMelTeH je ucnoa mehymoasra. OH ce ca aorbe CTpaHe
rnoBesyje ca Npoay»eHUM MO3roM.

e Masnim MOo3akK je CMelLTeH Jone, UCMOA 3aAHer fena MoXaaHmx xemumcdepa.

BE/TUKN MO3aK

mehymo3ak y ///;5 \”i \?\
( f X

cpeatbu
MO3aK
Manu Mo3ak
——  KMYMeHa
NPOAY>XeHN MO3aK MOXAuWHa

JujenoBu Mo3ra Ji00ame KOju MpoayKaBa
KAYMEHOM MOYKIHHOM.

KuumeHa Mo amMHa ce Hanasu y KaHasny Knume u 3awtnhena je
nplwbeHoBMMa. [lyrayka je oko 45 ueHTMMeTapa.

HepBu noBesyjy Mo3ak ca CBUM [enoBnMa Tena. MNpeko Hux,
MO3aK MnpuMa ropyke o CBMX AeNI0Ba Tesla UK LWasbe NMopyKy Ao
CBUX AenioBa Tena. Tako KOHTPOJIMLLIE paj CBMX OpraHa y Teny.
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MuTtama 3a NoOHaB/bakbe

1. a) Kojum HaumHom
je mo3ak
3awTuhen?

6) 3awTo je To BaxHO?

2. [pe je cMewTeHa
KMYMeHa MOXaAnHa?

3. LUTa cy HepBw®?

YnaMTu WwiTta cM Hayumo/na!
e HepBHu cuctem usrpaheH je oa
Mo3ra nobarbe, KnuMeHe
MOXXAWHE N HepaBga.

e Mo3ak nobarbe 3awTuheH je
nobar0M, a KMYMeHa MOXANHA
NpLW/bEHOBMMA KMUME.

¢ HepBu HOCe nopyke Ka
MO3roBMMa 1 04 MO3roBsa Ao
CBMX AenoBa Tena.

e LleHTpasHn HepBHU CUCTEM je
nsrpaheH oa BenuMKor mMo3ra,
mMehymo3sra, cpeamer Mo3ra,
NpoAy>XeHor Mo3ra, Masior Mo3ra
N KNYMEHE MOXAMHE.



(DyHKUWja HEPBHOI CUCTEMa

Moacetwm ce!

Kako namtuw nyT of
kyhe fo wkone?

- Kako amwew a ga He

pasMuLLball 0 TomMe?

- Kako 3Halw kaga cm

rnagaH uamv xepaH?

Aa nu 3Haw?

- MoxaaHa kopa je
CNosballHW Ae0 BEUKOr
mosra. OHa je jegaH oa
HajBaXkHWjuUX genosa
MO3ra, 0OAroBOpHa 3a
MUL/bEHbE, APYLUTBEHE
BELUTUHE U urpe.

- [lopyke Kpo3 Hepse nyTyjy
Kao eNnekTpUYHU CUrHasu.
OHun nyTyjy 6p3uHOM BehoM
oa 250 kmnomeTapa Ha 4ac.
To je pa3nor 3awTo MHOro
6p30 Ao3Hajew ako
AOAMPHELL HeLTOo Bpeno.

- CHoBM npepacTaB/bajy

MUC/N, CIIKE U 3BYKe

CTBOpEHE y HalleM Mo3ry

[0k cnasamo. CHoBM Tpajy

2-3 cekyHge. CBake HOMK

MMaMO HEKOJIMKO CHOBa,

anu ce He cehamo BehuHe

04 HUX.

HepBHM cucTeM npeacTaB/ba CUCTEM NPEKO Kojer Teno YoBeka
KOHTaKTMpa ca CrosballHOM CPeAVHOM, ann U ca yHyTpaLwHOoM. To je
omoryheHo npumarseM Benukor 6poja Hagpakaja (ctumyna).
Hagpaxkaju Mory 4onasvtu M3 cnosballHe cpeanHe, anv Mory butm ny
YHYTpalHeM [eny o4 CTpaHe HeKOr opraHa. Tako, 3Hal Kaja Te HEeKO
yXBaTu 3a pyKy, ann n aa te 6011 ctomak. HepBHu cucTeM uma ynory
Aa npvMa, Aa npeHocu, Aa aHanusvpa Hagpaxaje v ga ogrosapajyhe
OAroBOpM Ha HaApaXkaje. Hagparkaju ce npeHoce Kpo3 HEPBHU CUCTEM
Kao HepBHM curHanun. Oarosop he 3aBMCUTK 04 MecCTa rae je Haapaxaj
NPUM/bEH, a UWb je Aa Ce 3aWTUTU JbyACKM OpraHn3am.

3. AHAJIU3A
Mo3ak J106ame nprumMa
urdopmaLmjy u
aHaNIU3Mpa je.

1. HAOPAXA]
HepBHHu 3aBpirenyu Ha KOXI
PYKY CTUMYJIHILY ce
Oombama KakTvea.

2.MPEHOC HAAIPAXKAJA
HepBu mamy unpopmauujy
(Hazpaskaj) IPeKo KIHUMEHE
MOKAUHE 0 MO3Ta.

MO3aK
nobame

KHUYMeHa
MOK/IMHA
(Ha mpecek)

HaJpaxka

HEpB

s CNJ

OZIrOBOP

4. IPEHOC OAI'OBOPA
5. OArOBOP
Mummnhu pearyjy u pyka ce caBuja.

®yHKUMja HEPBHOT cucTema.

MpakTyHa aKTUBHOCT

Hepsu massy obpalheny undopmannjy mummhuma.

MNopenute ce y rpyne. 3amMonuTe jegHor Apyra Aa He rneaa. Jeaad of
BaC, HEXXHO Heka My AOAMPHe MPCT OTBOPEHUM KpajeBuMma criajanuue
3a nanup. Qpyrap Tpeba ga oaroBopu Kaga oceTv A0AMp. 3anuiuute
BpeMe O JoAvpa OO0 Herose peakuuje. [MpoanckyTyjTe pasnmyuuTa
Ca3Harba ca Apyrum rpynama y4eHuKa.
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TEMA - TPABA OPTAHA U OPTAHCKW CMCTEMU KO/ HYOBEKA

HepBHM CUCTEM MMa 3aAaTak [a YrpaBiba BaXXHUM TEIECHUM
(yHKUMjaMa Kao LUTO Cy AUCatbe, Nyrname Cpua, oap)KaBatbe
TefleCHe TEMMEPATYPe M Bapere XpaHe.

Mo3akK je cacTaB/beH Of BULUE Pa3MUMTUX [EN0Ba anu CBU OHU
(DYHKUMOHWMLLY 3ajeaHO M MOMaXxky y M3BpLUaBakby 0BUX (yHKUMja.

¢ Bennkun M0o3aK je 04roBopaH 3a CBECHOCT, MULLSIEHE,

namhemne, cehame, yuere 1 pelwasare npobnema. Ty ce

aHanu3upajy v nopyke Koje gonase o4 oka, yxa, Hoca,
jesnka u Koxe.

e Melymo3ak noMaxke KOHTPOJy TeNleCHe TeMnepaType,
CnaBaHa, aneTuTa U HeKux eMmoumja, Kao LUTO Cy CTpax U
rbybaB. Mima yTuuaja Ha cpue 1 KpBHe CyAoBe, Ancame U
Apyro.

e [lpoay>eHn MO3aK KOHTPOMLIE paj BUTAHUX
(yHKUM]ja Kao WTO Cy Ancarbe, paa cpua u NpoTOK KPBU
KpO3 KpBHE CyAoBe. Y HheMy ce Hanase v LeHTpu 3a
Kunjarbe, Kalbame, rytame, nospahame n ap.

o OyHKUKje Manor Mo3ra Cy KopavHauuja CKeneTHUX
Muwnha, oapxxaBarbe PaBHOTEXE, KOHTPO/A KpeTarba U
cefena uUTa.

pasmmmmarbex l
ro8o|
P e

emou,mje? i N
oo
KpeTarbe i )
Er 0 A v
e Hja
pelasatbe npobnema s ! I'
{ = & VKVC
ks
- pasymesare
2 jeauka -BUA @
- MeMopHja 1 - pacnoswasare
A -cnywarbe 6oja
®

- Incarbe
- paBHOTEXa
- Temneparypa .
Iyare Coua - KOOpAMHaLMja
Y pua - Naxma
- -KAlllhaAhe . Kuiakhe

[denosu mMo3ra ca cBojuM yHKUMjama.

HakoH Tewkor n gyrotpajHor yMHoOr v m3ndkor paaa
HacTaje yMop HepBHOI cMcTeMa. YMOPEHU HEPBHU
cucTeM ce Hajborbe oaMapa CHOM. Heke MaTepuje BeoHa
LUTETHO Aenyjy Ha HepBHU cucteM. Benukun 6poj reyam cy
KOHCYMEHTM asIkoxona, umMrapa v pasnmuntmx Bpcra
Apora. CBe TO NOCTeneHo, ann CUrypHoO yHULWTaBa
HEPBHW CUCTEM.
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Mutamba 3a NnoHaB/bakbe

1. Koja je ocHoBHa ¢yHKuUMja
HepBHOI cucTema?

2. a) Ha koju HauuH
MO3aK Llasbe nope
APYrUM A€enoBUMa
Tena v npuma rnopyke
oA Hbux?

6) 3awTo je BaXxHO Aa
ce oBe rnopyke
npeHecy jako 6p30?
Pasmucnun o cnepehoj
cUTyauuju:
nponasuil Heky
ynuuy, Kafa
O/4jenHoOM BUAMLL
6p3n ayToMobun Koju
aonasn ka tebu.

3. ObjacHu Ha KOju HaumH
MO3ak Th omoryhasa aa
TenedoHupal
npujartesy.

4. Koja je dyHkumja
mMehyMosra?

YnaMTv wTa cu Hayuuo/ na!

HepBHM cucTeM KOHTponuLie
paj CBUX AenoBa Tena.

e Mo3aK je ueHTap Koju
obpahyje nHdopmaumje 13
CNosballHe M YHYTpaLHe
CpeavHe.

¢ Benvkn mMo3ak je ogrosopaH
3a yyere U MULLTbEHE.

¢ PaBHOTEXA Ce KOHTpo/mLle
MasiuM MO3roM.

e ButanHe gyHkumje kao wTo je
paj cpua n aucame
KOHTPOJIULLY Ce MPOAYXEHUM
MO3rOM.



YynHU cuctem

MoaceTtu ce?

e |lITa cy uyna, a wra

Hagpaxajun?

e Kaga poampyjew yawy
ocehaw ga nu je y woj
XnagHW COK WM TOMIM Yaj.
LLIta Mucnmuw, kako?

Aa nu 3Haw?

PeLenTopu y KOXU HUCY jeaHaKo
pacriopeheHn Kpo3 cBe aenose
Tena. Tako Ha BpxoBMMa NpCTujy
nMa Hajrywhe pacnopeheHnx
peuenTopa 3a goanp, Yak oko 3000
Xubage.

CBn MK CTanHo A0MasvMMo Yy Joavp ca MHdbopMaumjama us CrosballHe,
anM 1 yHyTpawwe cpeanHe — ocehamo Tonnoty CyHua, 4yjemo
npubnmxaeBarbe aytomobuna, BuaAMMO cemadop, ocehamo yKyc
cnagoneaa v mupuc useha, ocehamo aa nn CMo XeaHu, rnagHu Wan Hac
HewTo 6051 nTa. CBe oBe MHdOpMaLUnje NpeacTaB/bajy Hagpaxaje.
Teno npuma (pernctpyje) Hagpaxaje nomohy pasHux uyna. 0a Hux
HepBM, Hagpaxaje waby Ao UHC, mo3zak wux obpahyje u warme
nHdopmaunje ga 6m opraHusam opgrosapajyhe pearoBa0 Ha HMX.
Oceharbe npumsbeHor 1 obpaheHor Hagpa)kaja o3Ha4aBa ce Kao 4vyno.
Yyna cy OKo, yBO, HOC, je3nk u koxa. CBa yyna rpage 4YynHu CUCTEM
yoBeka. OH CiyXun 3a 3aWTUTY YOBeEKa MPeKo MnpuMarba Hagpaxaja Ha
Koje Tpeba oarosapajyhe aa pearyje.

CrpykType y Teny Koje npumajy Hagpaxkaje Ha3BaHu Cy peuenTtopu
(npujeMHMUM Hagpaxaja). Peuentopu Mory Aga npvmajy Hagpaxaje u3
YHYTpalmmMX opraHa (Hanpumep, 6on y >enyuy) wauM U3 CrosballHe
cpeanHe (Hanpumep, goavp Koxe, 3ByK). CBaku peLentop MoXe Aa
npyMu camo oppeheHy BpCTy Hagpaxaja. Heku npumajy Hagpaxaj
(HagpaxaBajy ce) o4 XeMuKanuja, HeKu of CBET/IOCTU, HEKU Of 3BYKa,
Heku 3a 6on uTA.

Peuentopu Mory aa 6yay cnobogHu (npumep, peuenTtopu 3a 6on) vnu
CMellTeHn y opraHuma (npumep, y yBy, OKy). CnobogHun peuentopu cy
LUIMPOKO pacnpocTparbeHn Kpo3 Teno. OHM caunkbaBajy onwTa yysa — 3a
Joavmp, npuTucak, TOMI0 U XNagHO (CMELTEeHM Yy KOXW) Kao U 4yno
6ona.

PeuentopyM KOjU Cy CMeWTeHW Yy oOpraHMMa cayumasajy nocebHa
(cneuvjanHa) 4yna, TO Cy 4yna BuAa, Cayxa, YKyca, Mupuca W
paBHOTEXe.

Yyna y KoXxwu

Koxa je mn3rpaheHa oa ABa rnaBHa Cioja — MNOKOXMLE U NpaBe KOXe.
MNMokoxumua je NOBPLUMHCKM C/10j KOXe, ca Kojer ce cnosbawHe henuje
CTanHo rybe sbywTewmeM W TpeweM. [enoBu y Hajoowem aeny
nokoxuue cy obojeHn u gajy 60jy (TeH) koxu. Peuentopu, Kao u
Hajsehn 6poj TBOpeBMHA Yy KOXW (3HOjHE Xnesge, NojHe >ne3ae,
[N1aKe, HOKTU), CMELUTEHN CYy Y NpaBOoj KOXW. Y H0j MMa MHOIO KPBHUX
CynoBa U HepaBsa. [ebrbuHa NoKoXuMLUe M NpaBe KoXe je pasimumta Ha
pasnnMunTnUM MecTuMa Tena.
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TEMA - TPABA OPFTAHA W OPIAHCKW CUCTEMU KO YOBEKA

ennaepm

KOXa

lMpaBa

6on naku poavp subpaumje nputncak TOMIOTA  xniaHO
HpeceK KOX€ Ca peuerTopruMa 3a OIIIITa 9gyJia.

Koxxa uma peuenTope Koju joj omoryhasajy Aa npumun aoavp
Hagpaxaja, TOMnJIOTHe HaapaXkaje (ToMIo M XIagHo) M
Hagpaxaja 6ona. Peuentopu goaupa u nNpyTUCKa Hanase ce
Yy CUTHMM TenawuuMMma Koja Cy YrfiaBHOM CMellTeHa Ha
BpXOBMMa MpPCTUjy PYKY M HOry, @ MMa MX MU Ha YyCHama.
MNocTtoje nocebHu peuenTopu 3a TONO U XnaaHo. Peuentopum
3a x/lagHoNy Cy Haj3acTyn/beHuju y NpCTUMa Ha Horama M
pykama, a 3a TOnJoTy Ha nuuy.

PeuenTopu 3a 6051 ce Hanase y Koxu, muwmnhuma, 3rnobosm,
a Mame MX je y YyHyTpawmuMm opraHuma. OBu peuenTopu
npeacTas/bajy pasrpaHaTa HepBHa BNakHa, Koja ce HasuBajy
€noboaHMM HEpPBHWUM 3aBpLueLMMa.

MpakTnyHa akTMBHOCT!

OBy akTMBHOCT he 3ajeaHo M3BOAUTU CBU YYEeHUUU U3
pa3pega. CBako oA Bac, Ha knynu, Tpeba aa octasu
HeKu npeaMeT u3 Wkoncke Topbe (0no0BKa, NeHKano,
rymuua, pesad uta.). JegaH o4 Bac 3aTBapa O4M 1 y3uma

jenaH npegmet n3 knyne. He otBapajyhm oun, Tpebano 6u aa

NPpeTnocTaBn Koju je npeaMeT Koju je y3eo kopuctehu
camo 4yno goaupa. [pyrapv spahajy

npeameT Ha kiynu. NoHoBWTe NOCTynak jeaaH no jeaax.
LLiTa MOXeTe 3aK/by4nTU U3 OBE aKTUBHOCTU?
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npuTUCak

Murtama 3a
NnoHaBJ/bakbe

1. LTa cy Hagpaxaju u
Kako HacTtajy?

2. Kakse Hagpaxaje
npumajy pasnuumrte
BpCTe peuenTtopa?

3. Koja cy onwTa yyna?

4. [fe ce HOce nopyke
fobujeHe oa yyna? 36or
yera?

YnamMtu
LITa CU Hayumo/nal!

¢ ViHdopmauumije koje yosek
MOXe Aa NpVMU U3 Crosballkbe
N YHyTpalHe CpeanHe
Ha3nBajy ce Hagpaxaiju.

o CTpyKType y feny Tena koje
npumajy Hagpaxaje Ha3BaHu cy
peLenTopu.

e YynHW opraHu cy opraHu y
KOjuMa Cy CMeLUTEeHN
peLenTopu.

® Y KOXM CYy CMELUTEHN U Yyna
Aoavpa, npuTucka, TonsoTe,
xnagHohe n 6onu.



Yyna yKkyca n Mupuca

Yynuma ykyca u Mmpuca 3ajeAHNYKo je Aa HUxoBse

peuenTope Hagpaxkyjy caMoO XeMujcke CyrncTaHLe Koje ce
pacTeapajy y yCTuMa, OAHOCHO HOCHOj LUYM/bUHM.

Je3unk - yyno ykyca

Ha noBpwmnHu jesmka Hanase ce 6pojHn n3pacum (bpagasuue)
3a YKyC pas3nnumtux obnuka. Y uma cy cMelTeHa Tenawua 3a
YKYC Ca peLenTopvMa 3a YKyC. Hekun cyncraHue YHeCeH! y yCHY
Ayr/by Ce NnpBO pacTBapajy y nibyBadku. [lenosu pacteopa
Aenyjy Kao XeMWjCcKu Hagpakaj U CTUMYNuULIY U Uputupajy
peuenTope ykyca. OHu npuMajy Hagpaxaj M wasrby ray BesvKu
MO3aK Kpo3 HepBe. TaMo ce obpahyje n ocehamo (MMamo
ocehaj) kakaB Ta CyrncTaHua uMma ykyc.

Moacertwm cel

- KakaB yKyc nma
4yOKO/1aja, a Kakas
cuphe?

- [la N1 KameH
mMupuwe? LLTa
MUCNULL, 3aLITO?

jesn
LieHTap 3a

6pagaemua 3a yKyc é /] Z5 vy
. \ BeMKOM
/'\ Tenawue 3a . Mmo3ry
yKyc \
i l A i __ npopyxeHn
L Sy MO3aK
Aa nv 3Haw? TR /
ie i HepBHU \Q s
e YMaMu je janaHcka sappuer  Peuentopu ; HepBU — NpeHoce cUTHane 3
pe4y WTO 3Ha4yn yKyCHO. um 3a yKyC peuenTopa 3a yKyc
Hekun XpaH/bmeu .
npon3Boaun ca Culo za ukus.

WNHTEH3MBAH yMaMu
YKYC Cy LpBEHO Meco,
pnba n Mopcku
naoaoBu, coja coc,
neyypke, napaaajs u
nomahu coc uta.

® /byau Mory npenosHaTtu u MpakTUyHa aKTUBHOCT
Ao 10.000 pasnnumnTy ykyca MNMopenute ce y rpyne. Heka jefaH y4eHUK cegHe Ha CcTonumuy
1 oko 400.000 cyncTauy BE3aHWX 04Mjy, @ APYrY YUEHMK Ca YMCTOM KalLMKOM Tpeba Aa My

npemMa Mmpucy.

¢ JbyToO je MewwaBnHa
CNaHor M ropkor ykyca
LITO n3asmea b6onHe
Hagpaxaje.

e Mnpuc xpaHe
CTUMynuiie aneTut
n3nyunBame
[ANreCTUBHMX COKOBA.

CTaBW HEKOJIMKO Kanu JIMMyHOBOI COKA Ha je3uK. Y4YeHuK
3aBe3aHnx ounjy Tpeba aa npenosHa ykyc. Cneaehe,

[aje ce CoK oA, UMTPOHA, pacTBOP KyXMHCKe CON U pacTBop
obuyHor wehepa. [la 11 je y4eHnk noroamno cee ykyce?
lNoHoBUTE Urpy Tako Aa 0Baj NMyT YYEHUK OCUM

3aBe3aHnX o4njy, 3a4enun u HoC Aa He Mupuwe. Kaga ce
naklie nNpeno3HaBao yKyc — cnoboaHor unu

3anyLeHor Hoca?
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TEMA - TPABA OPTAHA 1 OPTAHCKW CUCTEMW KO YOBEKA

PeuenTopu ykyca ce pa3nivkyjy no ToMe wra mory
Nperno3HaTn NeT OCHOBHUX, PasMYUTUX YKyca: CraTKo,
Kuceno, cnaHo, ropko n ymamu. Ocehamo apyre ykyce
Kao KOMbMHaLKnjy OCHOBHMX YKyca. Llena nospLlunHa
jesnka nMa cnocobHOCT aa perncrpyje cee ykyce,

a/ln HEKM PEervoHn jesnka Ccy oCeT/bMnBUju Ha oapeheHe
yKyce.

Hoc - yyno Mmupuca

PeuenTopun Mupuca Hanase ce y ropheM Jesny HoCHe
LWyn/buHe. Yectuue ce npBo Mopajy pacTBOpUTU Y
HOCY TaKO a Mory AenoBaTu Kao (XeMWnjcku)
Haapaxaj.

MupucHW Hagpaxkaju ce, NpeKo Hepsa, NpeHoce Y
LeHTap 3a MMpUC Y BE/IMKOM MO3ry. TyMayewe Mnpuca

je NIMNEKTHO MORARAHN €A UVININOM VKVCA.

LeHTap Mupuca y
BE/IMKOM MO3ry

peuenTopu

,
Mupuca ﬁ"l
o &

Heps mMupuca

Yyno mupuca

MpaKkTUyHa aKTUBHOCT

N3abepute HEKONNKO
KapaKTepUCTUYHUX MUpuca. Ha
npuMep, Kecuue ca KadoM, Yvajem,
UMMET, BaHUNa, IMMYH, NyK UTA.
MNMogenute ce y napose. JeaaH y4YeHuK
Tpeba aa 3aTBOpU 04K, a Apyrn My
NPUHOCKM MUpUCE Ha 2-3 LUeHTUMeTpa
0f, HOCa. YUYeHUK 3aTBOPEHUX O4njy
Tpeba aa nperno3Ha 0 KOM MUPUCY Cy
ce pagu. [la nu CcTe norogunnu cee
mMupuce?
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. LLITa je 3ajeaHnYKo 3a

CyncTaHue Koje

y3poKyjy oapehenu
MUPUC UK YKYC?

. F'ne ce Hanaze

peLenTopu 3a MMpKC, a
rae 3a ykyc? [a nu ce
pasnukyjy?

. ['ne ce obpahyjy

NMHpopMaLmja
NnpuMIbeHe o4
peuenTopa 3a YKYC 1 3a
MUpUC?

. 3alWTO HaM je noTpebHa

nHopMaLmja Kako
HeLwTo Mupuwe?

YnaMTu wiTa TM Hayuumo/na!

- PeuenTopu 3a
YKYC ce Hanasey
jesunky, a
peuenTopu 3a
MUPUC Y HOCY.

+ OCHOBHM
YKYyCU Cy CnaTKo,
KMCeno, CnaHo,
rOPKO N YMaMM.

- Og peuenTopa
33 MUPUC U YKYC
nosiase HepBu
KOju npeHoce
nopyke Ao
BESIMKOI MO3ra.



Moacertwm cel!
- Kako Bngnmo creapu?

- Bugnw nm y mpaky?
- [la N1 3aTBOpEeHunX
yLwnjy Moxew aa
yyjew?

I'paba okxa. Ca mnpBeHoM cCy

O3HAYCHE CTPYKTYpe
CroJpalllber  OMOTaya,  ca
JbyOHUIacToM Cpemmber

0MOTaua, 3eJIEHOM — CTPYKType
YHYTpAIlbEr OMOTava.

BUJT

COUNBO

LeHTap
3a BUJLY
BEIIMKOM

/ MO3IY

Ounn
HEpB

perenTopu 3a

Kako BUAWMO CTBapH.

Yyna BuAaa u cnyxa

Bua v cnyx, kao n gpyra yyna, Ham TO [03BO/baBajy Aa yno3Hamo
OKpY>XeH€e KOje Hac OKpYXyje un pearyjemMo y cknazy ca TuM.

Yyno Buaa — oko

Peuentopu Buaa ce Hanase y oKy. OHM pearyjy Ha CBET/IOCHe
Hagpaxaje. Oko je HexaH opraH 3awTuheH KocTuMma nobarbe, a C
npeare CTpaHe O4YHMM KankoM W TpenaBuuama. Cy3e ra CrasHo
Bnaxe un wtute oa uHdekumja. Oko je Takohe noBe3aHo ca
mMuwuhuMa Koju ra nokpehy neso, AecHo, rope u gone. Oko ce
CacToju oA Tpu OMOTava.

e CnombHM cnoj ce HasuBa 6eorbava. HberoB npeawu Oeo je
NpoBMAaaH 1 NO3HaT je Kao poXHaua.

e Cpegra OMOTay je cynoBhbayva. borata je KpBHWM CcyaoBuMa, a
npearun ano (ayxuua) Takohe aaje 60jy oky. Y UueHTpy je 3eHuua.

e YHyTpalHKM OMOTad Ce HasMBa MpeXHaya. Y HO0j ce Hanase
CBETNOCHN peuenTopu. [0 wu3rnegy, OBM peuentopu Mory 6uTtu
wranuhu " yenuhu.

Ae0 MpexXHaye

CyAoBHa4y MpeXxrada

6eo+bau\\ \ _ g

pOXHbaua
\

\

&)
3eHuua Sy

peLienTopy 3a CBETN0CT

co4nBoO

Muwmhn

CeBeTtnocHn 3paum ce ogbujajy o objekTe Koje
Buanmo. OpbujeHn 3paum nponase Kpo3 NpoBuAHE
genose npeawer pgena oka. CounmBo npenama
CBETNOCT 3paka Ada 6bu ux ycmMepuno Ha Beoma Many
obnact mMpexmaye, rage ce Hanase peuentopu. 36or
Tora je 06Nk npegmMeTa Koju Aonasv A0 Mpexkbade
CMaHseH U OBpHYT.

CBeTNiOCHM Hagpaxaju ce of peuenTopa, Mpeko

ONTUYKOr HepBa MNpeHoCe y LUeHTap BuAa Yy 3aaHeM
Aeny BenuKor Mo3ra M Tako Aobujamo casHama o

BEIMUMHM, u3rneay, 6pojy, 60ju npeameTa un cn.
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TEMA - TPABA OPTAHA W OPITAHCKW CUCTEMU KOJ HOBEKA

Yyno cnyxa — yBo

Yosek vMa nap ywujy y KojuMa ce Hanasm 4yno
cnyxa.

CnywHu peuenTopu pearyjy Ha 3By4YHe Hagpaxkaje.
YBO ce MOXe MoAenvTn Ha Tpu gena:

e Cnosalme yBO Koje ce cacToju of

Oa nu 3Haw?

- CnywHe kowy4uue cy HajMame
KOCTU y TBOM Teny. OHe nnye Ha
Yeknh, HakoBak M y3eHrujy, na
Ce Tako U 30BY.

e Y YHYTpaLLHEM YXY j& CMelITeHO

YLIHE LWKO/bKE N KaHana Kojum ce
3Byum ynyhyjy Ha 6y6Hy onHy.
e Cpeare yBO je Mana wynsbuHa
NCMyH-EHA Ca BasayxoM. Y memy cy
TpY Mane cnyLwHe KOoLHuLe. TP
ueHTap 3a cayxy

&xil
CMewwTeHa nocebHa / Ag—\\ BEMKOM
CTPYKTYpa, MyX, Y KOjoj cy ) \% ﬁ —
CMeLITEHN peLenTopu 3a -
cnyr. PeuenTtopu

Cy NMoBe3aHu ca HepBOM
KOjU HOCU CryLLUHEe
HaZpaXkaje A0 UeHTpa 3a
CNyX Yy CNernoo4YHoOM aerny
BEIMKOr Mo3ra.

5,»
e Y yHyTpalwHeM yBy je

PeuenTopw 3a

Kaxo gyjemo.

6ybHa
ornHa
nyXX peuenTopu 3a cyx

cylHe
KoLumLe

3BYK

Cnomatutbe yBo Cpaetbe yBO YHyTpallutbe
VBO

Ipaha vyBa

MpakTyHa aKTUBHOCT

MNMogenute ce y rpynu no Tpoje. HahuTte no HeKonmko
npeaMeTa Koju nNpou3Boae pasnnuuTe 3Byke (3BOHO,
nuwTasbka, TenedoH uta.). [Boje o4 ydeHuka Heka
CTaHy y pasMuuTUM AenoBuMMa MpoCcTopuje U Heka
3aTBOpe ouun Aa He 6m Buaenu rae he cratn Tpehu
ynaH ruxoBe rpyne. OH U3 pa3nMUUTUX [enoBa
npocTopuvje cTBapa pasnuuTe 3BYKe npeaMeTumMa.
YueHuum Tpeba 3aTBOpeHMX Oounjy Aa noroge Koju
3BYK je OA4 Kojer u3sopa 1 ogaksie aonasu.
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M Yyno 3a paBHOTEXY.

IInTama 3a noHaB/bame!

1. Koju cy ocHOBHM AenoBu oka?

2. Onuwn nponas CBETIOCHUX
3paka 13 cnosballkbe cpeavHe
KpPO3 OKO [10 MpeXHsaye.

3. Onuwm nyT KoOju npenase
3BYYHM Tanacu aa 6u cturnmn go
peuenTopa 3a cyx Yy yBy.

4. e je ueHTap 3a BuA, a rae
LeHTap 3a cnyx? Koja je wuxosa
dyHKuMja?

YnaMTy Wwrta cu Hayumo/ na!

- OKO je opraH y Kome ce

Hana3n 4yno suaa.

- CBETNOCHU peLenTopu

Hanase ce Ha
YHYTpaLUH0j CNy3HULM
oka.

- YBO je opraH y kome ce

Hanasu 4Yyno cnyxa.

- MIHdopmMaumje ce us

peLenTopa 3a ciyx u
BWA NMpeHoce [0
BESIMKOr Mo3ra.



Mopacetu ce!

¢ Kako »X1UBOTUHE
Aobujajy ceoje
NMOTOMCTBO?

e Kako ce oa
burbaka gobujajy
HOBe burbke?

[[pabha penpoayKTUBHOT

CUCTEMA

CBu opraHu Kkoje cMO OO0 caga noMmeHynu (kenyaaud, nnyha,
MO3aK, Cpue) Cy UCTU M KOA MyLuKapaua W Koj >eHa. Anun To ce
He OHOCK Ha OpraHe penpoayKTUBHOI cucTeMa.

PenpoayKkTmBHM CUCTEM KOA Aevyaka M AeBojuyumua cacTtoju ce of
pasnnuMTMX opraHa. PenpoaykTUBHM CUCTEM CauntbaBajy
OpraHu Koju ciy)ke 3a pa3MHoXaBahe (pernpoaykuunjy). Hanaze
ce Y KapnuyHoj wyrybuWHW. OBaj CMCTEM HasmMBa Ce€ W TMOJHU
cucteM. Kog oba nona pasnukyjy ce ABa Napa MOSHUX OpraHa -
OCHOBHWM U nNoMohHW. OCHOBHM OpraHu Cy MOMHe Xne3ge Koje
npase nonHe henuje. Myuwke nonHe Xnesge 3BaHe CEMEHMLM
(Tectncn). XeHcke nonHe >nesge 308y ce jajHuum. NMomohHM
OpraHu ce cacToje Of KaHana MpeKko KOjux ce MpeHoce MosHe
henuje.

MyLIKM penpoayKTUBHU CUCTEM

MyLKN penpoayKTMBHM CUCTEM Ce CacToju 0f CrosballrbnX
opraHa — ceMeHuKa (TecTuca), HaTCEMEHWKA, CEMEHOBOAQ,
MOKpahHM KaHanuMh W chosbalkbMX OpraHa - MeHuca U
CKpoTyMa. (ceMeHcke Topbuue).

npocrtaTa

SN 0

HaaCEMEHUK

CEMEHUK ‘

neHuc
MokpahHu

KaHan

I'paha MymKor penpoayKTUBHOT CHCTEMA.
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TEMA - TPABA OPTAHA W OPIAHCKW CUCTEMW KOJ HYOBEKA

CemMeHMUM Ce Hanase m3BaH Tena, y Bpehuuama Ha3BaHUM
CKpPOTYM unn cemeHe Topbuue. CemeHuun wumajy jajonuku
obnuk. M3Haa cBakor ceMeHa Hanasu ce HaACEMEHWK U3 Kojer
M3nasnM KaHan Koju ce 30Be ceMeHoBOoA. Ha wu3nacky,
CEMEHOBOAM Mponia3e Kpo3 OpraH Mo3HaT Kao npocrara.
MeHuc je nonyt cyHhepa y KOMe MMa MHOro mpocTtopa 3a
KpB, KOje ce npa3He Kaza je opraH onywTteH. Kaga ce HanyHu
KpB/by noBehasa ce un yuspwhyje. Kpo3 yHyTpalwHOCT neHmca
nponasn mokpahHu kadHanuuh Koju je 3ajeaHnuKkn ca
YPVHApPHUM CUCTEMOM W3Ny4YMBaH-e.

YXeHCKM penpoAyKTUBHU CUCTEM.

XXeHCKn penpoayKTUBHU CUCTEM Ce CacTOju O jajHuKa
(oBapujyMa), jajoBoaa, MaTepuLe 1 BarnHe.

JajHvum cy Mana, crsbowTeHa Tena, 6ageMactor usrneaa,
Hanase ce y AoreM feny ctomaka. Oba jajHuka cagpxe
CTOTUHE XWbaJa Hepa3BUjEHNX XXEHCKUX NonHuX henuvja oa
KOjuX ce npoussoae 3pesna jaja. CBaku jajHuK je, Kpo3
jajoBoa, noBe3aH ca MatepuuoM. Matepuua je y 06nmky
KpYyLUKE, MULIMAHM OpraH ca MEKMM U HEXHUM 31MA0BUMA.
M3rpaheHa je og Tena v yxer gena Koju ce 3o0se rpnavh
mMaTepuue. Oa rpnnha MaTepuua A0 cnosballkber gena tena
XEeHe npoTexe ce MULWMNHM KaHan Koju ce Ha3uea
nopobhajHu kaHan 1M BarmHa.

mMaTepuua

jajosoa

N

jajHuk

BarnvHa

I'paha >xeHCKOT penpoyKTUBHOT CUCTEMA
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Murama 3a
noHaB/bakbe

1. WTa je 3ajeaHnyko 3a
MYLLKW M 33 XXEHCKN
penpoayKTUBHU cucTem?

2. Mo ueMy ce pasnukyje

YKEHCKM U MYLLKW NOJTHU
cncTem?

YnaMTu wra cu Hay4dmo/na!

- JdKeHcke 1 MyLlKe jeauHke

nMajy pasnuumtm
penpoayKTUBHN CUCTEM.,

+ MyLLKWN 1 >KEHCKM

penpoayKTUBHU CUCTEM
nsrpaheH je oa NofHMX
nesga v KaHana.

- MyLLIKV penpoayKTUBHK

CMCTEeM cacTojun ce o
CEMEHWKA, HaACEMEHWUKA,
cemMeHoBoaa, MokpahHor
KaHanuuha, neHuca m
CKpOTyMa.

- XXeHcku penpoayKTUBHU

CMCTEeM Ce cacToju oa
jajHvka, jajosoaa,
MaTepuvLe 1 BaruHe.



OyHKUMJa penpoayKTUBHOT
cucTema

Mocetu ce! MNocTojarbe pasnUuUUMTUX MNOSHUX OpraHa Ccy npuMapHe
MOSIHE KapaKTepUCTUKE KOA JsbyaAu aaTte npu pohemy.
Ann, ceMeHuuM W jajHuum cTBapajy Matepuje (nonHe
XOPMOHE) KOju Cy OAroBOPHM 3a NMPOMEHe U pa3Boj Tena
TOKOM >XKMBOTA. TakBe MpPOMEHe Yy Tesy Koje ce CTuyy
TOKOM BpPEMEHA >XMBOTA O3HayaBajy Ce Kao CeKyHAapHe

e [IpeMa KojuM
KapakTepucTukama ce
MYLLKapLuM pasnunkyjy og
XXeHckmx? LWTta mucnuu,

3awWwTo? .
WK CTedyeHe KapakTepucTuke. OHe Cy jacHO Bua/bMBE
KOZ >XEHa U MyLLKapaua.
naBHa ¢yHKUMja penpoayKTUBHOI CUCTEMA je CTBapaHe
nonHe henvje n3 kojux 6m ce gobuna HoBa jeamHKa,
OAHOCHO NMOTOMCTBO.
Apyra dyHKuMja penpoayKTUBHOI CUCTEMA je Nydene
NMOJIHUX XOPMOHA KOjU Cy OAroBOPHWM 3a pasBoj
crneumMUUYHNX KapakTepUCTUKE MyLKapaua u xeHa. Osu
XOPMOHU MOYMHY Aa Ce Nyye y nybepTeTy, Kaja jeavHka
NOCTaHe NoJiHoO 3pena.
Oa nn 3Haw? Kon Myu".(apaua
CeMeHa TeuHoCT (crnepMa) ce NpousBoaY Y CEMEHMLIMMA
Y Tectucnma ce _ KOja caapXu orpoMaH 6poj MyLKuX nonHux henuja —
CBaKOAHEBHO CTBapajy cnepmaTtozompa. CnepMarto3omanm Ccy  MOKpPEeTHe
MWTMOHN henunje koje nNnuBajy y ceMeHckoj TedyHocTu. CTanHo ce
cnepmarosonaa, AoK'y Yy CEeMeHMUMMa MyllKapaua npov3BoAe HOBE MOoJHE
JaJHVKY y TOKY jenHor henuje. Mpenase y HafceEMEHMKE FAe ce CKnaanpajy w
Mecetla ca3peBa camo caspegajy.
jenHa nonHa henuja. CemMeHOBOAM CnpoBoAe CrnepMy [0 MokpahHor

KaHanuMha KOju ce Hanasu ce y MOSIHOM OpraHy,
neHucy. Ha ToMm nyTy crnepma nponasu Kpo3 npocraTy,
roe je oboraheHa TeuyHowhy Kkoja ce cTBapa Yy
npoctatv. Mywka MokpahHa ueB, KOja Mponasu Kpos
neHnc, nma ase dyHKUMje - Aa U3Hece ypuH U cnepmy
n3 Tena, anu HMKaga y UCTo BpeMe.

MokpahHu

KaHanuuh / .

CeMEHULM

rneHuc o N
{ ypvHa ) crnepma
\_ »

CripoBoherse ypyHa 1 CriepMaTo3omaa Kpos ypeTpy.

Bpagakao cekyHaaHa nosiHa
KapaKTepuCTMKa KOA MyLIKapLa.
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TEMA - TPABA OPTAHA U OPITAHCKW CUCTEMW KOZJ, HYOBEKA

MyLLKWM NONHM XOPMOHU KOje slyde TeCTUCK AOoMpUHOCe
pa3Bojy CeKyHAapHUX NOJTHMX KapaKTepucTuka Koj
MyLLUKapaua: pacT Koce rno Luenom Teny, nojaea bpaae,
nojasa Agamose jabyuuue Ha rpny, oybok rnac,
pa3BujeHnja MyckynaTypa, Wwupa pameHa uTa.

Kop »xeHa

Y o6a jajHMKa Koa XeHa CTBapajy ce XeHcke nosHe henuje
— jajHe henumje. [leBojke nMajy ose henuje og pohersa.
TokoM xuBoTa, b6poj oBux henunja cTtanHo ce cMamyje anu
ce He obHaBsba. Y jajHMuUMMa XeHe caMo jeaHo jajHa
henwuja ce pa3suja n capesa CBaKoOr Mecea.

Mocne caspeBakba, jajHa henuja ce n3bauyje us jajHuka,
ynasu y jajoBoa 1 Kpo3 Hera CTuxe Ao matepuue. Y
jajHuumma ce cteapajy matepuje (NoOAHU XOPMOHWN)
OArOBOPHM 3@ MPOMEHE N Pa3B0j XXEHCKOr Tena.

Ako je jajHa henuja onnoheHa, Matepuua nocraje Mecto rae
he ce 6eba passujatv Ao ceBor pohera. Ha Bpxy matepuue
HaZoBe3yje ce BarMHa Kpo3 Kojy ce paha 6eba. Ako ce He
onnoau jajHa henuja, oHa he 6utn nsbaYeHa m3 Tena Kpo3
BaruHy.

MaTepuua

JKeHCKn nonHM XopMoHU Koje nyde
jajHnum ponpuHoce pas3sojy
CEKYHAAPHMX MOSHMX
KapaKTepucTuka Ko XeHa: pacT u
pa3Boj MeYHMX xe3ga (Aojku),
MeKLLK rnac, cnabuje passujeHa

MYCKynaTypa, LWMpU KyKOBU UTA. 3pena jajue-

henvja
nyTyje Kpo3
jajosoa oo
martepuue

jajHunk

MpakTUyHa KTUBHOCT

Mopgenute ce y rpyne no Tpoje. Heke o rpyna Tpeba Aa
HanpaBu MOAEN JKEHCKOr, a ocTane rpyne MyLuKor
penpoaykTMBHor  cuctema.  Kopuctute  nnactenvH  y
pa3nnuutum 6o0jama. [peacraBute CBakM OpraH cuctema
pa3nnumMtom 60joM. Kaga cy moagenwu rotosu, pasroBapajTe o
rpahu n yHKLMjM CBaKOr 04 OpraHa u cuctema y LesivHMW.
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BarnHa

MuTama 3a
NMoHaBJ/bakbe

O6jacHu wTta cy
npuMapHe, a LTa
cekyHAapHe
nosnose
KapaKTepUCTUKe.

1. Habpoj
HajBa)kHuje aenose
YXEHCKOr nonHor
cMcTeMa M onuLumn

HUXOBY (YHKLM]Y.

2. Habpoj cee
[enoBe MyLLKor
MosiHOr cucTeMa m
onnn HUXoBy

byHKUMjY.

MyT jajHe henuvje kpo3
KaHase >XeHCKor
MOJHOr cMcTeMa.

YnaMTy wta cu Hayumo/ na!

Y nonHMM  Xxne3gama

CTBapajy ce nosHe
henwuje Koje ce
npeHoce Kpo3 KaHane
ca uW/beM aa ce cnoje
n pa obpasyjy Hosy

jeanHky.

Y Tectmcuma  ce
cTBapajy MyLLUKe
nonHe  hennje -
crepMaTo30uau.

JajHuum  cTBapajy
XeHcke nonHe henuje
— jajHe henwuje.



onnohe

Ha

jajue-

Mopacetu ce!

= OnNULK XXNBOTHMU
unknyc burbaka.

B

N

&5
€.

pa3Boj eMbpuoHa y
detycy.

Aa nu 3Haw?

e bebe no Tpn mMeceum
Tpeba aa cnaeajy og 14
Ao 17 yacoBa AHEBHO,
[lela Ha y3pacTy OKO
10 rogmHa oko 10
4yacoBa, a oapac/v OKO
8 vacosa.

e Hajctapuju 4oBeK y
NCTOpUjU YOBEYaHCTBA
je XKaH KanmaH, koju je
YMpPO Ha y3pacTu o
122 roanHe n 164
[aHa.

eMBpWoH

\ \ & |

’XMBOTHU LUMKTYC YOBEKa

XunBoTHU umknyc Yoeeka obyxBaTa pasnuMunTe nepuoae HeroBor
XuBoTa. [Mounre npouecoM onnogHke W pasBoja eTyca Koju ce
oABMvja y MaTepuum Majke, a 3aBpLUaBa ce cMphy yoBeka.

MocToju WwecT rnaBHuX ha3a JbyACKOr XMBOTHOI Uuknyca.To cy: deTyc,
6eba, nete, agonecueHT, oapacau u crtapa ocoba.

1. ®eTyCc y MaTepuumn Majke

TOKOM MOSHOI KOHTaKTa MOJIHO 3penior MylKapua W XeHe, Yy
XKEHCKY BaruvHy u3bauyje ce Benuku 6poj cnepmatosompaa. Ako
NocToju 3pena jajHa henuja y jajoBoaMma, oHa MOXe Aa ce Croju
caMO ca jegHMM oA MHOrMx crnepmatosouaa. Taga ce paobuja
onnoheHa jajHa henuja unu 3urota. 3urota AOMAsM y martepuuy
Kpo3 jajoBoa u npuuspwhyje ce 3a weH 3ua. Osae ce yBehasa u
pacte n dopmmnpa ce eMbpuoH. lMocne y ocMe Heaerbe eMbpuoH
nocreneHo fobunja obnuk rbyackor Tena un 3oee ce detyc. deTtyc je
MOTMNYHO 3aBMCaH 0 CBOje Majke.

2. beba

MNMocne oTnpunvke AeBET Meceum y Matepuum mMajke, 6eba ce paha
- HoBopoheHue. bebe Ao 1 roanHe cy Takohe nosHaTe Kao
AojeH4Yaa 1 XpaHe ce MajunHuM MnekoM. HosopoheHe

6ebe mory ga avuy, cucajy, rytajy v nnady. lNpsu 3ybu 6ebe
nojaesbyjy ce namehy netor u wecror Mmeceua. [1o roanHy aaHa
6eba Beh cToju Ha Horama npasw nNpee Kopake. bebe nnavy kaga
oceTe rnag, xnagHohy, spyhuny nnm 6uno koja gpyra HenpujaTHa
cuTyaumja. Ha Taj HauuH n3parkaeajy CBOje He3a40BOSLCTBO, jep Y
0BOj (ba3n He MOry Aa rosope.

3. leTnbCTBO

beba pacte y gete. leTMHCTBO Kao ANO XMBOTHOr uuknyca YOBEKA
ce MOXKe noAenuTn Ha Tpu gena. [lete y roguHama og 1 oo 3 roguHe
nonako y4n ga xoaa, npuYa, TpYu, aa ckale, npenosHaje cTBapu u
caMocCTasnHo jeae. [lete npeawkonckor y3pacta (3-5 roguHa) Moxe
NpaBUIHO Aa KOMyHMUMpPa U CKNana npujatesbCcrea. [lete oCHoBHe
wkone (5-12 roguHe) nMa aobpy KOHTpoy Muwmha u npaBuIHO
KpeTame, pa3Buja MYHe HaBUKe, pa3MULLI/ba M MOXe Aa Npasu
n3bop.
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TEMA - TPABA OPTAHA U OPTAHCKW CUCTEMU KOZJ, HYOBEKA

1. AponecueHumja v nybeprer asa XMBOTHOI UMKTyca ocobe koja nounke of 9-
13 roaguHa, a Tpaje Ao 19-20 roamHa Ha3MBa ce agonecueHuunja. Y oBoj da3n geua ce
Takohe Ha3neajy TUHejaxxepvMa. Y 0BOj (ha3n pa3Boja je u nepuog nybepteTta. TOKOM
nybepTteTa Aonasu Ao 6p3or pacta n NnpoMeHa y Teny. Y 0BOj asu ce Mera U HauuH
noHawama, a ocoba nocraje camocTtanHuja y obaBrbary CBAaKOAHEBHMX 3a4aTaka.

2. NMonHa 3penocT wau oapacnm
Y 0B0j (hazun sbyam cy crapoctu nsmehy 20 n 65
roavHa v Ha3sunBajy ce oapacnumM (3pesmm)

spyavmMa. Oapacnv ce Mory pa3MHOXaBaTK, CTBapaTy

COMCTBEHE MOpOoAMLE N TAaKO MPOAYXKABATU KMBOTHM
umknyc. Teno je Ao caga noTnyHoO pasBujeHo, a
oapacna ocoba cTuye UCKYCTBO U OArOBOPHOCT.
Oppacnu y oBoj asu umajy nyHu MeHTanHN U1
APYLTBEHU pa3Boj.

3. Ctapa nM4yHoCT

Kapa ocoba HaBplum 65 rognHa cMaTtpa ce CTapoMm
0coboM. NpoceyaH XUBOTHM BEK 0cobe Moxxe BapupaTu
oa 70 po 85 roauHa. LLTo je ocoba 3apasuja, oyxu je
HEH XXMBOTHU BeK. Y 0BOj (pa3un ce 3aBpLUaBa /byACKu
XXWBOTHU UMKIIVC.

K1BOTHM UMKITYC YoBEKa.

MpakTU4YHa aKTUBHOCT

MoTpaxkn nopoanyHun anbym ca ¢goTorpadujama.
MNomohy poautersa usaeojute dortorpaduje ns
pas3nNUMTUX XXMBOTHUX (ha3a BalMX poauTesba u
nopehajte ux. Onvwmn wTta npumehyjeLwu.
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Mutama 3a
NnoHaBJbambe!

1. I'ne ce pa3suja
detyc?

2. Y ko0joj thazm
YKMBOTHOI LMKJTyCa cy
TBOju 6aba n oena?

3. Onvwu wra je
apgonecueHT. Koje
NpoMeHe ce aellaBajy
KoA Hera.

YnaMTy Wwrta cum Hayumo/na!

¢ )XXMBOTHM UMKIYC YoBEKa
UMa LWECT pasnnynTmX
daza.

¢ JbyACKK XMBOT 3arnountse y
MajyMHOj MaTepuum
eTycom.

e HakoH pahama HacTyna
daza 6ebe, 3aTnm
AEeTUHCTBO,
afionecueHunja, 3penocT u
CTapocT.

¢ CMpT je Kpaj >XnBOTHOT
UMKIyca YoBekKa.



Moacetn
ce!

¢ Kako ce TBOje
TEeNno Meka
rogMHama? [da
11 3Hal 3aWTO
je To Tako.

e Kaga
npecrajew aa
6ynew pete n
nocrajew
oApacrao?

[ly6epTeT

Kako pacTteLl, Tako ce TBOje Teno Mera. [NnaBHu pasnor

Tora je npoMeHa ogpeheHux matepuja (XOpMOHa) Y KpBu. Y

nepuoay oa 10 — 14 roamHa y3pacTu HacTajy Hajeehe
NpoOMeHe Ha TBOM Teny, jep Beh nocrajeww ogpacrao u

fobujaww cnocobHOCT Aa ce pasMHOXaBall (4a MMmall CBOjy

aeuy). OBaj npouec ce Ha3unBa ny6epTer.

XOpMOHM Cy aKTMBHe MaTepuje Koje ce cTBapajy Yy
nocebHMM opraHuma sbyackor Tena. OBakBM OpraHu
caunrbaBajy TaK03BaHM €HAOKPUHU cUcTeM.
Mpon3soan OBWMX OpraHa ce Wu3nyudyjy Yy JbyACKY KpB,
ofakne ce pacriopehyjy y cse genose Tena. Anv Ha
HUX pearyjy camo ogpeheHn opraHu, Koju Cy HMxoBa
mMeTa (unsb). OBM opraHu ce akTuBMpajy 3a obaerbame
oapeheHe akTUBHOCTW.

CBako of Hac nponasu Kpo3 nybepteT. Y Toky nybepTeTa
pacTeMo, NOCTajeMO BULLM U TEXM N MeHA HaM ce 06K
Tena. KoXka noctaje MacHuja, na ce Ha H0j MOory rnojaBuTu
6ybysrbuue, a NOYMHEMO BULLE U Aa Ce 3HOjUMO.

3Haum nybepreTa

Y OBOM nepuogy ce Hale pacrnofioxerwe 6p30 Mera,
BMLLE pa3MULL/baMO M MA3nMO Ha CBOj usrnea, a Moryhe je
fa 6ynemMo M He3aJoBO/bHM CBOjUM WM3MNeaoM U fa ce
60juMO da HUCMO npwBnayHun apyruma. lMNoummwy faa ce
pa3Buvjajy emoumje, a jaBrbajy ce npee cMMnaTuje u npBea
rbybaB. 360r 0CceT/LMBOCTM Y OBOM MEPUOAY XMBOTA Aeua
Tpeba Aa MMajy LenoKynHo pasyMeBame M MOAPLUKY, KaKo
o[, poauTesrba Tako M 04 APYrnxX Y HUXOBOM OKPYXEHY.
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EMoLMoHanHe npoMeHe y ny6epreTy.

Koa aevaka v Aesojunua, noa AejCTBOM XOPMOHa,

NoYNkY Aia Ce pasBujajy cekyHaapHe nosHe
KapaKTEPUCTUKE.

Kop fevaka ojavasajy muwmnhu, pameHa,
CTelHaBajy ce KYKOBW, Nojasrbyjy ce by
ANaKe 1o LenoM Teny U Ha nvdy, a rnac v
ce npoayb6svyje.

Koa fAeBojumua ce Wwnpe KyKoBW, pacTy rpyau,
nojasrbyjy

CeE Anake ro Teny, ncnoj rnasyxa, Ha pykama n Horama

N NoYnHEe MEHCTPYATHU LUMKNYC.

MpakTyHa aKTUBHOCT

MNpecaBu NUCT Nanvpa Ha nona Tako Aa aobujew 4
CTpaHuue. Ha nNpBoj CTpaHUUM Hanuwu TBOjE UMe U
y3pacT KOjy cv uMao npe roanHy gaHa. Ha apyroj
CTpaHuuUM 3anuwn nMe 1 cagallrbK y3pacT. Ha
Tpehoj cTpaHuum 3anuwn MMe mn y3pacT 3a jeaHy
roAvHy of caga, a Ha 4eTtBpToj 3anuwmnte 20
roavHa. Ha cBakoj CTpaHuum Hanpasu TBOj Npodw
3a oarosapajyhu y3pacT, ykbydyjyhu TBoj nsrneg,
NHTepece, KapakTep, npujatesrbe, OMUbEHY MY3UKY,
X0bu n cnnyHo. Kakas cn 610, KakaB cu caga u
KakaB hew 6uTtn y 6yayhHocTu. Ko3 kakBe ¢pusnuke
N eMoLMoHanHe npoMeHe hew npohn? Kako mory
[a ce NpoOMeHe NHTepecu Yy TOKY >XuBoTa?
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MuTarba 3a
NMoHaBJ/bakbe

1. lWTa je nybeptet? Y

KOM y3pacTy
HacTyna nybepret?

2. Koje cekyHaapHe
nosHe
KapaKTepucTmke
HacTajy TOKOM
nybeprera?

3. lWTa uza3mea Te
npomMeHe?

4. Ynopeau pusnuke
pasnvke y nsrnegy
n3mehy 6eba, aeue n
oapacnux. Koje
NpoOMeHe MOXeLl
NpUMeTUTN?

YnamTtu!

e [lybepTeT je npouec
npu KojeM oA JeteTa
nocrajeww ogpacna
JIMYHOCT.

e Y TOKy nybepreTa, noa
[1ejCTBOM XOPMOHa
MeHajy ce Teno u
emMouuje.



MeHCTpYyanHn UMKIYC

JenHa op Hajsehux npomeHa y nybepTeTy KOA4 AeBOjUMLa je nojasa
MeHCTpyaumje. M oBa npoMeHa HacTaje 360r AejHOCTU XOpMOHa.
[obujarbe MeHCTpyaumje 3Haum Aa AeBojunue nocrajy cnocobHe aa
3aTpyaHe n umajy geuy.

MpnbAMXHO jeagHOM MeceyHo AeBojunue aobujajy MeHcTpyaumjy. OHa

Moacetwm ce!
¢ Koje cy pasnuke y
NOSIHMM OpraHuma
KoA MyLUKapaua v

KOA XeHa? .
. rp,g HacTajy nosHe npeacTaB/ba KpBapere Kpo3 BarvHy. KpBapere je pesynrat
henuje? mpywherba 3naa Matepuue n n3baumsare HeornoheHe jajHe henuje.

To je Avo npoueca Koju ce Has3vBa MEHCTPYaJsIHU LIMKIYC.
MeHCTpyanHu LUMKNyC je NpUpoaHn npoLec Koju ce aellasa Kog CBUX
YKEHKWN — cucapa, YKbydyjyhu n meyge. Koa rbyam, oBaj umknyc obnyHo
Tpaje 28 aaHa (NpubAnXHO jeaHOM CBaKor mMeceua).

MeHCTpyanHn UMKIYC NOYnHE NojaBoOM KpBapersa. TO je v NpBu AaH Y
KojeM nouvre cTBaparbe HoBe jajHe henuje y jajHMumMma. HakoH Oko
14 paHa oTKako je 3ano4veo umknyc (KpBapene), HoBa jajHa henuja je
[0BOJBHO 3pena da ce m3baum u3 jajHuka y jajoBoa (npouec Koju ce
Ha3uBa OBynauuja).

YKONMKO y ABa A0 Tpu AaHa oA osynaumje (N1ogHn AaHu), jajHa
henuja ce cnoju ca cnepmaTo3oMa0oM, HacTaje oniohueame K
TpyaHoha. Ann yKonuko ce jajHa hennja He onnoau

Aa nn 3Haw?

e MeHcTpyauuja je
HOpMa/tHN N0 XXEHCKOr
penpoayKTUBHOI
umKnyca.

* MeHcTpyauuja Tpaje
pas3nnMunTo KOZ CBaKe

KpBapetbe

XXeHe. y 4
_HeorioheHa
jajue-henuja MAOAHU AaHu
nyTyje Ka BarmHu
16 | 13 e
15 pE} jajHa henuja
caspeBa
oBynauuja
- e
MeHCTpyanHu LUMKITYCU U NPOMEHe Y jajHa henvja ce
MaTepuum n3balyje y jajosoa

81



TEMA - TPABA OPTAHA U OPFTAHCKW CUCTEMU KOZ, HYOBEKA

pacnaga ce y matepuun. MNpun Tome ce 3aaebrbaHn aeo matepuue

JbYWITW W 3@jeaHO Ce MEHCTPYyasiHOM KpB/by u3bauyjy us tena.

Tako ce MeHCTpyasiHU UMKIyC 3aTBapa U rnoymke HoBu. [akre, MuTama 3a NOHaB/babe
NpBU AaH je yjeaHOo W nocnearun aaH MeHCTpyasnHor umkniyca!
Kaga umknyc noyHe, MHOre AeBojke umajy rpyese, 06MYHO y

[lOHEeM aieny CTOMaka unu nefuma. Mory fa ce nojase u apyru 1. WT0 je MeHcTpyaumja 1 Kaga
CUMMTOMM, Kao LITO Cy HagnMame, 6on y mmwmnhnmMa, rnaBobosba ce no npBu MyT jaB/ba KOL,
n ymop. Bexxbe, Tonne Kynke, 3arpeeaktbe CTOMaka Cy of Benuke Aesojumua?

nomohu y ybnaxxaBary oBvx 60noBa. Hekaaa ce y3 caBeT nekapa,
MOry KOPUCTUTU U NIEKOBU KOjU CE MOTY KOPUCTUTU Y yBnaxkaBakby

6onosa. 2. OnNMWwKn MeHCTpyanHu LUMKyc.
: ) XeHa Tpaje [0 Kpaja XuBoTa?
Z J
“?
Regsd

- e
'ﬁ‘ iy
”\ A\
] )
,‘ ~

9 J )

e -
-
=ty S

CvMnTOMM MeHCTpyauuje: 60n y ctoMaky, HaauMarbe, 6on y
nehuma, rnaBobosba, MyyHuHa, HEpBO3a, yMop, 605y Ynamtu!
MuwmhmMa.

AN

b \ ' W
Sl | w = ‘/ w} {4‘
)& ! Q ,A\ 3. [1a I MEHCTPYASHU LUMKITYC KOA
" of

\
I

A

- MeHcTpyanHuoTt
LUMKNYC je NpupoaHu
npoLec Koju ce
[elaBa Ko CBUX
YXEHKUN-cucapa,
yKbyuyjyhu u kog
Ibyam

- MeHcTpyauumja 3Haun
Aa AeBojyumue nocrajy
cnocobHe aa
3aTpyaHe v Ja uMmajy
NOTOMCTBO.

MpakTyHa aKTUBHOCT

3a pesojumue! CurypHo Beh 3HalW Aa je KOpUCHO Aa
BOAMLI MEHCTpyasiHU [HEBHUK (KaneHgap). 3anucyj
fatyme kaga pobujaw un oo kaga TM Tpaje
MeHCTpyauuja. 3aberbexn KoIMKo je  obunHa
MeHCTpyauuja. WcTto Tako, 3anmucyj M wWwta TM ce
Aewasa M wrta ocehall. YNaMTh CBaKM MEHCTPYyasiHu
unknyc je nocebaH. AKo nmaw nuTawa unm ogpeheHe
3abpuHYTOCTM, OHAA pa3rosapaj ca banckuma.
MeHCTpyanHn UMKNYC KOA XXEeHa Tpaje TOKOM 4uTaBor
nnogHor nepuoga (ocMM TOKOM TpyaHohe, kapaa
MEHCTpYanHMU UMKNyc wu3ocTtaje). Kako dyHKuuja
jajHMKa nocTeneHo npecraje, MEeHCTPYyasHU LMKITYC ce
rybu. Hajuewhe je To OKO negeceTe rogmHe XMUBOTA.
To je nepuof NO3HATO Kao KIMMaKTEPUjyM.
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[lOHaB/baHE

1. TloBeXwn cBakun opraH M3 KOsioHe A ca HeroBoM r/1iaBHOM YOroM M3 KooHe b.

A B
1. cpue a) NpujeMHUK Hagpa)kaja
2 ‘nnyha 6) aurectuja
3. xenyaay u) nyyerbe
4. jajHnK 4) KOHTpoOna
5. 6ybper h) " pa3MHOXaBare
6. MO3aK j) | Aucame
7./0KO h) umpkynaumija

2 Hanvwwute T 3a TayaH uckas nnun H 3a HeTadaH. Ucnpasu HeTauyHe usjase Aa
6un nobuo TauHe.

a) Cpue nyMna Ba3ayx Kpo3 Teno.
6) Cpue kyua 6pxxe kaga BexbaTe.
1) Bp3uHa nynca sam rosopu Konmko 6p3o Bexbare.
r) KpB ce kpehe Kpo3 Teno y nocebHnM ueBnMa, Koju ce Ha3nBajy KpBHU CyAOBW.
A) KpB npey3uMa yribeH-guokcuna y nayhuma.
h) MNybepTeT je nepuoa y pa3Bojy caMo KoA AeBojunua.
3.  [onyHu npa3Ha MecTa ca jeaHOM o/ ITIOHyF)eHVIX peuun. 3aTnM, Noapean pedeHuue
NpaBUIHUM peaocnenoM npeMa ofBujarby npoLeca Bapema.

ycta xenypauw jetpa  TaHKO LpeBO
pebeno upeso xpaHonposopg

a) XpaHa ce cnycta Kpo3 [10 XXenyaua.
6)Y , XpaHa ce pa3naxe Ha Mane Yectumue.
u) XpaHa ce y npeTepa y 0bnnky Kawue.

Y) Hepa3srpaheHa xpaHa ce n3bauyje U3 Tena Kpo3 3aBpLUHOr A0 _.
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h) XpaHa ce xBaue y

) CBOj COK y TAHKOM LIpeBY Y4 O

4. MpBO 3anuMLUM KOjU Cy OpraHu NpMKasaHW Ha ClvMkama, a 3aTUM OArOBOPU Ha NUTakba.

~
2ol
s
7
k(\’
D

» \
S : 4 \ —
X ;Z S . y

3

N

a) Koju opraH yknawa oTnagHe matepuje 1 BULaK BoAe 13 Tena?

6) Kako ce 30Be oTnag 3 Tor Tena?

1) Koju opraH Ham omoryhaea ga MMCIMMo, roBopmMo 1 Kpehemo ce?
Y) Kako urpare pyabana ytuye Ha yHKUWjy opraHa o3HadeHor ca 17?
h) Kako je opraH o3HayeH ca 2 3awTtuheH og nospeae?

A) Kako je opraH o3Ha4eH ca 3 3awTtuheH oa nospeaa?

M) Koja cy aea oa crbeaehumx opraHa Hajonuxa jeaaH aopyrom?

6. Ob6jacHu npouec avcama.

7. Koju KpBHM CcynoBuM nocToje kog rbyan? Kojy @yHKumjy nMa cBaku of, Hux?
8. Koja je dyHKUMja HEpBHOI CMCTEMA U 0Of Yera ce cacToju?

9. Ha Koje Hagpaxkaje peuenTopu pearyjy vy:

a) oumma? 6) Hocy? 1) ywmma

Y) jesnky? h) KoXM?

10. OgrosopuTe Ha NUTamsa.

a) Koju cy rnaBHM MyLIKN penpoayKTUBHU OpraHun?

6) Koju Cy rnaBHU XXeHCKN penpoayKTUBHN OpraHun?

L) ObjacHnTe OCHOBHE (PbyHKUMje CBaKor o4 OBUX OpraHa?
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BacunoHa

BacrmoHa je orpomMaH, 6eckpajaH npoctop rae je Beoma
Mpa4YHO M XnagHo. Takohe ce HasuMBa KOCMOC WM
yH1Bep3yM. CaapXXu CBY MaTepujy n eHeprujy.

3emba, CyHue, Meceu, cBe 3Be3ae, CBe [MJaHeTe,
mMefy3Be3aaHa npallnHa 1 racoBu U MHora apyra Hebecka
Tena cy Avo ceemupa. Pactojarba usmehy Hebeckux Tena
y CBeMupy Cy OrpomMHa. BehuHa yHuBep3yMa je npasaH
npoctop. CBe 3Be3fe M Apyra Hebecka Tena 3ay3umajy

NMoaceTu ce!

e Kako 6u onucanu
BaCUOHY?

e OcuM 3B€3aa 1
nnaHeTa, 3a Koja
jow apyra Hebecka
Tena 3Haw aa
nocroje?

CaMO Manv Avo NpocTopa y CBEMMUPY.

Manu geo ceemupa..

Mpema Hajno3HaTHjeM Moaeny HacTaHKa YHUMBEpP3yMa,
Hay4HWMUW Bepyjy Aa je CBeMUp noyeo ca Benukum

Mpackom (Bbur baHr) npe oko 13 Munujapam roguHa.

lNpema 0B0j Teopujn, BacMoHa je buna Beoma rycta matepuija
KOja je y jeoHOM TpeHyTKy ekcrniogaupana v noyena Aa
n3bauyje KkomMage Ha cBe cTpaHe. Og TUX KoMaaa,

BPEMEHOM CTBOPEHA Cy CBa Hebecka Tena Koja cy ce
NMoCTeneHo yaarbaBasa jeaHa oh ApYrux u jow ce

yAasrbyjy jeaHo oa apyror. To 3Hauu Aa ce BacMOHa

Lmpw.

Mopen wuperba CBEMMpPA Ca YAarbaBakeM ranakcuja.
[AyBareM 6anoHa, pactojate n3mehy ranakcuja ce nosehasa.
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TEMA: CBEMWUP 1N CYHYEBW CUCTEM

' NMPAKTUYHA AKTUBHOCT
e

Y3Mu 6an0oH 1 Mano ra HagyBaj. O3HauMTe Mapkepom

5 no 10 Tavaka 6uno rae Ha 6anoHy. lMNpoueHnTe KOINKO cy
yOarbeHe Tauke jeaHa oA apyre.

HactaBu ga aysaw 6anoH jow Buwe. Konuko cy capa Tauke
mehycobHo yparbeHe? HapyBajte 6anoH y MNOTNYHOCTU M
3aBEXUTE ra.

Konnko je oBor myTa pactojawe u3Mehy Taudaka? ObjacHute
LITa BaM je nokasao oBaj mogen?

Ha rohHOM HEOy MOKEeMO
BUIeTH MIICYHH ITyT Kao
CjajHy Tpaxky IpeKo Heba.

Y BaCMOHM je HEKONMKO HebeCKnx Tena opraHM3oBaHo
y jeaHy uenuHy, na ce Te ujenuHe rpynuuy y sehy
CTPYKTYpY, OHe y jow Behy uta. Jakne, 3se34a ca
naaHeTama Koje KpyXe oKo he opMmnpa cuctem
(nonyT Hawer CyHuyeBoOr cucteMa). Buwe Taksumx ?
cucTeMa 3Be3a, NyaHeTa, racosa M npalinHa
dopmMupa Behy LennHy Koja ce 30Be rasiakcuja.
3aTnMm, BULLE ranakcuja opmMmnpa ranakTmyko jarto. 1. Onuwm cBeMUp U
MNocToje cToTMHE MUNUjapau ranakcuja y BaCMOHU U 'y CBako HEroBYy CTPYKTYPY.
ranakcuja og CToTuHe Munujapamn 3ee3aa. OrpomaH 6poj 3B¢
Cy pacrnopeheHe Ha pa3nuuuTe HauynHe y pasIMunTUM ranak
Tako, ranakcuje Mory uMaTun pasnuumnte obnuke.

Mehy MHOrMM ranakcujama kKoje nocroje y ceemmpy, Hajbosb 3. Y kojoj ranakeuju ce
No3HajeMo ranakcujy y Kojoj ce Hanasu Haw CyHueB Hanasu 3emrba’?
cucTeM. 3oBe ce Mneunm nyT (KymoBa cnama). Ome 6.
MneyHun NyT je cnupanHa ranakcuja ca UeHTpoM y 0bnmnky

KPY>KHE M104e 1 YeTUpU Kpaka Koju ce npe n3 LeHTpa.

CyHue, a ca UM 1 3eMiba, Hanase ce Ha CnosballHboj

MBULUM Ha jeaHOM of oBuMX KpakoBa. CBa Hebecka Tena y MneyHoMm

nyTy Kpehy ce OKO LeHTpa ranakcuje.

2. Op yera ce cacTtoju
jegHa ranakcuja.

YNAMTHU

wiTa CM Hayumo/na
g Cij‘-eBM

lanakcunja MneyHn nyT je cnupasnHa ranakcuja.
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3Be3e n ca3eexhe

3Be3pge cy nonrtacrta Hebecka Tena Koja creapajy u
3paye COrCTBEHE CBET/IOCTU U TonsoTe. Y CTBapu, OHM
CY Maca y>XapeHor raca y 4njoj yHyTpaLwHOCTH ce
oasujajy npouecu npm Yyemy ce ocnobaha eHepruja y
BMAY CBETNIOCTU M TonnoTe. Hajbnuxa 3se3aa 3eMibM je
CyHue. [aje 3eM/bu CBETNOCTU U TOMOTY.

Kaga nocMaTpaMo 3Be3ae HoNy, Heke u3rneaajy sehe
WNKn cajHuje oa apyrux. Hbuxos usrneq 3aBsucu og
HMXOBE CTBapHe BeNIMYMHE U YAa/beHOCTU.

Cse 3Be3ae HUCy uUcTe, Beh ce pasnnkyjy no ogpeheHnm
KapakTepucTukama. 3Be3ae MOXeMo KiacndumkosaTu
npeMa HUX0BOj BENIMYNHKN U TeMrnepaTypu.

BennunHy ogpehyjemMo no nonynpeyvyHuKy 3eesae y
nopehemy ca pagnjycom CyHua.

CxogHo TOMe, NOCTOoje Tpu rpyne 3Be3za:

- 3Be34e nosynpeyvHnka mMamer og paaujyca CyHua.

- 3Be3/ie NosaynpeyHnKa NpubNmxXHO NonynpeyvyHuka
CyHua.

- 3Be3ae nonynpeyvHuka seher og paaujyca CyHua.

Moacetwu cel

- Koja je pasnuka
n3mehy 3ee3na u
nnaHeTa?

- Koja 3Be3gaa je
Hajonmxka 3eMrbn?

W3rnep jeoHe 3Besge.

Jynutep Volf359 Cwipujyc

3Besfe pas3nuunTtux BenmydmHa: Volf359 (mawm og CyHua),
CyHue, Cupmjyc (3Be3ga Beha og CoH4yeta). NMnaHeta Jynutep
je parta 3a nopeheke.

boja ceeTnocTtu Koja fonasun o4 3Be3e Aaje
nHbopMaumje o heHoj TemnepaTypu. Mpema
TeMmnepaTypu NOBpLUMHE 3BE3[E Pa3/INKyjeMo:

- 3Be34e Koje eMuTyjy nnaso-6eny, 6eny unum xyTto-
6eny ceeTnoct. iMajy Buwy TemnepaTypy oA
TemnepaType CyHua.

- 3Be3je Koje eMUTYjy XyTy cBeTnocT. Umajy
Temnepatypy og oko 5000 °Ll. Taksa xyTa 3Be3aa je
CyHue.
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TEMA: BACUOHA I CYHYEBU CUCTEM

N N N N ?

30000 °C 20000 °C 9000 °C F000 °C 5500 °C £900°C

Boja 1 TemnepaTtype pas3nnuntux 3sesga. 1. Kaksa cy HeOecKka Tejia
3Be3e”?

 3Besse HapaHLacTe UM LupBeHe 6oje. OHe UMajy Hibky Temne| - 10Ja 3BE3aa naje

CBECTJIOCT TOl'[J'IOTy " JKUBOT
oa Temnepartype CyHua. z
a patype CyHu Jeribn?

Cassexbha _ 3. Jla nu cy 3Be3ze y
D,aBHO Cy ApEBHE UMBUIIN3aUU]E NMPUMETUNE Oa CE HEKE 3BE3/( CaBBC)KbI/IMa 3amlCTa

nojassbyjy NpubnwxHo 6113y jeaHa Apyroj Ha TaMHOj NO3aAMH mpocTopHO GMH3Y KaKo HX
HohHor Heba nnye Ha Heke curype. TakBa rpyna 3Be34a C€  puaMMO Ha HeOY?
30Be cazBexhe. NocToje 6pojHa ca3Bexha, kao wTo cy Manu

MeaBen, Benvku Mensen, Buk, BnusaHum, Japau u apyra. 4. Kakse mory ourn 3Besze
I10 BCJIMYMHHU N

TeMrepaTypu’?

JANOMHHN |

WT0 Havun

Casexha Manu n Benvkn measeq.

3Be3ae Ha HohHOM Heby cy HenokpeTHe. OBO ca3sexhe omoryhasa
jeaHocTaBHO obenexaBahse Ha noapyujy oa

YHMUBEp3yMa, ann U opujeHTaumje y npoctopy. Tako je y cassexhy
Manor MeaBeaa nocneawa M HajcjajHuja 3Be3da NonapHa 3Be3da nnm
CeBepHbaya. YBeK nokasyje Ka ceBepHOM Mnony 3emrbe.

' NMPAKTUYHA AKTUBHOCT
e

MNocmaTtpajte HOhHO He6O y Beapoj Hohu. MoxeTe
NPeTpaXuBaTu y eHumnKnoneanjama, npeTpaxmnsaTn Ha
WHTEPHETY MU KOPUCTUTU MOBUHY annukauujy.
MoxkeTe N1 younTn Heka ca3eexha Koja cy y To BpeMe
n3Hag Bac?
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Moacetwm cel

 lLTa je CyHueBmn
cucTem?

« Habpoj nnaHete
CyH4eBoOr cucrema.

Aanu 3Haw -

CyHue n CyH4YeBU cUCTeM

CyHue

CyHue je rnaBHO 1 ueHTpanHo Tesno y CyHuyesBoM cucteMy. OHo je
3Be3/a OKO Koje ce kpehy cBa apyra Hebecka Tena us CyHyeBor
cuctema. CyHue je MHoro Behe oa 6uno kojer Tena y CyHueBoM
cuctemy. Hberosa Maca je 99% op Maca ceux Tena y CyHyeBom
cucTemy.

CmaTpa ce ga je CyHue ctapo oko 4,6 munujapav roguHa. Oa
3eMsbe je yaarbeHo 150 MunmoHa knnometapa. MotpebHo je oko 8
MUHyTa aa 6u ceetnoct og CyHua cturna ao 3emsbe. CyHue ce
cacToju oa BoAoHuKa (0Ko 74%), xennjyma (oko 25%) n gpyrux
eneMeHarta. Y beMy ce oasujajy npouecn Koju cTeapajy CBETNOCT
n TOM/OTY.

be3 oBe eHepruje ca CyHua, XMBOT Ha 3eM/bk He 6u 6o Moryh.
baw kao n 3emsba 1 gpyre nnaHete, Takohe n CyHue poTmMpa oKo
CBOje oce.

Y ueHTpanHom geny CyHua Hanasuv ce je3rpo rae je temnepaTtypa
Hajsuwa (oko 15 munmnoHa Llensujyca cteneHn) ny wemy ce
CTBapa eHepruja Kojy npuMamo og cyHua. OKo jesrpa Hanasu ce
Cnoj koju ce Ha3mBa doTocdepa. Taj cnoj CyHua 3payun CBETNOCT
1 3anpaso je Buas/bmBa nosplumHa CyHua. Temnepatypa
doTocdepe je oko 5000 °L. Crbepeha je xpoMocdepa 1 Hajaarbe
o4 je3rpa je crnosbawbyn oMmoTad CyHuUa 1 30Be Ce KOpoHa.
Xpomocdepa 1 KOpoHa ce He Buae ca 3eMibe.

Ha nospwunHn CyHua ce Takohe Mory youmTn n3boumHe Hanmk
YBOjUMMA, Kao M TaMHUjU AeN0BW 03Ha4YeHM Kao CyHYeBe nere.

CyHuyeBM cucrem

CyHueB cuctem ce cactoju og CyHua, ocaMm rnsaHeTa ca HUXO0BUM
catenutuma, 6pojHn acteponam, komete n Meteopu. CBM OHW YMHE
LieNIMHY noA yTyuajeM rpaBuUTaumoHMX NpUBAaYHnX cuna namehy
Hux. Kao pesyntat Tux cuna, Hebecka Tena ca MaHOM MacoMm
Kpy>e OKO Tena ca BehoMm macoMm. [lakne, Mecel, Kpy>u OKO
3emsbe, a 3eM/ba U Mecel Kpyxe 3ajegHo oko CyHua.

MnaHete y CyHueBOM cuctemy cy Mepkyp, BeHepa, 3emrba, Mapc,
Jynutep, CaTypH, YpaH 1 HenTyH. Mepkyp je Hajonmxu
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TEMA: BACMOHA 1 CYHYEBU CUCTEM

[la KpY>Xe OKO Hbera, AyX nyTarbe Koja ce 30Be opbuta. Opbute nmaj
CKOPO KPY>XHW 061MK. s
BpeMe koje je noTpebHo aa ce obuhe uena opbuta Hasmea ce rognHa
OBo BpeMe je apyraunje 3a cBaKy MiaHeTy. 3aBUCU Of YAa/beHOCTH .
. . 1. Koja Hebecka Tena

nnaHeTe oA cyHua. LUTo je opbuta nnaHete 6amxa CyHuUy, TONUKO j€ )

. caunmaBajy CyHYeB cucTeM?
3a jepaH kpyr nnaHeTte oko CyHua kpahe. Mepkyp Kpy»u oko CyHua :

Hajkpahe BpeMe (88 aaHa), a HenTyH 3a 164 3eM/buHE roanHe.

CyHuy, a HenmyHa Hajaarbe. CBu Kpyxe oko CyHUa, OAHOCHO KaxeMo ? fibaliamha

2. Ommmu CyHrre.

3. 300r K0je cuIe Tena ca
MambOM MacoM OpOUTHpPAjy
OKo Tena ca Behom macomm?

4. Kako ce mnanere kpehy oko
Cynma?

' PRAKTICNA AKTIVNOST '

Saed JANOMAH |

W10 HaYuh

[Monenute ce y mapoBumMa - )
WIM y MaJliM rpynama - 4
buhe Bam moTpeban
TUTACTENINH, TJINHA WITN
tecto. Takohe moxere
KOPUCTHUTH JIONTHUIIE
Pa3IUYUTHX BEJTMYMHA,
Kao IITO Cy TpamIak, MepMep,

MIUHT TIOHT JIONTHIIE, IOMOpPAHIIE, CIOPTCKE JIOMTE, JTONTHILIE
3a muiarec uta..Hanpasute 3 /] monen CyHueBor cucrema,
y3umajyhu y 0031p BeTUUMHY IUIAHETA U BbUXOBY
ynasseHocT oa CyHIia.
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