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DERS PROGRAMINA iLISKIN GENEL BILGILER

Dersin Adi Fizik
Dersin tiirii/kategorisi Zorunlu
Sinif | (birinci)

o Fizikte Bilimsel Yontemin Temelleri

Programda yer alan konular/alanlar e Kuvvetler ve Hareket
¢ Enerji
e Sivilar
Ders saatleri Haftada 2 ders saati / Yilda 72 ders saati
. Bilgisayar, yazilim, internet, LCD projektor, kara tahta, uygun elektrik ve sihhi tesisat

tesisatl ile gosteri masasi.

) Olgiim cihazlari (metre, kumpas, mikrometre vidasi, kronometre, manometre,

Ekipman ve araglar
P ¢ kronometre, dinamometre, vb.)

. Mekanikte deneyler icin set.

° Sivilarda deneyler icin set.

Fizik dersi lise 6gretiminde asagidaki niteliklere sahip kisiler tarafindan verilebilir:

e  Fizik bolimuU 6gretmenlik programindan mezun olmus, VII/1 veya VI A seviyesinde —
Makedonya Nitelikler Cercevesine gére ve 240 AKTS kredisine sahip kisiler;

Ders verecek 6gretmen nitelikleri e Fizik bdliminiin 6gretmenlik disi diger programlarindan mezun olmus, VII/1 veya VI A

seviyesinde ve 240 AKTS kredisine sahip, ayrica akredite bir ylksekogretim

kurumundan pedagojik-psikolojik ve yontemsel formasyon egitimi almis kisiler.




OGRENME KAZANIMLARI

Konu: FiZIKTE BiLIMSEL YONTEMIN TEMELLERI
Toplam ders saati: 8
OGRENME KAZANIMLARI:

Ogrenci sunlari yapabilecektir:

1. Fiziksel bir niceligin boyutunu belirlemek igin uygun temel ve tiretilmis dlgiim birimlerini kullanir.
2. Bir deney/simulasyon gerceklestirerek, 6lcim yaparak, verileri diizenleyerek ve sonuglari cizerek ve sunarak arastirma tasarlar ve yurGtur.

icerikler (ve kavramlar): Degerlendirme Standartlar::

o Uluslararasi Birimler Sistemi - Fiziksel bir niceligi tanimlar ve uygun bir 6l¢lim biriminde boyutunu belirler.

- Skaler ve vektorel fiziksel nicelik arasinda ayrim yapar.

- Taban ve tiretilmis bir 6lctim birimi arasinda ayrim yapar.

- Ondalik ve onluk katlari icin 6nekler ve semboller uygular.

- Uluslararasi 6l¢lim birimleri sisteminin bilim ve teknolojinin gelisimindeki roliini tanir.

e Bilimsel arastirma - Fizikte bilimsel yéntemin asamalarini/evrelerini belirler ve agiklar.

- Bilimsel arastirmalarda bagimsiz, bagimli ve kontrol degiskenlerinin rollerini aciklar.

- Cesitli 6l¢iim cihazlariyla 6lgimler yapar ve sonuglari tablo ve grafiklerde sunar.

- Olglimlerdeki ortalama degerleri ve hatalari belirler ve elde edilen sonuglari yorumlar.
Bilimsel verilere dayanarak mantiksal sonuclar cikarir ve hipotezlerin dogrulugunu

degerlendirir.

(fiziksel nicelik, skaler fiziksel nicelik, vektorel fiziksel
nicelik, temel 6lgim birimi, tiretilmis ol¢im birimi,
onek, 6nek tanimi)

(bilimsel yontem, gozlem, hipotez, deney, bagimsiz,
bagiml ve kontrol degiskenleri, adil test, 6lgiim,
ortalama, mutlak hata, bagil hata)

Etkinlik Ornekleri

1. Bireysel etkinlik: Ogrenciler, fiziksel biiyiikliklerin 6lgiilmesi ve birimlerin bir 6l¢ii biriminden digerine dénistiiriilmesiyle ilgili problemleri
¢Ozerler.

2. Uygulamal etkinlik: Mikrometre vidasi veya kumpas yardimiyla kiiciik uzunluklarin él¢iilmesi. Ornegin: Ogrenciler bir ders kitabinin/defterin
kalinligini 6lcer ve bir yaprak kagidin kalinhigini hesaplar. Elde edilen sonuglari yorumlarlar.

3. Arastirma etkinlikleri:
- Ogrenciler ikili gruplar halinde, internet kaynaklarini kullanarak “Uluslararasi Birim Sistemi (SI)”nin evrimi konusunu arastirirlar.




- Ogrenciler kiiciik gruplar/ikili gruplar halinde deney/simiilasyon iceren bir arastirma tasarlar ve gerceklestirir. Ornegin: Sarkag ipinin
uzunlugu/kutlesi, salinim periyodunu nasil etkiler?

Tartisma: Ogrenciler, “Olciimlerde dogruluk ve standardizasyonun bilimin gelisimine etkisi” konulu acik bir tartisma yiritirler. Tartisma
sonucunda, 6lglimlerdeki dogruluk ve standardizasyonun bilimsel sonuglarin nesnelligi, tekrarlanabilirligi ve karsilastirilabilirligi icin temel
olusturdugunu ve bilimsel gelismeyi tesvik ettigini fark ederler.

Bilgi yarismasi (quiz): “Ol¢, hesapla, kazan!” adl bir quiz diizenlenir. Ogrenciler bireysel olarak veya esli/gruplar halinde sorulari yanitlar ve
Olgiim hatalarini hesaplar. Cevaplarin hizi ve dogrulugu degerlendirme o6lgttiddr.

Problem ¢dzme: Ogrenciler, 6lciimde yapilan kiigiik bir hatanin bile felakete yol acabilecegi durumlara érnekler verirler (6rnegin insaat,
eczacilik, tip vb.). Daha sonra, bireysel olarak veya esli gruplarda “ila¢ dozunun él¢iimiinde hata” baslkli bir senaryoyu analiz ederler.

Senaryoda verilen verilere gore 6lgiimde yapilan hatayi hesaplar ve bu hatayi azaltmak i¢in dnlemler 6nerirler.

Konu: KUVVETLER VE HAREKETLER

Toplam ders saati: 46

OGRENME KAZANIMLARI:

Ogrenci sunlari yapabilecektir:

©EONDU A WN R

Mekanik hareketi tanimlayan fiziksel blytklikleri kullanir ve hareketin goreliligini agiklar.

Dizgiin dogrusal hareketi ve diizgiin ivmeli hareketi tanimlar ve grafikle gosterir.

Hareketlere ait grafiksel gosterimleri yorumlar ve grafik Gzerinden hesaplamalar yapar.

Cisimler arasindaki etkilesimi tanimlar; kuvvetlerin hareket, degisim ve etkileri tizerindeki roliinG aciklar.

Gergek yasam durumlarinda cisme etki eden kuvvetlerin bileskesini belirler ve bu kuvvetlerin etkilerini degerlendirir.

Gergek yasamda dairesel ya da dairesel pargall hareketleri tanimlarken uygun fiziksel blytkltkleri kullanir.

Uzaydaki hareketleri tanimlar ve Newton’un evrensel kitlecekim yasasini uygular.

Cisimlerin Yercekimi alanindaki hareketlerini analiz eder.

Kuvvetin dondiirme etkisini ve bir cismin donmesi icin gerekli kosullari agiklar; dénme hareketinin temel dinamigi yasasini uygular.

10 Deney/simiilasyon uygulayarak arastirma tasarlar ve yirutlr; 6lcim yapar, verileri diizenler, sonug ¢ikarir ve sunar.

Ogrenci:

1.

Mekanik hareketleri ve cisimler arasi etkilesimleri aciklamada bilimsel yaklasimin 6nemini ve rollinii benimser.

2. Trafikte hiz sinirina uyulmasinin gerekliligi konusunda farkindalik gelistirir.




icerikler (ve kavramlar):

Degerlendirme Standartlan:

e Mekanik hareket
(yorlnge, yol, yer degistirme, maddi nokta, referans
sistemi, referans gévdesi, hareketin goreliligi)

- Orneklerle mekanik hareketi, referans cismi ve referans sistemini agiklar.

- Yorunge/yol, yol, yer degistirme arasindaki farki belirler ve yer degistirmeyi vektor niceligi
olarak tanimlar.

- Orneklerle hareketin ve cisimlerin geri kalaninin goreliligini aciklar.

- Tekdiize dogrusal hareket

e Diizgiin dogrusal hareket
(vicut hizi, s-t, v-t grafikleri)

- Dlizglin dogrusal hareketi tanimlar ve grafiksel olarak gériintiiler.

- Hareket grafiginin egimini zaman iginde yorumlar.

- v-t grafiginin altindaki alanin anlamini yorumlar.

- Verilen bir hareket grafigine dayanarak diizglin dogrusal hareketi analiz eder.

e Esit ivmeli dogrusal hareket
(anlik hiz, ortalama hiz, ivme, s-t, v-t, a-t grafigi)

- Esit ivmeli dogrusal hareketi aciklar ve grafiksel olarak gortntiler.

- Hiz-zaman grafiginin egimini yorumlar.

- v-t grafiginin altindaki alanin anlamini yorumlar.

- Belirli bir v-t grafigine dayali olarak esit ivmeli dogrusal hareketi analiz eder.

e Cisimler arasindaki etkilesim. Kuvvet ve
kuvvetin etkileri

(etkilesim, kuvvet, kiitle, temas ve temassiz

etkilesim, fiziksel alan, ivme, elastik deformasyon,

plastik deformasyon)

e Cisimler arasindaki temas ve temassiz etkilesimi agiklar.

e Kuvvetin etkilerini (deformasyon ve ivme) agiklar.

e Kuvvet tiirleri
(Dinya vyercekimi, agirlik, ylzeye normal tepki
kuvveti, ipligin c¢cekme kuvveti, elastik kuvvet,
elastikiyet katsayisi, slirtinme kuvveti, sirtinme
katsayisi, direng kuvveti, kuvvet diyagrami, bileske
kuvvet)

- Viicudun agirligini ve Dlnya'nin yercekimini, agirhg ve ylizeye normal tepki kuvvetini, ipligin
agirhigini ve gerginligini yorumlar ve birbirine baglar.

- Elastik kuvveti matematiksel ve grafiksel olarak belirler.

- Srtinme kuvvetinin vicudun kitlesine ve temas eden yizeylerin purizliligine olan
bagimhligini analiz eder.

- Dinlenme, kayma ve yuvarlanma halindeki strtinme kuvvetlerini karsilastirir.

- Kuvvetin hava direncine, viicudun sekline ve hareket hizina olan bagimliligini analiz eder.

- SUrtinme kuvvetinin ve direng kuvvetinin olumlu ve olumsuz etkilerini agiklar.




- Bir viicut Uizerinde ayni anda etki eden kuvvetlerin bir diyagramini gizer, bir viicut belirli bir
diizlem boyunca hareket ettiginde dahil olmak (izere sonug kuvvetini belirler.

o Newton yasalari
(eylemsizlik, eylemsiz referans gergevesi, Newton'un
Birinci Yasasi, Newton'un ikinci Yasasi, Newton'un
Uglincii Yasasi, kuvvet ciftleri)

e Bir cismin itkisi ve momentumun korunumu
yasasi
(bir kuvvetin itkisi, bir cismin itkisi, momentumun
korunumu yasasi, izole sistem)

- ivmenin kuvvete orantili bagimhligini agiklar ve Newton'un ikinci Yasasini ifade eder.

- ivmenin kuvvete bagimliligini grafiksel olarak gosterir.

- Newton'un Birinci Yasasini érneklerle agiklar ve bunu Newton'un ikinci Yasasi ile iliskilendirir.
- Newton'un Uglincii Yasasini yorumlar ve kuvvet ciftlerini listeler.

- Newton yasalarini uygulayarak gercek yasam problem durumlarini ¢ézer.

- Bir kuvvetin momentumunu bir cismin momentumundaki degisimle iliskilendirir.

- Momentumun korunumu yasasini gergek yasam problem durumlarina uygular.

- Paraslitle atlama, kayak ve okguluk sporlarinda etki eden kuvvetleri adlandirir ve bu
kuvvetlerin etkisi altindaki hareketi analiz eder.

- Newton yasalari araciligiyla trafik givenligi icin trafik kurallarini agiklar.

e Dairesel hareket
(diizglin dairesel hareket, dogrusal hiz, periyot,
frekans, tegetsel ivme, acisal hiz, agisal ivme,
merkezcil ivme)

¢ Dilizgilin dairesel hareketi, egrisel hareketin en basit hali olarak tanimlar.

e Dogrusal hiz, tegetsel ivme, acisal hiz, agisal ivme, periyot ve frekans gibi fiziksel nicelikleri
tanimlar ve iliskilendirir.

- Merkezcil ve tegetsel ivmenin bliyliklUgind, yonini ve yonini belirler.

o  Yercekimi
(Newton'un yergekimi yasasi, yercekimi kuvveti,
yercekimi ivmesi, yercekimi alani kuvveti)

e Newton'un yercekimi yasasini kullanarak yercekimi kuvvetinin cisimlerin kitlesine ve
aralarindaki mesafeye bagimliligini analiz eder.

¢ Dlnya'nin yergekimini bir yercekimi kuvveti olarak agiklar.

e Yercekimi ivmesini Newton'un yercekimi yasasi araciligiyla ifade eder.

» Newton'un Ugiincii Yasasini yercekimi kuvvetinin etkisine uygular.

* Gezegenlerin hareketini yercekimi kuvvetlerinin etkisi araciligiyla aciklar.

e Bir yercekimi alaninin glicini tanimlar ve analiz eder.

e  Bir cismin Diinya'nin yergekimi alanindaki
hareketi ve durumu
(serbest diisus, dikey atis, yatay atis, agirliksizlik,
reaktif hareket, ilk kozmik hiz)

e Serbest duslisi ve dikey atisi Diinya'nin yercekimi alanindaki esit ivmeli hareketler olarak
analiz eder.

e Bir cismin bliytk bir yikseklikten diserken etki eden kuvvetlerin bir diyagramini gizer ve
maksimum hizini belirler.

e Yatay atisi Diinya'nin yergekimi alanindaki karmasik bir hareket olarak analiz eder.




¢ Bir cismin hareketsiz haldeki agirligi ile dikey yonde esit ivmeli hareket sirasindaki agirlig
arasindaki farki ayirt eder.

e Bir cismin agirliksizhgini agiklar.

¢ Jet motorlarinin galisma prensibini agiklar.

¢ Yapay uydularin firlatiimasini ve hareketini aciklar.

e Doénme kuvveti eylemi - Gergek problem durumlarinda bir kuvvetin dénme hareketini agiklar.

- Donme hareketinin 6zelliklerini belirler.

(mutlak kati cisim, dénme hareketi, sabit eksen, | - Donen bir cismin temel dinamigi yasasini uygular.

kuvvet kolu, kuvvet momenti, kuvvet baglantisi, | - Eylemsizlik momentinin cismin kitlesinin dagihmina bagimliligini agiklar ve bunu momentum
baglanti momenti, ddénme hareketinin temel | momentiyle iliskilendirir.

dinamigi yasasi, eylemsizlik momenti, momentum | - Kesinlikle kati bir cismin denge kosullarini agiklar.

momenti, momentumun korunumu yasasi) - Momentumun korunumu yasasini gergek problem durumlarinda uygular.

Etkinlik 6rnekleri

Bireysel Etkinlikler

e Verilen s-t ve v-t grafiklerine dayanarak 68renciler, gercek yasamdan hareketlere dair bir hikdye/senaryo olustururlar.
e Her 6grenci, “Kuvvetler ve hareket” konusuna ait basit bir deney tasarlar, agiklar ve uygular.

(Ornegin: Serbest diisen bir cismin kazandigi yergekimi ivmesi, cismin kiitlesine bagl midir?)
e Ogrenciler sayisal problemler ve gercek yasamla iliskili sorunlari ¢ozerler.

Deneyler

e Ogrenciler kiiclik gruplara/ikili gruplara ayrilarak siirtiinme katsayisini belirlemeye yénelik bir deney uygularlar.
e Ogrenciler kiiciik gruplara/ikili gruplara ayrilarak yayin esneklik katsayisini belirlemeye yénelik bir deney uygularlar.

Arastirma Temelli Etkinlikler:

e Ogrenciler kiigik gruplar/ikili gruplar halinde calisarak deney/simiilasyon (adil test) tasarlar ve uygular; él¢limler yapar, verileri diizenler, sonuglar
cikarir ve sunar.
Arastirma konu ornekleri:




Bir cismin ivmesinin, uygulanan kuvvete / cismin kitlesine baglhhg

Surttinme kuvvetinin, cismin kitlesine / yizeylerin purizltlGgine baghhg

Yayin uzama miktarinin, uygulanan dis kuvvetle iliskisi

Kayakginin ivmesine egimin etkisi

Bir silindirin kitlesi ve kiitle dagihminin, egik diizlemde yuvarlanma siiresi tGizerindeki etkisi

e Ogrenciler kiiciik gruplar/ikili gruplar halinde internet kaynaklarini kullanarak gékcisimlerinin hareketlerini arastirirlar.
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Tartisma: Acik uglu bir tartisma yoluyla, 6grenciler kuvvetler hakkindaki bilimsel bilginin otomotiv sanayisinin gelisimine katkisini degerlendirir:
bilimsel bilgi, tasarim gelistirmeyi, arag glivenligini ve verimliligi artirir.

Yarisma: Ogrenciler kiigiik gruplar/ikili gruplar halinde calisarak kendi kendine hareket eden bir arag tasarlar, Uretir ve test ederler. Bu siirecte
kuvvetlerin harekete etkisi arastirilir. Ogrenciler, fikirlerini bilimsel olarak agiklayan bir rapor hazirlar: fikir, iretim siireci, test etme ve sonuglarin
actklanmasi degerlendirilir. Degerlendirme kriterleri: Fikir 6zglnlUgi, tasarimin yaraticihg, bilimsel aciklama ve sonuglarin dogrulugu.

Problem C6zme:

e Ogrenciler bireysel veya esli olarak su gercek problemi ¢ozer: Lastikler ile asfalt arasindaki siirtiinme kuvveti, viraj yarigapi R olan bir yolda aracin
ulasabilecegi maksimum hizi nasil etkiler? Neden kis kosullarinda kis lastikleri kullanilir ve arag hizi neden daha diisiik olmalidir?

e Ogrenciler, artistik buz patencilerinin hareketini, agisal momentumun korunumu yasasiyla analiz eder ve aciklar.

Konu: ENERJi

Toplam ders saati: 8

OGRENME KAZANIMLARI:

Ogrenci sunlari yapabilecektir:
1. is yaparken enerjinin bir formdan digerine déniisiimiinii ve bir govdeden digerine eneriji transferini agiklayabilecektir.
2. Enerjinin korunumu yasasini gercek problem durumlarinda uygulayabilecektir.

Ogrenci:
1. Mekanik enerjiyi, donlsiimini ve enerjinin korunumu yasasini agiklamada bilimsel yaklasimin 6nemini ve roliini kabul edecektir.
2. Enerjinin verimli kullaniimasi gerekliligi konusunda farkindalik gelistirebilecektir.




igerikler (ve kavramlar): Degerlendirme Standartlan:

o Mekanik enerji - Farkli mekanik eneriji tirlerini agiklar: hareket sonucu olusan enerji (kinetik ener;ji) ve etkilesim
(kinetik eneriji, yercekimi potansiyel enerijisi, sonucu olusan enerji (yercekimi potansiyel enerijisi, elastik potansiyel enerijisi).
elastik potansiyel enerjisi) - Kinetik enerjiyi, yergekimi potansiyel enerjisini ve elastik potansiyel enerjiyi matematiksel

olarak agiklar.
- Bir cismin mekanik enerijisini gergek durumlarda belirler.
- Mekanik enerjinin gergekte doniislimiine érnekler verir.

o isvegiig - Mekanik isi bir cismin enerjisinin déntsimu ve degisimiyle iliskilendirir.
(mekanik is, giic, verimlilik katsayisi) - Gergek problem durumlarinda matematiksel olarak is ve giig belirler.

- Cesitli makinelerde faydali eylem/verimlilik katsayisini belirler.

e Enerjinin Korunumu Yasasi - Yalnizca muhafazakar kuvvetlerin etki ettigi mekanik enerjinin korunumu yasasini uygular.
(mekanik enerjinin korunumu yasasi, korunumlu | . Enerjinin korunumu yasasini gercek problem durumlarinda uygular.
kuvvetler, enerjinin korunumu yasasl,

- Bir eglence parkindaki aktiviteleri agiklamak i¢in enerji kavramini uygular.
korunumsuz kuvvetler)

- Enerjinin korunumu yasasi araciligiyla trafik glivenligi icin trafik kurallarini agiklar.

Etkinlik 6rnekleri
Bireysel etkinlik: Ogrenci, mekanik enerji ve is ile ilgili sayisal problemleri ve gercek yasam problem durumlarini ¢ézer.

Pratik etkinlikler, alistirmalar ve deneyler:
« Ogrenciler kiiclik gruplara/ciftlere ayrilir, mekanik enerjinin korunumu yasasini deneysel olarak dogruladiklari bir mancinik modeli olustururlar.

e Ogrenciler kiigiik gruplara/ciftlere ayrilir, Galile diizlemi/Maxwell tekerlegi/yoyo kullanarak enerjinin korunumu yasasini deneysel olarak dogrularlar.

Arastirma etkinlikleri:
e Ogrenciler kiiglik gruplara/ciftlere ayrilir ve su konu hakkinda arastirma yaparlar: Rollercoaster tasarimi ve enerjinin korunumu yasasi. Arastirmanin
sonuglarini digerlerine sunarlar ve tartisirlar.

e Ogrenciler kiiclik gruplara/ciftlere ayrilir, gévdenin potansiyel enerjisine bagl olarak yapilan mekanik is izerine arastirma tasarlar ve yiiritrler.

Tartisma: Konuyla ilgili acik bir tartisma yoluyla: Muhafazakar olmayan kuvvetler enerjinin korunumu yasasiniihlal eder mi?, 6grenciler bu kuvvetlerin
(strtiinme ve hava direnci gibi) mekanik enerjiyi baska bir enerji tiriine dénistirmesine ragmen sistemin toplam enerjisinin degismeden kaldigi ve
bunun da enerjinin korunumu genel yasasini dogruladigi sonucuna varirlar.




Yarigma: Trafik kurallariyla ilgili enerjinin korunumu yasasindan elestirel diisinmeyi gerektiren sorular ve gorevlerle "En iyi striicii kim olacak?"
yarismasi diizenlenir. Verilen cevabin hizi ve dogrulugu degerlendirilir.

Problem ¢ozme: Ogrenciler bungee jumping sirasinda enerjinin donisiimiini analiz eder ve bunu bir enerji diyagraminda gésterir.

Konu: AKISKANLAR
Toplam ders saati: 10

OGRENME KAZANIMLARI:

Ogrenci sunlari yapabilecektir:

1. Akiskanlarin durgunluk ve hareket yasalarini gergek yasamla iliskili problem durumlarinin ¢éziimiinde uygular.
Ogrenci:

1. Akiskan mekanigini agiklamada bilimsel yaklasimin 6nemini ve roliini kabul eder.
2. Havacilik, denizcilik ve otomotiv sanayilerinde — ve bu tasima araglarinin kullaniminda — fizik yasalarina uyulmasinin gerekliligi konusunda
farkindalik gelistirir.

icerikler (ve kavramlar): Degerlendirme Standartlar:

e Basing ve bir akigkan araciligiyla iletimi - Akiskanlarin temel 6zelliklerini agiklar.
(molekul, akiskan, serbest yizey, basing kuvveti, | - Bir akiskanin igcinden kuvvet iletimini ve basing kuvveti ile basing arasindaki iliskiyi agiklar.

basing, sikistinlmis akiskan, Pascal yasasi, hidrolik | . Hidrolik basing ilkesini ve hidrolik cihazlarin calisma ilkesini aciklar.
basing, hidrolik pres, hidrolik frenler)

e Hidrostatik basing - Hidrostatik basinci 6lger ve manometrenin ¢alisma prensibini agiklar.

(hidrostatik basing, manometre) - Hidrostatik basincin nedenlerini ve hidrostatik basincin sivinin derinligine ve yogunluguna olan
bagimhhgini aciklar.

- Hidrostatik basingla ilgili problemleri ¢cozer.

e itme - Kaldirma kuvvetinin nedenini ve etkisinin sonuglarini agiklar.

(itme/Arsimet kuvveti, aerodinamik sekil) - Su altinda kalmis bir cisme etki eden kuvvetlerin bir diyagramini gizer ve hesaplamalar yapar.




- Bir cismin bir sivi icinde ylizmesi, ylizmesi ve batmasinin nedenlerini/kosullarini agiklar ve
dogadaki ilgili olaylari (sicak hava balonu, gemi, denizalti, spor olarak yizme) aciklar.

o Siireklilik denklemi ve Bernoulli denklemi - Akiskan hareketinde enerjinin korunumu yasasini uygular.

(stireklilik denklemi, Bernoulli denklemi) - Gergek diinya problem durumlarini (ugak ugurma) ¢ézerken siireklilik denklemini ve Bernoulli
denklemini uygular.

Etkinlik ornekleri

Bireysel aktiviteler:
- Ogrenci, bir siviya batiriimis bir cisme, ugan bir cisme, yiizen bir cisme vb. etki eden kuvvetlerin bir diyagramini gizer.

- Ogrenci, akiskanlarla ilgili sayisal problemleri ve gercek yasam problem durumlarini ¢ézer.

Pratik aktiviteler, egzersizler ve deneyler:
- Ogrenciler kiigiik gruplara/ciftlere ayrilir, kaldirma kuvvetini 6lgmek icin bir deney yaparlar.
- Ogrenciler kiigiik gruplara/ciftlere ayrilir, kaldirma kuvvetini kullanarak cisimlerin/sivilarin yogunlugunu dolayli olarak dlcerler/belirtirler.

- Ogrenciler kiigiik gruplara/ciftlere ayrilir, Arsimet kuvvetinin biiyiikligiinii deneysel olarak belirlerler.

Arastirma faaliyetleri:

 Ogrenciler kiiciik gruplara/giftlere ayrilir, hidrostatik basincin sivinin derinligine ve yogunluguna olan bagimliligini arastirmak icin adil bir
test/proseddr tasarlar ve uygular.

e Ogrenciler bireysel olarak veya ciftler halinde su konu hakkinda bir deneme arastirmasi yapar:
1. Ucak tasariminin ugusu lzerindeki etkisi ve ugus hizini 6lgme yontemleri.

2. Futboldaki "e-fe" vurusunun bilimsel agiklamas.

Tartisma: Gemi kazalarinin en yaygin nedenleri hakkinda acik bir tartisma yoluyla, 6grenciler bir geminin insasi ve 6zelliklerinin belirlenmesinde fizik
yasalarina uyulmasi gerektigi sonucuna varirlar.




Yarisma: Ogrenciler kiiciik gruplara/ciftlere ayrilir, bir hidrometre/manometre/hidrolik pres tasarlar ve yaparlar. Tasarimin yaraticiligi, insa edilen
aletin hassasiyeti ve dogrulugu degerlendirilerek yapilar siralanir.

Problem ¢ézme: Ogrenciler, arabanin aerodinamik seklinin hizina ve dengesine etkisi konusunda verilen bir problem durumunu analiz eder ve kendi
yorumlarini yaparlar.

KAPSAYICILIK, TOPLUMSAL CiNSIYET ESITLIGi / DUYARLILIGI VE KULTURLERARASI YAKLASIM

Lise 6gretmenleri, tiim 6grencilerin ders etkinliklerine aktif olarak katilimini saglayarak kapsayiciligi tesvik ederler. Ogrencilerin farkl bilissel ve duygusal
ihtiyaglarina uygun olacak sekilde 6gretim yontemlerini uyarlayarak; bireysellestirme, farklilastirma, ekip ¢alismasi ve akran destegi gibi yaklasimlar
uygularlar. Engeli olan 6grencilerle galisirken, uyarlanmis 6grenme giktilari ve degerlendirme standartlariiceren bireysel egitim planlari uygular ve egitim
asistanlari, arabulucular, génilli rehberler ve kaynak merkezlerinden gelen uzmanlardan ek destek saglarlar.

Ozellikle kirilgan gruplardan gelen égrencilerin ilerlemelerinin diizenli olarak izlenmesi biiyiik 6nem tasir. Ogretmenler, olasi zorluklar zamaninda tespit
eder, bu zorluklarin asilmasi icin yonlendirmelerde bulunur ve 6grenme ¢iktilarinin elde edilmesini kolaylastiran destekleyici bir ortam olustururlar. Bu
yaklasim yalnizca akademik basariyi degil, ayni zamanda 6grencilerin 6zglivenini ve aidiyet duygusunu da gliclendirir.

Toplumsal cinsiyet esitligini desteklemek adina, 6gretmenler etkinliklerin diizenlenmesi sirasinda kaliplasmis cinsiyet rollerinin yeniden Uretilmemesine
dikkat ederler. Grup calismalari olusturulurken ya da gorevler dagitilirken kiz ve erkek 6grenciler arasinda denge gozetilir. Kullanilan érnekler, metinler
ve gorseller yoluyla toplumsal cinsiyet duyarliligi desteklenir ve dgrencilerin cinsiyet kaliplarini asmalari tesvik edilir. Ogretim siireci, toplumsal cinsiyet
esitligi ile etnik/kalttrel duyarliigin tim etkinliklere dogal bir sekilde entegre edilmesini hedefleyecek bicimde tasarlanir. Bu 6zellikle, kiltlrlerarasi
anlayis ve etnikler arasi biitiinlesmeyi tesvik eden materyal ve iceriklerin miimkin olan her yerde kullanilmasinda kendini gosterir.

Ogrenciler, farkh kiltirel bakis agilariyla tanistirilir; bu siireg, her tirli durumda farkliliklara saygi duymayi tesvik eden etkinlikler araciligiyla
gerceklestirilir. Bu sayede 6grenciler, kiltlrlerarasi anlayis ve is birligi gelistirme bilinci kazanir; bu da uyumlu ve bitinlesmis bir toplumun olusmasi ve
gelismesi icin saglam bir temel sunar.

OGRENCI BASARILARININ DEGERLENDIRILMESI

Ogrencilerin beklenen degerlendirme standartlarina ulasabilmeleri icin 6gretmen, 6gretim ve 6grenme siireci boyunca égrencilerin etkinliklerini siirekli
olarak izler ve her 6grencinin gelisimine dair bilgi toplar. Etkinliklere katilimlari dogrultusunda 6grencilere, gerceklestirdikleri etkinlik/gorev ile ilgili



basari dizeylerini gdsteren geri bildirim verilir ve gelismeleri igin yonlendirmelerde bulunulur (bigimlendirici degerlendirme). Bu amagla 6gretmen
asagidaki unsurlariizler ve degerlendirir:

e Ogretmenin veya sinif arkadaslarinin sordugu sorulara verilen sozli cevaplar,

e GOzlem, tahmin, veri toplama, 6lcme, kayit tutma, sonuglari sunma (tablolar, diyagramlar, grafiklerle), analiz etme, ¢ikarim yapma ve sunum
yapma gibi arastirma etkinlikleri ile deneylerin uygulamali olarak gergeklestirilmesi,

e Yapilan irinler (gizimler, sunumlar, modeller vb.),

e Yiritilen arastirmalara ait yazil raporlar,

e Ev 6devlerive

e Ogretim siirecinin bir parcasi olan bilgi yarismalari (kisa testler) kapsaminda verilen cevaplar.

Her konunun sonunda, 6grenci degerlendirme standartlarina ulasma diizeyine gére sayisal (notla) bir toplayici degerlendirme alir. Bu toplayici not, bilgi
testi sonucuyla birlikte, bicimlendirici degerlendirme teknikleri yoluyla izlenen gelisimin bir bilesimi olarak belirlenir. Ogrenci hem 6gretim yil boyunca
hem de yil sonunda sayisal notlar alir.

Miifredatin uygulanmaya baslamasi 2025/2026 egitim yili
Kurum/Program Saglayici Egitim Gelistirme Biirosu
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