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TE DHENA THEMELORE PER PROGRAMIN MESIMOR

Lénda mésimore Arsimi qytetar

Lloji/kategoria e léndés

Vo . E detyrueshme
mésimore

Klasa VII (e shtaté)

ARSIMI QYTETAR
e Etika dhe religjioni
e Identiteti

Temat/fushat né
programin mésimor

Numri i oréve 1 oré né javé/36 oré né vit

e Pajisje digjitale inteligjente

o Libri
e Enciklopedi, fjaloré,
Pajisjet dhe mjetet e Hamer, flipcart, markera, letér vizatimi, ngjyra, vizore, kompas, gérshéré, ngjités, shirit ngjités, kompjuter, projektor LCD

e Fletét e punés (sipas librit/manualit),
e Revista, gazeta, portale interneti, rrjete sociale
e Pérmbaijtje, aplikacione té regjistruara audiovizuale té pérshtatshme pér moshén
Mésimi nga |énda Arsimi qytetar né klasén e shtaté mund té realizohet nga:
e Profesor i diplomuar né histori, niveli i kualifikimit VI A sipas kornizés magedonase té kualifikimeve dhe sé paku 240
kredi té marra sipas SETK ose té shkallés sé pérfunduar VII/1

e historian i diplomuar, niveli i kualifikimit VI A sipas kornizés magedonase té kualifikimeve dhe sé paku 240 kredi té

marra sipas SETK ose té shkallés sé pérfunduar VII/1.
Normativi i kuadrit

. e historian-arkivist i diplomuar, me pérgatitje pedagogjike-psikologjike dhe metodike né institucionet e arsimit té larté
mésimor

té akredituar, niveli VI A sipas kornizés magedonase té kualifikimeve dhe sé paku 240 kredi té€ marra sipas SETK ose
té shkallés sé pérfunduar VII/1.

e Profesor i diplomuar i historisé/arkeolog i diplomuar, me pérgatitje pedagogjike-psikologjike dhe metodike né
institucione té arsimit té larté té akredituar, Niveli VI A sipas Kornizés Magedonase té Kualifikimeve dhe sé paku 240
kredi té marra sipas SETK ose té shkallés sé pérfunduar VII/1.




e Profesor i diplomuar né sociologji, niveli i kualifikimit VI A sipas kornizés magedonase té kualifikimeve dhe sé paku
240 kredi té marra sipas SETK ose té shkallés sé pérfunduar VII/1

e sociolog i diplomuar, niveli i kualifikimit VI A sipas kornizés magedonase té kualifikimeve dhe sé paku 240 kredi té
marra sipas SETK ose té shkallés sé pérfunduar VII/1.

e Profesor i diplomuar né filozofi, niveli i kualifikimit VI A sipas kornizés magedonase té kualifikimeve dhe sé paku 240
kredi té marra sipas SETK ose té shkallés sé pérfunduar VII/1

e Filozof i diplomuar, niveli i kualifikimit VI A sipas kornizés magedonase té kualifikimeve dhe sé paku 240 kredi té
marra sipas SETK ose té shkallés sé pérfunduar VII/1

e Profesor i diplomuar né filozofi dhe arsim qytetar, niveli i kualifikimit VI A sipas kornizés magedonase té kualifikimit
dhe sé& paku 240 kredi sipas SETK ose t& mbaruar shkallén VII/1.

LIDHSHMERIA ME STANDARDET KOMBETARE

Rezultatet e mésimit té paraqitura né programin mésimor shpijné drejt pérvetésimit té kompetencave né vijim té pérfshira me fushén
Shogéria dhe kultura demokratike nga Standardet kombétare:

Nxénési/nxénésja di dhe/ose éshté i afté:

VI-A.1 té shpjegojé se si faktorét shoqgéroré ndikojné mbi personalitetin dhe mjedisin dhe t'i marré parasysh kur formon opinione dhe kur
merr vendime;

VI-A.2 ta analizojé sjelljen e vet né ményré qé té pérmirésohet, duke vendosur géllime realiste dhe té arritshme pér veprim aktiv né
komunitet;

VI-A.3 t'i formulojé dhe argumentojé piképamjet e veta, t'i dégjojé dhe analizojé piképamijet e té tjeréve dhe t'i trajtojé me

respekt edhe kur nuk pajtohet;

VI-A.4 té béjé reflektime kritike mbi vlerat dhe sjelljet e ndryshme personale dhe shogérore né kontekste té ndryshme (veganérisht né
situata té ndjeshme etike), té respektojé normat dhe vlerat e pranuara shogérore, por edhe t'i sfidojé ato kur ai mendon se éshté e
nevojshme;

VI-A. 5 t'i kuptojé dallimet midis njerézve mbi ¢farédo baze (gjinia dhe pérkatésia etnike, mosha, aftésité, statusi shogéror etj.);

VI-A. 6 té njohé praniné e stereotipave dhe paragjykimeve te vetja dhe te té tjerét dhe té kundérshtojé diskriminimin;

VI-A.7 té njohé manifestimin e dhunés verbale dhe fizike né mjedisin e vet, t'i perceptojé pasojat e dhunés dhe ta kundérshtojé até;
VI-A.8 té kuptojé se c¢faré i lidh dhe ¢faré i ndan njerézit né komunitet, té gjejé ményra pér té kontribuar né pérparimin e komunitetit,
duke marré parasysh nevojat dhe interesat e té gjithéve;




VI-A.9 té njohé grupet e ndjeshme né shoqéri, té& marré pjesé né aksione humanitare dhe vullnetare dhe t'i mbéshtesé ato;

VI-A.12 | t'i analizojé dhe diskutojé né ményré kritike vlerat e shogérisé civile, rolet dhe sjelljet e ndryshme té qytetaréve dhe rolin e tij/saj
neé te;

VI-A.13 | ta analizojé konceptin e té drejtave té njeriut dhe té drejtave té fémijéve, t'i identifikojé rastet e shkeljes sé té drejtave dhe té
ndérmarré veprime pér respektimin joselektiv té tyre;

VI-A.14 | t'i analizojé dhe diskutojé pérgjegjésité e ekzekutivit, legjislativit dhe gjygésorit né shtetin juridik dhe rolin e shtetit né mbrojtjen
e té drejtave té njeriut;

VI-A.15 | t'i identifikojé situatat né té cilat qytetarét mund té ndikojné né jetén e komunitetit dhe té angazhohet né pérmirésimin e
kushteve;

VI-A.16 | té njohé situatat e abuzimit me pushtetin, té shpjegojé efektet e démshme té korrupsionit tek individi, grupi dhe shogéria dhe té
kundérshtojé fenomene té tilla né mjedis;

VI-A.19 | ta shpjegojé réndésiné e proceseve demokratike né shoqéri dhe té zbatojé parimet e pjesémarrjes demokratike brenda shkollés;

VI-A.21 | té dallojé kuptimin e termave: komb, popull, bashkési etnike, qytetaré dhe individé; mbi fenomenet: pérkatési etnike dhe kombétare,
patriotizém dhe nacionalizém, shumicé dhe pakicé; si dhe konceptet: territori, rajoni, shteti, shoqéria, geveria, etj. dhe t'i pérdoré
ato né meényré té pérshtatshme né kontekste té ndryshme me té cilat lidhen;

VI-A.22 | t'iidentifikojé dhe respektojé té gjitha simbolet kombétare té shtetit té Republikés sé Magedonisé sé Veriut dhe té shfaqé ndjenjén
e pérkatésisé ndaj shtetit;

VI-A.25 | t'i shpjegojé karakteristikat e mjediseve natyrore dhe shogérore dhe lidhjen e tyre me organizimin e jetés sé njerézve;

VI-A.27 | tatregojé dhe shpjegojé historiné (sociale, kulturore dhe politike) té popullit té vet dhe historité e popujve té tjeré qé jetojné né
vendin toné dhe né rajon, me vecorité e tyre dhe né kontekstin e sé kaluarés sé pérbashkét historike;

VI-A.29 | t'i identifikojé dallimet dhe ngjashmérité midis feve mé té pérhapura né boté dhe ateizmit/agnosticizmit, me theks té vecanté né
normat dhe vlerat etike gé ato pérfagésojné.

Nxénési/nxénésja kupton dhe pranon se:

VI-B. 1 nuk guxon té diskriminojé né bazé té dallimeve midis njerézve (gjinisé dhe pérkatésisé etnike, moshés, aftésité, statusi shoqgéror,
etj.);

VI-B. 2 té gjithé njerézit, pérfshiré fémijét, kané té drejté té shprehin mendimet dhe piképamjet e tyre dhe té marrin pjesé né
vendimmarrje né lidhje me nevojat dhe interesat e tyre;

VI-B.4 respektimi jo-selektiv i té drejtave dhe lirive té njeriut éshté vendimtar pér mirégenien e individéve dhe té shogérisé né térési;
VI-B.5 barazia dhe kohezioni social jané té nevojshme pér funksionimin e suksesshém té komunitetit;
VI-B.6 angazhimi personal dhe bashképunimi me té tjerét jané té réndésishme pér arritjen e interesit té pérbashkét publik;

VI-B.7 ¢do gytetar éshté i detyruar té veprojé me pérgjegjési ndaj bashkéqytetaréve té tij, komunitetit dhe shoqgérisé né térési, duke
pasur parasysh vazhdimisht pasojat e veprimeve té tij pér té tjerét dhe mjedisin;




VI-B. 8 cdo gytetar éshté i detyruar té respektojé ligjet, rregullat dhe rregulloret gé rregullojné sjelljen e njerézve dhe funksionimin e
institucioneve;

VI-B.9 ¢do gytetar duhet té marré pérgjegjésiné pér ndryshimet né natyré té shkaktuara nga aktivitetet e njeriut;

VI-B.11 | cdokush ka té drejté té zgjedhé se cilén fe e konsideron té tij/saj, gjegjésisht té zgjedhé qé té mos i pérkasé asnjé feje/besimi, pa
asnjé pasojé nga zgjedhja e béré;

VI-B.12 | vendiyné éshté njé shoqgéri multikulturore/multietnike e banuar nga pjesétaré té kulturave/etnive té ndryshme dhe secili prej
gytetaréve té tij éshté pérgjegjés pér té kontribuar né shkémbimin ndérkulturor dhe respektimin e té drejtave té njeriut né interes
té jetesés sé pérbashkét né njé shogéri té integruar, etnikisht kohezive;

VI-B. 13 | identiteti kombétar, i cili rrjedh nga pérkatésia e shtetit té Republikés sé Magedonisé sé Veriut, éshté njé komponent i réndésishém
i identitetit i té gjithé gytetaréve té shtetit.

Programi mésimor, gjithashtu pérfshin kompetencat pérkatése nga fushat e méposhtme transversale té Standardeve Kombétare:

Shkrim-leximi gjuhésor, matematika dhe shkencat natyrore, shkrim-leximi digjital, zhvillimi personal dhe social, teknika, teknologjia dhe sipérmarrési
dhe shprehja artistike dhe kultura

Nxénési/nxénésja di dhe éshté i/e afté:

I-A.2 té njohé dhe té pérdoré forma té ndryshme té té shprehurit me shkrim: letrare (poemg, tregim té shkurtér, prezantim/fjalim, ese letrare,
ditar etj.) dhe joletrare (ese tematike, raport, kérkesé, njoftim, reklamé et;j.);

I-A.3 té udhéheqé njé dialog kritik dhe konstruktiv, duke i shprehur piképamjet e tij né ményré argumentuese;

I-A.5 té pérgatisé dhe té mbajé njé fjalim me pérmbaijtje té€ ndryshme dhe pér njé géllim té ndryshém, duke marré parasysh audiencén (mosha
dhe diversiteti etnik/kulturor);

I-A.8 té kuptojné pérmbajtjen e mesazheve audio: té jené né gjendje té nxjerrin, analizojné, vlerésojné dhe pérmbledhin informacionin nga
mesazhet dhe t'i shprehin ato (me shkrim dhe me gojé) me fjalét e tyre;

I-A.9 té kuptojé pérmbaijtjen e njé teksti té shkruar: té jeté né gjendje té nxjerré, analizojé, vlerésojé dhe pérmbledhé informacionin nga teksti
dhe ta shprehé até (me shkrim dhe me gojé) me fjalét e veta;

I-A.10 té kuptojé pérmbaijtjet e paraqitura vizualisht (diagrame, tabela dhe grafikone, ilustrime, animacione etj.), té jeté né gjendje té vecojg,
analizojé, vlerésojé dhe pérmbledhé pérmbaijtjet e paraqitura vizualisht dhe t'i shpjegojé ato (me shkrim dhe me gojé);

I-A.12 té pérdoré informacionin nga burime dhe media té ndryshme dhe t'iu gaset atyre né ményré kritike, duke marré parasysh burimin,
kontekstin, géllimin dhe besueshmériné e informacioneve té prezantuara.

II-A.5 té rekomandojé/zbatojé njé shkallé né kontekste té ndryshme té jetés sé pérditshme,

I1I-A.16 té béjé dhe té pérdoré vizatime né shkallé dhe té interpretojé hartat,

I1I-A.25 té vendoseé se si té kontrolloni rezultatet dhe mendojé nése pérgjigja éshté e arsyeshme né kontekstin e problemit,




I1-A.29 té shqyrtojé dhe té zgjedhé ideté€, té vézhgojé, té parashikojé dhe té vendosé supozime (hipoteza), té mbledhé dhe vlerésojé provat, té
kontrollojé parashikimet, té planifikojé, organizojé dhe té kryejé hulumtime, té regjistrojé, pérpunojé, analizojé dhe paragesé rezultatet, té
evaluojé dhe diskutojé konkluzionet,

IV-A.9 né komunikimin me té tjerét né hapésirén digjitale multikulturore, respekton pjesémarrésit e ndryshém dhe ndjek normat ligjore, kulturore
dhe etike té sjelljes né hapésirén digjitale;

IV-A.10 té kujdeset pér identitetin, siguriné dhe reputacionin e tij digjital dhe té respektojé politikat e privatésisé;

IV-A.12 té hulumtojé mundésité pér pérdorimin e modeleve dhe simulimeve té ndryshme, duke kombinuar paragitje statike dhe dinamike, zé€, tekst
dhe fotografi pér té modifikuar ose krijuar produkte té thjeshta multimediale krijuese me njé géllim té caktuar dhe pér njé audiencé
specifike;

IV-A.13 té definojé kriteret e cilésisé pér produktet dhe zgjidhjet digjitale, duke pérfshiré inovacionin dhe dobiné;

V-A.3 té identifikojé komponentét e ndryshém té identitetit té vet, i cili ndértohet mbi bazén e pérkatésisé né grupe té ndryshme shogérore (pér
shembull: gjinia, identiteti etnik dhe kombétar) dhe té roleve té ndryshme qgé ka né jeté (pér shembull: nxénés, djali/bija );

V-A.4 té vlerésojé aftésité dhe arritjet e veta (duke pérfshiré pikat e forta dhe té dobéta) dhe né bazé té tyre té pércaktojé prioritetet gé do té
mundésojné zhvillimin dhe avancimin e tij/saj;

V-A.5 té njohé emocionet tek vetja dhe tek té tjerét, té perceptojé pasojat e reagimeve té veta emocionale né situata té ndryshme dhe té pérdoré
strategji té pérshtatshme pér t'u pérballur me emocionet;

V-A.6 té vendosé synime pér mésimin dhe zhvillimin personal dhe té punojé né tejkalimin e sfidave gé dalin né rrugén drejt realizimit té tyre;

V-A.7 té pérdoré pérvojat e veta pér té lehtésuar mésimin e tij dhe pér té pérshtatur sjelljen e tij né té ardhmen;

V-A.8 té organizojé kohén e tij/saj né até ményré qé t'i mundésojé atij/asaj té arrijé né ményré efikase dhe efektive géllimet e pércaktuara dhe té
kénagé nevojat e veta;

V-A.9 té parashikojé pasojat e veprimeve té tij dhe té veprimeve e té tjeréve pér veten dhe pér té tjerét;

V-A.10 té zbatojé parimet etike té vlerésimit té sé drejtés dhe té gabuarés né veprimet e veta dhe té tjeréve dhe té shfaqé tipare té virtytshme té
karakterit (si¢ jané: ndershméria, drejtésia, respekti, durimi, kujdesi, mirésjellja, mirénjohja, vendosmeéria, guximi dhe vetédisiplina);

V-A.11 té veprojé né ményré té pavarur, me vetédije té ploté se kujt, kur dhe si mund té kérkojé ndihmé;

V-A.12 me sukses té pérballet me presionet sociale;

V-A.13 té komunikojé me té tjerét dhe té paragitet né ményré té pérshtatshme pér situatén;

V-A.14 té dégjojé né ményré aktive dhe té pérgjigjeni sic duhet, duke treguar ndjeshméri dhe mirékuptim pér té tjerét dhe duke shprehur
shgetésimet dhe nevojat tuaja né ményré konstruktive;

V-A.15 té bashképunojé me té tjerét né arritjen e qéllimeve té pérbashkéta, duke ndaré piképamjet dhe nevojat e veta me té tjerét dhe duke marré
parasysh piképamjet dhe nevojat e té tjeréve;

V-A.16 té njohé problemet né marrédhéniet me té tjerét dhe t'i gaset né ményré konstruktive zgjidhjes sé konflikteve, duke respektuar té drejtat,
nevojat dhe interesat e té gjitha paléve té pérfshira;

V-A.17 té kérkojé informaté kthyese dhe mbéshtetje pér veten, por edhe té jep informaté kthyese konstruktive dhe mbéshtetje né dobi té té




tjeréve;

V-A.18 té hulumtojé, té béjé pyetje pérkatése, me géllim pér té zbuluar problemet, pér té analizuar dhe vlerésuar informacionet dhe propozimet
dhe pér té kontrolluar supozimet;
V-A.19 té jep propozime, té shqyrtojé mundési té ndryshme dhe té parashikojé pasojat me géllim pér té nxjerré konkluzione dhe pér té marré
vendime racionale;
V-A.21 té analizoj, vlerésoj dhe pérmirésoj té mésuarit e tyre;
VII-A.9 té marré pjesé aktive né punén ekipore sipas rregullave té miratuara mé paré dhe me respekt té vazhdueshém pér rolin dhe kontributin e té
gjithé anétaréve té ekipit;
VIII-A.3 té shpreh ideté, pérvojat dhe emocionet e veta, duke pérdorur forma artistike ose forma té tjera té shprehjes krijuese (individuale ose
kolektive);
VIII-A.5 té manifestojé njohuri pér kulturén e vet dhe ményrat e ndryshme té shprehjes sé saj pérmes letérsisé dhe arteve vizuale, muzikés dhe
valleve, ndértimeve dhe produkteve té tjera kulturore;
VIII-A.6 té identifikojé dallimet dhe ngjashmérité ndérmjet kulturés sé vet dhe kulturave té tjera né mjedisin e ngushté e mé té gjeré dhe té analizojé
lidhjen dhe ndérvarésiné e tyre;
VII-A.7 té njohé dhe té shpjegojé se si vecorité kulturore ndryshojné me kalimin e kohés dhe né kontekste té ndryshme;
VIII-A.10 | té identifikojé dhe rishqyrtojé stereotipet dhe paragjykimet ndaj pjesétaréve té grupeve té tjera kulturore gé manifestohen né mjedisin e
tij/saj;
VIII-A.12 | té interpretojné botén jo vetém nga kéndvéshtrimi i pjesétaréve té kulturés sé tyre, por edhe nga kéndvéshtrimi i kulturave té tjera.
Nxénési /nxénésja kupton dhe pranon se:
I-B.1 népérmjet studimit té gjuhés amtare zhvillohet identiteti i vet gjuhésor dhe kulturor dhe népérmjet komunikimit gjuhésor transmetohet
trashégimia kulturore dhe kultura e té jetuarit;
I-B.3 népérmjet leximit té teksteve me pérmbajtje dhe strukturé té ndryshme zhvillohet shkrim-leximi, krijohet njé kéndvéshtrim mé i gjeré
pér veten dhe botén dhe nxitet shkrimi nga nevoja dhe kénaqésia;
I-6.4 pérmbajtja dhe ményra e shprehjes sé mendimit mund té kontribuojé né ruajtjen dhe pérmirésimin e komunikimit, por edhe té
shkaktojé kegkuptime dhe konflikte;
I1I-B.5 kurioziteti dhe inovacioni jané kryesore pér zhvillimin e mendimit kérkimor shkencor;
I1-B.9 duhet té kuptojé avantazhet, kufizimet dhe rreziget e teorive shkencore dhe zbatimin e tyre dhe té tregojé njé géndrim té zhvilluar ndaj
marrjes sé vendimeve té drejta dhe ndértimit té vlerave, duke pérfshiré edhe aspektin moral né zgjidhjen e problemeve.
IV-B.3 potencialet e TIK-ut do té rriten dhe duhet té monitorohen dhe pérdoren, por gjithashtu duhet té keté njé géndrim kritik ndaj
besueshmérisé, konfidencialitetit dhe ndikimit e té dhénave dhe informacioneve gé jané né dispozicion pérmes pajisjeve digjitale;
IV-B.4 né hapésirén digjitale &shté e réndésishme té sigurohet mbrojtja e identitetit, privatésisé dhe sigurisé emocionale, t& mos pérdoret gjuha

e urrejtjes dhe dhuna kibernetike dhe té respektohen rregullat dhe normat e komunikimit né komunitetet digjitale;




IV-B.5 Informacionet e disponueshém né hapésirén digjitale duhet té pérdoren né ményré etike, sipas rregullave té pércaktuara dhe pér té
mirén e njerézve;

V-B.2 njohja e identitetit té vet kontribuon né forcimin e vetébesimit dhe zhvillimit personal;

V-B.3 arritjet e veta dhe mirégenia varen né masén mé té madhe nga pérpjekja gé investon dhe nga rezultatet gé ai /ajo arrin;

V-B.4 ¢do veprim gé ai ndérmerr ka pasoja pér té ose pér mjedisin e tij;

V-B.7 iniciativa, kémbéngulja, géndrueshméria dhe pérgjegjésia jané té réndésishme pér kryerjen e detyrave, arritjen e géllimeve dhe
tejkalimin e sfidave né situatat e pérditshme;

V-B.8 ndérveprimi me té tjerét éshté i dyanshém - pasi ai/ajo ka té drejté t'u kérkojé té tjeréve té kénagin interesat dhe nevojat e tij/saj,
gjithashtu ai/ajo ka pérgjegjésiné t'u japé hapésiré té tjeréve pér té kénaqur interesat dhe nevojat e tyre;

V-B.9 kérkimi i informatés kthyese dhe pranimi i kritikave konstruktive con né pérparimin personal né plan individual dhe shogéror;

VII-B.4 etika e punés, ndjeshméria kulturore dhe géndrimi ndaj té tjeréve jané té réndésishme pér krijimin dhe ruajtjen e njé klime pozitive pune;

VII-B.5 burimet nuk jané té pakufizuara dhe duhet té pérdoren me pérgjegjési;

VIII-B.3 respektimi dhe promovimi i kulturés sé vet kontribuon né forcimin e identitetit dhe dinjitetit kulturor;

VIII-B.4 diversiteti kulturor ndikon né zhvillimin e identitetit té pjesétaréve té kulturave té ndryshme;

VIII-B.5 dallimet ndérmjet kulturave duhet té shihen si njé mundési pér té mésuar dhe si njé sfidé pér mirékuptim dhe pérparim té ndérsjellé;

VIII-B.6 respektimi dhe promovimi i kulturave té tjera kontribuon né sigurimin e respektimit té kulturés sé vet nga té tjerét.




REZULTATET NGA MESIMI

Tema: ETIKA DHE RELIGJIONI
Numri i oréve: 19

Rezultatet nga té mésuarit
Nxénési/nxénésja do té jeté i/e afté té:

1. shpjegoj parimet etike dhe vlerat morale dhe zbatimin e tyre né jetén e pérditshme;
2. pérshkruaj feté kryesore té botés dhe shpjegon rolin e fesé sot;
3. shpjegon parimet etike té pérbashkéta pér feté né botg, ndikimet e tyre pozitive né jetén e njerézve dhe sfidat gé ato sjellin né botén e sotme;
4. shpjegon karakteristikat e shtetit laik(secular).
Nxénési/nxénésja zhvillon:

5. integriteti moral dhe aftésia pér té shmangur veprimet dhe vendimet moralisht té papranueshme.
6. respekt pér besimet e té tjeréve, pavarésisht nga feja té cilés i pérkasin apo jané ateisté.

Pérmbajtjet (dhe nocionet) Standardet e vlerésimit

e Etika dhe morali * Shpjegon (pérmes njé shembulli) kuptimin e kategorive themelore etike: e mira dhe e kegja.
(Kategorité bazé etik'e: e mira, e'!«?qja; « Shpjegon (pérmes shembullit) zbatimin e vlerave morale (barazi, ndershméri, ndjeshméri,
vlerat morale: barazia, ndershméria, pérgjegjési, modesti, drejtési, géndrueshméri, humanizém) né vendimet dhe sjelljet e
ndjeshméria, pérgjegjésia, modestia, drejtésia, pérditshme.

géndrueshmeéria; njerézimi;
dilema morale; sjellja morale;
normat morale, integriteti, kodi i etikés)

* Shpjegon se si formohen vlerat morale té individit nén ndikimin e mjedisit.

¢ |dentifikon dilema té mundshme morale né situata té ndryshme té jetés sé pérditshme.
¢ Shpjegon sjelljet morale dhe imorale sipas parimeve etike.

e Pérdor shembuj pér té pérshkruar karakteristikat e njerézve me integritet.

¢ Krahason sjelljet morale dhe imorale me rregullimin ligjor.

» Shpjegon rolin e kodeve etike né sjelljen e pérgjegjshme té njerézve né profesione té

ndryshme..
¢ Religjioni sot e Pérshkruan krishterimin, islamin, judaizmin, hinduizmin, budizmin népérmjet karakteristikave
(feté: krishterimi, Islami, judaizmi, hinduizmi, té tyre themelore.
budizmi; pérkatésia fetare: ortodoksg, « Shpjegon rolin e fesé si burim ngushéllimi dhe kuptimi né jeté.

myslimané, katoliké, protestanté, juda/hebren;j,

¢ Shpjegon ndikimin e fesé né vlerat dhe sjelljet morale.
ateisté; ndértesa fetare: kisha, xhami, katedrale, PIes Jel




sinagoga, tempuj; priftérinjté: prift, hoxha, prift,
rabin; Bibla, Kurani, Talmudi, Mahabharata,
Ramajana; Zoti, Krishti, Allahu, Muhamedi,
Brahma, Shiva, Vishna, Buda; rimishérimi, jeta e
pértejme; e drejta pér liriné fetare dhe liriné e
besimit; dialogu ndérfetar)

¢ Shpjegon ndikimin e fesé né formimin e ndjenjés sé komunitetit dhe né kulturén, zakonet dhe
traditat né pjesé té ndryshme té botés.

* Shpjegon té drejtén pér liriné fetare dhe liriné e besimit (té drejtat e besimtaréve pér té
ndjekur bindjet e tyre pa diskriminim apo dhuné dhe té drejtén e ¢do personi pér té zgjedhur
ose jo njé pérkatési fetare).

¢ Shpjegon réndésiné e dialogut ndérfetar pér sigurimin e pages dhe stabilitetit né shogériné
moderne.

Parimet e pérbashkéta etike té feve
(parimet fetare: rregulli i arté, e drejta dhe
drejtésia, dhembshuria dhe méshira,
ndershmeéria dhe vértetésia, bujaria dhe

¢ Pérmend té paktén gjashté parime etike qé jané té pérbashkéta pér té gjitha ose shumicén e
feve té botés.

* Shpjegon (pérmes shembujve) parimet etike té pérbashkéta né feté e botés.

* Shpjegon se si parimet fetare ndikojné né sjelljen dhe vendimet e njerézve né jetén e

bamirésia, mbéshtetja dhe solidariteti i
komunitetit, getésia dhe jodhuna, falja, respekti
pér jetén; ekstremizmi fetar)

pérditshme.
» Shpjegon sfidat dhe ndikimet pozitive té besimeve fetare né pagen botérore.

¢ Pérmend dhe shpjegon sfidat gé lidhen me ndikimin e feve né boté: dogmatizmi dhe
intoleranca, shtypja e opinionit kritik, promovimi i pabarazisé gjinore, rezistenca ndaj
ndryshimeve kulturore dhe sociale, shpérdorimi i autoritetit.

e Sekularizimi
(Shteti laik, arsimi laik, gjyqésori laik)

* Shpjegon pérfitimet e ndarjes sé kishés nga shteti né procesin e sekularizimit.
¢ Shpjegon se ¢faré nénkuptohet me edukimin laik dhe drejtésiné laike.
¢ Identifikon dhe shpjegon shkeljen e laicitetit né situata té caktuara.

Shembuj té aktiviteteve

* Mésuesi/ja shpjegon kategorité themelore etike: e mira dhe e kegja. Mé pas, nxénésit, té ndaré né grupe, ndajné pérvoja nga jeta e pérditshme qé
mund té lidhen me té mirén dhe té keqgen dhe mé pas secili grup zgjedh njé shembull pér secilén kategori etike pér t'i ndaré para té tjeréve. Secili grup
tregon shembujt dhe nxénésit e tjeré mund té béjné pyetje dhe té kérkojné sqarime se pérse shembulli i dhéné ilustron té mirén apo té kegen. Sé fundi,
arrihet né pérfundimin se kéto kategori themelore etike jané té réndésishme pér jetén e tyre dhe kané njé ndikim té réndésishém né marrédhéniet e
tyre me njerézit e tjeré, né komunitetet e tyre (familje, lagje, shkollé) dhe né shogériné né térési.

¢ Nxénésit ndjekin njé prezantim né té cilin mésuesi tregon se ¢faré nénkuptohet me vlera morale dhe vé né dukje: barazi, ndershméri, ndjeshméri,
pérgjegjési, modesti, drejtési, gendrueshméri; njerézimit. Mé pas nxénésit, té ndaré né grupe, marrin fleté letre né té cilat jané shkruar 2 vlera morale
(p.sh. barazia dhe géndrueshméria, drejtésia dhe modestia, etj.) me detyrén qé pérmes diskutimit té pérbashkét té pércaktojné se si familja, shkolla dhe
mediat kontribuojné/mund té kontribuojné né zhvillimin e kétyre vlerave morale te nxénésit dhe té japin shembuj gé e ilustrojné até. Pasi té gjitha
grupet té kené paragitur punén e tyre, né njé diskutim té hapur, jepen né njé diskutim té hapur shembuj té situatave gé tregojné se si vlerat morale
ndikojné né vendimet dhe sjelljet e pérditshme té njerézve (p.sh., éshté humanitare kur dikush dhuron rroba pér viktimat e njé térmeti).
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¢ Nxénésve u paragitet problemi i méposhtém:

Ju jeni kapiteni i njé anijeje qé fundoset né det té hapur. Né varkén e fundit té shpétimit jané vetém 8 persona dhe sé bashku me ju jané dhjeté njeréz
gé duhet té shpétohen: njé mjek né pension, njé grua shtatzéné, njé cift i ri, njé fémijé 12 vjeg, njé mésues, njé mekanik, njé ushtar dhe njé burré té
pastrehé qé ka kontrabanduar veten né bord. Keni 5 minuta pér té vendosur se cilét 8 persona do té hipin né varké.

Nxénésit ndahen né grupe dhe secili grup vendos brenda 5 minutave se cilét persona do té hyjné né varkén e shpétimit. Pasi secili grup té keté paragitur
vendimin e tij, zhvillohet njé diskutim i hapur pér pyetjet e méposhtme: (1) Bazuar né cilat kritere keni vendosur? (2) A jané vendimet e marra té drejta
apo té gabuara? Pse? [Pérgjigje e pritshme: Nuk ka zgjidhje té vetme dhe universale dhe pér kété arsye nuk mund té flasim pér pérgjigje té gabuara apo
té drejta.] (3) Cilat vlera morale respektohen né vendimin e marré? Cilat vlera morale neglizhohen? (4) Cfaré dilema morale ngre ky skenar?/Cilat vlera
morale kundérshtohen né procesin e vendimmarrjes?. Né fund, konstatohet se dilemat morale né jetén e pérditshme na detyrojné t'u japim pérparési
disa vlerave morale ndaj té tjerave dhe pér kété arsye vendimet e marra né situata té tilla jané té véshtira dhe komplekse.

e Nxénésit ndahen né grupe té vogla dhe secili grup merr njé nga situatat e méposhtme: rishkrimi i njé pune me shkrim, gjetja e portofolit t&€ humbur,
shpérndarja e fyerjeve né rrjetet sociale, mbledhja fshehurazi e frutave nga oborri i fginjéve, fshehja e kolegut qé vodhi para nga kompania, vjedhje
¢okollate nga dygani etj. Gjysma e grupeve duhet té dalin dhe té tregojné se si do té dukej sjellja morale né situatén "e tyre", dhe gjysma tjetér, si do té
dukej sjellja imorale né situatén "e tyre". Mé pas, secili grup (njé nga njé) prezanton até gé ka béré dhe vullnetarét nga grupet e tjera thoné se si do té
dukej sjellja e kundért né té njéjtén situaté (nése grupi paraget sjellje morale, té tjerét japin shembuj té imoralitetit dhe anasjelltas). Mé né fund, njé
diskutim i hapur pérfundon se cilat vlera morale drejtojné sjelljen morale.

e Mésuesi paraget karakteristikat e njé personi me integritet pérmes pohimeve té méposhtme. Pas leximit té ¢do thénie, nxénésit ngrené gishtin tregues
(&) nése u pélgejné tiparet/sjellja e deklaruar né deklaraté.

- Person me integritet vepron drejt edhe kur askush nuk shikon.

- Person me integritet éshté i ndershém, i drejté dhe nuk shtiret para té tjeréve.

- Person me integritet i pérmbahet vlerave dhe parimeve té tij dhe merr pérgjegjési pér veprimet e tij.

- Person me integritet ka njé busull té forté moral gé i drejton ata té béjné zgjedhje té& mira dhe t'i trajtojné té tjerét me respekt.

- Person me integritet tregon géndrueshmeéri né até gé thoté dhe né até qé bén, prandaj té tjerét i besojné atij.

- Person me integritet ka njé karakter té forté gé reflektohet né ¢do gjé gé bén.

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, térheqin njé nga fletét ku jané shkruar situatat e méposhtme nga konteksti i shkollés (njé né secilén fleté):
1. Nxénési A kopjon detyrén e shokut té tij dhe ia dorézon mésuesit si té tijat.
2. Nxénési B pérhap thashetheme té rreme pér njé nxénés tjetér né klasén e tij pér té fituar popullaritet mes shokéve té tij té klasés.
3. Nxénési C pércaktohet nga mésuesi pér té marré pjesé né njé projekt grupor né léndén e Shkencave té Natyrés, por megjithése nuk merr pjesé né
puné, né fund firmos sikur edhe ai ka kontribuar né projekt.
4. Nxénési C nuk e lejon njé shok klase té luajé futboll me grupin sepse njé nxénés tjetér i premtoi atij njé nder nése do ta bénte kéteé.
5. Nxénési D i génjen prindérit se ai mori 5 né test, késhtu gé ata do ta |éné té shkojé né festén e ditélindjes sé shokut té tij.
6. Nxénési DH kopjon detyrat e shtépisé nga interneti dhe e méson até sikur ta keté béré veté.
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7. Nxénési E merr hua njé libér nga njé shok klase, por e humbet dhe pretendon para té tjeréve se e ka kthyer.

8. Nxénési E gjen njé portofol gé i ka réné njé nxénési tjetér dhe e pérvetéson pasi sigurohet qé askush nuk e ka paré.

9. Nxénési F vonohet shpesh né takimet me miqté e tij dhe shpik gjithmoné arsye dhe premton se herén tjetér do té jeté né kohé.
Detyra e grupeve éshté gé fillimisht té pércaktojné se cilat vlera morale nuk respektohen dhe cilat nga karakteristikat e mésipérme té integritetit i
mungojné nxénésit té pérshkruar né situatén "e tyre", dhe mé pas té nxjerrin dhe pérshkruajné njé situaté tjetér nga jeta shkollore, né té cilén njé
nxénés manifeston mungesén e njé karakteristike tjetér té integritetit. Pas prezantimit té punés para gjithé klasés, zhvillohet njé diskutim i hapur pér
pyetjet e méposhtme: (1) Cilét njeréz i konsiderojmé mé moralé - ata me integritet apo ata pa integritet? Pse? (2) Pse éshté e réndésishme qé njerézit té
kené integritet? Si ndikon integriteti né reputacionin e njerézve? (3) Si ndikon integriteti né marrédhéniet ndérpersonale dhe né miqgésité ndérmjet
njerézve? Cilat jané sfidat né ruajtjen e integritetit né shogériné e sotme? Né fund, arrihet né pérfundimin se njerézit me integritet kané njé
reputacion meé té madh, por jané shumé shpesh té ekspozuar ndaj sfidave ge véné né piképyetje respektin pér vlerat morale, prandaj ata duhet té
diné sit'u rezistojné me sukses presioneve sociale.
¢ Nxénésit ndahen né grupe té vogla dhe secili grup merr njé fleté pune me té njéjtat situata nga aktiviteti i méparshém: kopjimi i njé pune me shkrim,
gjetja e portofolit té humbur, shpérndarja e fyerjeve né rrjetet sociale, mbledhja fshehurazi e frutave nga oborri i fginjéve, fshehja e kolegut, i cili vodhi
para nga kompania, duke vjedhur ¢okollaté nga njé dygan. Detyra e grupeve éshté té identifikojné pasojat e sjelljes imorale pér njerézit gé jané sjellé né
kété ményré. Pasi té gjitha grupet kané paraqgitur punén e tyre, béhet njé diskutim i hapur pér pyetjet:

(1) NE€ cilat situata personat g€ silleshin né ményré imorale do té kishin pasoja ligjore (p.sh. do té duhej té paguanin njé gjobé, do té
gjykoheshin, do té shkonin né burg)?
(2) Po sikur té ishin té rritur dhe po sikur té ishin fémijé?

dhe bashkérisht konstatohet se ka njé mbivendosje ndérmjet normave morale dhe juridike, por edhe se ka dallim midis asaj qé konsiderohet sjellje

morale/imorale dhe asaj gé konsiderohet ligjérisht e justifikuar/ e pajustifikuar (e dénueshme ose jo) sepse normat juridike pércaktohen nga shteti

pérmes ligjeve gé pércaktojné até gé éshté e drejté dhe normat morale pércaktohen nga mjedisi shogéror né té cilin funksionon individi.

» Nxé&nésit ndahen né grupe dhe secili grup ka gasje né njé version elektronik té njérit prej kodeve té etikés: KODI | DEONTOLOGIJISE MJEKESORE
(Dhoma Mjekésore), Kodi i Etikés sé Psikologéve (Dhoma e Psikologéve), Kodi i Etikés Gjyqésore (Shogata e gjyqtaréve), Kodi i Etikés sé
Inspektoréve (Késhilli i Inspektimit). Detyra e grupeve éshté té analizojné "kodin e tyre pér té identifikuar vlerat morale dhe sjelljen morale gé ata
kérkojné nga njerézit e angazhuar né profesionin e caktuar. Pas prezantimit té punés sé béré nga té gjitha grupet, zhvillohet njé diskutim i hapur
pérmes té cilit duhet té nxirret njé pérfundim i pérbashkét pér rolin e kodeve etike né sjelljen e pérgjegjshme té njerézve né profesione té
ndryshme.

* Nxénésit, té ndaré né pesé grupe, pérgatisin njé broshuré pér secilén nga feté e méposhtme bazuar né kérkimin né internet: krishterimi, islami,
Judaizmi, Hinduizmi, Budizmi. Né secilén broshuré, pérmes tekstit dhe imazheve, jepen pérgjigjet e pyetjeve t€ méposhtme:

1. Si quhen pjesétarét e fesé sé caktuar?
2. Si quhen objektet fetare karakteristike té fesé sé caktuar, si duken dhe ¢faré ndodh né to?
3. Cili éshté emri i librit t€ shenjté né fené e dhéné?
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4. Cfaré pérfagéson Zoti/Krishti/Allahu/Muhamedi/Brahma/Shiva/Vishnu/Buda né fené e dhéné?
5. Sipas besimit, ¢faré ndodh me njerézit pas vdekjes né€ fené e caktuar?

Secili grup punon né njé pyetje té veganté dhe pérmes pérgjigjeve pér secilén fe kontribuon vegmas né krijimin e broshurés. Pér ¢do broshuré
éshté béré njé fage kopertiné me emrin e fesé dhe ilustrime pérkatése. Broshurat jané né dispozicion pér té gjithé nxénésit pér té€ mésuar. Né
fund mésuesi/ja i bén pyetjet me zé té larté dhe nxénésit japin pérgjigjet. Nése éshté e mundur, kjo pjesé e aktivitetit mund té realizohet né
formén e njé kuizi.

¢ Nxénésit ndahen né grupe dhe secili grup merr njé fleté pune qé pérshkruan njé nga feté e méposhtme: Krishterimi, Islami, Budizmi dhe Hinduizmi. Né
pérshkrime higen emrat e feve, peréndive dhe librave té shenjté dhe né vend té tyre lihet njé rresht bosh. Detyra e grupeve éshté: sé pari, népérmjet
kérkimit né internet, té zbulojné se cilés fe i referohet pérshkrimi dhe té plotésojné vendet bosh dhe mé pas té pérgatisin njé prezantim né té cilin
nxjerrin né pah momentet kryesore té pérshkrimit gé tregojné rolin e fesé sé "tyre" si burim rehatie dhe kuptimi i jetés. Tekstet e méposhtme mund té
shérbejné si model:

- (Pér krishterimin)

(anétarét e fes€) besojné se kuptimi i jetés vjen nga besimi né (biri i Zotit). (feja) méson se shpétimi nuk
fitohet me vepra apo vepra té mira, por éshté njé dhuraté e hirit té€ Peréndisé, e fituar me ané té besimit né (biri i Peréndisé).
Besimi né (biri i Zotit) mundéson njé marrédhénie personale me Peréndiné dhe u jep besimtaréve gasje né rehatiné e Peréndisé
qé i udhéheq ata gjaté jetés. Besiminé (biri i Zotit) i thérret besimtarét té jetojné né dashuri me té tjerét, té simpatizojné me ta dhe
té kujdesen pér té tjerét. (feja) vendos njé theks té forté te dashuria dhe mirésia dhe kérkon gé besimtarét t'i trajtojné té tjerét me
ndjeshméri dhe mirékuptim. Njé praktiké themelore né (fe) éshté lutja, e cila shérben si njé lidhje e drejtpérdrejté me Zotin. Kur
njé person ka ndonjé véshtirési, lutja i jep forcé dhe ngushéllim, sepse besimtarét jané té sigurt se Zoti i dégjon lutjet e tyre dhe do t'i
ndihmojé. (feja) i méson besimtarét té ndihmojné ata gé kané nevojé népérmjet akteve té€ bamirésisé. (anétaréte
fesé€) besojné né jetén pas vdekjes dhe shpresén e pérjetshme té ringjalljes. Ky besim né jetén pas vdekjes ofron ngushéllim né vdekjen e njé
personi té dashur dhe i jep kuptim momenteve té véshtira té€ jetés.

- (Mbi Islamin)
Koncepti gendror né (fe) éshté besiminé njéshmeériné e (Zot), sipas té cilit géllimi pérfundimtar né jeté éshté t'i
bindemi dhe t'i nénshtrohesh vullnetit té (Zot). besojné se i krijoi njerézit me géllim qé ta respektojné
até dhe se rehatia dhe kuptimi i vérteté né jeté vjen nga nénshtrimi ndaj vullnetit té dhe ndjekja e udhézimeve té tij si¢ jané
pércaktuar né (ky libér). Pér (anétarét e fesé), ky libér i shenjté éshté njé burim urtésie dhe zgjidhjesh pér sfidat me
té cilat pérballen né jeté. Lutjet gjaté gjithé dités u ofrojné besimtaréve njé lidhje té drejtpérdrejté me (zotin) dhe népérmjet
lutjes besimtarét gjejné ngushéllim dhe njé ndjenjé pértéritjeje shpirtérore. (feja) thekson réndésiné e dhénies dhe ndihmés
vetémohuese dhe bujare pér ata gé kané nevojé. (feja) méson réndésiné e durimit gjaté sfidave dhe mirénjohjes gjaté
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bekimeve. Besimtarét gjejné ngushéllim dhe kuptim né té kuptuarit se si sfidat ashtu edhe bekimet jané prova nga (peréndia)
dhe se jeta né Toké éshté e pérkohshme dhe géllimi i vérteté éshté jeta e pérjetshme né até qé vjen pas vdekjes.
- (Pér budizmin)

(feja) bazohet né konceptin e vetédijes s&€ momentit aktual. Kjo praktiké i ndihmon besimtarét té njohin dhe pranojné kushtet
aktuale, pavarésisht nése ato jané té kéndshme apo té pakéndshme. Njé vetédije e tillé éshté njé burim ngushéllimi, pasi njerézit mésojné
té mos lidhen shumé me té kaluarén dhe té ardhmen. Sipas (feja), vuajtja éshté njé pjesé e pashmangshme e jetés. Duke
pranuar vuajtjen si pjesé té ekzistencés njerézore, besimtarét mésohen se si té pranojné vuajtjet dhe si té zhvillojné dhembshuri pér veten
dhe té tjerét. Qéllimiijetés né (fe) éshté arritja e nirvanés, e cila éshté njé gjendje e ¢lirimit té ploté nga ciklii lindjes dhe
vdekjes. Arritja e nirvanés konsiderohet fundi i vuajtjes dhe arritja e pages dhe rehatisé sé pérjetshme. Pér té arritur Nirvanén éshté e
nevojshme té kuptosh drejt, té flasésh drejt, té veprosh drejt, té kesh synime té sakta, té bésh pérpjekje té sakta etj. Té€ jetosh né pérputhje
me kété ndihmon pér té arritur rehati dhe pér t'i dhéné kuptim jetés. (feja) inkurajon dhembshuriné dhe kujdesin pér té gjitha
geniet e gjalla gé i mundéson (anétaréve te fesé) té gjejné kuptim né kontekstin ekzistues té ndérvarésisé.

- (Pér hinduizmin)
(feja) beson né ciklin e samsara, i cili éshté njé cikél i pafund i lindjes, vdekjes dhe rilindjes. Shumé e réndésishme pér
(anétarét e fes€) éshté besimi né karma, gé do té thoté se veprimi, géllimi ose zgjedhja e dikujt ka pasoja pas jetés sé tij/saj né té
tashmen dhe té€ ardhmen. Karma inkurajon individét té béjné zgjedhje té pérgjegjshme dhe té inkurajojné mirésiné, dhembshuriné dhe
veprimet pér mirégenien e té tjeréve pér té krijuar karma pozitive gé do té pérmirésojé té ardhmen e tyre. Né (fe), besohet se kur
njerézit béjné gjéra pér té lehtésuar vuajtjet, pér té treguar mirési dhe pér té uruar mirégenien e té tjeréve, ata grumbullojné karma pozitive.
Kjo karma pozitive con né njé jeté té€ miré né té ardhmen. Gjithashtu besohet se joga, si praktiké shpirtérore dhe fizike, mundéson lidhjen e
trupit dhe shpirtit. Ai i ndihmon besimtarét té pérmirésojné miréqgenien e tyre fizike dhe shpirtérore, si dhe té gjejné kuptim né pérvojén e
bashkimit té shpirtit dhe trupit.
Derisa grupi prezanton punén, nxénésit e grupeve té tjera identifikojné ngjashmeérité dhe dallimet ndérmjet fesé sé paraqitur dhe fesé "se tyre".
Né fund, né njé diskutim té hapur, theksohen elementet e pérbashkéta dhe dallimet mes feve né rolin gé ato kané si burim ngushéllimi dhe
kuptimi né jetén e besimtaréve té tyre.
e Mésuesi/ja paraget para nxénésve njé shembull nga feté kryesore botérore, ku shihet se si feté kontribuojné né zhvillimin e vlerave morale:
(1) Krishterimi: Misioni i Néné Terezés
Néné Tereza ia kushtoi jetén e saj shérbimit té varférve né Kalkuta, Indi. Puna e saj ilustron vlerat e krishtera té dhembshurisg, vetémohimit dhe
dashurisé pér té aférmin. Ajo themeloi Missionaries of Charity, njé organizaté gé ofron kujdes dhe mbéshtetje pér ata né nevojé.
(2) Islami: Koncepti i Zekatit (bamirésisé)
Zekati éshté njé nga pesé shtyllat e Islamit, i cili kérkon gé muslimanét té japin njé pjesé té pasurisé sé tyre pér ata qé kané nevojé. Kjo praktiké
pasqyron vlerat islame té bamirésisé, dhembshurisé dhe ndihmés pér mé pak fat. Muslimanét inkurajohen té ndajné pasuriné e tyre me té varférit
dhe ata gé pérballen me véshtirési.
(3) Hinduizmi: pérkushtimi i Mahatma Gandit
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Mahatma Gandi, njé figuré e shquar né lévizjen e pavarésisé indiane, mbrojti rezistencén jo té dhunshme (ahimsa) kundér shtypjes. Angazhimi i tij
ndaj jodhunés éshté i rrénjosur thellé né vlerat hindu té sé vértetés, mos |éndimit dhe respektit pér té gjitha geniet e gjalla.
(4) Budizmi: Dalai Lama, fitues i Cmimit Nobel pér Page
Tenzin Gyatso, Dalai Lama i 14-té, éshté udhéheqési shpirtéror i budizmit tibetian. Ai njihet pér pérkushtimin e tij ndaj vlerave njerézore dhe
réndésiné e dhembshurisé né nxitjen e mirégenies individuale dhe shogérore. Né vitin 1989, ai mori ¢gmimin Nobel pér Iuftén e tij jo té dhunshme
pér clirimin e Tibetit dhe pér shqetésimin e tij pér problemet globale mjedisore.
Pastaj, pas shembujve té dhéné hapet njé diskutim se si vlerat fetare mund té ndikojné dhe formésojné sjelljen dhe t'i udhéheqin individét né kérkimin e
tyre pér njé boté mé té drejté dhe mé té dhembshur (dhembshuria, méshira, mosdhuna, géndrueshméria dhe virtyte té tjera pozitive). Sé fundi, arrihet
né pérfundimin se ndikimi pozitiv i fesé né vlerat morale éshté i pamohueshém, por se, né shogériné toné moderne, plurale, éshté po aq e réndésishme
gé individét té mbajné njé distancé dhe té kultivojné njé mendim kritik, pa ndjekur padiskutim autoritete fetare. - megjithése feté mund té ofrojné
udhézime té vlefshme morale, éshté thelbésore té kemi njé gasje kritike dhe mendjehapur ndaj tyre.

* Nxénésve, té ndaré né pesé grupe, u jepet detyra té hulumtojné se si feté ndikojné né kulturén, zakonet dhe traditat e njerézve. Secili grup térheq njé
fleté letre né té cilén shkruhet njé fe e veganté dhe festa (zakonet, traditat) qé lidhen me té dhe kremtimi i saj:
(1) Krishterimi: Krishtlindjet (tradita e krishteré, festimi i lindjes sé Jezuit, si ndikon né zakonet dhe traditat e Krishtlindjeve né mbaré botén, duke
pérfshiré skenat e lindjes sé Krishtit, kéngét dhe dhuratat);
(2) Islami: Ramazani né mbaré botén (gjaté muajit té Ramazanit se si myslimanét né mbaré botén e agjérojné, praktikojné lutjet e pérbashkéta, cilat
jané zakonet, sic jané vaktet e iftarit dhe lutjet e natés dhe si kjo krijon njé ndjenjé té bashkésisé);
(3) Hinduizmi: Festivali i Dritave Diwali (réndésia kulturore e Diwali, festivali hindu i dritave, si festohet me ndezjen e llambave té naftés, fishekzjarré
dhe shkémbimin e dhuratave dhe si i bashkon komunitetet hindu);
(4) Budizmi: Praktikimi i Meditimit dhe Vetédijes (meditimi, pse éshté béré njé trend kulturor sot, si promovon pagen e brendshme dhe rritjen
personale).
(5) Judaizmi: Pashka (kuptimi, ushgimet dhe ritualet tradicionale té pérfshira, kur festohet, si forcon lidhjet e komunitetit hebre dhe ruan traditat
kulturore).
Secili grup pérgatit njé prezantim té hulumtimit, pas sé cilés pjesa tjetér e nxénéséve béjné pyetje. Mé pas, mésuesi hap njé diskutim né té cilin
diskutohen ¢éshtjet qé lidhen me fené dhe réndésiné e saj pér diversitetin kulturor, promovimin e vlerave té ndryshme, lidhjen e komunitetit, ruajtjen e
trashégimisé kulturore, tolerancén dhe bashkimin e té ndryshméve né shoqéri. Sé fundi, arrihet né pérfundimin se té kuptuarit e ndikimit té fesé né
zakonet dhe traditat éshté thelbésor pér promovimin e tolerancés dhe nxitjen e bashkéjetesés harmonike né botén e sotme té larmishme.
e Mésuesi u shpjegon nxénésve té drejtén e ¢do personi pér té zgjedhur ose jo njé pérkatési fetare si pjesé e sé drejtés pér liriné fetare dhe liriné e
besimit. Ai mé tej paraget se ¢faré do té thoté ateizém dhe cilét njerézit e konsiderojné veten si ateisté (ateizmi nuk éshté njé fe, por njé besim gé i
referohet mungesés sé besimit né ekzistencén e njé hyjnie ose peréndish, dhe njerézit qé jané ateisté nuk besojné né ekzistencén té hyjnive dhe
zakonisht refuzojné idené e ekzistencés sé njé fugie mé té larté té gjithéfugishme). Mé pas mésuesi/ja u drejton nxénésve pyetjet e méposhtme:
1. Pse disa njeréz jané té krishteré dhe té tjeré myslimané? Si vendosén t'i pérkasin njé feje té caktuar?
2. A duhet té gjithé t'i pérkasin njé feje? Pse?
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3. A ndryshojné anétarét e njé feje dhe ateistét pér sa i pérket vlerave morale? Si ndryshon sjellja e tyre?
4. A ka ndonjé fe té drejté t'i detyrojé njerézit té jené anétaré té saj? A duhet t'i mohohet dikujt mundésia t'i pérkasé njé feje apo té jeté ateist?
5. A ka dikush té drejté té detyrojé diké té praktikojé njé rit fetar? Apo pér ta penguar até té praktikojé? Apo té tallen me té sepse praktikon apo nuk
praktikon?
Qéllimi i diskutimit éshté qé sé bashku té konkludohet se: (A) askush nuk ka té drejté t'i imponojé askujt nése do t'i pérkasé ndonjé feje dhe cilés, ose té
zgjedhé té mos i pérkasé asnjé feje dhe (B) besimtarét kané té drejté té ndjekin bindjet e tyre pa diskriminim apo dhuné.
* Nxénésve, té ndaré né grupe, u jepet njé fleté pune me titull Pasojat e mundshme negative té konflikteve midis feve, ku renditen mundési té
ndryshme. Detyra e tyre éshté té shénojné ¢do mundési me njé S, nése e konsiderojné té sakté (qé vértet Eshté njé mundési), pra me njé P, nése e
konsiderojné té pasakté (qé nuk éshté mundési). Njé shembulli mundésive té tilla jané:
- Tensioni midis anétaréve té feve té ndryshme (S)
- Bashképunimi ndérmjet anétaréve té feve té ndryshme (P)
- Dhuna ndérmjet komuniteteve fetare (S)
- Humbje fizike, psikologjike dhe materiale pér anétarét e njé ose mé shume feve (S)
- Respektimi i fesé dhe zakoneve té anétaréve té feve té tjera (P)
- Diskriminimi i anétaréve té komuniteteve fetare meé pak té pérfagésuara né shoqeri (S)
- Zhvendosja e njerézve dhe krizat e refugjatéve (S)
- Festimi i pérbashkét i festave té€ ndryshme fetare (P)
- lzolimi i pjesétaréve té komuniteteve fetare mé pak té pérfagésuara (S)
- Ndryshimi i detyruar i praktikave fetare (S)

Pas pérfundimit té detyrés, pasi konstaton bashkeérisht se cilat jané mundésité e sakta té renditura né listé (pasojat negative), mésuesi/ja drejton
njé diskutim me t€ gjithé pér pyetjen: Si mund t€ parandalohet gé té shkaktojé pasoja negative né shoqéri?, nga e cila duhet dalin se ményra mé
efektive éshté dialogu ndérfetar, i cili siguron gé nevojat e ¢do komuniteti fetar t&€ dégjohen dhe respektohen, pa rrezikuar nevojat e té tjeréve dhe
pa provuar se cila fe meriton mé shumeé apo eéshté mé e drejté kur béhet fjalé pér besimet dhe praktikat fetare.

* Nxénésit ndahen né 5 grupe dhe secili grup térheq njé nga fleté né té cilat éshté shkruar njéra nga feté e méposhtme: krishterimi, islami,
judaizmi, hinduizmi dhe budizmi. Secilit grup i jepet detyra gé sé pari té€ hulumtojé (né internet) né ¢faré ményre (me cilén deklaraté) rregulli i arté
pérfagésohet né fené "e tyre" dhe mé pas pérmes njé diskutimi né grup té zbulojé se mbi cilat parime etike dhe vlera morale deklarata bazohet
dhe pér té dalé me shembuj té situatave né jetén e perditshme kur dikush vepron né pérputhje me até rregull dhe kur vepron né kundérshtim me
até rregull (p.sh. sepse ai nuk déshiron té pérflitet dhe ai nuk bén thashetheme pér té tjerét / edhe pse nuk do gé té pérflitet, perflitet pér té tjerét)
Pasi secili grup paraget deklaratén dhe punén e béré dhe interpreton situatat, té gjithé sé bashku nxjerrin njé pérfundim se ¢faré do té thoté
rregulli i arté dhe cilat jané pasojat e respektimit/mosrespektimit té tij né jetén e pérditshme.

* Nxénésit, té ndaré né grupe, marrin njé fleté pune né té cilén jané shkruar dhe pércaktuar parimet e méposhtme fetare: (1) dhembshuria dhe
bamirésia, (2) ndershméria dhe vértetésia, (3) bujaria dhe bamirésia, (4) mbéshtetja dhe solidariteti i komunitetit, (5) getésia dhe jo dhuna, (6)
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falje dhe (7) respekt pér jetén. Cdo grup, pér ¢do rregull, duhet té€ paramendoj dhe té pérshkruajé njé situaté nga jeta e pérditshme né té cilén
zbatohet rregulli i specifikuar. Grupet rrotullohen né paragitjen e rregullave (njé nga njé) dhe pérshkrimet e zbatimit té tyre. Né fund, bashkérisht
diskutohet se si parimet fetare ndikojné né sjelljen dhe vendimet e njerézve né jetén e pérditshme.

* Nxénésve, té ndaré né grupe, u jepet detyra té identifikojné parimet fetare qé kontribuojné né njé gasje pagésore ndaj konflikteve dhe té
bashkéjetesés pagésore. Pasi secili grup prezanton mendimet e tij para té tjeréve, né njé diskutim té hapur nxirret njé pérfundim i pérbashkét se
té gjitha parimet fetare promovojné paqgen dhe zgjidhjen pagésore té konflikteve. Mé pas, mésuesi shpjegon konceptin e ekstremizmit fetar dhe
prezanton aktivitetet e Al-Kaedés, pas sé cilés, né njé diskutim té hapur me nxénésit, sé€ bashku arrihet né pérfundimin se interpretimet
ekstremiste t& mésimeve fetare mund té ¢ojné né dhuné, pérplasje t& dhunshme dhe terrorizém.

* Nxénésit ndjekin njé prezantim nga mésuesi duke shpjeguar secilén nga sfidat e méposhtme gé lidhen me ndikimin e feve né boté: (1)
dogmatizmi dhe intoleranca, (2) shtypja e opinionit kritik, (3) promovimi i pabarazisé gjinore, (4) rezistenca ndaj ndryshimeve kulturore dhe
sociale dhe (5) abuzimi i autoritetit fetar. Mé pas nxénésit ndahen né 5 grupe dhe pasi hulumtojné né internet pér secilén sfidé vec e vec, grupet
pérshkruajné njé shembull té situatés né té cilén shihet ndikimi i fesé. Duke vepruar késhtu, secili grup fillon té& punojé pér njé sfidé té ndryshme
dhe pasi e shkruan até, ia kalon até nje grupi tjetér, i cili vijon me pérshkrimin e tij té€ njé situate gé lidhet me té njéjtén sfidé. Pasi té pesé grupet té
kené dhéné shembuj situatash pér té pesé sfidat, lexoni té gjithé shembujt pér secilén sfidé dhe, me ndihmén e mésuesit, zgjidhni njé shembull
qé pérshkruan mé sakté sfidén.

e Mésuesi/ja u shpjegon nxénésve kuptimin e termit laicizém (si hegje ose pakésim i ndikimit té fesé né politike, arsim, drejtési dhe kulturé dhe si
ndarje e institucioneve fetare/fetare dhe politike). Mé pas nxénésit ndahen né grupe dhe secilit grup i caktohet (duke vizatuar njé copé letre) té
punojé né njé nga péerfitimet e méposhtme té sekularizimit: (1) mbrojtja e té drejtés pér liriné fetare dhe liriné e besimit, (2) sigurimin e barabarté
statusi pér té gjitha feté, dhe (3) parandalimi i diskriminimit fetar. Né té njéjtén kohe, ¢do grupi kérkohet, me ndihmén e informacionit nga
interneti, té pérgatisé njé prezantim né té cilin, pérmes shembujve nga jeta e pérditshme, do té shpjegojé pérfitimin e qytetaréve nga pérfitimi "i
tyre" dhe ¢faré do té ndodhte né lidhje me pérfitimin "e tyre" nése shteti nuk éshte laik. Pas prezantimit té veprés, né njé diskutim té hapur
konstatohet se laicizimi éshté parakusht pér trajtimin e barabarté té té gjithé qytetaréve té shtetit, pavarésisht nga pérkatésia e tyre fetare dhe
pavarésisht nése jané besimtaré apo jo.

* Nxénésit, té ndaré né grupe, marrin fleté pune me dy situata t& ndryshme gé ilustrojné shkeljen e laicitetit, njéra prej té cilave i referohet arsimit
(p.sh.: mésuesit i béjné nxénésit té luten né shkollé) dhe tjetra drejtésisé (p.sh.: gjyqtari qé éshté njé anétar i njé feje qé vendos né favor té njé
anétari té fesé sé tij pa prova adekuate), me situata g€ ndryshojné nga njé grup neé tjetrin. U kérkohet nxénésve té identifikojné shtrembérimet (té
cilat nga pérfitimet e laicizmit nuk mund té realizohen) dhe té argumentojné mendimin. Mésuesi/ja lexon pérshkrimet e situatave (njéra pas
tjetrés) dhe pas ¢do pérshkrimi té lexuar, grupi gé ka punuar né até situaté tregon se cilat ¢rregullime ka identifikuar dhe jep argumentet pér té
dhe grupet e tjera ndjekin dhe plotésojné nése éshté e nevojshme. Mé né fund, né njé diskutim té hapur, arrihet né pérfundimin se kur arsimi dhe
drejtésia mund té konsiderohen laike.
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Tema: IDENTITETI
Numri i oréve: 17

Rezultatet nga té mésuarit
Nxénési/nxénésja do té jeté i/e afté té:
1. Shpjegon se ¢faré éshté identiteti, si formohet dhe ndryshohet dhe nga cilat aspekte pérbéhet;
2. Beén dallimin midis identitetit personal dhe atij grupor;
3. Tipérmend karakteristikat e identitetit personal dhe shpjegoj ndikimin e faktoréve té ndryshém né formimin e tij;
4. Shpjegon se si pérkatésia né grup kontribuon né formimin e identitetit grupor;
Nxénési/nxénésja:
5. Zhvillon vetédijen pér veten duke njohur bindjet, interesat, pikat e forta dhe sfidat me té cilat pérballet;
6. Duke u pérballur me identitetin e grupit, ai do té zhvillojé empati dhe respekt pér dallimet dhe do té vlerésojé pérfshirjen dhe tolerancén;
7. Do té béhet mé i hapur pér té pranuar ide dhe ndryshime té reja.

Pérmbajtjet (dhe nocionet) Standardet e vlerésimit
¢ Nocioniiidentitetit * Shpjegon se ¢faré nénkuptohet me termin identitet duke pérdorur veten si shembull.
(faktorét: gjinia, tiparet fizike, tiparet e ¢ Shpjegon se si formohet identiteti dhe jep shembuj pérmes té ciléve shpjegon ndikimin e

personalitetit, vlerat, interesat, kultura, arsimi, | faktoréve té ndryshém né formimin e identitetit.
profesioni, partneriteti dhe migésia, pérkatésia | ® Shpjegon ndryshimin midis identitetit personal dhe identitetit grupor, duke pérdorur

né grup, rolet né mjedisin mé té ngushté dhe shembuj.
meé té gjeré; identitetin personal dhe grupor) * Pérshkruan situata té jetés reale né té cilat identiteti luan njé rol té réndésishém.

¢ Identiteti personal * Pérmend aspekte té identitetit personal dhe i shpjegon ato népérmjet shembujve.
(tiparet fizike, karakteristikat psikologjike, e Shpjegon shumédimensionalitetin e identitetit népérmjet njé shembulli.
elementet biografike; vetébesimi, * Shpjegon (pérmes njé shembulli) se si dhe pse identiteti zhvillohet dhe ndryshon gjaté
vetévlerésimi, mediumi social) gjithé jetés.

¢ Shpjegon se sivlerat dhe besimet e njé individi formojné identitetin e tij personal dhe se
si ato ndikojné né zgjedhjet gé ai bén, marrédhéniet e tij me té tjerét dhe efektet e
veprimeve té tij né mjedis.

e Shpjegon (pérmes njé shembulli) se si identiteti personal lidhet me vetébesimin dhe
vetévlerésimin.

¢ Shpjegon rolin e familjes, shkollés dhe bashkémoshataréve né formésimin e identitetit
personal.

¢ Shpjegon lidhjen ndérmjet identitetit t& mediave sociale dhe identitetit personal.
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¢ Identiteti i grupit * Pérmend shembuj té grupeve formale dhe grupeve joformale dhe e lidh anétarésimin e
(grupet formale dhe joformale, identiteti gjinor, | kétyre grupeve me identitetin e grupit.
identiteti etnik, identiteti kombétar) e Shpjegon réndésiné e pérkatésisé né grupe té ndryshme dhe pranimin e dallimeve
individuale ndérmjet anétaréve té té njéjtit grup.
¢ Jep shembuj pér té shpjeguar lloje té ndryshme té identiteteve té grupit.
e Shpjegon rolin e familjes né formimin e identitetit gjinor.
e Pérmend karakteristikat e identitetit etnik dhe shpjegon (pérmes shembujve) pérfitimet
dhe sfidat gé rrjedhin nga diversiteti i identiteteve etnike né shoqgérité multietnike.
¢ Shpjegon kuptimin e identitetit kombétar dhe tregon se si manifestohet patriotizmi.

Shembuj té aktiviteteve:

e Cdo nxénés merr njé fleté pune Kush jam uné qé duhet ta plotésojné duke plotésuar fjalité€ e méposhtme:
1. Sipas gjinisé, uné jam

2.Uné jam vjeg.

3.Jam djali/vajza e

4. Etnikisht, uné jam .

5. Banoj né gytetin/fshatin i cilindodhet né shtetin

6. Jam nxénése né klasén né shkollén

7.Unérrime .

8. Né familjen time, dy festat mé té réndésishme jané dhe

9. Sipas fesé, prindérit e mi jané .

10. Tre aktivitetet/hobit e mia mé té preferuara jané: , dhe
11. Tritipare g€ mé pérshkruajné mé miré jané: , dhe

12. Né té ardhmen duaté jem

Pas plotésimit té fletés sé punés, mésuesi paraqget se ¢faré do té thoté termi identitet (ményra se si njé individ e percepton veten si person dhe si
anétar i grupeve té ndryshme), rendit dhe shpjegon faktorét e dhéné né fletén e punés gé kontribuojné né formimin e identitetit. (gjinia, mosha,
roli brenda dhe jashté familjes, pérkatésia etnike, vendbanimi dhe shteti, tiparet e personalitetit, interesat, feja, migésia) dhe thekson se nuk
jané vetém kéta faktore, por ka edhe té tjeré. Mé pas nxénésit ndahen né grupe té vogla né té cilat secili nxénés paraqget “identitetin” e tij, duke
ndaré pérshkrimet gqé ka dhéné né fletén e punés. Duke vepruar késhtu, té pérbashkétat dhe dallimet né "identitetet" e tyre identifikohen né grup.
Njé pérfagésues nga secili grup paraget "identitetin" e tij para klasés dhe tregon se cilat gjéra ka té pérbashkéta me té tjerét né grup dhe cilat
gjéra jané té ndryshme. Né fund, pérmes njé diskutimi té hapur, bashkérisht arrihet né pérfundimin se identiteti i cdo personi pérbéhet nga
shumeé aspekte té ndérthurura dhe té ndérvarura dhe se kombinimi shumédimensional e bén secilin individ unik edhe kur njerézit né dukje jané

té ngjashém sepse ndajné té njéjtat karakteristika.




* Nxénésit pérdorin fletén e punés Kush jam uné té plotésuar né orén e méparshém. Atyre u jepet detyré té zgjedhin pesé nga fjalité e shkruara gé
ata mendojné se i pérshkruajné me sé miri, d.m.th. pesé gjérat gé ata mendojné se jané me té réendésishmet pér veten e tyre, dhe t'i shkruajné
ato pesé vegcmas né njé fleté pune té re Kush jam uné né té vérteté. Mé pas, mésuesi shpjegon se si formohet identiteti, duke theksuar rolin e
pérvojave personale dhe ndérveprimeve me té tjerét né mjedis duke pérdorur shembuj hipotetiké (p.sh. t& genit mashkull mund té jeté shumé i
réndésishém pér identitetin e njé nxénési, késhtu gé gjate gjithe jetés sé tij ai kuptoi se kjo sjell privilegje né raporti me vajzat; p€r njé nxénéese
éshté shumeé e réndésishme gé ajo té jeté motér mé e madhe né familje, kjo i mundé&soi trajtimin e saj té privilegjuar né raport me fémijét mé té
vegjel né familje). Mé pas, nxénésit ndahen né grupe té vogla (té ndryshme nga ora e méparshme) né té cilat secili nxénés paraqget "identitetin" e
tij pérmes fjalive nga fleta e punés Kush jam uné né té vérteté dhe shpjegon se ¢faré pérvojash/ndérveprimesh me té tjerét kané kontribuar gé ato
gjéra té jené ai. Pjesa mé e réndésishme e identitetit. M& pas, disa vullnetaré prezantojné identitetin e tyre para gjithé klasés né té njéjtén
ményré. Né fund, njé diskutim i pérbashkét pérmbledh sesi pérvojat personale dhe ndérveprimet me té tjerét né mjedis kontribuojné né formimin
e identitetit té njerézve.

* Nxénésit pérdorin fletén e punés té paraplotésuar Kush jam uné né té vérteté. Mésuesi shpjegon ndryshimin midis identitetit personal dhe atij
grupor (ményra sesi secili prej nesh e percepton dhe e identifikon veten kundrejt ményrés sesi secili prej nesh identifikon dhe lidhet me grupe té
ndryshme), duke pérdorur shembuj gé lidhen me identitetin e tij. Mé pas nxénésit ndahen né grupe té vogla (ndryshe nga klasat e méparshme)
dhe secilit grup i jepen dy fleté: njé me titull /dentiteti personal dhe njé me titull Identiteti grupor. | gjithé grupi identifikon nése éshté pérshkrimi
njé identiteti personal apo grupor dhe e shénon até né listén pérkatése. Duke pérfunduar punén, grupet i paragesin té gjithé klasés dy listat dhe
meésuesi kontrollon saktésiné dhe shkruan né tabelé shembuj tipiké té pérshkrimeve té identitetit personal dhe grupor Né njé diskutim té hapur
pér secilin nga shembujt, nxénésit shpjegojné pse shembujt ilustrojné karakteristikat e identitetit personal dhe grupor.

* Nxénésit, té ndaré né grupe, marrin njé karté né té cilén pérshkruhet njé situaté reale né té cilén identiteti luan njé rol té réndésishém. Duke
vepruar késhtu, mund té pérdoren pérshkrime mé té detajuara té situatave té€ méposhtme ose té tjera: (1) brohoritja né garat ndérshkollore, (2)
komunikimi i mjekéve me kolegét, pacientét dhe miqte, (3) konflikti pér njé top midis nxénésve té etnive té ndryshme, (4) shkémbimi i
informacionit pér aktivitetet tuaja né rrjetet sociale. Detyra e nxénésve né grupe éshté, népérmjet diskutimit té€ brendshém, té pércaktojné pjesén
e identitetit (personal ose grupor) té individéve pjesémarrés né situaté gé luan njé rol té réndésishém né sjelljen e tyre dhe té shpjegojné pse
mendojné késhtu. Pas pérfundimit té detyrés, secili grup prezanton situatén dhe njohurité né té cilat ka ardhur para gjithé klasés dhe nxénésit e
tjeré kané mundési t'i béjné pyetje pér sqarim dhe mundésiné pér t'i plotésuar ato.

* Nxénésit, té ndaré né grupe, marrin njé fleté pune né té cilén shkruhen aspektet e identitetit personal dhe faktorét gé kontribuojné né formimin
e identitetit: (1) karakteristikat fizike: gjinia, ngjyra e l€kurés, gjatésia, pesha, tiparet e fytyrés, 2) karakteristikat psikologjike: tiparet e
personalitetit, aftésité, vlerat, interesat dhe besimet; dhe (3) elementet biografike: arsimi, karriera, hobi, pérvoja dhe ngjarje té jetés). Detyra e
grupeve éshté té zgjedhin dy faktoré nga secili prej tre aspekteve té renditura né fletén e punés (ndér ato gé nuk u pé€&rmendén mé paré) dhe,
népérmjet shembujve nga realiteti, té& shpjegojné se si ndikojné né formimin e identitetit personal, d.m.th. ményra né té cilén njerézit e ndryshém
e perceptojné veten (p.sh. pér arsimin - dikush gé ka marré njé arsim té larté mund ta perceptojé veten si mé té réndésishém se dikush gé ka
mbetur me njé arsim mé té ulét; p.sh. pér gjatésiné - dikush gé éshté shumeé i shkurtér dhe &shté i rrethuar nga mé i gjaté , mund ta perceptojé
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veten si mé pak té vlefshém se mé té gjatét). Mésuesi/ja fton grupet qé kané punuar pér faktoré té vecanté (njé faktor né té njéjtén kohé) té
paragesin punén e tyre. Né fund, né njé diskutim té hapur, pérmblidhet se identiteti personal (pérvoja e vetvetes) formohet nén ndikimin reciprok
té ményrés sesi individi percepton dhe pranon karakteristikat e veta fizike dhe psikologjike dhe pérvojat e méparshme jetésore.

¢ Sipas udhézimeve té dhéna nga mésuesi, cdo nxénés shkruan "biografiné" e tij, duke renditur né njé plan kohor gjérat domethénése gé ka
pérjetuar/ndodhur né jetén e tij, g€ nga lindja e deri mé sot. Rreshti duhet té fillojé duke treguar datén e lindjes dhe duke dhéné njé pérshkrim té
familjes né té cilén ai ka lindur (cilét ishin anétarét dhe si lidheshin ata), e ndjekur nga ngjarje/dukuri té tjera té réndésishme, me moshén kur ato
kané ndodhur né vijé dhe poshté ose sipér vijés jepet njé pérshkrim i shkurtér i ngjarjes/ngjarjes (p.sh. né moshén 3 vjegare i lindi njé motér, né
moshén 5 vjegare familja u zhvendos né njé apartament/shtépi tjetér dhe béri miq té rinj... ). Pas pérfundimit té detyrés, nxénésit ndahen né
grupe té vogla dhe, brenda grupeve, ndajné "biografité" e tyre dhe shpjegojné se si kané ndikuar ngjarjet e renditura né "biografi". Pas pérfundimit
té punés né grupe, disa vullnetaré prezantojné "biografiné" e tyre - ata tregojné afatin kohor né tabelé (me moshat e shénuara né té€) dhe me gojé
pérshkruajné ngjarjet gé kané ndodhur atéheré dhe shpjegojné se si ndikuan ato. Né fund, né njé diskutim té hapur, arrihet né pérfundimin se: (1)
ngjarjet e pérjetuara jané pjesé e pérvojés jetésore dhe si té tilla luajné njé rol té réndésishém né formimin e identitetit personal né ményré té tillé
gé ndikojné né ményrén se si individi. percepton veten dhe ményrén se si e shikon mjedisin dhe botén né térési dhe (2) identiteti nuk éshté
fiks/statik, por zhvillohet dhe ndryshon gjaté gjithé jetés pér shkak té pérvojave té reja (té kesh njé marrédhénie serioze dashurie, té béhesh prind,
té ndryshosh profesionin, duke pérjetuar trauma) dhe ndikime mjedisore ( krijon miq nga kultura té ndryshme, l&viz nga gyteti né fshat,
zhvendoset né njé shtet tjetér).

¢ Njé fleté vendoset né dy mure té kundérta té klasés: né njérin shkruhet Pajtohem plotésisht , dhe né tjetrin - Nuk pajtohem fare. Mésuesi lexon
thénien: Cdo fémijé duhet té pérgjigjet pér veprimet e tij dhe nxénésit vendosen me afér njérit ose tjetrit mur né varési té faktit nése dhe sa jané
pajtohen/nuk pajtohen me deklaratén. Pas detyrés, disa nga nxénésit e caktuar né pozicione té ndryshme shpjegojné se ¢faré mendojné pér
pretendimin. E njéjta proceduré pérséritet pér deklaratén: Té gjithé duhet té€ ndihmojné njé fémijé qé ngacmohet nga fémijét e tjeré. Mésuesi mé
pas shpjegon se deklarimet mishérojné dy vlera té ndryshme (pérgjegjésia dhe ndihma e té tjeréve) gé mund té pérfshihen né identitetin personal
nése individi i konsideron ato shumé té réndésishme dhe pérmbahet né realitet. Pas shpjegimit té& dhéng, ai u kérkon nxénésve té pérmendin
vlera té tjera qé ata veté i konsiderojné té réndésishme dhe pérpigen t'i respektojné. Kjo pasohet nga njé prezantim i mésuesit né té cilin, pérmes
njé shembulli t&€ dhéng, ai shpjegon se si vlerat dhe besimet qé jané pjesé e identitetit personal ndikojné: (1) zgjedhjet gé bén individi (p.sh. Sara
vleréson kreativitetin, pavarésiné dhe té ndihmojé té tjerét, beson né réndésiné e mirégenies pér shéndetin e njerézve dhe nevojén pér té jetuar
né njé boté té drejté. Kjo éshté arsyeja pse ajo zgjedh té jeté psikologe-psikoterapiste, edhe pse prindérit e bindin se éshté miré t& béhesh mjeke
ose njé avokate sepse pér kété eéshté ajo), (2) né marrédhéniet e individit me té tjerét (p.sh. ajo shogérohet me njeréz gé nuk e kané problem té
shprehin mendimet e tyre dhe me njeréz qé dalin vullnetaré né njé shtépi plegsh) dhe (3) efektet e saj veprimet né mjedis (p.sh. pérmes
profesionit té saj ajo ndihmon njerézit qé kané probleme emocionale). Sé fundi, nxénésit citojné shembuj té vlerave dhe besimeve gé jané
personalisht té réndésishme pér ta dhe tregojné se si ato ndikojné né zgjedhjet qé béjné, marrédhéniet me té tjerét dhe efektet né mjedis.

e Cdo nxénés merr tre ngjitése (letra gé mund té ngjiten né mur) dhe né secilén prej tyre duhet té shkruajmeé njé gjé g€ ai/ajo do té déshironte té
dinte ose té bénte, por nuk mundet. Té gjithé vendosin ngjitésit e tyre né pjesé té ndryshme té murit té klasés (ose né tabelé) dhe té tjerét mund t'i
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shikojné fillimisht dhe mé pas té zgjedhin 1-2 nga fletét e té tjeréve qé tregojné dicka tjetér qgé do té déshironin, por gé nuk e kané shkruan né
fletét e tyre t€ letrés (ata nuk mbanin mend ose nuk ishin té vetédijshém se e déshironin até). Nxénésit, duke géndruar né njé rreth, lexojné c¢faré
éshté shkruar né ngjitésit gé kané zgjedhur (té cilat dikush tjetér i ka shkruar se do té déshironin, por nuk mundet ende). Vullnetarét shpjegojné
pse e zgjodhén até. Mé pas zhvillohet njé diskutim i hapur pér pyetjet e méposhtme: (1) Sa i gatshém jeni té angazhoheni pér té arritur até qé
déshironi té dini ose té€ béni? (Cfaré béjmé ne kur jemi vértet té interesuar pér té arritur qgé€llimin e caktuar?) dhe (2) Si reflekton suksesi ose
déshtimi pér té arritur géllimin né identitetin e individit?. Né fund, arrihet né pérfundimin se investimi né ndjekjen e interesave ndikon né ményrén
se si ne e perceptojmé veten dhe né ményrén se si pérpigemi té arrijmé géllimet e pércaktuara, forméson identitetin toné personal.

e Cdo nxénés merr dy ngjitése (letra gé mund té ngjiten né mur) dhe né secilén prej tyre duhet té shkruani njé gjé qé ai e bén shumé miré. Té gjithé
i ngjitin ngjitésit e tyre né pjesé té ndryshme té& murit té klasés (ose né tabelé&) dhe té tjerét mund t'i shikojné fillimisht dhe mé pas té zgjedhin 1
nga ngjitéset e té tjeréve geé tregon digka pér té cilén ata personalisht do té€ kishin nevojé pér mbéshtetje. Nxénésit, duke géndruar né njé rreth,
lexojné até gé shkruhet né ngjitésit gé kané zgjedhur (té€ cilat dikush tjetér i ka shkruar se e béjné shumé miré dhe kané nevojé pér mbéshtetje gé
t€ mund ta béjné mir€ vete€), pas s€ cilés mésuesi kérkon njé pyetje pér té gjithé: Si arritét t€ mésoni ta béni até miré? né ményré qé nxenésit té
kuptojné se asgjé nuk mund té béhet miré pa béré pérpjekje. Mé pas mésuesi shpjegon se ¢faré nénkuptojné termat vetébesim (besiminé
aftésité e dikujt) dhe vetévlerésim (imazhi i vlerés, njohurive dhe aftésive té dikujt), pas sé cilés zhvillohet njé diskutim i hapur pér pyetjet e
meéposhtme: (1) Si ndikon njohja se mund té€ béjmé digka me sukses né besimin dhe vetévlerésimin toné? Pse? dhe (2) Si kané ndikuar gjérat pér
té cilat kemi béré pérpjekje dhe kemi arritur sukses (p.sh., té luajmé pérpara njé publiku koncerti, t€ marrim pjesé né njé ekspozité arti me njé
vizatim, t€ marrim lévdata ose njé ¢mim pér dicka qé kemi béré) vetévlerésimin dhe vetévlerésimin toné?. Né fund, mésuesi shpjegon sesi
vetébesimi dhe vetévlerésimi jané té lidhura me identitetin personal (pérvoja e individit pér té gené né gjendje té kryejé detyrat dhe té pérballojé
situatat, shogéruar me njé ndjenjé té vetévlerésimit dhe njé imazh pozitiv pér veten) dhe sé bashku me nxénésit arrin né pérfundimin se identiteti
personal gé pércakton ményrén se si njé individ e percepton veten éshté shumeé i rendésishém pér vetébesimin dhe vetévlerésimin.

* Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, hetojné rolin e familjes, shkollés dhe bashkémoshataréve né formésimin e identitetit personal. Bazuar né
njohurité e marra, ata pérgatisin tre produkte té veganta (postera, komike dhe/ose dramatizime té shkurtra) gé tregojné shembuj té
ngjarjeve/skenave nga realiteti né té cilat shihet ndikimi i familjes, shkollés dhe bashkémoshataréve. Pasi té gjitha grupet té kené prezantuar
produktet e tyre, njé diskutim i hapur pérmbledh se si ata ndikojné né formimin e identitetit personal té fémijéve (népérmjet sjelljes sé tyre né
situata té ndryshme dhe pérmes meényrés se sii trajtojné fémijét) dhe né cilét faktoré ndikimi i tyre éshté mé i shprehur (tiparet e personalitetit,
aftésité, interesat, vlerat dhe besimet e fémijéve).

* Nxénésit, té ndaré né grupe, imagjinojné se duhet té krijojné njé profil té njé personi imagjinar pér disa media sociale, ku gjysma e grupeve
krijojné njé profil mashkulli dhe té tjerét njé profil femér. Ata do té shkruajné informacionin e profilit té tyre né letér (ose né njé prezantim video)
dhe jo né mediat aktuale sociale. Profili duhet té pérmbajé njé foto profili, njé foto té kopertinés, emrin e pérdoruesit, té€ dhéna pér daténe
lindjes, vendbanimin, arsimin, ku ai punon, t& dhéna pér interesat ose hobi, postime me foto té pérdoruesit nga ngjarje ose vizita. (me ose pa
njeréz té tjeré), postimet e pérbashkéta té té tjeréve, numri i miqve ose ndjekésve, etj. (Fotografité mund t& merren nga interneti ose nga profile té
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hapura té mediave sociale, por jo nga profile té€ mbyllura me akses té kufizuar). Secili grup prezanton profilin "e tij" para gjithé klasés. M€ pas
zhvillohet njé diskutim i hapur pér pyetjet e méposhtme:

1. Si e prezantojné veten njerézit né rrjetet sociale? Si ndryshon kjo nga ményra se si ata e prezantojné veten né€ botén reale? Cilat aspekte té

identitetit theksohen ose errésohen né profilet e mediave sociale?

2. Si ndryshon komunikimi online me té tjerét nga komunikimii mediave sociale? Cilat jan€ pasojat e mundésisé sé ruajtjies sé€ anonimitetit té

ofruar nga mediat sociale?

3. Si ndryshojné marrédhéniet e krijuara né rrietet sociale nga marrédhéniet qé ekzistojné né botén reale?

4. Si ndikojné rrjetet sociale né perceptimin toné pér veten?
Nga diskutimi duhet té dalin konstatimet se identiteti g€ njé person paraqget né rrjetet sociale shume shpesh ndryshon nga identiteti i tij personal
mé sé shumti pér shkak té nevojés pér t'u paraqitur né dritén meé té miré, por edhe se mediat sociale ndikojné né ményrén se si ne e perceptojmé
veten né marrédhénie me té tjerét (ndikojné né identitetin personal).
* Nxénésit marrin njé fleté pune me dy kolona: né njérén shkruhen kéto "kategori": sportist, nxénés,fémijé, vajz&/djalé, djalé/vajzg, vélla/motér/fémijé i
vetém, pjesétar i njé bashkésie etnike (shkruani cili ), anétar i njé bashkésie fetare (shkruani cili ), dhe tjetri lihet bosh. Cdo
nxénés (individualisht) duhet té zgjedhé tre kategori gé mé sé shumti e pérshkruajné/pércaktojné até dhe té vendosé njé X né kolonén bosh prané tyre.
Pas pérfundimit té punés, nxénésit ndahen né grupe té vogla né té cilat diskutojné se si e kané béré zgjedhjen dhe krahasojné pérgjigjet e tyre. Mé pas,
mésuesi regjistron zgjedhjet e nxénésve né té njéjtén tabelé té shfaqur né njé tabelé — secili nxénés thoté zgjedhjet e tij dhe mésuesi vendos viza né
kolonén e dyté prané secilés kategori té zgjedhur. Né njé diskutim té hapur, konkludohet se megjithése ka dallime sa i pérket renditjes sé kategorive, njé
grup i caktuar nxénésish zgjodhén té njéjtat kategori gé mendojné se i pérshkruajné mé sé miri. Mésuesi fillimisht tregon se kategorité e pérzgjedhura
jané bartése té identitetit té grupit dhe mé pas shkruan né tabelé grupet qé pércaktojné identitetin e grupit népérmjet pérkatésisé ose rolit né to:
pérkatésia gjinore, pérkatésia e moshés, roli né familje, pérkatésia e klubit sportiv. , pérkatésia etnike, pérkatésia fetare . Sé fundi, bazuar né frekuencat
e pércaktuara mé paré té kategorive qé nxénésit i konsiderojné mé té réndésishmet pér identitetin e tyre grupor (tabela né tabelé), vendoset
bashkérisht se cilat identitete grupore jané mé té pérfagésuara (p.sh. identiteti gjinor, identiteti etnik, identiteti familjar., identitet fetar, identitet
"profesional", identitet i rritur).

* Mésuesi shpjegon se cilat grupe konsiderohen grupe formale (kané qgéllime, strukturé, rregulla dhe procedura té pércaktuara funksionimi) dhe cilat
jané joformale (té pérbéra nga njeréz gé mblidhen spontanisht, zakonisht pér shkak té interesave té pérbashkéta, hobive ose shogérimit dhe nuk kané
rregulla té pércaktuara garté) ose struktura). Nxénésve, té ndaré né grupe, u jepet njé fleté letre ku renditen grupe té ndryshme (p.sh. skuadrat sportive,
komuniteti i nxénéséve, klasa e shkollés, partia politike, grupi i tifozéve, grupi i praktikés sé jogés, grupi alpinist), me detyrén pér t'i vendosur ato né
formale apo joformale. Pas pérfundimit té punés, pér secilin grup té renditur né fleté, mésuesi pyet nése e kané pércaktuar até si formal apo joformal
dhe njé pérfagésues nga secili grup thoté pérgjigjen e tij dhe shpjegon pse jané pérgjigjur né até ményré dhe mésuesi, nése éshté e nevojshme,
korrigjon, argumentet dhe e jep pérgjigjen e drejté. Né fund té gjithé nxénésit diskutojné sesi pérkatésia né njé grup té caktuar ndikon né formimin e
identitetit dhe bashkeérisht arrihet né pérfundimin se identiteti grupor i individit ndértohet mbi bazén e réndésisé qé individi i kushton grupit, sipas asaj
se sa ai identifikohet me grupin dhe sa i lidhur emocionalisht éshté pér grupin.
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¢ Nxénésit ndahen né grupe dhe secili grup merr njé fleté pune qé rendit gjendjet/pérjetimet e méposhtme emocionale: gézim, trishtim, krenari, turp,
mbeéshtetje, solidaritet, ndjeshmeéri, pranim, zemérim, friké, pakénaqési. Secili grup vizaton njé fleté nga grupi né té cilin jané shkruar grupet e
méposhtme (njé né secilén fleté): tifozé té njé ekipi sportiv, anétaré té njé partie politike, miq nga e njéjta shogéri, njé grup malésorésh. Nxénésit né
secilin grup duhet té imagjinojné se i pérkasin grupit gqé kané vizatuar dhe se e perceptojné até grup si té réndésishém pér identitetin e tyre. Detyra e
tyre éshté té imagjinojné situata (1) kur grupi doli i suksesshém, (2) kur pésoi déshtim dhe (3) kur kércénohej nga té tjerét. Mé pas, ata duhet té
identifikojné dhe etiketojné gjendjet/pérvojat emocionale nga fleta e punés qé u ndodhin atyre (anétaréve té grupit) né secilén nga situatat e
imagjinuara mé paré. Pasi secili grup prezanton punén e tij para klasés, mésuesi drejton njé diskutim pér pyetjet e méposhtme: (1) Pse anétarét e
grupeve, té ciléve pérkatésia éshté e réndésishme, ndihen késhtu né situatat e dhéna? (2) A ndihen té gjithé anétarét e grupit njésoj? Apo, a e ndiejné té
gjithé po aq fort? Pse? (3) A jané té gjitha grupet té cilave ai i pérket njélloj té réndésishme pér njé individ? Né fund, zakonisht arrihet né pérfundimin se
edhe pse pérkatésia né njé grup specifik i bashkon disi té gjithé anétarét e tij, té gjithé anétarét e njé grupi nuk kané té njéjtén marrédhénie me grupin,
sepse identiteti i grupit ndryshon nga njé individ né tjetrin.
* Nxénésve, té ndaré né grupe, u jepet njé fleté pune ku renditen disa pohime pér rolet gjinore. Brenda grupit, ata duhet té diskutojné ¢do deklaraté dhe
té vlerésojné se sa nga fémijét e moshés sé tyre pajtohen me até pohim dhe té shénojné vlerésimin e tyre me njé numér nga 1 deri né 5 gé do té
shkruajné prané deklaratés, ku 1=shumé pak, 2. = mé pak se gjysma, 3 = rreth gjysma, 4 = mé shumé se gjysma dhe 5 = pothuajse té gjitha. Shembull i
pretendimeve té mundshme:

1. Burrat duhet té fokusohen né karrieré dhe graté né familje.

2. Té gjithé meshkujt e vérteté jané té ashpér dhe agresivé, dhe té gjitha femrat e vérteta jané té buta dhe emocionale.

3. Vajzat duhet té béjné gjithcka pér té gené térheqgése.

4. Eshté né rregull qé djemté té jené té shgetésuar.

5. Vajzat e vogla duhet té luajné me kukulla dhe djemté e vegjél me makina dhe aeroplané.

6. Burrat duhet té jené CEO sepse jané lideré mé té miré se graté.

7. Graté duhet té jené edukatore dhe mésuese sepse kujdesen pér fémijét mé shumé se burrat.

Pas pérfundimit té punés né grupe, mésuesi/ja shénon né tabelé pérgjigjet (numrat) pér ¢do pohim, mé pas njehson dhe shénon shumén e fituar pér ¢do
pohim dhe sé bashku konstaton se cilét pohime kané shumén mé té madhe. Mé pas, mésuesi shpjegon se té gjitha pohimet pérmbajné pritshméri
stereotipike té vendosura nga shogérité tradicionale lidhur me rolet gjinore (stereotipet gjinore), té cilat ndikojné shumé né formimin e identitetit gjinor
té individéve. Grupeve u jepet njé detyré e re pér té propozuar njé ményré pér té ndryshuar ose kapércyer stereotipet e pérfshira né pohimet e
mésipérme (p.sh. nése stereotipi éshté se burrat duhet té fokusohen né karrieré dhe graté né familje, thyerja e stereotipit do té ishte se duhet té ishte e
pranueshme pér secilin, pavarésisht nga gjinia, té zgjedhé karrierén e tij, pra té zgjedhé até gé do té jeté mé e réndésishme né jetén e tij.). Pas
prezantimit té njohurive né té cilat kané ardhur grupet, mésuesi shpjegon se si familja, heré me vetédije e heré pa vetédije, kontribuon né forcimin ose
tejkalimin e stereotipeve gjinore, ku prindérit luajné njé rol t& madh né ményrén se si: pérfagésojné modele identifikimi ( fémijét shohin sesi prindérit
sillen dhe kopjojné sjelljen e tyre), transmetojné vlera dhe besime tek fémijét dhe u dérgojné mesazhe fémijéve né lidhje me sjelljen e té tjeréve né
mjedis. Né fund ai thekson se edukimi i fémijéve né familje né raport me rolet gjinore pércakton né masé té madhe identitetin gjinor té individéve.
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e Nxénésit ndjekin njé prezantim té shkurtér té pérgatitur nga mésuesi pér karakteristikat e identitetit etnik gé rrjedhin nga pérkatésia né njé bashkési té
caktuar etnike: gjuha, tradita, zakonet, muzika, trashégimia kulturore. Cdo nxénés merr njé fleté pune me dy kolona bosh. Né kolonén e majté nxénési
shkruan: (1) grupin etnik té cilit i pérket, (2) gjuhén amtare, (3) festén/festimin mé té réndésishém tradicional né familje, (4) zakonin mé té réndésishém
gé lidhet me festa, (5) titulli i njé kénge té vjetér popullore njé kéngé e kénduar né festat familjare dhe (6) ushgimi tradicional i shérbyer né
festat/festimet familjare. Né kolonén e djathté&, pér ¢do element té renditur né kolonén e maijtg, ai vendos piké nga 1 deri né 10 pérmes té cilave
vleréson se si do té ndihej nése do té pengohej té praktikonte até gé u tha. Né té njéjtén kohé, 1 tregon se ai nuk do té jeté aspak rehat, 10 se do té
ndihet jashtézakonisht keq, dhe numrat e tjeré né mes tregojné shkallé té ndryshme té ndjenjés sé keqe. Pas pérfundimit té detyrés, nxénésve u
kérkohet té mbledhin pikét qé i caktuan secilit prej elementeve té renditur dhe té interpretojné rezultatin: sa mé e larté té jeté shuma, ag mé e theksuar
éshté ndjenja e pérkatésisé né bashkésiné e tyre etnike, pérkatésisht pérkatésisé etnike té individit. identiteti. Pas pérfundimit té detyrés, né njé
diskutim té hapur u konstatua se né vendin tong, si né shumicén e vendeve té botés, qytetarét ndryshojné sipas identitetit té tyre etnik, sepse veté
vendet jané multietnike. Mé pas mésuesi paraqet pérfitimin kryesor prej tij (pasuria kulturore qé rezulton nga shuméllojshméria e zakoneve, traditave,
gjuhéve, muzikés), vé né dukje sfidat (barrierat gjuhésore, paragjykimet dhe konfliktet ndéretnike) dhe shpjegon se sfidat mund té kapércehen nése
ekziston toleranca ndéretnike e cila siguron respektimin e perspektivave dhe pérvojave té ndryshme.

o Né té gjithé tabelén, mésuesi vizaton njé diagram me njé rreth gendror mé té madh né té cilin shkruhet Republika e Magedonisé sé Veriut dhe rreth tij
ka rrathé mé té vegjél (té lidhur me vija me rrethin gendror) né té cilin shkruan (njé né secilin rrethi): (1) territori i shtetit, (2) simbolet (flamuri, stema,
himni, pasaporta), (3) gytetaré té etnive té ndryshme, (4) historia (ASNOM dhe Republika e pavarur e Magedonisé), ( 5) kapitali, (6) thesaret natyrore
(malet, lumenijté, ligenet), (7) Kushtetuta dhe ligjet dhe (8) njé slogan gé pasqgyron natyrén e shtetit. Nxénésve, té ndaré né teté grupe, u jepet detyra té
pérgatisin ilustrime (foto dhe/ose tekst) pér té zévendésuar até gé éshté shkruar né rrathét mé té vegjél, me secilin grup qé fokusohet né njé rreth.
Ilustrimet e printuara (mundésisht me ngjyra) ngjiten né vendin e duhur né tabelé. (Diagrami i pérgatitur mund té fotografohet, printohet dhe varet né
murin e klasés ose né sallén e shkollés). Secili grup paraget ilustrimet qé ka pérdorur dhe nga i kané marré ato. Mé pas mésuesi shpjegon se diagrami
pérmbledh "identitetin" e vendit toné dhe lidhet ngushté me identitetin kombétar té individéve gé jané shtetas té tij (vendi mund té shihet si njé grup i
madh i pércaktuar nga territori i tij, ndaj té cilit té gjithé gytetarét e tij i pérkasin; identiteti kombétar i individit rrjedh nga pérkatésia e tij ndaj shtetit si
gytetar i tij), dhe sa identifikohet individi me shtetin dhe sa i lidhur emocionalisht me té varet nga réndésia qé individi i kushton identitetit kombétar.
Pason njé detyré e re pér grupet — té thoné se si manifestohet pérkatésia ndaj shtetit pérmes komponentéve gé pércaktojné identitetin e shtetit té
pércaktuar nga rrathét mé té vegjél né diagram (p.sh. nése ai respekton té gjithé qytetarét, pavarésisht nga pérkatésia e tyre etnike, nése pérdor
flamurin e shtetit né té gjitha festimet né té cilat ai merr pjesé ose organizon, nése ruan lumenjté dhe ligenet nga ndotja). Pas prezantimit té punés sé
béré nga té gjitha grupet, zhvillohet njé diskutim i hapur né té cilin duhet konstatuar se identiteti kombétar éshté i lidhur me patriotizmin dhe se nga té
gjithé gytetarét e vendit pritet té shfaqin patriotizém (ndjenjé pozitive dhe géndrim mbéshtetés ndaj shtetit té tyre).
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PERFSHIRJA, BARAZIA GJINORE/SENZITIVITETI, INTERKULTURALITETI DHE INTEGRIMI MESLENDOR

Mésuesi siguron gjithépérfshirje duke i pérfshiré té gjithé nxénésit né té gjitha aktivitetet gjaté orés sé mésimit. Né té njéjtén kohé, ai i mundéson secilit
fémijé té angazhohet né ményré njohése dhe emocionale pérmes pérdorimit té gasjeve té pérshtatshme metodike (individualizimi, diferencimi, puna né
grup, mbéshtetja e shokéve té klasés). Kur punon me nxénés me aftési té kufizuara, ai zbaton njé plan edukativ individual (me rezultate té personalizuara té
té nxénit dhe standarde vlerésimi) dhe sa heré gé éshté e mundur pérdor mbéshtetje shtesé nga persona té tjeré (asistenté personalé dhe arsimoré,
ndérmjetés edukativé, tutoré vullnetaré dhe profesionisté nga shkollat me gendér burimore. ). Ai monitoron rregullisht té gjithé nxénésit, vecanérisht ata

nga grupet vulnerabél, né ményré qé té mund té identifikojé menjéheré véshtirésité e té nxénit, t'i inkurajojé dhe mbéshtesé ata né arritjen e rezultateve té
nxénit

Gjaté realizimit té aktiviteteve mésuesi/ja trajton njélloj si djemté ashtu edhe vajzat, duke u kujdesur gé té mos u caktojé role té stereotipizuara gjinore.
Gjaté formimit té grupeve té punés, ai pérpiget té sigurojé njé ekuilibér né aspektin gjinor. Kur zgjedh materiale shtesé mésimore, ai pérdor ilustrime dhe
shembuj gé jané té ndjeshém gjinor dhe etnik/kulturor dhe inkurajojné baraziné gjinore, domethéné promovojné ndérkulturalizmin.

Kur &shté e mundur, mésuesi pérdor integrimin e temave/pérmbaijtjes/koncepteve né planifikimin dhe zbatimin e mésimdhénies. Integrimi i lejon nxénésit
té pérfshijné kéndvéshtrimet e |éndéve té tjera né até qé studiojné né kété Iéndé dhe té lidhin njohurité nga fusha té ndryshme né njé térési.

VLERESIMI | ARRITJEVE TE NXENESEVE

Pér t'i mundésuar nxénésve arritjen e standardeve té pritura té vlerésimit, mésuesi monitoron vazhdimisht aktivitetet e nxénésve gjaté mésimdhénies dhe
mésimnxénies dhe mbledh informacion pér pérparimin e secilit nxénés. Pér pjesémarrjen né aktivitete, nxénésit marrin komente kthyese qé tregojné
nivelin e suksesit né realizimin e aktivitetit/detyrés dhe jepen drejtime pér pérmirésim (vlerésim formues). Pér kété géllim mésuesi monitoron dhe vleréson:

* pérgjigje me gojé pér pyetjet e béra nga mésuesi ose shokét e klasés,

e aktivitete kérkimore pér mbledhjen e té dhénave,

¢ prodhime (prezantime multimediale, postera, broshura dhe lloje té tjera prezantimesh),
¢ kontribut né punén né grupe té vogla

¢ detyrat e shtépisé dhe
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* pérgjigjet e kuizeve dhe testeve.

Pas pérfundimit té mésimit té ¢do Iénde té disiplinés, nxénési merr njé noté numerike pérmbledhése pér standardet e arritura té vlerésimit. Vlerésimi
pérmbledhés kryhet si njé kombinim i rezultatit té arritur né njé test njohurish né kombinim me vlerésimin e progresit té konstatuar népérmjet teknikave té
ndryshme té vlerésimit formues. Pér arritjet e nxénésve béhet vlerésim pérmbledhés pér secilén disipliné veg e veg.

Fillimi i zbatimit té programit mésimor

Viti shkollor 2025/2026

Institucioni/
bartési i programit

Byroja e Zhvillimit té Arsimit
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Ligjit pér Arsimin fillor ("Gazeta Zyrtare e
Republikés sé Magedonisé sé Veriut" Nr.
161/19 dhe 229/20), ministri i Arsimit
dhe Shkencés miratoi programin
mésimor né Iéndén Arsimi qytetar pér
klasén VII.

Nr. 12-5706/12
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Ministre e Arsimit dhe Shkencés,
Prof..dr.Vesna Janevska d.v.
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