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TE DHENAT KRYESORE PER PROGRAMIN MESIMOR

Lénda mésimore

Fiziké

Lloji/kategoria e Iéndés
mésimore

E detyrueshme

Klasa

VIl (shtaté)

Temat/fushat e programit
mésimor

o Trupat, madhésiteé fizike dhe matja e tyre
o Ndérveprimete trupave
e Presioni

Numri i oréve

1 oré né javé/36 oré né vit

Pajisjet dhe mjetet

e Hamer, flipcart, letér me ngjyra, letér kolazhi, letér pér vizatim, fleté letre, karton, plasteling, flomasteré,
ngjyra, ngjités, shirit ngjités, vizore, folijé alumini, vizore, markera, gérshéré, kompjuter, projektor, telefon
celular (aplikacionet).

e | lampé me bateri, peshore, gota, termometra, kronometra, dinamometra, trupa me formé té ¢rregullt
(p.sh. guri), kanage bosh, kanagce me léngje, mjalté, vaj, alkool, detergjent enésh, ngjyra ushqgimore, gota
plastike, shishe plastike, kub druri, kub hekuri, kub druri, pjata plastike.

e Susta, lastik, sfungjeré, tullumbace, pesha, magnet, pélhuré leshi, shufra plastike, topa bozel,
trekémbéshe (mbajtése), fije peri, topa plastike, gota plastike, gota letre, kanage bosh, dinamometra, kub
druri, cilindér druri, pjaté qelqi, dérrasé plastike, dérrasé druri, shkopinj hell, letér zmerile, copé
tekstili/pélhuré, rrafsh me pjerrtési, forma gjeometrike té rregullta dhe té parregullta/trupa plastiké/kartoni,
prizém drejtkéndor me tehe té varura larté, levé.

e Ené plastike, réré, miell, gota plastike, gota gelqi, gota geramike, tulla betoni, gozhda hekuri, dérrasa druri,
tullumbace, ¢ekig, ngjyra ushgimore, léngje, tuba plastiké léngu, shishe plastike, pjata plastike, girinj,
kavanoza gelqi, gomé, lasték, canta me zinxhir, shkopinj hell, tub plastik té tejdukshme, detergjent enésh,
zorré té hollé gome, top té Paskalit, varése rrobash, peshore, gur, dinamometra, ené me hapje anésore,
kapése metalike, kanace bosh, kanace léngje (dietale pa sheqer dhe me sheqger), mandarina, vezeé e zier,
kripé gatimi.

o Fleté pune (sipas tekstit/doracakut), Paketa e Gjelbér, Internet.

Normativi i kuadrit mésimor

Programin mésimor té Fizikés né klasén e shtaté mund ta zbatojé personi gé ka té kryer:
e studimet né fiziké, drejtimi mésimor, VII/1 ose VI A (sipas KMK) dhe 240 SETK;

e Studimet me dy léndé fiziké - kimi, VII/1 ose VI A (sipas KMK) dhe 240 SETK;

e Studime me dy [éndé matematikeé - fiziké, VII/1 ose VI A (sipas KMK) dhe 240 SETK;
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e Studimet me dy léndé fiziké - informatiké, VII/1 ose VI A (sipas KMK) dhe 240 SETK;
e Studimet né fizikg, drejtime té tjera jomésimore, VII/1 ose VI A (sipas KMK) dhe 240 SETK dhe pérgatitje
pedagogjike-psikologjike dhe metodologjike té fituar né njé institucion té arsimit té larté té akredituar.

LIDHESHMERIAMME STANDARDET KOMBETARE

Rezultatet nga té nxénit té pércaktuara né programin mésimor shpijné né pérvetésimin e kompetencave té€ méposhtme té pérfshira me fushén
Matematika dhe Shkencat natyrore nga Standardet kombétare:
Nxénési/nxénésja di dhe/ ose mund:
I11-A.18 | té pérdoré njésité e matjes pér gjatésing, masen, sipérfagen dhe véllimin né kontekste té ndryshme;
I11-A.19 | té llogaris perimetrin she syprinén e formave 2D;
I11-A.20 | té llogaris syprinén dhe véllimin e formave 3D;
I11-A.23 | té pérdoré njohurité themelore shkencore pér té shpjeguar botén natyrore;
I11-A.28 | té pérdoré njohurité themelore shkencore pér té shpjeguar botén natyrore;
I11-A.29 | té shqyrtojé dhe té zgjedhé ide, té vézhgoje, té parashikojé dhe té béjé supozime (hipoteza), té€ mbledhé dhe vlerésojé
provat, té kontrollojé parashikimet, té planifikojé, organizojé dhe kryejé kérkime, té regjistrojé, pérpunojé,
analizojé dhe paraqges rezultatet, té vlerésojé dhe té diskutojé pérfundimet;
I11-A.30 | té organizojé dhe té paragesé té dhénat sasiore né ményré tabelore, grafike, me diagrame dhe skica dhe té interpretojé té
dhénat nga fusha té ndryshme, té pérfagésuara né ményra té ndryshme;
II-A.31 | té kryejé eksperimente té thjeshta, duke pérdorur pajisje laboratorike dhe kimikate té pérshtatshme, pér té béré matje dhe
duke pérdorur pajisje dhe instrumente té pérshtatshme;
I11-A.32 | té vlerésojé rreziget né laborator dhe té njohé dhe zbatojé masat e kujdesit dhe rregullat pér puné laboratorike;

I11-A.33 | té hetojé dhe diskutojé ndikimin e shkencés, teknologjisé dhe aktiviteteve;

I11-A.34 | té dallojé dhe klasifikojé substancat dhe té gérshetojé/lidhé pérbérjen e tyre me vetité e tyre;

I11-A.35 | té njohé njésit e ndértimit té substancave dhe té béj lidhjen né mes pérmbajtjes sé substancés, ndértimin e tyre, lidhjet
kimike né ato dhe pérbérjen e tyre;

I11-A.37 | interpretojé dhe pérdorin tabelén periodike té elementeve;

I11-A.38 | té njohé simbolet kimike té€ elementeve kimike mé té réndésishme dhe té shkruajé formula kimike duke pérdorur valencén;
I11-A.39 | té paraqesé reaksionet kimike me ekuacione kimike dhe t'i balancojé ato;

I11-A.43 | té identifikojé dhe té hetojé dukurité né natyrén e gjallé dhe jo té gjallé;

I11-A.44 | té kuptojé bazat e evolucionit dhe faktet themelore pér origjinén, unitetin dhe diversitetin biologjik t€ jetés né Toké;
I11-A.45 | té interpretojé strukturén bazé té qelizés dhe té pérshkruajé grupimin e gelizave né inde, organe, sisteme organesh dhe
organizma;




I1I-A.47 | té zbatojé njohurité pér proceset themelore jetésore gé zhvillohen né nivel organizmash me géllim pé&rmirésimin e cilésisé té
jetés sé tyre;

I11-A.50 | té klasifikojé organizmat e gjallé dhe té shpjegojé strukturén dhe proceset e tyre fiziologjike;

I11-A.51 | té shpjegojé ndérveprimin midis njeriut dhe mjedisit dhe té identifikojé ndikimet pozitive dhe negative té njeriut né mjedis;

I11-A.52 | té kuptojé kuptimin dhe nevojén pér zhvillim té€ géndrueshém dhe té analizojé né ményré kritike situatat né té cilat ka konflikt
interesi ndérmjet nevojés pér zhvillim ekonomiko-teknologjik dhe mbrojtjes sé mjedisit;

I11-A.53 | té analizojé marrédhéniet ndérmjet sistemeve ekologjike, sociale dhe ekonomike nga niveli lokal né até global;

I1I-A.54 | té shpjegojé dukurité fizike dhe té pérdoré konceptet shkencore né jetén e pérditshme;

I1I-A.55 | té lidhé ligjet né eksperiment me ligjet né dukuriné reale natyrore, té perceptojé marrédhénien shkak-pasojé dhe té kuptojé
se mund té parashikohen shumé dukuri natyrore;

I11-A.56 | té shpjegojé dhe analizojé |évizjet dhe efektet e forcés mbi to;

I1I-A.57 | té diskutojé dhe té analizojé format e ndryshme té energjisé né natyré, shfagjen dhe transformimin e tyre, proceset e
transmetimi dhe ményrat e pérdorimit né civilizimin bashkékohor;
Nxénési/ nxénésja kupton dhe pranon se:

111-B.5 kurioziteti, sistematika dhe inovacioni jané celési pér zhvillimin e mendimit kérkimor - shkencor;

-B.7 ngrohja globale ¢on né fatkeqgési natyrore me pasoja pér botén e gjallé dhe jo té gjallé né té gjithé planetin;

111-B.8 c¢do individ éshté pérgjegjés pér ruajtjen e mjedisit natyror né mjedisin e afért dhe me gjeré dhe se duhet té zhvillojé
ndérgjegjésimin mjedisor dhe té veprojé né drejtim té€ mbrojtjes dhe géndrueshmérisé sé mjedisit;

111-B.9 duhet té kuptojé pérparésité, kufizimet dhe rreziget e teorive shkencore dhe zbatimin e tyre dhe té tregojé njé géndrim té zhvilluar
ndaj marrjes sé vendimeve té sakta dhe ndértimit té vlerave, duke pérfshiré aspektin moral né zgjidhjen e problemit.

Programi mésimor pérfshin edhe kompetencat pérkatése nga fushat e méposhtme transversale té Standardeve Kombétare:

Shkrim-leximi gjuhésor

Nxénési/nxénésja di dhe/ ose mund:

I-A.3 té udhéheqé njé dialog kritik dhe konstruktiv, duke i shprehur piképamjet e tij né ményré argumentuese;

I-A.10 té kuptojé pérmbaijtjet e paraqgitura vizualisht (diagrame, tabela dhe grafiké, ilustrime, animacione et].), té jeté né gjendje té
shkoqis (nxjerr), analizojé, vlerésojé dhe té& pérmbledh pérmbajtjet e shfaqura vizualisht dhe té shpjegojé ato (me shkrim dhe
me gojé);

I-A.12 té pérdor informacione nga burime dhe media té ndryshme dhe t'i gaset né ményré kritike, duke marré parasysh burimin,
kontekstin, géllimin dhe besueshmeériné e informacionit té paraqitur.

Shkrim-leximi digjital

Nxénési/nxénésja di dhe/ ose mund:




IV-A.2 té vlerésojé se kur dhe né ¢faré ményre pér té zgjidhur njé detyré/problem &€shté i nevojshém pérdorimi efektiv i TIK-ut, té
pérzgjedhé dhe instalojé programe qé i nevojiten, té pérdoré programe mbrojtése dhe té zgjidhé probleme rutiné né
funksionimin e pajisjeve dhe rrjeteve digjitale;

IV-A.4 né bashképunim me té tjerét pér té analizuar njé problem, pér té zhvilluar njé ide dhe njé plan pér kérkimin dhe zgjidhjen e tij
dhe pér té planifikuar kur dhe pér ¢faré té pérdoret TIK;

IV-A.5 té pércaktojé se ¢faré informacioni ka nevojé pér té, té gjejé, té zgjedhé dhe té shkarkojé té dhéna, informacione dhe
pérmbajtje digjitale dhe té vlierésojé réndésiné e tyre né lidhje me nevojén specifike dhe besueshmériné e burimit;

IV-A.8 pér té pérdorur pé€rmbajtjen digjitale, rrjetet edukative dhe sociale dhe reté digjitale né ményré té sigurt dhe té pérgjegjshme.
Nx€énési/ nxénésja kupton dhe pranon se:

IV-B.1 shkrim-leximi digjital €shté i domosdoshém pér jetén e pérditshme — lehtéson mésimin, jetén dhe punén, kontribuon né
zgjerimin e komunikimit, kreativitetit dhe inovacionit, ofron mundési té ndryshme pér argétim.

IV-B.3 potencialet e TIK-ut do té rriten dhe duhet té€ monitorohen dhe pérdoren, por gjithashtu duhet té keté njé géndrim kritik ndaj
besueshmérise, konfidencialitetit dhe ndikimit e t€ dhénave dhe informacionit qé disponohet népérmijet pajisjeve digjitale.

Zhvillimi personal dhe social

Nxénési/nxénésja di dhe/ ose mund:

V-A.4 té vlerésojé aftésité dhe arritjet e veta (duke pérfshiré pikat e forta dhe té dobéta) dhe bazuar né kété pércakton pérparésité
qé do té mundésojné zhvillimin dhe avancimin e tij/saj;

V-A.6 té vendosé synime pér mésimin dhe zhvillimin personal dhe té punojé né tejkalimin e sfidave qé dalin né rrugén drejt
realizimit té tyre;

V-A.7 té pérdoré pérvojat e tyre pér té lehtésuar mésimin dhe té pérshtaté sjelljen individuale né té ardhmen;

V-A.8 té organizojé kohén e tij/saj né njé ményré gé do t'i lejojé atij/asaj t€ arrijé né ményré efikase dhe efektive pér géllimete
vendosura dhe pér té kénaqur nevojat e veta;

V-A.13 | té komunikojé me té tjerét dhe té prezantohet né ményré té pérshtatshme me situatén;

V-A.14 | té dégjojé né ményré aktive dhe té pérgjigjet né ményré té pérshtatshme, duke treguar ndjeshmeéri dhe mirékuptim pér té
tjerét dhe duke shprehur kujdesin dhe nevojat né ményré konstruktive;

V-A.15 | té bashképunojé me té tjerét né arritjen e géllimeve té pérbashkéta, té ndajé piképamjet dhe nevojat e veta me té tjerét dhe
té marré parasysh piképamjet dhe nevojat e té tjeréve;

V-A.17 | té kérkojé reagime dhe mbéshtetje pér veten, por edhe té ofrojé informaté kthyese dhe mbéshtetje konstruktive né dobi e té
tjeréve;

V-A.18 | té hetoje, duke béré pyetje pérkatése, me géllim té zbulimit té problemeve, té€ analizojé dhe vlerésojé informacionet dhe
sugjerimet dhe té kontrollojé supozimet;

V-A.19 | té sugjerojé, pér té shqyrtojé mundési té ndryshme, té parashikojé pasojat pér té nxjerré pérfundime dhe pér té& marré
vendime racionale;




V-A.20 | té analizojé né ményré kritike informacionin dhe déshmité sipas kritereve pérkatése;

V-A.21 | té analizojé, té vlerésojé dhe té pérmirésojé mésimin individual.
Nx€énési/ nxénésja kupton dhe pranon se:

V-B.3 arritjet dhe mirégenia e dikujt varen né masén mé té madhe nga pérpjekja gé investon dhe nga rezultatet g€ ai arrin;

V-B.4 ¢do veprim gé ai ndérmerr ka pasoja pér té dhe/ose pér mjedisin e tij/saj;

V-B.7 iniciativa, kémbéngulja, pérgendrimi dhe pérgjegjésia jané té réndésishme pér kryerjen e detyrave, arritjen e géllimeve dhe
tejkalimin e sfidave né situatat e pérditshme;

V-B.8 ndérveprimi me té tjerét éshté i dyanshém - ashtu si ai/ajo ka té drejté t'u kérkojé té tjeréve té kénaqin interesat dhe nevojat e
tij/saj, po ashtu ai/ajo ka pérgjegjésiné t'u japé hapésire té tjeréve pér té kénaqur nevojat dhe interesat e tyre individuale;

V-B.9 kérkimi i informacionit reciprok dhe pranimi i kritikave konstruktive shpie né pérparimin personal né nivel individual dhe
shoqéror;

V-B.10 | mésimi éshté njé proces i vazhdueshém qgé nuk pérfundon né shkollé dhe nuk kufizohet vetém né arsimin formal.

Shoqéria dhe kultura demokratike

Nxénési/nxénésja di dhe/ ose mund:

VI-A.2 teé analizojé sjelljen e tij pér té pérmirésuar, duke vendosur synime reale dhe té arritshme pér veprim aktiv né komunitet;

VI-A.3 té formulojé dhe argumentojé pikEépamijet e tij, té dégjojé dhe té analizojé piképamjet e té tjeréve dhe té respektojé sjelljet
ndaj tyre, edhe kur nuk éshté dakord;

VI-A.5 té kuptojé dallimet midis njerézve né ¢cdo bazé (gjinia dhe pérkatésia etnike, mosha, aftésité, statusi social, etj.);

VI-A.6 té njohé praniné e stereotipave dhe paragjykimeve te vetja dhe te té tjerét, poashtu té kundérshtojé diskriminimin;

VI-A.18 | té analizojé né ményré kritike kércénimet nga zhvillimi i pabalancuar ndaj mjedisit dhe té kontribuojé né ményré aktive ndaj
mbrojtjes dhe avancimit té tij.
Nxénési/ nxénésja kupton dhe pranon se:

VI-B.9 ¢do qytetar duhet té marré pérgjegjésiné pér ndryshimet né natyré té shkaktuara nga aktivitetet njerézore.

Teknika, teknologjia dhe sipérmarrésia

Nxénési/nxénésja di dhe/ ose mund:

VII-AA

té lidhé njohurité nga shkencat me zbatimin e tyre né tekniké dhe teknologji dhe né jetén e pérditshme;

VII-A.9

té marré pjesé aktive né punén ekipore sipas rregullave té miratuara mé paré dhe té keté respekt té vazhdueshém pér rolin
dhe
kontributin e té gjithé anétaréve té ekipit.

Nxénési/ nxénésja kupton dhe pranon se:




VII-B.5

burimet nuk jané té pakufizuara dhe se duhet té pérdoren me pérgjegjési.

REZULTATET E MESIMIT

Tema: TRUPAT, MADHESIT FIZIKE DHE MATJA E TYRE
Numri i oréve: 11

Rezultatet e mésimit
Nxénési/nxénésja do té€ jeté né gjendje té:

1. téidentifikojé detyrat dhe metodat e studimit dhe kérkimit té fizikés si shkencé natyrore;
2. téidentifikojé dhe maté madhésité fizike né njési matése pérkatése, té€ dallojé madhésité fizike bazé dhe té prejardhura, si dhe té pérdoré

simbole pér pércaktimin e tyre;

3. té njohé masén si masé e inercisé/plogéshtisé sé trupave;
4. té pércaktojdendésiné e substancave té ndryshme.

Pérmbajtjet (nocionet)

Standardet e vlerésimit

Hyrje né fizike

(shkencat natyrore, fizika, fenomenet
fizike, trupi fizik, substanca, vézhgimi,
eksperimenti, metoda shkencore)

Identifikon dhe rendit dukurité natyrore té studiuara nga fizika.
Té dallojé njé trup fizik dhe njé substanceé.
Shpjegon (pérmes shembujve) nocionet: vézhgim, eksperiment dhe metodé shkencore.

Madhésité fizike dhe matja e tyre
(madhésiafizike, njésia matése,
instrumenti matés, njésia bazeé fizike,
njésia fizike e prejardhur, simboli/shenja e
gjatésisé, metér (m), vizore, shufér
matése/metér, prefikset e njésisé matése,
gabimet gjaté matjes)

Matja e véllimit

(véllimi, metér kub (m3), litér (L))

Masa dhe inercia

(masa, inercioni/plogéshtia, kilogrami (kg),
ton (1))

Duke matur gjatésing, masén, kohén dhe temperaturén né njési matése té pérshtatshme, ai
identifikon madhésité fizike si veti t&€ matshme té trupave dhe dukurive fizike.

Bén dallimin midis madhésive fizike dhe njésive matése, pérdor simbolet pér t'i treguar ato
dhe identifikon madhésité fizike bazé dhe té prejardhura.

Njehson véllimin e njé trupi té ngurté me formé té rregullt né njésité e duhura matése.
Pércakton véllimin e njé trupi té ngurté me formé té c¢rregullt.

Shpjegon, pérmes shembujve, masén si masé e inercisé/plogéshtisé sé trupit.

Shpreh masén e trupave né njési té ndryshme matése.

Paraget té dhénat nga matja e gjatésisé, masés dhe véllimit té trupit, né ményré tabelore.

Pércaktimii dendésisé

Pércakton dendésiné e njé lénde té caktuar (p = m/V) dhe e shpreh né njésité matése
pérkatése (kg/m® dhe g/cm?).
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(dendésia e substancés, kilogram pér e Interpreton dendésiné si masé e njé lénde pér njési véllimi.

metér kub (kg/m®), gram pér centimetérkub | ¢  Pé&rcakton dendésiné e njé trupi té ngurté me formé gjeometrike té rregullt dhe té grregullt.
(8/cm?), trup homogjen, trup heterogjen, e Analizon paragitje grafike té varésisé sé masés nga véllimi pér njé substancé té caktuar.
aerometer) e Béndallimin né mes dendésiné e njé substance dhe dendésiné e njé trupi.

Shembuj aktivitetesh

e Nxénésit, t& ndaré né grupe/dyshe té vogla, identifikojné dhe pérshkruajné dukurité fizike né natyré (pér shembull, l&vizjen, formimin e hijeve,
ylberin, gravitetin, shkarkimet elektrike né atmosferé etj.), diskutojné dhe pércaktojné kushtet/arsyet e tyre, dukuri/shfagja né natyré (p.sh.
shtytje/térheqje, Diell/drit€, etj.).

e Nxénésit, t& ndaré né grupe/dyshe té vogla, plotésojné njé tabelé t& mbushur pjesérisht. Pér shembull, né njé tabelé me dy kolona ata
shkruajné substancén nga e cila éshté ndértuar trupi fizik i dhéné (nga mjedisi), ose shkruajné njé trup fizik té ndértuar nga njé substancé e
caktuar. Nxénésit diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se numri i trupave fiziké éshté mé i madh se numrii substancave, sepse nga njé
substancé mund té béhen trupa té ndryshém.

e Nxénésit, t& ndaré né grupe/dyshe té vogla, vézhgojné njé dukuri té caktuar fizike nga mjedisi i tyre, né natyré (p.sh. formimi i hijeve). Ata
diskutojné pér pamjen (madhésia, mprehtésia dhe forma e hijes), arsyet e shfagjes/shfagjes sé saj (Dielli, pozicioni i diellit, forma e trupit) dhe
konkludojné se dukurité né natyré ndodhin pavarésisht nése i vézhgojme apo jo. Arsyet e shfagjes sé tyre nuk varen nga ne, ndryshe nga njé
eksperiment fizik qé pérfagéson njé fenomen fizik té shkaktuar né kushte laboratorike, géllimi i té cilit éshté studimi i fenomenit.

e Nxéneésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, kryejné njé eksperiment mbi dukuriné gé kané vérejtur né veprimtariné e méparshme. Né njé
kabinet/laborator né kushte té kontrolluara dhe me pajisje té pérshtatshme (burim drite, objekt-laps, ekran-fleté letre) shkaktojné formimin e
hijeve. Duke vepruar késhtu, ata hetojné madhésing, mprehtésiné dhe formén e hijes. Gjaté kryerjes sé eksperimentit, ata pércaktojné
variablin e varur, variablin e pavarur dhe variablat e kontrolluar. Ata diskutojné avantazhet e eksperimentit mbi vézhgimin dhe arrijné né
pérfundimin se eksperimenti mund té kryhet né ¢cdo kohé, té pérséritet dhe té kontrollohet pér fenomenin gé shkaktohet.

e Nxéneésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, deklarojné sasi fizike pér njé trup/dukuri té caktuar fizik dhe identifikojné masat/instrumentet
matése té pérshtatshme (pér shembull, masé -peshore, gjatésia-vizore, véllimi-vizore/menzuré, temperaturé-termometri, koha. -kronometér,
forcé-dinamometér, peshé-dinamometeér, etj.).

e Nxéneésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, matin madhési té ndryshme fizike dhe i shprehin ato né njésité matése pérkatése.

e (Cdo nxénés, né ményre té pavarur, plotéson njé tabelé né té cilén identifikon madhésité fizike, njésité matése dhe i lidh ato. Né fund
kontrollojné saktésiné e pérgjigjeve té dhéna né grup.

e Nxénésit, t& ndaré né grupe/dyshe té vogla, plotésojné njé fleté pune dhe llogarisin véllimin e trupave té ngurté me formé té rregullt. Pér
shembull, ata pércaktojné se sa litra ujé mbledh njé pishiné né formé kubi, me dimensione té njohura. Né fund, ata kontrollojné saktésiné e
rezultateve t& marra né grup.

e Nxénésit, t& ndaré né grupe/dyshe té vogla, matin véllimin e trupave té ngurté té patretshém me formé gjeometrike té ¢rregullt. PEr shembull,
pércaktoni véllimin e njé trupi plasteliné. Fillimisht vendosin njé sasi té caktuar uji né njé menzuré dhe lexojné véllimin e ujit. Pastaj e zhytin
plotésisht trupin e plastelinés né ujé dhe lexojné véllimin e ujit dhe trupit sé bashku. Ata e llogarisin véllimin e trupit si diferencé midis véllimit
té ujit dhe trupit sé bashku dhe véllimit té ujit. Né njé diskutim té hapur, nxénésit arrijné né pérfundimin se véllimi i trupit té zhytur éshté i
barabarté me véllimin e l€ngut té zhvendosur.




Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, matin véllimin e njé trupi té ngurté té patretshém me formé gjeometrike té ¢rregullt (p.sh. guré), i
cili ka pérmasa mé té médha dhe nuk futet né menzuré. Nxénésit marrin njé ené me hapje anésore. Ena mbushet me ujé deri né lartésiné e
hapjes. Ata e vendosin trupin, véllimi i té cilit duhet té matet né ené. Uji i derdhur nga trupi mblidhet né njé goté. Ata lexojné véllimin e ujit té
derdhur né gotén matése. Nxénésit diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se véllimi i ujit té derdhur éshté i barabarté me véllimin e trupit té
zhytur.

Nxénésit, né ményré té pavarur, zgjidhin situata té€ dhéna né njé fleté pune té ilustruar gé lidhen me ngurtésiné e trupave. (P.sh., népérmjet
analizés sé ilustrimeve me trupa té ndryshém té vendosur né taset e njé peshore, pércaktojné masén e trupave.) Né fund kontrollojné
saktésiné e zgjidhjeve té dhéna né grup.

Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, kryejné njé eksperiment népérmjet té cilit demonstrojné inerciné e trupave. Ata marrin dy kanace
me pérmasa té njéjta, njéra bosh dhe tjetra plot. | vendosin né stol dhe i shtyjné njékohésisht né ményré qé kanacet té fillojné té
rrotullohen/lévizin. Ata vérejné se dy trupat rrotullohen/lévizin me shpejtési té€ ndryshme. Nése njé nxenés pérpiget té ndalojé lévizjen e tij, ata
perceptojné se njé ndryshim né gjendje ndodh mé shpejt me kanace bosh. Nxénésit diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se njé trup me masé
mé té& madhe ka njé aftési mé té madhe pér t'i rezistuar ndikimit/veprimit gé tenton té ndryshojé gjendjen e tij, pra njé trup me masé me té
madhe éshté me inerte/plogésht.

Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, né njé fleté pune zgjidhin probleme gé lidhen me matjen e madhésive fizike dhe shndérrimin nga
njé njési matje né tjetrén.

Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, pércaktojné dendésiné e ujit. Para sé gjithash, masin véllimin e njé sasie té caktuar uji me njé
menzuré dhe e regjistrojné até né mL ose cm?®. Mé pas me peshore masin masén e njé gote bosh me gram. E vendosin ujin né gotén e zbrazét,
véllimin e sé cilés e kané matur mé paré dhe masin masén e gotés dhe ujit sé bashku. Masa e ujit éshté e barabarté me diferencén midis
masés sé gotés dhe ujit sé bashku dhe masés sé gotés bosh. Njehsojné herésin nga masa e matur e ujit né gram dhe véllimin e ujit né cm?® dhe
fitojné dendésiné e ujit né g/cm?. Nxénésit konvertojné dendésiné e ujit dhe e shkruajné né njésiné matése bazé pér dendésiné kg/m?.
Krahasojné vlerén e pérftuar me dendésiné e ujit té pérftuar me matje té drejtpérdrejté me instrument matés (hidrometér), diskutojné dhe
konkludojné se gjaté matjeve béhen gabime té caktuara.

Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, pércaktojné dendésiné e njé substance (betoni, dru, plastiké) nga e cila ndértohet njé trup masiv i
ngurté me formé té rregullt gjeometrike (kub, kuboid). Me njé vizore matin pérmasat e trupit dhe llogarisin véllimin e tij (pér té llogaritur véllimin
e trupit té caktuar pérdoret njé formulé e pérshtatshme). Masa e trupit matet me peshore. Ata e llogarisin dendésiné e substancés si herés té
masés dhe véllimit té trupit. Krahasojné rezultatet, diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se substanca té ndryshme kané dendési té
ndryshme.

Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, pércaktojné dendésiné e njé substance nga e cila Eshté ndértuar njé trup i forté me formé
gjeometrike té ¢rregullt. Né secilin grup nxénésit marrin tre trupa me pérmasa té ndryshme té punuara me plasteliné. Detyra e tyre &€shté té
pércaktojné densitetin e plastelinés. Nxénésit matin masén e ¢do trupi me njé peshore dhe i regjistrojné vlerat né njé tabelé. N& té njéjtat
trupa, ata matin/pércaktojné véllimin duke pérdorur njé menzuré. Ata regjistrojné vlerat e marra pér véllimin e trupave né té njéjtén tabelé.
Rezultatet e matjes paraqiten grafikisht né njé diagram m-V (Grafiku tregon varésiné e masés sé trupit nga véllimi i tij). Ata arrijné né
pérfundimin se pér trupat e pérbéré nga e njéjta substancé, ekziston njé varési proporcionale e drejtpérdrejté e masés sé trupit nga véllimi i tij.
Duke pérdorur formulén p=m/V, njehsojné dendésiné e plastelinés pér secilin nga tre trupat. Krahasojné rezultatet e fituara, diskutojné dhe
arrijné né pérfundimin se trupat e pérbéré nga e njéjta substance kané té njéjtén dendési.




e Secilinxénés, né ményré té pavarur, népérmjet analiz€s sé paragitjeve grafike, t€ dhéna né njé fleté pune, pércakton varésiné e masés sé njé
trupi homogjen nga véllimi i tij. Nga té dhénat e dhéna né grafik, llogarit dendésiné dhe pércakton substancén nga e cila Eshté ndértuar trupi.
Né fund nxénésit kontrollojné saktésiné e zgjidhjeve té marra né grup.

e (Cdo nxénés, né meényre té pavarur, zgjidh problema gé lidhen me dendésiné. Né fund kontrollojné saktésiné e zgjidhjeve té marra né grup.
Népérmjet njé diskutimi té hapur té tretésirave té marra, nxénésit arrijné né pérfundimin se dendésia paraget masén né njé njési véllimi dhe se
dendésia e trupit varet nga dendésia e substancave nga té cilat éshté ndértuar.

e Nxénésit, t& ndaré né grupe/dyshe té vogla, krahasojné dendésiné e lEngjeve té ndryshme. N& njé ené gelqi, fillimisht hedhin mjaltin direkt né
fund té enés, mé pas i hedhin ujé sipér mjaltit pérgjaté mureve té enés, pastaj vajin dhe né fund i hedhin alkool sipér vajit. Nése substancat
jané ngjyrosur mé paré me ngjyra té ndryshme ushgimore, do té fitohen shtresa té [éngjeve me ngjyra té ndryshme. Nxénésit diskutojné,
krahasojné dendésiné e lengjeve dhe renditin lengjet sipas dendésisé sé tyre.

Tema: BASHKEVEPRIMET E TRUPAVE
Numriioréve: 14

Rezultatet e mésimit
Nxénési/nxénésja do t€ jeté né gjendje té:
1. téshpjegojeé bashkéveprimet ndérmjet trupave;
2. té shpjegojé dhe té paragesé grafikisht varésiné né pérpjesétim té drejté té zgjatjes sé€ sustés nga forca gé e zgjat até dhe té lidhé forcén
elastike me zgjatjen e sustés;
3. té pérshkruajé dhe dallojé peshén dhe peshén e Tokés dhe té zbatojé njohurité pér peshén dhe peshén e Tokés gjaté zgjidhjes sé situatave
té thjeshta problemore;
4. té maseé dhe llogarisé forcén e férkimit, pér té lidhur koeficientin e férkimit me vrazhdésiné e sipérfageve té kontaktit dhe té analizoj pasojat
e forcés sé férkimit;
5. té pércaktojé gendrén e réndesés sé trupave té ndryshém dhe té shpjegojé kushtet pér baraspeshén e trupave;
6. té shpjegojé pérdorimin e levés dhe té zbatojé njohurité né zgjidhjen e situatave té thjeshta problemore.

Pérmbajtjet (nocionet) Standardet e vlerésimit
e Forca e Shpjegon forcén népérmjet efekteve té veprimit té saj si njé madhési fizike gé pércakton
bashkéveprimin ndérmjet trupave dhe grimcave dhe karakteristikat e saj si madhési

(forca, bashkéveprimi/interaksioni, vektor,
drejtim, kahe, madhési, piké e réndimit,
madhési skalare, madhési vektoriale,
graviteti, forca elektrike, forca magnetike,
forca e férkimit, fusha fizike, njutoni (N),

vektoriale.

e Pérdor simbole dhe njésiné matése pér forcén.

e Bén dallimin, népérmjet shembujve, midis forcave gqé paraqgiten né kontakt té drejtpérdrejté
midis trupave dhe forcave gé ndodhin né njé distance.

komponente, rezultante) e Eméron shembuj té veprimit té forcave té€ shumta né njé trup, né té njéjtin drejtim dhe
pércakton forcén rezultante, numerikisht dhe grafikisht né situata reale.
e Forca elastike e Pérshkruan vetité elastike té trupave.
(elasticiteti, plasticiteti, forca elastike (Fl), | ¢ Percepton varésiné né pérpjesétim té drejté té zgjatjes sé sustés nga forca gé e zgjaté até.
zgjatja (Al), ligji i Hukut, koeficienti i e Shpjegon forcén elastike si forcé gé tenton té rivendosé formén origjinale té trupit (FL = kAL).

elasticitetit (k))
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Shpjegon ményrén e matjes sé forcés me dinamometér.

e Graviteti dhe pesha e Tokés

(pesha e tokés (P), pesha (G), masa (m),
nxitimi i tokés (g), gijendja e papeshé, forca
e reaksionit)

Shpjegon dhe paraget né formé vektoriale peshén e Tokés si forcé gravitacione me té cilén
Toka térheq trupat.

Pérshkruan ndryshimet midis gravitetit dhe gravitetit t&€ Tokés dhe shpjegon mungesén e
peshés.

Llogarit peshén e trupave né situata té thjeshta (G = mg) dhe njeh forcén e reaksionit si
pasojé e veprimit té peshés.

e Forca e férkimit

(forca e férkimit, koeficienti i férkimit,
férkimi gjaté rréshqitjes, férkimi gjaté
rrotullimit)

Mat dhe llogarit forcén e férkimit dhe analizon pasojat e forcés sé férkimit (Fx = pmg)
E lidhé koeficientin e férkimit me vrazhdésiné e sipérfageve té kontaktit.

Dalloni midis férkimit té rréshqitjes dhe férkimit té rrotullimit.

Shpjegon forcén e férkimit si rezultat i bashkéveprimit té grimcave nga sipérfaget
kontaktuese té trupit dhe sipérfages né té cilén ai léviz.

e Peshatrupore dhe ekuilibri

(gendra e gravitetit, pozicioni i ekuilibrit,
ekuilibrii géndrueshém, ekuilibri labil,
ekuilibri indiferent, pika mbéshtetése,
sipérfagja mbéshtetése)

Njeh pozicionin e ekuilibrit, pikén mbéshtetése dhe gendrén e gravitetit té trupit.
Interpreton gendrén e gravitetit si piké réndesés té gravitetit té Tokés.

Pércakton gendrén e réndesés sé formave dhe trupave gjeometriké té rregullt dhe té
¢rregullt, dallon lloje té ndryshme ekuilibri.

Pérshkruan, népérmjet shembujve nga jeta e pérditshme, kushtet pér stabilitetit té trupit.

e Levadhe aplikimiisaj

(levé, krahu i forcés (l), momenti i forcés
(M), levé me njé krah, levé me dy krahg)

Pérshkruan njé leveé si njé trup té forté qé ka njé pikémbéshtetje rreth sé cilés mund té
rrotullohet.

Pérdor ligjin e baraspeshés sé levés gjaté zgjedhjes sé probleme té thjeshta (M, = M,, Fql; =
Falo)

Shpjegon llojet e levave dhe aplikimet e levave.

Shembuj aktivitetesh

e Nxéneésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, tregojné shembuj, nga jeta e pérditshme, té veprimit té forcave té caktuara. Pér shembull, duke
shtyré njé karrocé, duke térhequr njé sajé né deboré, duke shkelmuar njé top, duke kércyer né njé trampolin€, duke shtypur njé kanace bosh,
etj. Pér secilin nga shembujt, identifikojné trupat e bashkéveprimit dhe pércaktojné drejtimin dhe kahen e veprimit té forcave. Nxénésit, né njé
diskutim té hapur, arrijné né pérfundimin se nén veprimin e njé force mund té ndodhé ndryshimi i gjendjes sé trupit, ndryshimi i drejtimit dhe
shpejtésisé sé lévizjes sé trupit, si dhe ndryshimi i formés sé trupit.

e Nxéneésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, i vendosin njé peshé njé suste/llastiku, afrojné dy magnete, férkojné njé shufér plastike me njé
lecké leshi/triko dhe e afrojné me njé top thupér té varur nga njé fije né njé shtyllé, le té léshojné njé top nga njé lartési e caktuar dhe shembuj
té tjeré té ngjashém. Ata diskutojné bashkéveprimet e trupave dhe identifikojné forcat gé ndodhin né kontakt té drejtpérdrejté midis
trupave/grimcave dhe forcave gé ndodhin né distance.
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Cdo nxénés, né ményré té pavarur, plotéson njé fleté pune té ilustruar me shembuj bashkéveprimeve (kontaktuese dhe jokontaktuese) dhe
identifikojné forcat. Né fund kontrollojné saktésiné e pérgjigjeve t&€ dhéna né grup.

Nxénésit ndjekin njé demonstrim té veprimit té forcave t€ shumta né té njéjtin trup, me té njéjtin kahe, né drejtim té njéjté ose té kundért. Pér
shembull, dy nxénés shtyjné té njéjtén stol horizontalisht, né drejtime té njéjta ose té kundérta. Nxénésit diskutojné forcat qé veprojné, i béjné
grafikisht ato dhe pércaktojné drejtimin e forcés rezultante.

Cdo nxénés, né ményré té pavarur, zgjidh situata té€ dhéna né njé fleté pune té ilustruar me shembuj té veprimit té forcave té€ shumta, me té
njéjtin drejtim dhe té njéjtén kahe ose me té njéjtin drejtim dhe kahe té kundért. Pércaktoni forcén rezultante, numerikisht dhe grafikisht, duke
pérdorur shenjat e njéjta. Né fund kontrollojné saktésiné e zgjidhjeve té dhéna né grup.

Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, shqyrtojné vetité elastike té objekteve té ndryshme, pér shembull sfungjer, llastik, susta,
tullumbace, kanace bosh, plasteling, goté plastike etj. Mbi ¢do trup veprohet me forcé. Monitorohet deformimi, ndryshimi i formés sé trupit
gjaté veprimit té forcés dhe pas ndérprerjes sé veprimit té saj. Nxénesit identifikojné dhe klasifikojné trupat elastiké dhe plastiké, diskutojné
dhe arrijné né pérfundimin se trupat elastiké kthehen né formén e tyre fillestare pas ndérprerjes sé forcés.

Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, matin zgjatjen e njé suste nén veprimin e forcave té€ ndryshme. T€ gjitha grupet marrin susta té
ndryshme dhe té njéjtat madhési peshash. Rezultatet e matjeve i paragesin né ményreé tabelore dhe grafike né diagramin Al - F dhe tregojné
varésiné proporcionale té drejtpérdrejté té zgjatjes nga forca. Né kuadér té klasés nxénésit analizojné diagramet nga grupet e ndryshme,
diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se zgjatja varet drejtpérdrejt proporcionalisht nga forca, por pér susta té€ ndryshme éshté e ndryshme pér
shkak té koeficientit té ndryshém té elasticitetit. Secili grup pércakton koeficientin e elasticitetit té sustave té tij.

Secili nxénés, né ményré té pavarur, plotéson njé fleté pune me shembuj té thjeshté té ilustruar né té cilin pércakton zgjatjen e njé suste ose
madhésiné dhe drejtimin e veprimit té njé force elastike. Né fund kontrollojné saktésiné e zgjidhjeve té€ marra né grup.

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, béjné njé dinamometér. (Materialet e nevojshme: susta elastike, pesha 100 g, karton, vizore.) Nxénésit
matin gjatésiné e sustave elastike, mé pas varin peshén né susta dhe matin pérséri gjatésiné e saj. Duke llogaritur diferencén né gjatési,
pércaktojné zgjatjen e sustés nén veprimin e njé force aférsisht 1 N, qé éshté aférsisht pesha prej 100 g. Né karton zhvillojné njé shkallé
matése, né ményré gé zgjatjen nén veprimin e njé force prej 1 N e kalojné né karton dhe e ndajné até né 10 pjesé té barabarta, duke fituar
késhtu té dhjetat e Njutnit. Susta dhe kartoni varen né té njéjtén piké. Ata gjithashtu mund té béjné njé shtépizé té€ dinamometrit.

Mésuesi/ja lé njé objekt té bjeré nga njé lartési e caktuar, pér shembull njé top. Nxénésit vézhgojné, identifikojné veprimin né toké midis topit
dhe Tokés dhe diskutojné arsyen pse topi bie vertikalisht poshté. Cdo nxénés né fletoren e tij, vizaton shembullin e treguar dhe paraget peshén
e Tokés né ményré vektoriale. Nxénésit, né diskutim té hapur, arrijné né pérfundimin se graviteti i Tokés vepron gjithmoné vertikalisht poshté
dhe tregojné shembuj té réndésisé sé késaj force.

Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, vézhgojné njé libér té vendosur né njé tavoliné. Ata diskutojné dhe konkludojné se si pasojé e
peshés sé Tokés, libri vepron me peshén e tij né stol. Né njé vizatim, paraqgisni grafikisht peshén dhe peshén e Tokés, pérshkruajné dhe
diskutojné ndryshimet midis tyre.

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, lidhin me fije njé susté né té cilén varet njé peshé né njé bazé mé té larté, vézhgojné veprimin e sustave
dhe peshés, diskutojné dhe konkludojné se pesha bén gé susta té zgjatet. Pastaj spangu képutet (prehet me gérshéré), dhe susta sé bashku
me peshén bie vertikalisht poshté. Pérderisa rénia vazhdon, nxénésit vérejné se nuk ka zgjatim té sustave, pra pesha nuk vepron mbi susta
edhe pse éshté e varur né té. Pérmes njé diskutimi té€ hapur nxénésit arrijné né pérfundimin se trupat gqé bien nuk kané peshg, prajané né
gjendje pa pesheé.
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Cdo nxénés, né ményré té pavarur, plotéson njé fleté pune né té cilén llogarisin peshén e trupave né shembuj té thjeshté. Né fund kontrollojné
saktésiné e zgjidhjeve té marra né grup.

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, pérdorin njé dinamometér pér té térhequr njé bllok druri né stol, né ményré qé blloku té rréshqasé/léviz
me njé shpejtési aférsisht konstante/e pandryshuar. Ata pércaktojné forcat gé veprojné né kub dhe i paragesin ato me njé diagram. Ata
argumentojné se forca térheqése balancohet nga forca e férkimit dhe arrijné né pérfundimin se, né kété ményré (me njé dinamometér), mund
té matet madhésia e forcés sé férkimit.

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, shqyrtojné nénshtresat me ashpérsi té ndryshme (qgelqi, plastika, druri, letér zmerile, tekstile etj.). Ata
béjné supozime dhe rregullojné bazat sipas madhésisé sé forcés sé férkimit & do té ndodhte midis bazés dhe bllokut prej druri kur térhiget
pérgjaté saj. Korrektésia e supozimeve kontrollohet né ményré eksperimentale. Né secilén prej sipérfageve té propozuara, ata térheqin njé
bllok druri me njé dinamometér dhe matin forcén e férkimit.

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, lEné njé bllok druri té rreshgasé dhe njé cilindér druri me masa té barabarta té rrokulliset nga e njéjta
lartési né njé rrafsh té caktuar. Nxénésit vézhgojné dhe kuptojné se distanca e pérshkuar nga cilindri prej druri né sipérfagen horizontale, pas
zbritjes né rrafshin e caktuar, éshté mé e madhe se distanca e pérshkuar nga blloku prej druri. PEérmes njé diskutimi té hapur, ata arrijné né
pérfundimin se forca e férkimit gjaté rrotullimit €shté me e vogél se forca e férkimit gjaté rréshqitjes.

Cdo nxénés, né menyre té pavarur, plotéson njé fleté pune, né té cilén llogarit forcén e férkimit/pércakton koeficientin e férkimit né shembuj té
thjeshté, duke pérdorur etiketat pérkatése. Né fund kontrollojné saktésiné e zgjidhjeve t&€ marra né grup. Pér shembujt e treguar né fletén e
punés, analizojné pasojat e forcés sé férkimit dhe i lidhin ato me situata reale.

Nxénésit ndjekin njé prezantim vizual rreth férkimit dhe perceptojné se forca e férkimit ndodh si rezultat i bashkéveprimit té grimcave nga
sipérfaget kontaktuese té trupit dhe sipérfages né té cilén ai léviz.

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, demonstrojné tre llojet e ekuilibrit me njé vizore drejtkéndéshe. Ata diskutojné dhe deklarojné se né nje
gjendje ekuilibri té géndrueshém, pikémbéshtetja e vizores éshté mbi gendrén e gravitetit, né njé gjendje ekuilibri labile, pikEmbéshtetja e
vizores €shté nén gendrén e gravitetit dhe né njé ekuilibér indiferent, gjendja kryesore epokés sé réndimit, pérkon me gendrén e gravitetit té
vizores.

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, pércaktojné gendrén e réndesés sé formave/trupave gieometriké té rregullt dhe té ¢rregullt prej
plastike/kartoni. Né forma/trupa té rregullt gieometriké (katror, drejtkéndésh, kub, kuboid), gendra e gravitetit pércaktohet gjeometrikisht duke
vizatuar vijat gendrore. Pér trupat me formé té parregullt, gendra e gravitetit pé€rcaktohet né ményré eksperimentale. Trupi Eshté i lidhur pér t'u
varur me njé fije né té paktén dy pika té ndryshme. Drejtimi i zgjatur i fillit (vija e gravitetit) vizatohet né trup me laps. Qendra e gravitetit té trupit
merret né krygézimin e té paktén dy linjave té gravitetit. Nxénésit diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se gendra e réndesés sé disa trupave
mund té jeté edhe jashté trupit.

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, hulumtojné mbi géndrueshmériné e trupave. P&r shembull, njé prizém

drejtkéndor me skaje té varura, né gendér té gravitetit e té cilit éshté lidhur njé fije lart,
anohet/pérkulet dhe vérehet géndrueshmeéria e tij. Me ¢do pérpjekje t&€ mépasshme prizma anohet gjithnjé e
mé shumé dhe né njé moment i prishet géndrueshméria dhe pérmbyset. Nxénésit diskutojné dhe arrijné né

pérfundimin se njé trup €shté i géndrueshém pér aq kohé sa vija e rendesés kalon nga sipérfaqgja e tij
mbéshtetése.
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Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, ndajné shembuj nga pérvoja (pérvoja) personale pér géndrueshmériné e trupave, pér shembull lévizja né
tra, géndrimi né njérén kémbé etj. Ata diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se géndrueshméria e trupit varet nga pozicioni i gendrés sé
gravitetit, masa e trupit dhe madhésia e sipérfages mbéshtetése.

Nxénésit ndjekin historiné e Arkimedit nga Sirakuza (287 — 212 p.e.s.) i cili vlerésohet se thoté: “Nése do té kisha njé mbéshtetje té forté né
hapésiré dhe njé shufér mjaft té gjaté, do ta lévizja Tokén”.

Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, béjné njé levé, duke pérdorur dy gota plastike/letér, njé dérrasé druri ose njé shkop hell dhe njé
mbéshtetése kartoni. Ata béjné njé vizatim pér levén e prodhuar dhe shénojné elementét e levés. Ata diskutojné llojin e levés, sipas pozicionit
té pikés mbéshtetése dhe konkludojné se shumé mjete qé pérdorim né jetén e pérditshme jané né thelb leva.

Nxéngésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, hulumtojné kushtet pér ekuilibrin e levés. Secili grup merr njé levé dhe njé grup peshash. Duke
vendosur dy pesha, né largési té ndryshme, né anét e ndryshme té pikémbéshtetjes, nxénésit né grup zbulojné kombinime forcash né té cilat
leva éshté né ekuilibér dhe né té njéjtén kohé matin krahét e forcave. Rezultatet i paragesin né formé tabelore. Secili grup bén njé analizé dhe
ua paraget pérfundimet e tij nxénésve té tjeré té klasés. Né klasé zhvillohet njé diskutim, gjaté té cilit nxénésit formulojné bashkérisht ligjin e
ekuilibrit t€ njé leve.

Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, nxjerrin né pah shembuj té pérditshém té aplikimit té levés (kolovajzé pér fémijé, gérshéré, pince,
karrocé dore, grep peshkimi, hapése shishe/kanace, arréthyese etj.). Identifikoni llojin e levés, té vetme ose té dyfishté, né shembujt e treguar.
Ata diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se kur pérdoret njé leve, puna kryhet duke pérdorur mé pak force.

Nxénésit hulumtojné se cilat pjesé té skeletit té njeriut kané rolin e leves.

Tema: PRESIONI
Numriioréve: 11

Rezultatet e mésimit
Nxénési/nxénésja do t€ jeté né gjendje té:

1. té shpjegojée presionin dhe ményrén e transmetimit té tij (né trupat e ngurté dhe leéngjet) dhe té zgjidhé probleme gé lidhen me té;
2. té shpjegojé presionin atmosferik, arsyen e shfagjes sé tij dhe lidhjen e tij me ndryshimet meteorologjike né atmosferé;

3. té shpjegojé presionin hidrostatik dhe arsyen pse ndodh dhe té zgjidhé probleme me zbatimin e tij;

4. téshpjegojé forcén e shtytjes/forcén e Arkimedit dhe té pérshkruajé situatat e zbatimit té saj;

5. té pérdoré instrumente matése pér matjen e presionit.

Pérmbaijtjet (nocionet) Standardet e vlerésimit

e Forcadhe presioni e Shpjegon presionin siveprim i njé force né njé sipérfage, varésia e saj nga madhésia e forcés
(presioni, forca e presionit, paskal (Pa), bar normale dhe sipérfagja né té cilén ajo vepron.
(bar), léngje, ligji i Paskalit, makinat e Llogarit presionin duke pérdorur formulén p = F/S dhe pérdor sakté njésité e presionit.
hidraulike) e Shpjegon se si presioni i jashtém bartet te trupat e ngurté dhe léngjet dhe zgjidh problemet

gé lidhen me presionin.
e Demonstron (pérmes shembujve) Ligjin e Paskalit dhe shpjegon zbatimin e tij.

Presioni hidrostatik e Njeh peshén e léngut si shkaktar té presionit hidrostatik né lengje.
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(presioni hidrostatik, manometér) e Shpjegon varésiné e presionit hidrostatik nga dendésia e léngut dhe lartésia e shtyllés sé
léngut, llogarit presionin hidrostatik duke pérdorur formulén p = pgh dhe njeh veprimin e tij
né té gjitha drejtimet.

o Njeh dhe pérdor instrumentet matése pér matjen e presionit hidrostatik.

e Zgjidh probleme gé lidhen me presionin hidrostatik.

e Presioni atmosferik e Shpjegon presionin atmosferik si presion gé ushtron atmosfera né sipérfagen e Tokés pér
(atmosferé, presion atmosferik, presion shkak té peshés sé ajrit.
normal atmosferik, barometér) o Njeh dhe pérdor instrumentet matése pér matjen e presionit atmosferik.

e Forca e shtytjes e Njeh forcén e shtytjes siforcé me té cilén lEngu vepron né njé trup té zhytur né ujé dhe e
(forca e shtytjes/forca e Arkimedit) zvogélon peshén e tij po aq sa pesha e léngut té zhvendosur.

o |dentifikon shkakun e forcés sé shtytjes dhe drejtimin e veprimit té saj.

e Bén dallimin ndérmjet notimit, fundosjes dhe lundrimit té njé trupi né njé léng té caktuar dhe

e Notimi, fundosja dhe lundrimii trupave shpjegon marrédhénien ndérmjet madhésisé sé forcave (pesha e Tokés dhe forcés sé
(noton, zhytet, lundron) Arkimedit).

e Véren dhe shpjegon zbatimin e forcés sé shtytjes né situata reale.

Shembuj aktivitetesh

e Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, tregojné shembuj nga jeta e pérditshme ku ndeshet nocioni presion. Ata diskutojné situata dhe
dukuri té ndryshme né té cilat ata perceptojné ekzistencén e presionit. Ata arrijné né pérfundimin se gé presioni té ekzistojé, njé forcé duhet té
veprojé né njé sipérfaqe.

e Nxénésit, t&€ ndaré né grupe té vogla, vendosin njé shtresé me réré té€ imét/miell né njé ené plastike té cekét dhe e nivelojné. Mbi shtresén e
niveluar té rérés/miellit té imét vendosin dy filxhané caji identiké. Ata ngarkojné njé filxhan me njé ngarkesé shtesé (p.sh. e mbushin me réré).
Ata krahasojné thellésité e gjurméve té léna nga dy kupat né réré/miell dhe zbulojné se gjurma nga kupa mé e réndé ka thellési me té€ madhe. Né
njé diskutim té hapur, nxénésit arrijné né pérfundimin se presioni varet drejtpérdrejt nga forca qé vepron né njé sipérfage té caktuar.

e Nxéneésit, té ndaré né grupe té vogla, vendosin njé shtresé me réré té imét/miell né njé ené plastike té cekét dhe e nivelojné. Njé tullé betoni né
formé blloku vendoset mbi shtresén e niveluar té rérés/miellit t€ imét. E vendosin tullén né réré dhe matin me vizore thellésiné e pérshtypjes gé
ajo lé. Ata pérsérisin procedurén, né ményré gé me ¢do pérpjekje té njépasnjéshme té ndryshojné madhésiné e sipérfages né té cilén veprojné.
Ata krahasojné thellésiné e secilés prej gjurméve té lEna né réré, diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se nése sipérfagja éshté mé e vogél,
atéheré me té njéjten force trupi ushtron mé shumé presion dhe anasjelltas, domethéné presioni varet né pérpjesétim té zhdrejté nga sipérfaqgja
e sipérfagja né té cilén vepron forca.

e Nxéneésit, té ndaré né grupe té vogla, vendosin njé tullumbace té fryré né njé dérrasé druri me njé gozhdé té gozhduar. Ata ushtrojné njé forcé
mbi tullumbace dhe vérejné se tullumbace shpérthen. Né pérpjekjen e radhés marrin njé dérrasé druri me disa gozhda té gozhduara dhe i
vendosin sipér njé tullumbace tjetér me té njéjtén madhési. Ata veprojné me té njéjtén forcé né tullumbace si né rastin e méparshém dhe vérejné
se tullumbace nuk do té€ shpérthejé. Nxénésit krahasojné, diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se presioni Eshté mé i vogél kur forca vepron né
njé zoné meé té madhe.

e Nxénésit né njé diskutim té hapur shprehin matematikisht varésiné e presionit nga forca normale dhe sipérfaqja.
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Cdo nxénés, né ményre té pavarur, plotéson njé fleté pune, llogarit presionin né shembuj té thjeshté, duke pérdorur njési t€ ndryshme matése.
Né fund, ata kontrollojné saktésiné e zgjidhjeve té tyre si grup. Nxénésit analizojné rezultatet e fituara dhe perceptojné ményrat se si mund té
rritet ose ulet presioni né situatat e dhéna.

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, godasin me ¢eki¢ njé gozhdé hekuri pér ta futur gozhdén né njé sipérfage druri. Né té njéjtén kohé, gozhda
mbahet me njérén doré. Nxénési gé mban gozhdén nuk ndjen asgjé né dorén e tij, pra presioni kalon nga koka né majé té gozhdés. Nxénésit
vérejné se gozhda depérton né dru, diskutojné dhe konkludojné se te trupat e forté presioni bartet né drejtim té veprimit té forcés.

Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, demonstrojné ligjin e Paskalit. Pér kété, mbushin me ujé njé top té Paskalit, né ané té té cilit jané
béré vrima me pérmasa té barabarta. Gjaté lévizjes s€ pistonit, nxénésit vérejné se né ¢do hapje té topit kalon njé masé e barabarté uji dhe arrijné
né pérfundimin se te léngjet (dhe gazrat) veprimii forcés sé jashtme transmetohet né té gjitha drejtimet njélloj.

Nxénésit, té€ ndaré né grupe/dyshe té vogla, né njé shishe plastike, anash, béjné disa vrima té vogla (me gjilpéré) né lartési té ndryshme, hedhin
ujé né shishe dhe e mbyllin me kapak. Me duar e shtypin shishen nga jashté dhe vérejné se uji del jashté népér té gjitha vrimat. Nxénésit
diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se presioni transmetohet né ményré té barabarté né teé gjitha drejtimet.

Nxénésit, té€ ndaré né grupe/dyshe té vogla, hulumtojné rreth Blaise Pascal. Ata prezantojné dhe diskutojné rezultatet e kérkimit té tyre me
nxéneésit e klasés.

Nxénésit, t&€ ndaré né grupe té vogla, mbushin me ujé njé gese najloni té mbyllur miré. E shpojné gesen nga té dyja anét me njé shkop hell. Ata
nxjerrin shkopin dhe uji fillon té rrjedhé jashté népér vrima. Me dy gishta mbyllin hapjet e geses. Njé nxénés ngjitet né njé karrige mé té larte, hap
dy hapjet dhe e lé gesen té bjeré lirshém . Nxénésit vérejné se ndérsa gesja bie, uji nuk rrjedh népér vrima. Nxénésit diskutojné dhe arrijné né
pérfundimin se presioni hidrostatik Eéshté pasojé e peshés sé ujit g€ vepron né muret e geses. (Kur bie gesja, uji nuk del jashté népér vrima, sepse
éshté né gjendje pa peshé, pra presioni hidrostatik éshté i barabarté me zero).

Nxénésit, t&€ ndaré né grupe/dyshe té vogla, shqyrtojné varésiné e presionit hidrostatik nga lartésia e shtyllés sé léngut. Pér kéte, ata marrin njé
shishe plastike dhe béjné tre vrima té barabarta né lartési té€ ndryshme anash saj me ndihmén e njé gozhde hekuri. Mbushin shishen me ujé dhe
vérejneé se rrjedha mé e madhe e ujit del nga vrima né fund. Ata diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se né njé thellési mé t&€ madhe né léngje,
presioni hidrostatik éshté mé i madh.

Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, béjné hapje me lartési té barabarté né anét e njé shisheje plastike. Ata vendosin karton nén shishe.
Ata mbushin shishen me ujé dhe vérejné se nga té gjitha hapjet dalin masa té barabarta uji. Nxénésit nxjerrin kartonin nga poshté shishes dhe
VvErejné se mbi té éshté térhequr njé rreth me ujé. Ata diskutojné dhe konkludojné se presioni hidrostatik né té njéjtén thellési éshté i barabarté
né té gjitha drejtimet.

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, heqin/presin pjesén e poshtme té dy shisheve plastike dhe béjné njé hapje té vogél né secilén tapé shishe.
Ata futin njé gyp té hollé pérmes hapjes né ményré qé té jeté shtrénguar miré me kapakun. N& njérén kapak vendosin njé gyp me gjatési rreth 70
cm dhe né kapak tjetér njé gyp me gjatési rreth 10 cm. Té dy shishet mbushen me té njéjtén sasi uji dhe mbahen (ose mbérthehen) né té njéjtén
lartési, me kapakét dhe tubat e kthyer poshté. Né té njéjtén kohé, njé nxénés i mban tubat té mbyllura pér té parandaluar rrjedhjen e ujit. Nxénésit
hamendésojné se cila nga shishet do té zbrazet mé shpejt. Ata hapin té dy tubat né té njéjtén kohé&, vézhgojné dhe vérejné se shishja me gyp mé
té gjaté zbrazet mé shpejt. Pérmes njé diskutimi té hapur nxénésit arrijné né pérfundimin se né hapjen e gypit mé té gjaté vepron njé presion
hidrostatik mé i madh, pér shkak té lartésisé me té madhe té shtyllés sé lEngshme.

Nxénésit, t€ ndaré né grupe/dyshe té vogla, shqyrtojné varésing e presionit hidrostatik nga dendésia e léngut. Pér kété géllim, né dy tuba identike,
plastiké dhe transparenté, t&€ mbyllur né skajin e poshtém me njé tullumbace (membrané elastike), vendosen léngje me densitet t€ ndryshém
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né té njéjtén lartési. Né njé tub vendosin ujé, dhe né tjetrin detergjent té lEngshém pér enét, dendésia e té cilit éshté mé e madhe se dendésia e
ujit. Ata vézhgojné dhe krahasojné deformimin e membranave né fund té tubave. Ata vérejné se né tubin me detergjent membrana éshté mé e
shtriré/zgjatur dhe konkludojné se mbi té€ vepron njé presion mé i madh hidrostatik.

Nxénésit, né grupe té vogla, ndértojné njé manometér pér t& matur presionin hidrostatik. Pér shembull, ata pérkulin njé gyp gome né njé formé
U dhe vendosin njé sasi té caktuar uji me ngjyré né té. Njéra skaj i matésit té presionit/gypit té gomés &shté zhytur né njé ené me ujé/goté. Ata
diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se né thellési mé té madhe diferenca ndérmjet niveleve té léngut té ngjyrosur éshté mé e madhe.

Cdo nxénés, né meényreé té pavarur, plotéson njé fleté pune, njehson presionin hidrostatik né shembuj té thjeshté. Né fund, saktésia e zgjidhjeve
té dhéna kontrollohet né grup.

Nxénésit, té& ndaré né grupe/dyshe té vogla, mbushin njé goté me ujé deri né majé. Mbi filxhanin vendosin njé fleté letre dhe ngadalé e kthejné
duke mbajtur pjesén e poshtme té filxhanit. Ata vérejné se letra géndron e ngjitur né goté dhe uji nuk derdhet. Nxénésit, né njé diskutim té hapur,
arrijné né pérfundimin se né fletén e letrés ka njé presion ajri/atmosferik gé éshté mé i madh se presioni i ujit né goté dhe nuk lejon gé uji té
rrjiedhé nga gota.

Nxénésit, té ndaré né dyshe, vendosin njé tub plastik lengu né njé goté té ploté me ujé té€ ngjyrosur me ngjyré ushqgimore/lE€ng dhe e nxjerrin me
shpejtési, duke véné re gé uji nuk géndron né tub. Né pérpjekjen e radhés, nxénésit mbyllin me gisht hapjen e sipérme té tubit pérpara se ta
nxjerrin nga uji, duke véné re se uji Eshté mbajtur né tub. Népérmjet diskutimit té€ hapur nxénésit arrijné né pérfundimin se né rastin e dyte,
presioni atmosferik gé vepron né hapjen e poshtme éshté mé i madh se presioni i ajrit dhe ujit né tub dhe né kété ményré parandalon gé uji té
rrjiedhé nga tubi. Né bazeé té kétij aktiviteti, nxénésve u jepet detyra té projektojné dhe béjné modelin mé té thjeshté té njé shpérndarési uji (duke
pérdorur njé shishe plastike me kapak dhe njé tub plastik).

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, vendosin né njé pjaté/tas té thellé ujin e ngjyrosur me ngjyra ushgimore. | vendosin njé qiri sipér ujit, e
ndezin dhe e lené té digjet pér pak kohé. Ata e mbulojné giriun me njé goté dhe vérejné se qiriu fiket dhe uji nga pjata térhiget né pjesén e
brendshme té gotés. Nxénésit diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se né ujin jashté xhamit vepron presioni atmosferik, i cili éshté shumé méi
madh se presioni gé ushtron ajri brenda xhamit, pér shkak té sé cilés uji térhiget né brendési té xhamit.

Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té€ vogla, hulumtojné Evangelista Torricellin dhe historiné e barometrit. Ata prezantojné dhe diskutojné
rezultatet e kérkimit té tyre me nxénésit e klasés.

Nxénésit, t& ndaré né grupe té vogla, vendosin njé varése rrobash né njé trekémbésh. Né té dy anét e varéses, né njé distancé té barabarté nga
mbéshtetja, pesha me masé té barabarté lidhen me njé fije. Leva gé rezulton éshté né ekuilibér. Njé peshé éshté zhytur plotésisht né njé ené me
ujé dhe nxénésit vérejné se ekuilibri éshté i prishur. Ata diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se uji ushtron njé forcé mbi peshén e zhytur,
vertikalisht lart dhe ul peshén e tij.

Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, matin peshén e njé trupi (pé€r shembull, njé guri) me njé dinamometér. Njé ené mé té madhe me
hapje anésore, e mbushin me ujé deri né lartésiné e hapjes. Ata e zhysin plotésisht trupin né ujé, ndérsa uji gé rrjedh nga vrima mblidhet né njé
filxhan plastik. Ata matin peshén e njé trupi té zhytur né ujé dhe vérejné se pesha e tij éshté zvogéluar. Ata matin peshén e ujit té zhvendosur dhe
shohin marrédhénien midis peshés sé trupit né ajér, peshés sé trupit né ujé dhe peshés sé ujit té zhvendosur. Ata arrijné né pérfundimin se forca
e shtytjes g€ vepron né njé trup té zhytur né njé leng éshté e barabarté né madhési me peshén e léngut té zhvendosur.

Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, hulumtojné pér Arkimedin, marrin né konsideraté legjendén e Arkimedit dhe kurorén e arté, pérmes
sé cilés informohen pér eksperimentin gé kreu dhe zbulimin e ligjit té Arkimedit. Ata prezantojné dhe diskutojné rezultatet e kérkimit té tyre me
nxéneésit e klasés.
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e Nxénésit, né njé diskutim té hapur, identifikojné shkakun e forcés sé shtytjes. Duke pérdorur njohurité e marra mé paré pér presionin dhe
presionin hidrostatik, nxénésit béjné njé krahasim midis madhésisé sé forcés sé presionit qé vepron né sipérfaget e sipérme, té poshtme dhe
anésore té trupit té zhytur né léng, perceptojné dhe arrijné né pérfundimin se, forcat e presionit qé veprojné né sipérfaget anésore té trupit jané
té balancuara, dhe forca e shtytjes ndodh si diferencé midis forcave té presionit né sipérfagen e poshtme dhe té sipérme té trupit té zhytur né
léng dhe vepron gjithmoné vertikalisht lart.

e Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, hedhin né ujé njé kanace koka kole diete (pa sheqer) dhe koka kole e zakonshme (me sheqer). Ata
vézhgojné dhe konkludojné se kanacgja koka kole e zakonshme (me sheger) fundoset, ndérsa kanageja e koka-kolés pa sheger noton.
Eksperimenti mund té béhet edhe me mandariné dhe ujé. Njé mandariné me lévozhgén e saj vendoset né ujé, vérehet se mandarina noton. Mé
pas mandarina gérohet dhe vendoset sérish né ujé. Vihet re se mandarina fundoset né ujé. Nxénésit diskutojné dhe arrijné né pérfundimin se né
rastin e dyté forca e Arkimedit Eéshté mé e vogél se pesha e Tokés.

e Nxéneésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, vendosin njé veze té zier né ujé. Ata véné re se veza e zier fundoset né ujé. Nxéneésit arrijné né
pérfundimin se dendésia e vezés eéshté mé e madhe se dendésia e ujit. Nése uji i shtohet kripé, forca e Arkimedit rritet dhe veza noton né
sipérfaqe.

e Nxéneésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, béjné modelin e njé néndetése. Ata mbushin njé shishe plastike deri né majé me ujé. Né rolin e njé
néndetése, ata mund té pérdorin njé tub plastik lEngu me njé kthesé pérkulése fleksibél. Tubi plastik pérkulet né kthesé dhe pjesa mé e gjaté e
tubit pritet me gérshéré pér té bére dy krahé té barabarté. Ata marrin njé bashkues metalik mé té madh, me njé fund té bashkuesit gé futet né
njérin skaj té tubit dhe skaji tjetér i bashkuesit shkon né skajin tjetér té tubit. Néndetésja e pérgatitur vendoset né shishen e ujit e cila mbyllet me
kapak. Nxénésit vérejné se néndetésja noton, domethéné dendésia mesatare e saj €éshté meé e vogél se dendésia e ujit. Njé nxénés shtyp shishen
me té dyja duart dhe néndetésja fillon té fundoset, léviz poshté, uji hyn né té dhe dendésia mesatare e saj béhet mé e madhe se dendésia e ujit.
Pas pérfundimit té veprimit té jashtém, néndetésja éviz lart, drejt sipérfages sé ujit. Nxénésit identifikojné forcat gé veprojné né néndetése
(forca e shtytjes dhe pesha e tokés), diskutojné drejtimin, madhésiné e tyre dhe arrijné né pérfundimin se nése forca e shtytjes éshté mé e madhe
se pesha e Tokés, atéheré néndetésja noton dhe nése forca e shtytjes éshté mé e vogél se pesha e tokés. atéheré néndetésja po fundoset.

PERFSHIRJA, BARAZIA | NDJESHMERIA GJINORE, NDERKULTURALITETI DHE INTEGRIMI NDERLENDOR

Mésimdhénési siguron gjithépérfshirjen e nxénésve né té gjitha aktivitetet gjaté orés sé mésimit. Né té njéjtén kohé, ai i mundéson secilit
fémijé té angazhohet né ményré njohése dhe emocionale pérmes pérdorimit té qasjeve té pérshtatshme metodike (individualizimi, diferencimi,
puna né grup, mbéshtetja e shokéve té klasés). Kur punon me nxénés me aftési té kufizuara, ai zbaton njé plan edukativ individual (me rezultate
té personalizuara té nxénit dhe standarde vlerésimi) dhe sa heré qé éshté e mundur pérdor mbéshtetje shtesé nga persona té tjeré (asistenté
personalé dhe arsimoré, ndérmjetés edukativé, tutoré vullnetaré dhe profesionisté nga shkollat me gendér burimore). Ai mbikéqyré rregullisht té
gjithé nxénésit, vecanérisht ata nga grupet e rrezikuara, né ményré qé té mund té identifikojé menjéheré véshtirésité e té nxénit, t'i inkurajojé dhe
mbéshtesé ata né arritjen e rezultateve e té nxénit.

Gjaté realizimit té aktiviteteve mésimdhénési/ja trajton njélloj si djemté ashtu edhe vajzat, duke u kujdesur gqé té mos u caktojé role té
stereotipe gjinore. Gjaté formimit té grupeve té punés, ai pérpiget té sigurojé njé ekuilibér né aspektin gjinor. Kur zgjedh materiale shtesé
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mésimore, ai pérdor ilustrime dhe shembuj gé jané té ndjeshém nga aspekti gjinor dhe etnik/kulturor dhe inkurajojné baraziné gjinore, domethéné
promovojné ndérkulturalizmin.
Cdo heré kur éshté e mundur, mésimdhénési pérdor integrimin e temave/pérmbajtjeve/nocioneve né planifikimin dhe zbatimin e procesit
mésimor.
Integrimi iu mundéson nxénésve té pérfshijné kéndvéshtrimet e Iéndéve té tjera mésimore né até gé e mésojné né kété léndé dhe té
gérshetojné njohurité nga fusha té ndryshme né njé térési.

VLERESIMI | TE ARRITURAVE TE NXENESVE

Pér t'iu mundésuar nxénésve arritjen e standardeve té pritura té vlerésimit, mésimdhénési monitoron vazhdimisht aktivitetet e
nxénésve gjaté mésimdhénies dhe mésimnxénies dhe mbledh informacion pér pérparimin e secilit nxénés. Pér pjesémarrjen né
aktivitete, nxénésit marrin komente kthyese gé tregojné nivelin e suksesit né realizimin e aktivitetit/detyrés dhe jepen drejtime pér
pérmirésim (vlerésim formues). Pér kété géllim mésimdhénési monitoron dhe vleréson:

* pérgjigjet me gojé pér pyetjet e béra nga mésimdhénési ose shokét e klasés,

e veprimtarité kérkimore gjaté té cilave nxénési kryen: vézhgimin, parashikimin, mbledhjen e t& dhénave, matjen, regjistrimin,
analizén dhe paraqitjen e rezultateve (me tabela, diagrame, grafiké) dhe paraqitjen e tyre,

e kryerjen praktike té eksperimenteve,

e prodhimet (ilustrime, prezantime, modele, etj.),

e raportet e shkruara me té dhéna nga hulumtimi i kryer,

¢ detyrat e shtépisé dhe

* pérgjigjet e kuizeve (teste té shkurtra) gé jané pjesé e mésimdhénies.

Pas pérfundimit té mésimit té cdo teme, nxénési merr noté numerike pérmbledhése pér standardet e arritura té vlerésimit. Vlerésimi

pérmbledhés kryhet si kombinim i rezultatit té arritur né test njohurish né kombinim me notén e pérparimit té konstatuar népérmjet
teknikave té ndryshme té vlerésimit formativ. Gjaté dhe né fund té vitit shkollor nxénési merr nota numerike.
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Fillimi i zbatimit té programit
mésimor

Viti shkollor 2025/2026
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Né pajtim me nenin 30, paragrafi 3 té
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161/19 dhe 229/20) ministri i Arsimit
dhe Shkencés e miratoi programin
mésimor nga lénda e Fizikés pér klasén
VIl.

nr. 12-5706/9
30.12.2024

Ministrja e Arsimit dhe Shkencés
Prof. Dr. BecHa JaHeBcKa, d.v

20




	Programi mësimor përfshin edhe kompetencat përkatëse nga fushat e mëposhtme transversale të Standardeve Kombëtare:
	Shkrim-leximi gjuhësor
	Zhvillimi personal dhe social
	Teknika, teknologjia dhe sipërmarrësia

