Punétoria III-5. Dele e zezé

Materialet:

e njé fleté me té shkruar: PAJTOHEM

e njé fleté me té shkruar: NUK PAJTOHEM

e shirit ngjités

o dérrasé e zezé dhe shkumés

e materiale pér aktivitetin hyrés dhe/ose pérfundimtar

Aktiviteti kryesor 1

Té gjithé ulen né njé rreth dhe imagjinojné se jané njé klasé e zakonshme gé gjaté
pushimit t& madh po debaton nése e gjithé klasa duhet té iké nga ora né vijim. Njé
vullnetar (dikush ndér mé me ndikim né klasé) kérkohet t&€ marré rolin e iniciatorit dhe té
pérpiget té bindé shokét e klasés gé té ikin nga ora. Né vecanti, atij/asaj i thuhet té
pérdoré njé séré taktikash pér té fituar mbi té tjerét (pér shembull, ai/ajo mund t'u
premtojé atyre dicka, mund t'i frik€sojé, etj.).

Pas njé maksimumi pesé minutash bindjeje, grupit i thuhet se iniciatori di té jeté i miré
me té tjerét kur ata béjné sic u thoté ai, por di gjithashtu té jeté shumé i keq me té tjerét
kur ata nuk e dégjojné.

Pas disa minutash bindje, aktiviteti ndérpritet pavarésisht se ¢faré ra dakord grupi.

Diskutimi 1

1. A ka pasur raste kur nuk jeni dakord me até gé ju thoshte iniciatori, por prapé pranuat
té bénit sic ju tha ai? Pse?
2. Si u pérpoq t'ju bindte? Me ¢faré u shérbye?

Pérfundimi

Ndonjéheré ne veprojmé sipas asaj qé té tjerét na thoné ose kérkojné nga ne, edhe pse
nuk jemi aspak dakord me té.

Ndonjéheré té tjerét jané kémbéngulés né kérkesat e tyre pér t€ marré dicka nga ne,
pavarésisht nése ne e déshirojmé até. Né té njéjtén kohé, kur ushtrohet presion, pérdoren
taktika té ndryshme: nga premtimet pér té dhéné dicka, deri te shantazhet e ndryshme
(do té na marrin dicka, nuk do té na japin dicka, do té na bé&jné dicka, do té thoné dicka.
pér ne pér té tjerét, etj.).

Aktiviteti kryesor 2

Né tabelé shkruhet fjalia e méposhtme: “Mé miré té pajtohesh me té tjerét sesa té quhesh
“dele e zez&'!". Nxénésit, varésisht nése jané dakord me deklaratén, géndrojné né njérin
skaj té dhomés ku éshté ngjitur njé fleté ku shkruhet: "Nuk pajtohem", ose né skajin



tjetér t&€ dhomés ku njé fleté letre vendoset né té cilén shkruhet: "pajtohem". Dikush
mund té géndrojé gjithashtu né mes nése ata pajtohen dhe nuk pajtohen né ményré té
barabarté me deklaratén, ose mund té géndrojné diku mé afér ose mé larg nga njéri ose
tjetri skaj, varésisht nga shkalla né té cilén ata pajtohen ose nuk pajtohen me deklaratén.

Pasi té gjithé jané pozicionuar, mésimdhénési u jep fjalén dy-tre nxénésve gé géndrojné
né fund: "Pajtohem /Jam dakord". Pasi dégjohen argumentet e kétyre nxénésve, fjala u
jepet dy-tre nxénésve gé u ndalén né fund: “Nuk jam dakord” dhe né fund, fjala u jepet
njé ose dy nxénésve gé u ndalén diku né mes. Nése éshté e nevojshme, mésimdhénési
mund t'u japé sérish fjalén nxénésve qé jané pozicionuar né skajet e tjera.

Mé paré, mésimdhénési u thekson nxénésve qgé né filim se gjaté paragitjes sé
argumenteve, secili mund té ndryshojé pozicionin e tij (vendi ku ka géndruar) nése
ndryshon géndrim. Nése dikush e bén kété, atij/asaj i jepet fjala pér té shpjeguar veprimin
e tij/saj.

Diskutimi 2

1. Po sikur té ishim gjithmoné dakord me té tjerét? A ka ndonjé problem me kété?
2. A éshté e déshirueshme té kesh “dele té zeza” né shkollé, familje, shogéri? Pse?

Pérfundimi

Kur jemi gjithmoné dakord me té tjerét, grupin apo shumicén, mund té lindé njé problem
nése shumica e ka gabim. Né& situatat kur dikujt i shkelen té drejtat ose dikush vepron né
kundérshtim me ligjin dhe askush nuk reagon, hesht dhe rrjedhimisht duke réné dakord
me té tjerét, shumica nga njéra ané mbéshtet aktin e shkeljes sé té drejtave apo ligjit dhe
ana tjetér e inkurajon até té béhet praktiké.

Ata gé shpallen “dele té zeza” né mjedise dhe rrethana té caktuara jané mé se té
déshirueshém, sepse diné té pérfagésojné njé z& arsyeje me géndrimin e tyre kritik ndaj
gjérave. Mund té jeté problem vetém kur mosmarréveshja me té tjerét shprehet né
ményré shkatérruese ndaj té tjeréve ose ndaj vetes.

Aktiviteti pérfundimtar
Sugjerim: Ndigni udhéhegésin apo liderin
Reflektimi

1. Cfaré bémé sot?

2. Si u ndjeté?

3. Cfaré mésuam?

4. Si mund ta pérdorim até gé kemi mésuar né jetén toné té pérditshme?



