MINISTRIA E ARSIMIT DHE SHKENCES
BYROJA E ZHVILLIMIT TE ARSIMIT

-

Programi mésimor

Shkencat natyrore
pér klasén V

Shkup, 2021



TE DHENAT THEMELORE PER PROGRAMIN MESIMOR

Lénda mésimore Shkencat natyrore
Lloji/kategoria e Iéndés

j/ & | detyrueshém
mésimore
Klasa V (e pesté)

e Vecorité natyrore-gjeogradfike té kontinenteve

e Cikli jetésor i biméve me lule

Temat/fushat né programin
I prog ! e Organizmat e gjallé dhe mjedisi jetésor

mésimor L
o Pérzierjet
e Drita dhe hijet
Numri i oréve 2 oré né javé/72 oré né vit

e Hamer, letér me ngjyra, letér kollazhi, markera, gérshéré, kompjuter, projektor, telefon celular
(aplikacione);

e Harté gjeografike e botés, harté gjeografike e kontinenteve, glob, harté memece e botés;

e Material i ilustruar pér: relievin, vullkanet, térmetet, mbrojtjen/vetémbrojtjen nga fatkeqésité
natyrore, llojet e shkémbinjve, atmosfera, elementet meteorologjike dhe dukurité meteorologjike,
vendndodhja gjeografike e florés dhe faunés, ujérat né tokg;

e Plasteling, argjilé, brumé me mielli, uthull, piper té kuqg, sodé bikaroboni;

e Ngjités, gota plastike, toké, fara fasuleje, kungull, thjerréza, misér, gruré, material lulesh natyral,
model lulesh gjipsi ose plastik, model gjipsi pér frytnimin e bimés, modeli gjipsi pér mbirjen sé farés,
kuti kartoni, réré, argjilé, ngjyra tempera, poster letér, hamer, kartela me foto kafshésh, kartona té
ilustruara né dy ngjyra me foto kafshésh dhe nocione, letér me pérmasa 10 x 10 cm, vazeling;

e Sita me vrima té madhésive té ndryshme, gota, lugé, hinka, letér filtri, shufra qelqi, unaza metalike
pér hinké, trekémbésh, ngrohés (resho, llambé vajguri), ené porcelani, rrjeta rezistente ndaj zjarrit,
trekémbéshe metalike, magnet, kripé, sheqer, kafe, kakao, miell, eréza té pérziera, oriz, fasule,
shkumés, réré, copéza té metalit, ashkla druri, ujé, vaj, ujé té gazuar / Iéng té gazuar, alkool, uthull;

e Qiri, llambé, llambé celulari, bateri dore, prizém xhami, pasqyré e sheshté, lazer, plastiké e
tejdukshme, filxhan/kavanoz gelqi, shami, shkumés, metér, luksmetér;

Mjetet dhe pajisjet




e Fleté pune (sipas tekstit/doracakut);

Mésimdhénien nga shkencat natyrore né klasén e pesté mund ta realizojé person gé ka kryer studimet

pér:

e biologji, drejtimi arsimor, VII/1 ose 240 SETK kredi té fituara

e  kimi, drejtimi arsimor, VII/1 ose 240 SETK kredi té fituara

e fizikg, drejtimi arsimor,VIl/1 ose 240 SETK kredi té fituara

e gjeografi, drejtimi arsimor, VII/1 ose 240 SETK kredi té fituara

e studime dyléndore biologji-kimi, VII/1 ose 240 SETK kredi té fituara

e studime dyléndore fiziké-kimi, VIl/1 ose 240 SETK kredi té fituara

e biologji, drejtim tjetér joarsimor, VII/1 ose 240 SETK kredi té fituara dhe pérgatitje pedagogjiko-
psikologjike dhe metodologjike né institucion té akredituar té arsimit té larté;

e kimi, drejtim tjetér jo arsimor, VII/1 ose 240 SETK kredi té fituara dhe pérgatitje pedagogjiko-
psikologjike dhe metodologjike né institucion té akredituar té arsimit té larté,;

e fizikg, drejtim tjetér jo arsimor, VII/1 ose 240 SETK kredi té fituara dhe pérgatitje pedagogjiko-
psikologjike dhe metodologjike né institucion té akredituar té arsimit té larté,;

LIDHSHMERIA ME STANDARDET NACIONALE

Rezultatet e té nxénit té paragitura né programin mésimor shpiejné drejt pérvetésimit té kompetencave vijuese té pérfshira né fushén
Matematiké dhe shkenca natyrore nga Standardet nacionale:

Normativi pér kuadrin mésimor

Nxénési/nxénésja di dhe/ose mund:

I-A.28 té pérdoré njohurité themelore shkencore pér té shpjeguar natyrén;

I11-A.29 té shqyrtojé dhe té zgjedhé ide, té vézhgojg, té parashikojé dhe té béjé supozime (hipoteza), té mbledhé dhe té vlerésojé provat,
té kontrollojé parashikimet, té planifikojé, té organizojé dhe té kryejé kérkime, té regjistrojé, té pérpunojé, té analizojé dhe té
paraqgesé rezultate, té evaluojé dhe té diskutojé konkluzionet;

I11-A.30 té organizojé dhe prezantojé té dhénat kuantitative né formé tabelare, grafike, diagrame dhe skica dhe té interpretojé té dhéna
nga fusha té ndryshme, té paraqgitura né ményra té ndryshme;

I-A.31 té kryejé eksperimente té thjeshta, duke pérdorur pajisje laboratorike dhe kimikate té pérshtatshme, té béjé matje, duke
pérdorur pajisje dhe instrumente té pérshtatshme;




I-A.32 té vlerésojé rreziget né laborator dhe té njohé dhe zbatojé masat paraprake dhe rregullat pér punén né laborator;

I1-A.33 té hulumtojé dhe diskutojé ndikimin e shkencés, teknologjisé dhe aktiviteteve njerézore né mjedisin jetésor;

I11-A.34 té dallojé dhe klasifikojé substancat dhe té lidh pérbérjen e tyre me vetité e tyre;

I-A.43 té identifikojé dhe hulumtojé dukurité né natyrén e gjallé dhe jo té gjallé;

l-A.46 té pérshkruajé dhe té analizojé procesetthemelore fiziologjike (rolin dhe funksionin e tyre) gé ndodhin né organizmat e gjallé dhe

t'i prezantojé ato me figura, skema, diagrame dhe ekuacione;

I-A.47 té zbatojé njohurité pér proceset themelore jetésore qé ndodhin né nivel té organizmave pér té pérmirésuar cilésiné e jetés sé
tyre;

I1-A.51 té shpjegojé ndérveprimin midis njeriut dhe mjedisit dhe té identifikojé ndikimet pozitive dhe negative té njeriut né mjedisin
jetésor;

I11-A.52 té kuptojé réndésiné dhe nevojén pér zhvillim té géndrueshém dhe té analizojé né ményré kritike situatat né té cilat ka konflikt

interesi ndérmjet nevojés pér zhvillim ekonomik dhe teknologjik dhe mbrojtjes sé mjedisit jetésor;

I1I-A.54 té shpjegojé dukurité fizike dhe té pérdoré konceptet shkencore né jetén e pérditshme;

I1I-A.58 té analizojé dhe grafikisht té paragesé dukurité e drités duke pérdorur njé rreze drite;

I1-A.63 té identifikojé dhe krahasojé vecorité gjeografike té kontinenteve, rajoneve dhe shteteve né boté;

[1I-A.65 té lidhé karakteristikat gjeografike té rajoneve me vendndodhjen e kafshéve té egra;

I1I-A.66 té gjejé informacion pér karakteristikat e zonave gjeografike té paraqgitura né harta dhe pérgatit skica pér paragitjen e zonave

gjeografike me karakteristikat e tyre.

Nxénési/nxénésja kupton dhe pranon qé:

IlI-B.5 kurioziteti, sistematika dhe inovacioni jané c¢elési pér zhvillimin e mendimit kérkimor - shkencor;
I-B.7 ngrohja globale ¢on né fatkegési natyrore me pasoja pér botén e gjallé dhe jo té gjallé té té gjithé planetit;
111-B.8 ¢do individ éshté pérgjegjés pér ruajtien e mjedisit natyror né mjedisin e afért dhe mé gjeré dhe qé duhet té zhvillojé

ndérgjegjésimin ekologjik dhe té veprojé né drejtim té mbrojtjes dhe géndrueshmérisé sé mjedisit;

Programi mésimor pérfshin gjithashtu kompetencat pérkatése né fushat e méposhtme: Shkrim-leximi gjuhésor, Shkrim-leximi digjital, Zhvillimi
personal dhe social, Shoqéria dhe kultura demokratike dhe Teknika, teknologjia dhe sipérmarrésia.



Nxénési/nxénésja di dhe mund:

I-A.3 té zhvillojé dialog kritik dhe konstruktiv, duke shprehur me argumente piképamjet e tij/saj;

I-A.10 té kuptojé pérmbaijtjet e paraqgitura vizualisht (diagrame, tabela dhe grafikg, ilustrime, animacione etj.), té jeté né gjendje té vecojg,
analizojé, vlerésojé dhe pérmbledhé pérmbajtjet e paragitura vizualisht dhe t'i shpjegojé ato (me shkrim dhe me gojé);

I-A.12 té pérdoré informacione nga burime dhe media té ndryshme dhe t'i gasen né ményré kritike atyre, duke marré parasysh burimin,
kontekstin, géllimin dhe besueshmériné e informacionit té paraqitur;

IV-A.2 té vlerésojé se kur dhe né ¢faré ményre pér zgjidhjen e njé detyre/problemi éshté i nevojshém dhe efektiv pérdorimi i TIK-ut;

IV-A.5 té pércaktojé se c¢faré informacioni i nevojitet atij/asaj, té gjejé, té zgjedhé dhe té shkarkojé té dhéna digjitale, informacione dh
epérmbaijtje;

IV-A.8 né ményré té sigurt dhe té pérgjegjshme té pérdoé pérmbaijtjet dixhitale, rrjetet edukative dhe sociale dhe reté digjitale;

V-A.4 t'i vlerésojé aftésité dhe arritjet e tij/saj (pérfshiré pikat e forta dhe té dobéta) dhe mbi até bazé té pércaktojé pérparésité gé do té
mundésojnézhvillimin dhe pérparimin e tij/saj;

V-A.6 té vendosé géllime pér mésim dhe vetézhvillim dhe té punojé pér té tejkaluar sfidat qé dalin gjaté rrugétimit drejt arritjeve té tyre;

V-A.7 t'i pérdoré pérvojat e veta pér té lehésuar mésimin dhe pér té rregulluar sjelljen personale né té ardhmen;

V-A.8 té organizojé kohén e tij/saj né até ményré qé t'i mundésojé atij/asaj té arrijé né ményré efikase dhe efektive géllimet e vendosura
dhe té kénagé nevojat e veta;

V-A.13 té komunikojé me té tjerét dhe pér t'u paraqitur né ményré té pérshtatshme pér situatén;

V-A.14 | té dégjojé né ményré aktive dhe té reagojé né ményré té pérshtatshme duke treguar ndjeshméri dhe mirékuptim pér té tjerét dhe
duke shprehur shgetésimet dhe nevojat e veta né njé ményré konstruktive;

V-A.15 | té bashképunojé me té tjerét né arritjen e géllimeve té pérbashkéta duke ndaré piképamjet dhe nevojat e veta me té tjerét dhe
duke marré paraysh piképamjet dhe nevojat e té tjeréve;

V-A.17 | té kérkojé informaté kthyese dhe mbéshtetje pér veten, por gjithashtu ta kthejé informatén né ményré konstruktive dhe
mbéshtetése né dobi té té tjeréve;

V-A.18 | té hulumtojé, té béjé pyetje pérkatése, né ményré gé té identifikojé problemet, té analizojé dhe vlerésojé informacionin dhe
propozimet dhe té verifikojé supozimet;

V-A.19 | té propozojé, té shqyrtojé mundési té ndryshme dhe té parashikojé pasojat né ményré gé té nxjerré konkluzione dhe té marré
vendime racionale;

V-A.21 | té analizojé, té vlerésojé dhe té pérmirésojé mésimin e vet;

VI-A.3 té formulojé dhe té argumentojé piképamjet e veta, t'i dégjojé dhe analizojé piképamjet e njerézve té tjeré dhe té sillet me respekt,
edhe kur ata nuk jané dakord;

VI-A.5 t'i kuptojé ndryshimet midis njerézve pér ¢farédo baze (gjinia dhe pérkatésia etnike, mosha, aftésité, statusi shogéror etj);

VI-A.6 ta njohé praniné e stereotipave dhe paragjykimeve te vetja dhe te té tjerét dhe té kundérshtojé diskriminimin;

VI-A.18 | té analizojé né ményré kritike kércénimet nga zhvillimi i pabalancuar ndaj mjedisit dhe té kontribuojé aktivisht né mbrojtjen dhe

promovimin e tij.




VII-A.1 | té lidh njohurité nga shkencat me zbatimin e tyre né tekniké dhe teknologji dhe né jetén e pérditshme;

té merr pjesé aktive né punén ekipore sipas rregullave té pranuara mé paré dhe me respekt té vazhdueshém pér rolin dhe
kontributin e té gjithé anétaréve té ekipit.

Nxénési/nxénésja kupton dhe pranon qé:

VII-A.9

IV-B.1 shkrim-leximi digjital éshté i nevojshém pér jetén e pérditshme-lehtéson té mésuarit, jetén dhe punén, kontribuon né zgjerimin e
komunikimit, krijimtarisé dhe inovacionit, ofron mundési té ndryshme pér argétim;

V-B.3 arritjet dhe mirégenia personale kryesisht varen nga puna gé ai/ajo investon dhe rezultatet gé ai/aji arrin;
V-B.4 cdo veprim qé ai/ajo ndérmerr ka pasoja pér té dhe/ose pér mjedisin e tij/saj;
V-B.7 iniciativa, kémbéngulja, géndrueshmeéria dhe pérgjegjésia jané té réndésishme pér zbatimin e detyrave, arritjen e géllimeve dhe

tejkalimin e sfidave né situatat e pérditshme;

V-B.8 ndérveprimi me té tjerét éshté i dyanshém - ashtu si ai/ajo ka té drejté t'u kérkojé té tjeréve gé t'i mundésojné té kénaget me
interesat dhe nevojat e tij/saj, ashtu ai/ajo ka pérgjegjésiné t'u japé hapésiré té tjeréve pér té kénaqur. interesat dhe nevojat e tyre;

V-B.9 kérkimi i informatés kthyese dhe pranimi i kritikave konstruktive con né pérparimin personal né nivel individual dhe shoqéror;

V-B.10 | mésimi éshté njé proces i vazhdueshém qgé nuk pérfundon né shkollé dhe nuk kufizohet vetém né arsimin formal;

VI-B.9 ¢do qytetar duhet té marré pérgjegjésiné pér ndryshimet né natyré té shkaktuara nga aktivitetet njerézore;

VI-B.10 | njohja e historisé dhe gjeografisé ofron njé kuptim mé té miré té botés né té cilén jetojmé;

VII-B.5 | burimet nuk jané té pakufizuara dhe duhet té pérdoren me pérgjegjési.

REZULTATET E TE NXENIT

Tema: VECORITE NATYRORE-GJEOGRAFIKE TE KONTINENTEVE
Gjithsej: 22 oré
Rezultatet e té nxénit

Nxénési/nxénésja do té jeté i/e afté té:

1. pérshkruajé pozitén gjeografike, kufijté dhe madhésiné e kontinenteve dhe t'i tregojé ato hartén gjeografike;

2. shpjegojé forcat natyrore té brendshme dhe té jashtme gé formojné relievin dhe té pércaktojé llojet e relievit;




3. pérshkruajé pérbérjen e atmosferés, té dallojé elementét meteorologjiké dhe dukurité meteorologjike dhe té pérshkruajé brezat e
nxehtésisé dhe ndikimin e klimés né shpérndarjen e florés dhe faunés;

dallojé dhe lidhé termat Det Botéror, ujé néntokésor dhe ujé sipérfagésor dhe té shpjegojé domethénien e karakteristikave natyrore-

gjeografike pér ekzistencén e jetés né planetin Toké.

Pérmbajtjet (dhe nocionet)

Standardet pér vlerésim

e Pozita gjeografike e kontinenteve

(kontinent, ogean, pozité gjeografike, ekuator,
meridiani i Grinigit, hemisferé veriore,
hemisferé jugore, hemisferé lindore,
hemisferé peréndimore, kufijté, madhésia,
Azia, Afrika, Amerika e Veriut, Amerika e Jugut,
Antarktida, Evropa, Australia me Ogeaning)

e Numéron kontinentet sipas madhésisé sé tyre;

e Pérshkruan pozitén gjeografike té c¢do kontinenti né lidhje me ekuatorin
dhe meridianin e Grinicit dhe né raport me kontinentet dhe ogeanet e tjera;

e Pérshkruan né hartén gjeografike kufijté e kontinenteve;

e Relievii kontinenteve

(reliev, forca té brendshme, lévizje
tektonike, male, lugina, forca té jashtme,
erozion, akumulim, vullkan, shpérthim,
llavé, magmé, shpérthim vullkanik, krater,
kanal vullkanik, gejzer, térmet,
hipogendér, epigendér, cunami, shkémbinj
té shtresuar, shkémbinj vullkanik, reliev
vullkanik, reliev detar, reliev ligenor, reliev
akullnajor, reliev shkretinor)

e Shpjegon forcat natyrore té brendshme dhe té jashtme dhe ndikimin e tyre
né formimin e relievit;

e Shpjegon formimin e vullkaneve dhe elementet e tyre;

e Shpjegon shfagjen e térmeteve dhe elementet e tyre;

e Emérton lloje té ndryshme shkémbinjsh dhe shpjegon se si formohen;

e Emérton lloje té ndryshme té relievit dhe bén njé lidhje midis llojit té relievit dhe
forcés natyrore qé e formon até;

e Identifikon dhe shpjegon format kryesore té relievit té kontinenteve;

e  Atmosfera
° Klima e kontineneteve

(atmosferé, oksigjen, azot, dioksidi i karbonit,
avuj té ujit, pluhur, troposferé, stratosferg,
ozonosferg, jonosferé, ekzosferé, ngrohja
globale, temperatura e ajrit, shtypje e
ajrit/atmosferike, lagéshti e ajrit, termometér,
barometér, psihrometér, dukuri
metereologjike, eré, rreshje, mjegull,

e Pérshkruan pérbérjen, ndarjen, ngrohjen dhe réndésiné e mbéshtjellésit

ajror/atmosferés;

e Shpjegon elementet meteorologjike: temperaturén e ajrit,  shtypjen
atmosferike/ajrore, lagéshtiné e ajrit dhe i lidh ato me instrumente matése
pérkatése.

e Shpjegon dukurité meteorologjike: era, reshjet, mjegulla;

e Numéron dhe shpjegon faktorét klimatiké dhe bén njé lidhje midis brezave
té nxehtésisé (brezi i nxehté, brezi verior dhe jugor mesatar i nxehtésisg, brezi verior
dhe jugor i ftohté) dhe stinéve té vitit;

e Jep shembuj té florés dhe faunés gé i banojné kontinentet népér breza
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erétregues, shimatés, faktoré klimatike, té ndryshém té nxehtésisé;
ekuator, lartési, reliev, breza termiké, pyje
ekuatoriale té shiut, savanat, stepat,
shkretétira, pyjet gjetherénése, pyjet halore,
kullotat, taiga, tundra)

e Hidrografia e kontinenteve e Dallon dhe lidh termat Deti Botéror, ujé néntokésor dhe ujé sipérfagésor;

e Numeéron ogeanet sipas madhésisé sé tyre dhe pércakton detet mé té médha né
hartén gjeografike;

e Shpjegon origjinén dhe rrjedhén e ujérave néntokésore dhe burimeve dhe bén njé
lidhje ndérmjet tyre;

zbaticé, ujéra néntokésore, ujéra e Numéron dhe pérshkruan elementet e njé pellgu lumi dhe ligeni dhe tregon né

sipérfagésore, burim, lumg, shtrat lumi, rjedha hartén gjeografike lumenjté dhe ligenet mé té médhenj né kontinente.

e lumit) , prurje, gjarpérime, ujévaré, rrjet

lumi, pellg lumi, gropé, ligen, pellg ligeni)

(Deti Botéror, ogeani, Ogeani Pacifik/Pagésor,
Ogeani Atlantik, Ogeani Indian, Ogeani Arktik,
OgeaniJugor, det, valé, rryma detare, baticé,

Shembuj té aktiviteteve

Népérmjet paraqitjes vizuale nxénésit njihen me kontinentet dhe me ndihmén e hartés gjeografike, mé pas, té ndaré né grupe, i
krahasojné dhe i renditin sipas madhésisé;

Népérmjet paraqitjes vizuale nxénésit njihen me vendndodhjen e kontinenteve, me pozitén e tyre gjeografike né raport me ekuatorin dhe
meridianin e Grinigit, si dhe né raport me kontinentet dhe ogeanet e tjera. Mé pas ata demonstrojné vendndodhjen e kontinenteve né
hartén gjeografike dhe diskutojné pozitén e tyre gjeografike né lidhje me anét e botés, ekuatorin dhe meridianin e Grinigit;

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla/dyshe, plotésojné hartat memece duke pérdorur hartén gjeografike dhe késhtu pérshkruajné kufijté
dhe madhésiné e kontinenteve;

Nxénésit ndjekin njé paraqitje vizuale népérmjet sé cilés njihen me ndryshimin midis forcave natyrore té brendshme dhe té jashtme. Mé
pas ata diskutojné ndikimin e forcave natyrore né formimin e relievit té kontinenteve;

Nxénésit népérmjet prezentimit vizual njihen me vullkanet, ményrén se si krijohen dhe elementet e tyre. Mé pas, té ndaré né grupe té
vogla/dyshe, ata béjné njé 3D model té njé vullkani nga materiale té ndryshme (plasteling, argjilé, brumé) dhe simulojné njé shpérthim
vullkanik (uthull, piper i kug, sodé bikarbong);

Nxénésit népérmjet prezentimit vizual njihen me até se si shfagjen térmetet dhe elementet e tyre. Mé pas, té ndaré né grupe, ata
simulojné térmetet dhe pasojat e térmeteve né ndértesa. Duke vepruar késhtu, ata pérdorin karton pér té vizatuar rrathé koncentriké dhe
pérdorin kube pér té mbledhur objekte té shumta gé i renditin né rrathé té ndryshém né karton. Duke u tundur me kohézgjatje té
ndryshme dhe me intensitet té& ndryshém né rrethin gendror nga ana e poshtme e kartonit (epigendra dhe hipogendra) pércaktojné se
¢faré ndodh me objektet e vendosura né rrathé té ndryshém. Pérveg késaj, ata mund té béjné njé model té njé seizmografi gé do té




regjistrojé valét seizmike;

Mésimdhénési népérmjet prezentimit vizual i njofton nxénésit me llojet e ndryshme té shkémbinjve, formimin dhe vetité e tyre.
Nxénésit, té ndaré né grupe, marrin njé mostér té shkémbit, pércaktojné llojin dhe vetité e tij dhe ua prezantojné té tjeréve até qé kané
pércaktuar;

Nxénésit népérmjet prezentimit vizual njihen me llojet e ndryshme té relievit, karakteristikat e tyre dhe forcat natyrore gé i formojné. Cdo
nxénés plotéson njé fleté pune né té cilén ai njeh dhe emérton lloje té ndryshme relievi;

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, béjné postera me forma reliev nga kontinente té ndryshme dhe diskutojné pér llojet e relievit té
pranishém né kontinentin "e tyre". Ata ua prezantojné té tjeréve até gé kané mésuar. Né njé diskutim té hapur, ata krahasojné format e
relievit té té gjitha kontinenteve;

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, kérkojné néinformata né internet mbi mbulesén ajrore té Tokés (pérbérja, ndarja, ngrohja). Secili
grup pérgatit njé prezantim té shkurtér té asaj qé ka zbuluar dhe merr komente nga mésimdhénési né lidhje me réndésiné e té dhénave
té paragitura. Né fund, ka njé diskutim té hapur pér réndésiné e mbulesés ajrore pér botén e gjallé né planetin tokg;

Népérmjet prezantimit vizual nxénésit njihen dhe diskutojné ndryshimet midis elementeve meteorologjike dhe dukurive meteorologjike.
Cdo nxénés plotéson njé fleté pune né té cilén njeh, emérton dhe lidh lloje té ndryshme té elementeve meteorologjike dhe dukurive
meteorologjike;

Nxénésit, té inkurajuar nga prezantimi vizual, diskutojné faktoré té ndryshém klimatik dhe ndikimin e tyre né klimén e kontinenteve. Secili
nxénés plotéson njé fleté pune né té cilén ai/ajo pércakton se ciléve breza té nxehtésisé i pérkasin kontinentet e dhéna;

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, kérkojné né internet informata rreth florés dhe faunés né zona té ndryshme té nxehtésisé dhe
pérgatisin video prezantime ose postera pér njé kontinent té caktuar (pér faunén dhe florén tipike té lidhur me zonat e nxehtésisé sé
kontinentit). Mé pas béjné njé prezantim para té gjithéve dhe sé bashku krahasojné kontinentet e ndryshme;

Nxénésit, né grupe, shikojné planetin Toké né Google Earth dhe vlerésojné marrédhénien midis tokés dhe ujit, zbulojné dhe emértojné
ogeanet dhe detet mé té médha dhe pércaktojné se cilét ogeane/dete rrethojné kontinentet. Me ndihmén e mésimdhénésit njihen me
termin Deti Botéror. Diskutohen karakteristikat e deteve dhe ujit té detit (shija, valét, rrymat detare, baticat, zbatica).

Nxénésit népérmjet prezentimit vizual njihen me formimin e ujérave néntokésore. Mé pas ata diskutojné lidhjen midis ujérave
néntokésore dhe burimeve;

Nxénésit, né grupe té vogla, kérkojné né internet informata mbi pellgjet e lumenjve dhe ligenet mé té médhenj né boté. Mé pas ata ua
prezantojné informacionin té tjeréve dhe i tregojné né hartén gjeografike lumenijté dhe ligenet mé té médhenj né ¢do kontinent.

Tema: CIKLI JETESOR | BIMEVE ME LULE
Gjithsej: 12 oré

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/nxénésja do té jeté i/e afté te:

1. emértojé dhe pérshkruaj pjesét e lules dhe té shpjegojé funksionin e tyre;
2. emértojé dhe dallojé fazat e ciklit jetésor té biméve me lule i cili pérfshiné: pluhurimin (pjalmimin), pllenimin (frytnimin), formimin e
farés, shpérndarjen e farés dhe mugullimin e farés.




Pérmbajtjet (dhe nocionet)

Standardet pér vlerésim

e Pjeséte lules e Emeérton dhe pérshkruan pjesé té lules;
(frut, faré, lule, bisht i lules, shtrat i lules, gjetheté | ¢ Shpjegon funksionin e pjeséve té lules (bishti i lules, shtrati i lules, gjethet e kupés,
kupés, gjethe té kurorés, theké, filament i thekut, gjethet e kurorés, thekét, filamenti i thekut, strajcat e polenit, poleni, gojéza,
strajcat e polenit, polen, pistili, gojéza, shtylléza, shtylléza, vezorja e pistilit);
vezorja e pistilit, geliza vezé) e Dallon pjesét mashkullore dhe femérore té lules;
e Fazat e ciklit jetésor té bimés ¢ Njeh dhe emérton fazat e rritjes dhe zhvillimit té bimés (fara, mugullimi i farés,
(faré, mugullim, fidan, bimé e re, bimé e rritur, fidani, bima e re, bima e rritur);
pluhurim, pllenim, krijimi i farés, shpérndarja | ¢  Shpjegon se pluhurimi (pjalmimi), pllenimi, formimi i farés, shpérndarja e farés dhe
e farés, cikel jetésor, mbéshtjellés i farés, mugullimi jané procese qé formojné ciklin jetésor té biméve;
gj.e’FI?éz.a ?far“'e's (koti.lec{oni), embrioni i farés e Identifikon rritjen e biméve né fazé té caktuar té ciklit jetésor;
(filli i bimés sé re) , bimé drunore, barishtore, . . e e
bimé njévjecare, bimé shuméviecare) . Shlpjegon procesin ? p'|'uhlrl'l'lmlt (pjalmimit) .cfi.he dallon F)lme té C|Ia.t pluhur.oh_c_an
(pjalmohen) me ané té erés (shembull: panjé, luleradhiqe, plep etj.) dhe bimét e
pjalmuara nga insektet (shembull: kumbulla, gershia, pema e mollés etj.);
e Interpreton procesin e pllenimit dhe bén dallimin midis pluhurimit (pjalmimit) dhe
pllenimit;
e Emérton pjesé té farave (mbéshtjellsi farés, gjethéza e farés (kotiledoni) dhe
embrioni);
e Shpjegon procesin e shpérndarjes sé farés dhe identifikon ményra té ndryshme té
shpérndarjes sé farave te bimét (eré, ujé, spérkatje, kafshé et;j.);
e Njeh dhe krahason lloje té ndryshme té farave;
e Krahason karakteristikat né njé lloj té caktuar bimor dhe shpjegon se bimét e reja
ngjajné me ato prindérore;
e Bén dallimin midis ciklit jetésor té biméve drunore dhe barishtore (pér shembull: lis

dhe domate), gjegjésisht biméve njévjecare dhe shumévjecare (pér shembull: fasule
dhe pishé).

Shembuj té aktiviteteve

e Nxénésit njihen me pjesét e lules népérmjet njé prezantimi vizual. Mé pas, té ndaré né grupe té vogla/dyshe, b&jné njé poster me lule
(vizatojné njé lule, emértojné pjesét e lules dhe prezantojné posterat e béré duke pérshkruar funksionin e tyre);
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Nxénésit, té ndaré né c¢ifte, shikojné pjesét e njé luleje (mund té pérdorin edhe xham zmadhues), studiojné pjesét e njé luleje dhe
vézhgojné pjesét mashkullore dhe femérore té njé luleje. (Nxénésit gé jané alergjiké ndaj polenit duhet té punojné né njé model
lulesh.);

Nxénésit ndjekin prezentim vizual pér rritjen dhe zhvillimin e njé bime dhe mé pas diskutojné ndryshimet gé kané véné re;

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla/dyshe, népérmjet lojés (lidhjes) ose vargut kohor (timeline) identifikojné fazat e ciklit jetésor té
bimés;

Nxénésit népérmjet lojés Térhegja e kartelave (kartelat kané njé figuré té njé faze té caktuar) emértojné dhe shpjegojné fazat e ciklit
jetésor té bimés dhe i renditin ato sipas rendit té duhur;

Nxénésit njihen me procesin e pluhurimit (pjalmimit) dhe procesin e pllenimit népérmjet prezantimit vizual dhe i diskutojné ato;
Nxénésit vizatojné skemén e procesit té pluhurimit me ¢’rast paraqgesi bartjen e kokrrizave té polenit nga thekét deri te stigma (gojéza)
e pistilit;

Secili nxénés plotéson njé fleté pune né té cilén ai/ajo identifikon pjesét e farés (mbéshtjellésin e farés, gjethézén e farés
(kotiledonin/et) dhe embrionin) dhe shpjegon funksionin e tyre. Shénim: aktiviteti mund té realizohet me material natyral mirépo
farat duhet paraprakisht njé dité pérpara té géndrojné té zhytura né ujé.

Nxénésit vézhgojné fotografi té polenit (pjalmit) nga bimé té ndryshme dhe vérejné ndryshime midis kokrrave té polenit. Mé pas
népérmjet Lojés sé bashkimeve lidhin pamjen e njé luleje dhe ményrén e pluhurimit (me insekte, me eré). Loja mund té mbéshtetet
duke pérdorur fleté pune né internet (pér shembull: live worksheets);

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla/dyshe, shikojné farat e llojeve té ndryshme té biméve dhe vérejné dallimet ndérmjet tyre;
Nxénésit, né dyshe, diskutojné pse shalqiri dhe bari i keq prodhojné shumé fara, ndérsa pjeshka dhe gershia nga njé faré;

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla / dyshe / individualisht, béjné njé koleksion farash dhe népérmijet diskutimit zbulojné lidhjen
midis pamjes sé farés dhe ményrés sé shpérndarjes (eré, ujé, spérkatje, kafshé);

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla / dyshe / individualisht, mbjellin farat e biméve qgé i njohin (fasule, thjerréza, kungull, misér, gruré
etj.) né dhé té vendosur né kuti vezésh, Iévozhga vezésh, filxhané etj. dhe pas njé kohe vézhgojn rritje e biméve, vérejné
karakteristikat dhe ngjashmérité e tyre me bimét prindérore;

Nxénésit, té ndaré né grupe, plotésojné njé fleté pune né té cilén identifikojné fazat e ciklit jetésor té njé bime drunore dhe barishtore
(shembull: lisi dhe domate), gjegjésisht, bimét njévjecare dhe shumévjecare (shembull: fasulja dhe pisha). Né njé diskutim té
pérbashkét, arrijné té identifikojné ndryshimet midis njérit cikél dhe ciklit tjetrét jetésor;

Tema

: ORGANIZMAT E GJALLE DHE MJEDISI JETESOR

Gjithsej: 10 oré

Rezultatet e té nxénit

Nxénési/nxénésja do té jeté i/e afté té:
1. shpjegojé interakcionin ndérmjet biméve/kafshéve dhe mjedisit jetésor;
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2. shpjegojé marrédhéniet e ndérsjella midis kafshéve dhe biméve;
3. identifikojé ndikimet negative té njeriut ndaj mjedisit jetésor dhe pasojat prej tyre.

Nxénési/nxénésja do té:

1. zhvillojé ndérgjegjshmériné pér mbrojtjen e mjedisit jetésor.

Pérmbajtjet (dhe nocionet)

Standardet pér vierésim

e QOrganizmat e gjallé né mjedisin e tyre e Identifikon dhe pérshkruan llojet e habitateve (ligen, oqgean, shkretétiré, mal,
(mjedisi jetésor,vendbanim (habitat), rajone .polare) dhe .n'uméron‘ kafshét d‘h‘e/o'se bimét karakteristike pér to
pérshtatje, kamuflimi (maskimi), hibernacioni, (k.aIIaml., peshlfu, deIf.|n|, ka.ktu5|, d'he!pr.a, lisi, a.rlu.polar);. ) o
estivacioni, migrim, konkurrenca, simbioza, e Njeh llojet e pérshtatjeve sipas ndértimit dhe sjelljes te disa kafshé dhe bimég;
predatorizmi) e Jep shembuj té kamuflimit te disa organizma;

e Shpjegon marrédhénien ndérmjet pérshtatjes sé kafshéve/biméve dhe habitatit
té tyre (kaktus dhe shkretétiré, deve dhe shkretétiré, lepur mali dhe mal, ariu
polar dhe Polii Veriut, etj.);

e Jep shembuj té kafshéve pér té cilét jané karakteristike hibernacioni, estivacioni,
dhe migrimi;

e Pérshkruan konkurrencén pér ushqgim, riprodhim dhe drité népérmjet
shembujve (vemja né gjethe, Iufta e luanéve pér femré dhe territor,
konkurrenca e peméve pér dritén, etj.);

e Shpjegon simbiozén (jetén e pérbashkét) e dy organizmave népérmjet
shembujve (shembull: merimanga qé thur rrjeté dhe lisi, lule dhe bleté, dredhké
dhe pishé);

e Shpjegon ndérveprimin midis grabitqarit dhe gjahut (mé i forti ha mé té dobétin)
népérmjet shembujve (shembull: shqgiponja dhe gjarpri, ujku dhe qengji,
bretkosa dhe insekti);

o Ndikimi i njeriut né mjedis e Tregon ndikimet negative té njeriut ndaj mjedisit (shkaktimi i zjarreve, prerja e
. . L pyjeve, ndotja e ajrit, ujit dhe tokés);
(ndotja, reduktimi, ripérdorimi, riciklimi, .. .. .y .. . C L .
burimet e energjisé qgé ripértérihen) * :}:ngr'on' a!<t|v.!tetet. e_r.ueru'Jt per .r.nbrOJtJ?n"e .r.m.eq.ISIE (_redul‘<t|m|, ripérdorimi
e riciklimi, pérdorimi i burimeve té energjisé gé ripértérihen);

e Bén njé lidhje midis ndotjes sé mjedisit dhe shfagjes sé sémundjeve te njerézit,
bimét dhe kafshét (ndotja e ajrit dhe sémundjet e organeve té frymémarrjes tek
njerézit, ndotja e lumenjve dhe ngordhja e peshgéve, ndotja e tokés dhe
shkatérrimi i biméve);

e Ekologjia si shkencé e E interpreton (pérshkruan) ekologjiné si shkencé pér marrédhéniet e ndérsjella

(ekologjia, organizmat e gjallé, mjedisi

midis organizmave té gjallé dhe ndérveprimin e tyre me mjedisin jetésor.
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jetésor)

Shembuj té aktiviteteve

Nxénésit, t& ndaré né grupe té vogla/dyshe, béjné poster pér njé vendbanim (habitat) specifik (shembull: ligen, ogean, shkretétirég,
mal, rajone polare), duke pérfshiré kafshét dhe bimét karakteristike gé jetojné né té (shembull: kallam, peshk, delfin , kaktus, dhelpér,
lisi, ari polar). Mé pas secili grup prezanton posterin e tij dhe u pérgjigjet pyetjeve té grupeve té tjera né lidhje me vendbanimin "e
tyre". Sé fundi, vendbanimet (habitatet) e ndryshme krahasohen dhe sébashku sillen pérfundime pér karakteristikat e tyre. Njé
alternativé éshté gé nxénésit (né grupe té vogla) té hartojné njé 3D model té vendbanimit qé zgjedhin, duke pérfshiré kafshét dhe
bimét gé jetojné né té, mé pas i paragesin punimet dhe diksutojné pér té njéjtit;

Nxénésit ndjekin njé prezantim vizual dhe diskutojné llojet e adaptimeve népérmjet shembujve konkreté (pérshtatja né ndértimin e
njé kaktusi pér shkak té temperaturave té larta té shkretétirés, pérshtatja e sjelljes sé dalléndyshes pér shkak té ushqgimit, vendbanimit
ose rrezikut). Cdo nxénés né ményré individuale plotéson njé fleté pune né té cilén identifikon pérshtatjet e kafshéve dhe biméve té
caktuara. Né fund, ata i krahasojné pérgjigjet e tyre me pérgjigjet e sakta té cilat ua paraget mésimdhénési;

Nxénésit népérmjet njé loje interaktive kiuz (shembull duke pérdorur platformén Kahoot) ose njé prezantim vizual tregojné kafshét e
kamufluara;

Nxénésit, té ndaré né grupe, marrin kartela me fotografi té kafshéve (ariu, ketri, dhelpra, bretkosa, iriqi, peshkageni, dalléndyshja,
lejleku, ngjala, etj.) té cilat duhet té kategorizohen né katér kategori: kafshé gé hibernojng, estivojné, migrojné ose nuk béjné asgjé
nga ato té numéruara mé sipér. Mésimdhénési paraqet pérgjigjet e sakta (nxénésit i krahasojné me pérgjigjet e tyre) dhe sé bashku
shpjegon pse secila nga kafshét e numéruara bén pjesé né njérén nga kategorit e caktuar;

Nxénésit, té ndaré né dyshe, bashkojné kartelat e ilustruara né dy ngjyra (té gjelbéra dhe té verdha). Kartelat e gjelbéra pérmbajné
fotografité e njé bime ose kafshe (pér shembull: vemje, luan, lis, etj.), ndérsa kartelat e verdha pérmbajné nocione gé paragesin arsyet
e konkurrencés midis organizmave té gjallé (pér shembull: ushqimi, lufta pér territor, drité, etj.). Nxénésit lidhin kartelat dhe
diskutojné shfagjen e konkurrencés né mjedisin e tyre té afért népérmjet shembujve;

Nxénésit hulumtojné (népérmjet internetit ose enciklopedive) simbiozén midis dy llojeve té organizmave (p.sh.: marimanga gé thur
rrjetin dhe dushku, lule dhe bleté, dredhké dhe pishé, etj.), dhe mé pas diskutojné marrédhéniet e tyre té ndérsjella, duke arritur né
njé pérfundim se cili nga kéto organizma pérfiton ose démtohet nga ky ndérveprim;

Nxénésit népérmjet njé loje interaktive kuiz (duke pérdorur platformat Kahoot, Quizlet etj.) lidhin fotot e njé grabitgari me gjahun e tij
(gjarpér dhe shqgiponjé, ujk dhe gengj, bretkosé dhe insekt etj.) dhe nxjerrin pérfundime pér arsyen e kétij lloji té ndérveprimit;
Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, hulumtojné ndikimet negative té njerézve né mjedisin jetésor (shkaktimi i zjarreve, shpyllézimi,
ndotja e ajrit, ujit dhe tokés) dhe mé pas prezantojné rezultatet e hulumtimit dhe i diskutojné ato;

Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, mendojné pér aktivitetet qé duhet t'i ndérmarrin njerézit pér: 1) reduktimin e mbetjeve plastike
(gese, shishe, ené etj.), 2) selektimin e mbeturinave né ményré qé ato té riciklohen, 3) té pérdoré sende dhe materiale tashmé té
pérdorura pér té njéjtat géllime ose géllime té tjera dhe 4) té pérdoré erén dhe diellin si burim energjie;

Nxénésit, t& ndaré né grupe, nxjerrin nga njé kartelé nga kompleti i kartelave me foto té€ mjediseve té ndotura (ajri, lumi/ligeni dhe
dheu). Grupi diskuton se si ndotja ndikon né shéndetin e njeriut dhe mbijetesén e kafshéve dhe biméve. Pasi secili grup prezanton
punén e tij, né njé diskutim té hapur nxirren pérfundime pér pasojat e ndotjes sé mjedisit ndaj gjallesave;
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o Népérmjet Stuhisé sé ideve, nxénésit shprehin se ¢faré kuptojné me termin ekologji. Mésimdhénési i inkurajon té numérojné té gjitha
gjérat qé kané mésuar né kété temé. Sé bashku ata grupojné "ideté" gé tregojné marrédhéniet midis kafshéve / biméve / njerézve dhe
marrédhéniet e tyre me / ndaj mjedisit. S& bashku ata arrijné né pérfundimin se e gjithé kjo éshté pjesé e ekologjisé si shkencé.

Tema: PERZIERJIET
Gjithsej: 12 oré

Rezultatet e té nxénit
Nxénési/nxénésja do té jeté i/e afté té:

1. pérshkruajé pérzierje té ndryshme, té numérojé pérbérésit e tyre dhe té shpjegojé dallimin ndérmjet pérzierjeve homogjene dhe

heterogjene;

2. dallojé tretésin, substancén e tretur dhe tretésirén dhe té shpjegojé ndikimin e temperaturés, pérzierjes dhe madhésisé sé grimcave
té substancés sé tretur né tretéshmérin e substancave té ngurta né ujé;

3. pérshkruajé procedurat pér ndarjen e pérbérésve nga njé pérzierje, té zgjedhé dhe té zbatojé njé proceduré/procedura té
pérshtatshme dhe pajisje laboratorike té pérshtatshme pér ndarjen e pérbérésve nga njé pérzierje e caktuar.

Pérmbajtjet (dhe nocionet)

Standardet pér vlerésim

e Pérbérja e pérzierjeve e Shpjegon se pérzierjet pérbéhen nga dy ose mé shumé substanca té pérziera sé
e Llojet e pérzierjeve bashku pa ndryshuar identitetin e tyre;
(substancé, pérzierje, pérbérés té pérzierjes, . Nu"mer.c.)n "pe.r2|erje tce ndryshm.e ng"a J?t{ie‘ pe.rc?ltstlm?.(lfng, veré, ajér, ujé deti,
. . L . eréza té pérziera, etj.) dhe rendit pérbérésit qé i pérbéjné;
pérzierje homogjene, pérzierje heterogjene) o i ] N o
e Dallon pérzierjet heterogjene dhe homogjene dhe pérshkruan ndryshimin né
pamjen e tyre bazuar né ekzistencén / mosekzistencén e kufijve midis
pérbérésve té vecanté;
o Tretjet dhe tretéshméria e Shpjegon se tretésirat, sipas pérbérjes dhe pamjes sé tyre, jané pérzierje
homogjene;
e Bén dallimin ndérmjet tretésit, [éndés sé tretur dhe tretésirés dhe pérshkruan
(tretésirg, tretés, substancé e tretur / procesin e tretjes;
tretési, tretéshméri) e Klasifikon substanca té ndryshme té tretshme dhe té patretshme né ujé;
e Shpjegon ndikimin e temperaturés, pérzierjes dhe madhésisé sé grimcave té
substancés sé tretur né tretéshmériné e substancave té ngurta né ujé;
e Ndarja e pérbérésve nga pérzierja e Numéron dhe pérshkruan procedurat pér ndarjen e pérbérésve nga njé pérzierje
(sitje, dekantim, filtrim, avullim, ndarje me (sitje, dekantim, filtrim, avullim, ndarje me ndihmén emagnetit);
ndihmén e magnetit) e Pérzgjedh dhe zbaton si¢c duhet procedurén/procedurat dhe pajisjet e duhura
laboratorike pér ndarjen e komponentéve nga njé pérzierje e caktuar;
e Jep shembuj té aplikimit té procedurave pér ndarjen e komponentéve nga

pérzierjet né jetén e pérditshme dhe pérfitimet e tyre.
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Shembuj té aktiviteteve

e Mésimdhénési demonstron pérzierje té ndryshme (p.sh.: kafe dhe sheqger, eréza té pérziera, alkool dhe ujé, vaj dhe ujé, kripé dhe ujg,
sheger dhe ujé, ujé té gazuar / léng té gazuar etj.) dhe nxénésit vézhgojné. Mé pas diskutojné pérbérjen e tyre;

e Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla / dyshe, pérgatisin pérzierje té ndryshme (p.sh.: kakao dhe sheger, kripé dhe fasule, miell dhe
sheqger, réré dhe ujé, shkumés dhe ujé, miell dhe ujé, kripé dhe ujé, sheqer dhe ujé, alkool dhe uj€, vaj dhe ujé, etj.), vézhgojng,
pérshkruajné dhe diskutojné ndryshimin né pamjen e pérzierjeve. Cdo nxénés plotéson njé fleté pune né té cilén i klasifikon pérzierjet
e pérgatitura mé paré né pérzierje homogjene ose heterogjene. Pérgjigjet e sakta diskutohen sé bashku;

e Nxénésit, t& ndaré né grupe té vogla/dyshe, me mbéshtetjen e mésimdhénésit, tretin né ujé substanca té ndryshme (p.sh.: kripé né
ujé, sheger né ujé, alkool né ujé etj.), vézhgojné dhe pérshkruajné procesin e tretjes, diskutojné pérbérjen dhe pamjen e tretésirave
dhe pércaktojné pérbérésit e tyre (tretési dhe substanca e tretur);

e Nxénésit, t& ndaré né grupe té vogla/dyshe, béjné eksperiment dhe hulumtojné tretshmériné/jotretshmériné e substancave té
ndryshme (p.sh.: kripa e kuzhinés, shegeri, shkumési, alkooli, uthulla, vaji etj.) né ujé dhe i klasifikojné si té tretshme ose té
patretshme né ujé;

e Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, béjné eksperiment dhe hulumtojné ndikimin e temperaturés ndaj tretéshmérisé sé substancave
té ngurta né ujé (né kushte té njejta, d.m.th. sasi té njéjté té shegerit né véllim té njéjté té ujit i cili ngrohet né temperatura té
ndryshme);

e Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, béjné eksperiment dhe hulumtojné ndikimin e pérzierjes né tretéshmériné e substancave té
ngurta né ujé (né kushte té njejta, pra sasi e njéjté e sheqgerit né véllim té njéjté té uji né temperaturé té njéjté, por né njérin rast ai
pérzihet, ndérsa né tjetrén jo);

o Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, béjné eksperiment dhe hulumtojné se si ndikon madhésia e grimcave té substancés sé tretur né
tretshmériné e substancave té ngurta né ujé (né kushte té njejta, p.sh. sasi e barabarté e sheqerit pluhur, shegerit kristalor dhe
shegerit né kube té treten né véllime té njejta té ujit né temperaturé té njéjté);

e Mésimdhénési demonstron veglat e nevojshme dhe procedurat e ndryshme pér ndarjen e pérbérésve nga pérzierjet (sitje, dekantim,
filtrim, avullim, ndarje me magnet) dhe nxénésit ndjekin dhe diskutojné procedurat e aplikuara dhe enét pérkatése;

e Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla/dyshe, zgjedhin dhe zbatojné njé proceduré/procedura té pérshtatshme dhe mjete laboratorike
té pérshtatshme pér ndarjen e pérbérésve nga njé pérzierje e caktuar (p.sh.: fasule - kripé, miell - oriz, réré - ujé, shkumés - ujé, kripé -
ujé, sheger - ujé, copa hekuri - ashkla druri etj.), dhe mé pas pérshkruajné procedurén dhe shpjegojné arsyen e zgjedhjes sé
procedurés né varési té pérbérjes sé pérzierjes. Mé pas secili nxénés plotéson njé fleté pune né té cilén emérton pajisjet e dhéna
laboratorike dhe e lidh até me procedurén e duhur pér ndarjen e pérbérésve nga pérzierja. Pérgjigjet e sakta diskutohen sé bashku;

e Nxénésit ndjekin njé prezantim vizual té zbatimit praktik té procedurave té ndryshme pér ndarjen e komponentéve nga pérzierjet (pér
shembull: kripé nga uji i detit, sitja e rérés né ndértimtari, etj.) dhe diskutojné pér pérfitimet e procedurave té aplikuara.
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Tema: DRITA DHE HIJET
Gjithsej: 16 oré

Rezultatet e té nxénit
Nxénési/nxénésja do té jeté i/e afté té:

1. pérshkruajné rrugén e drités deri te syté dhe shpjegon arsyet e shikimit té gjérave me ngjyra;

2. shpjegojné arsyen e intensitetit té ndryshém té drités né hijet e materialeve té ndryshme;

3. béjé lidhjen ndérmjet vendndodhjes dhe madhésisé sé hijes me kéndin e rénies sé drités dhe distancés ndérmjet objektit dhe burimit

té drités.

Pérmbajtjet (dhe nocionet)

Standardet pér vierésim

e Drita dhe ngjyrat e Dallon dhe numéron burimet natyrore dhe artificiale té drités.

e (burim drite, rreze drite, reflektim i drités, e Esqgaron errésirén si mungesé drite.
rreze rénése, kéndi rénijes, rreze e e Shpjegon se drita e bardhé pérbéhet nga rreze drite me ngjyra té ndryshme dhe
reflektuar, normale, kénd reflektimi, rendit ngjyrat sipas radhés.
absorbimi i drités, prizém gelqi, pasqyré, e Pérshkruan rrugén e drités dhe shpjegon se si reflektohet (débohet) nga
periskop, retrovizor) objektet.

e Shpjegon se ne i shohim gjérat kur drita reflektohet (débohet) prej tyre dhe arrin
né syté tané ose kur ato veté jané burime drite.

e Pérshkruan se ne i shohim gjérat né ngjyrén e drités gé ata veté i reflektojné.

e Bén lidhjen ndérmjet zbatimit té pasqyrave dhe reflektimit té drités prej tyre
(periskopi, retrovizori etj.).

e Formimi i hijes e Shpjegon arsyet e shfagjes sé hijeve dhe ndryshimin e vendndodhjes sé tyre.
(hije, materiale té tejdukshme, materiale e Dallon materialet e tejdukshme, pjesérisht té tejdukshme dhe té patejdukshme
pjesérisht té tejdukshme, materiale té dhe numéron shembuj pér secilén prej tyre.

patejdukshme, intensitet drite, luksmetér, oré e Mat intensitetin e drités né hije té materialeve té ndryshme (té patejdukshme
e djellit) dhe pjesérisht té tejdukshme).

e Shpjegon arsyen e intensiteteve té ndryshme té drités né hije té materialeve té
ndryshme (té patejdukshme dhe pjesérisht té tejdukshme).

e Shpjegon varésiné e madhésisé sé hijes nga largésia ndérmjet objektit dhe
burimit té drités, bén matje dhe paraqget rezultatet né formé tabelare dhe
grafike.

e Shpjegon lidhjen ndérmjet gjatésisé sé hijes dhe kéndit té rénies sé rrezeve té
drités.

e Tregon zbatimin praktik té hijeve né jetén e pérditshme (oré e diellit).

e Tregon zbatimin praktik né jetén e pérditshme té materialeve gé léshojné ose
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nuk Iéshojné drité.

Shembuj té aktiviteteve

e (Cdo nxénés plotéson njé fleté pune né té cilén klasifikon burimet e dhéna té drités (diell, rrufe, qiri, llambé, bateria, reflektor etj.) si
natyrore dhe artificiale.

e Nxénésit, t& ndaré né grupe té vogla/dyshe, lexojné njé tekst né njé dhomé té errét, pjesérisht té& ndricuar dhe me drité dhe
diskutojné problemet e leximit té tekstit dhe nevojén pér drité pér té paré gjérat.

e Nxénésit ndjekin njé demonstrim - zbérthim té drités sé bardhé&, me prizém qelqi, té ngjyrave pérbérése té saj (e kuge, portokalli, e
verdhg, e gjejbér, e kaltér dhe vjollcé). Té njéjtén gjé vizatojné né fletoret e tyre dhe emértojné radhén e ngjyrave. (Né njé dhomé me
ndricim té dobét, njé tufé drite drejtohet né njé prizém té hollé gelgi me tre ané dhe njé spektér ngjyrash vérehet né njé ekran té
vendosur né anén tjetér té prizmit.).

e Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla/dyshe, me ndihmén e lazerit dhe pasqyrés, né ményré té pérséritur, né njé dhomé té errésuar
shkaktojné thyerjen e njé rreze té hollé drite dhe pér ¢do situaté vizatojné diagram.

e Secili nxénés plotéson veté njé fleté pune e cila tregon diagramin e njé rrezeje hyrése dhe té reflektuar, njé kénd rénés dhe njé kénd
reflektimi. Saktésia e pérgjigjeve té dhéna diskutohet me té gjithé nxénésit.

e Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla / cifte, me ndihmén e lazerit dhe pasqyrés né njé dhomé té errésuar kryejné prova reflektimin
njé rreze té hollé drite né kénde té ndryshme rénése, vézhgojné dhe diskutojné ndryshimin e kéndit té reflekuar gé ndodh kur
ndryshoni kéndi i rénies bén lidhjen midis madhésive té kéndit té rénies dhe kéndit té reflektimit.

e Me ndihmén e njé demonstrimi mésimdhénési paraget udhétimin e drités nga burimi te syté tané né njé dhomé té errésuar (duke
pérdorur dritén nga njé qiri ose njé burim tjetér drite) dhe nxénésit vézhgojné, diskutojné dhe vizatojné njé diagram té asaj qé ata
kané paré.

o Me ndihmén e njé demonstrimi mésimdhénési prezenton reflektimin dhe absorbimin e drités nga objektet (duke ndriguar objektet me
ngjyra té ndryshme me drité té bardhé) dhe nxénésit vézhgojné, diskutojné arsyen pse i shohim objektet me ngjyra té ndryshme dhe
vizatojné njé diagram.

e Secili nxénés plotéson njé fleté pune né té cilén rendit ngjyrat e drités qé reflekton dhe absorbon njé objekt drite né njé ngjyré té
caktuar. Pér saktésin e pérgjigjeve té dhéna diskutohet me té gjithé nxénésit.

e Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla/dyshe, béjné njé periskop sipas udhézimeve dhe diskutojné pér zbatimin e tij.

e Nxénésit, t& ndaré né grupe té vogla/dyshe, me ndihmén e drités sé baterisé ose celularit formojné hije né njé trup né kushtet kur
drita bie nga anét e ndryshme ose nga e njéjta ané, por né kénde té ndryshme. Gjaté sé cilés ata vézhgojné vendndodhjet dhe
madhésité e hijeve dhe diskutojné ndryshimet e tyre.

e Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla/dyshe, formojné hije mbi objekte me materiale té ndryshme (laps, gomé, plastiké e tejdukshme,
goté gelqi/kavanoz, shami, fletore etj.) dhe i klasifikojné materialet né té tejdukshme, pjesérisht té tejdukshme dhe jo té tejdukshme;

e Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla/dyshe té vogla, me ndihmén e njé luksmetéri masin intensitetin e drités né hije nga materiale té
ndryshme pjesérisht té tejdukshme dhe materiale jo té tejdukshme té fituar nga drejtimi i drités nga i njéjti burim dhe e lidhin até me
nuancat e ngjyrés gri tek hijet.
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e Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla/dyshe, masin hijet e njé objekti té caktuar né distanca té ndryshme ndérmjet objektit dhe burimit
té drités, dhe mé pas paragesin vlerat e matura né formé tabelore dhe grafike dhe i krahasojné ato me madhésiné reale té objektit.

o Nxénésit ndjekin njé prezantim vizual gé tregon gjatésiné e hijeve té njé objekti té caktuar né kénde té ndryshme té rénies dhe
diskutojné varésiné e gjatésisé sé hijes sé fituar nga kéndi i rénies sé drités.

e Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, vizatojné hijet e tyre né njé periudhé té caktuar té dités (méngjes, mesdité ose pasdité),
vérejné ndryshimet né vendndodhjen e hijes dhe masin gjatésiné e tyre.

e (Cdo nxénés plotéson né ményré té pavarur njé fleté pune né té cilén lidh vendndodhjen dhe gjatésiné e hijes sé njé objekti té caktuar
me periudhén e dités (méngjes, mesdité, pasdité). Saktésia e pérgjigjeve té€ dhéna diskutohet me té gjithé nxénésit;

e Nxénésit, té ndaré né grupe/dyshe té vogla, béjné njé oré diellore sipas njé modeli té caktuar, té cilin mé pas e pérdorin pér té matur
kohén dhe pér té diskutuar mbi pérparésit dhe véshtirésit e saj.

e Nxénésit, té ndaré né grupe té vogla, pérgatisin njé aktivitet projekti pér zbatimin praktik té disa materialeve bazuar né aftésiné e tyre
pér té léshuar ose jo drité. Rezultatet e marra nga hulumtimi prezentohen dhe diskutohet pér ato.

GJITHEPERFSHIRJA, BARAZIA / NDJESHMERIA GJINORE, INTERKULTURA DHE INTEGRIMI NDERLENDOR

Mésimdhénési e siguron gjithépérfshirjen duke i pérfshiré té gjithé nxénésit né té gjitha aktivitetet gjaté orés. Né kété ményré, ai mundéson
gé cdo fémijé té jeté i angazhuar né ményré konjitive dhe emocionale népérmjet pérdorimit té qasjeve té pérshtatshme né mésimdhénie
(individualizimi, diferencimi, puna né ekip, mbéshtetja mes nxénésve). Gjaté punés me nxénésit me aftési té kufizuara, zbatohet njé plan arsimor
individual (me rezultate té pérshtatura té té mésuarit dhe standarde té vlerésimit) dhe ¢do heré kur éshté e mundur pérdoret mbéshtetje shtesé
nga individé té tjeré (asistenté personalé dhe arsimoré, ndérmjetésues arsimoré, tutoré vullnetaré dhe profesionisté nga shkollat me gendér
resurse). Vézhgon rregullisht té gjithé nxénésit, vecanérisht ata té grupeve té ndjeshme, né ményré gé té jeté né gjendje té identifikojé
véshtirésité e té mésuarit né kohén e duhur, pér t'i inkurajuar dhe mbéshtetur ata né arritjen e rezultateve né mésimnxénie.

Gjaté realizimit té aktiviteteve, mésimdhénési trajton si djemté ashtu edhe vajzat né ményré té barabarté, duke u kujdesur gqé té mos u
caktojé atyre role stereotipike gjinore. Gjaté formimit té grupeve té punés, béhet pérpjekje pér té siguruar ekuilibrin gjinor. Kur zgjedhin
materiale shtesé né mésimdhénie, pérdorin ilustrime dhe shembuj qé jané té ndjeshém né aspekt gjinor dhe etnik/kulturor dhe inkurajojné
baraziné gjinore, gjegjésisht promovojné interkulturén.

Cdo heré kur éshté e mundur, mésimdhénési pérdor integrimin e temave/ pérmbajtjeve/koncepteve gjaté planifikimit dhe zbatimit
té mésimdhénies. Integrimi mundéson nxénésit té pérfshijné perspektivat e Iéndéve té tjera mésimore né até gé mésojné né kété léndé dhe té
lidhin njohurité nga fusha té ndryshme né njé térési.
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VLERESIMI | ARRITJEVE TE NXENESVE

Pér t'iu mundésuar nxénésve té arrijné standardet e pritura té vlerésimit, mésimdhénési vazhdimisht vézhgon aktivitetet e tyre gjaté
mésimdhénies dhe mésimnxénies, gjithashtu mbledh informacione pér pérparimin e secilit nxénés. Informaté kthyes gojor jepet vazhdimisht me
té cilén potencohet niveli i suksesit gé kané arritur gjaté realizimit té aktivitetit/detyrés dhe u jepet kahje konkrete pér pérmirésim (vlerésim
formativ). Ky komponent éshté pjesé integrale e planifikimit t&€ mésimdhénésve pér mésimdhénien dhe mésimnxénien. Pér kété géllim,
mésimdhénési vézhgon dhe vleréson:

e pérgjigjet me gojé pér pyetjet e béra nga mésimdhénési ose shokét/shoget e klasés;

e kontributin né nxjerrjen e konkluzioneve;

o fletat e punés;
punimet praktike lidhur me standardet pér vlerésim;
detyrat e shtépisé,

e pérgjigjet e kuizeve (teste té shkurta) qé jané pjesé e mésimdhénies.

Pas pérfundimit t& mésimit nga secila temé, nxénésit marrin noté sumative né formén e pérshkrimit té standardeve té arritura pér vlerésim.
Nota sumative formohet nga progresi i konstatuar népérmjet teknikave té ndryshme té vlerésimit formativ. Né fund té vitit shkollor nxénési
merr noté sumative numerike.

Fillimi i implementimit té programit Viti shkollor 2022/2023
mésimor

Institucioni/pérfagésues i programit Byroja e Zhvillimit té Arsimit
Né pajtim me nenin 30 paragrafi (3) té Vendimi nr.

Ligjit té Arsimit Fillor (Gazeta Zyrtare e Data:
Republikés sé Magedonisé sé Veriut nr.
161/19 dhe 229/20) Ministria e Arsimit
dhe e Shkencés miratoi programin Ministrja e Arsimit dhe e Shkencés
mésimor pér léndén Shkencat natyrore Milla Carovska

pér klasén e V.
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