
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Врз основа на член 55 став 1 од Законот за организација и работа на органите на државната управа 
(,,Службен весник на Република Македонија” бр. 58/00, 44/02, 82/08, 167/10 и 51/11),, како и врз основа на член 
30 од Законот за основно образование (,,Службен весник на Република Македонија” бр. 103/08, 33/10, 116/10, 
156/10, 18/11, 51/11, 6/12, 100/12, 24/13, 41/14 и 116/14) министерот за образование и наука ја утврди наставната 
програма по географија за IX одделение на деветгодишното основно образование за учениците со оштетен 
вид во посебните училишта и посебните паралелки во основните училишта. 
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  1. ЦЕЛИ НА НАСТАВАТА ВО IX ОДДЕЛЕНИЕ 
 

U~enikot/u~eni~kata: 
  

- da steknува znaewa za природните географски карактеристики на Африка, Северна и Јужна Америка, Австралија    
  со Океанија и поларните области Арктик и Антарктик (geografska polo`ba, reljef, klima, hidrografija,    
  rastitelen i `ivotinski svet);  
- da se zapoznae so osnovnite karakteristiki na naselenieto na Африка, Северна и Јужна Америка,   
  Австралија со Океанија;   
- да се запознае со регионалната поделба на na Африка, Северна и Јужна Америка, Австралија со Океанија;   
- da steknuva znaewa за природните и socio-geografskite karakteristiki na региите: Северна, Источна,  
  Западна, Централна и Јужна Африка; Северна, Средна и Јужна Америка и Австралија и Океанија;   

   -да се запознае со државите кои припаѓаат на издвоените региони на континентите Африка, Америка, Австралија со   
  Океанија;   
- da steknuva znaewa za економско-географските карактеристики на регионите;   
- da steknuva znaewa za географските карактеристики на поларните области Арктик и Антарктик;   
- da se zapoznae so карактеристичните подрачја од регионите на континентите;   
- da gi poka`uva na taktilna geografska karta природните географски карактеристики на континентите  
- да ги издвојува на карта стопански најразвиените делови на континентите;   

              -  da steknuva znaewa za елементите кои ја сочинуваат животната средина, факторите загадувачи на животната   
                 средина и нејзината заштита.  
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2.  KONKRETNI CELI 
 

                TEMA I: PRIRODITE GEOGRAFSKI KARAKTERISTIKI NA AFRIKA 8 ~asa (5+3) 
 

                      Celi          Sodr`ini     Poimi          Aktivnosti i metodi
 
U~enikot/u~eni~kata: 

 
- da se zapoznae po taktilen ili    
  auditiven pat so mestopolo`bata  
   i goleminata na континентот  
  Afrika;  
- da gi opi{uva granicite na 

Afrika;   
- da stekne osnovni znaewa za 

otkrivaweto na Afrika;  
 
 
- da se osposobi da go opi{uva 

reljefot na Afrika;   
- da umee da gi objasnuva razlikite 

vo starosta na reljefnite 
oblici na Afrika;   

- da se osposobi da ja objasnuva 
bregovata linija na Afrika;  

 
- da steknuva znaewa za 

klimatskite faktori i 
vlijanieto vrz prostorot na 
Afrika;   

- da se zapoznae so klimatskite 
tipovi na prostorot na 
Afrika;  

- da umee na taktilna/reljefna 

 
 
 
Африка - geografska 
polo`ba, golemina i 
otkrivawe 
 
 
 
 
 
 
 
Reljef i bregova 
razgranetost 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Klimatski 
karakteristiki 
 
 

kontinent 
 
Afrika 
 
protok 
 
Gondvana 
 
 
planinski 
masivi 
 
visoramnini 
 
erg 
  
tektonski rov 
 
  
 
 
 
 
kлиматски 
типови 
 
климатски 
фактори 

 
-Koristewe na taktilna/reljefna   
 fizi~ka karta na Svetot i  
 opredeluvawe na polo`bata na 
afrikanskiot kontinent;  
  
-Koristewe na taktilna/reljefna  
 fizi~ka karta na Afrika za opis  
 na grani~nata linija;  

 
‐Нabquduvawe na taktilna/reljefna 
  karta za sogleduvawe i opi{uvawe 
  na reljefot na Afrika; 
  
‐Кoristewe na Google Earth vo    
  kombinacija so govoren zvu~en  
  program i taktilna/reljefna  
  geografska karta za sogleduvawe  
  na bregovata razgranetost;  
 
- Иzrabotka na proekt za 

reljefotpreku pribirawe na 
nagledni taktilni i pi{ani 
materijali na Brajovo pismo;  

 
- Кoristewe na taktilna/reljefna 

geografska karta za sogleduvawe 
na rasprostranetosta na 
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karta da ja poka`uva 
rasprostranetosta nа 
klimatskite tipovi; 

 
- da steknuva znaewa za 

hidrografskite karakteristiki 
na Afrika; 

   
- da se osposobi da gi poka`uva na    
  taktilna/reljefna karta rekite,  
  re~nite slivovi i ezerata;  
  
- da umee da go povrze zna~eweto na   
  vodite so `ivotot na    
  naselenieto;  

 
 

Hidrografski 
karakteristiki 
 
 
 Реки и езера 

 
re~na mre`a 
 
делта 
 
водопади 
 
корито 
 
брег 
 
водни 
resursi 

klimatskite tipovi;
 
 

- Identifikacija na 
  hidrografskite objekti na   
  geografska karta; 
   
- Koristewe na Google Earth vo 

kombinacija so govoren zvu~en 
program za vizuelno i auditivno 
prepoznavawe na hidrografijata 
na Afrika; 

 

                                      TEMA II: NASELENIE I СТОПАНСТВО NA AFRIKA  - 3 часа (2+1) 
 

                          Celi     Sodr`ini        Poimi        Aktivnosti i metodi
 

U~enikot/u~eni~kata: 
- da gi zapoznava nekoi od osnovnite 
karakteristiki na naselenieto na 
Африка (broj na `iteli, gustina na 
naselenost, priroden prirast, 
narodi, rasi, veri, jazici);  
 
- da stekne soznanija za glavnite 
prirodni resursi na Afrika, 
nivnoto prostirawe i zna~ewe za 
razvoj na stopanstvoto;  
 
- da se zapoznae so osnovnite 
stopanski karakteristiki na 
Afrika; 

 
 

Karakteristiki 
na naselenieto vo 
Afrika 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Stopanski 
karakteristiki 
vo Afrika

 
бroj na `iteli 
 
гustina na 
naselenost 
 
природен 
prirast 
 
  Arapi 
  Tuarezi 
Bu{mani 
Beduini 
Hotentoti 
Pigmejci 
 
 

- Кoristewe na tematskа 
 taktilna/reljefna karta za 
demografskite karakteristiki na 
Afrika;  
- Нabquduvawe na taktilna/reljefna 
tematski karti za gustinata, 
prirodniot prirast, narodite i 
jazicite vo Afrika; 
 - Гrupirawe na sobrani audio 
materijali ili materijali od 
internet so primena na govoren 
zvu~en program za naselenieto na 
Afrika i izrabotka na proekt;  
- Иzrabotka na poster i 
taktilna/reljefna tematski karti, 
za rasprostranetosta na pozna~ajnite 
grupi;  
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 - da se osposobi da gi izdvoi 
stopanski najrazvienite delovi na 
Afrika; 
  
- da se zapoznae so dominatnite 
stopanski karakteristiki na 
Afrika. 
 

 
нafta
 
зlato 
 
дijamanti 
 
 
 
 
 

- Иzrabotka na taktilna/reljefna 
tematska karta za razmestenosta na 
prirodnite resursi na Afrika; 
- Иzrabotka na taktilna/reljefna 
tematska karta za glavnite 
stopanski granki vo Afrika. 

 
 
                                              TEMA III: РЕГИОНАЛЕН ПРЕГЛЕД НА AFRIKA  - 14 часа (10+4) 
 
                            Celi        Sodr`ini      Poimi        Aktivnosti i metodi
 
U~enikot/u~eni~kata: 
 
-da se zapoznae po taktilen pat so   
 regionalnata podelba na Afrika;  
-da se osposobi da ja objasni  
 geografskata polo`ba na Severna   
 Afrika;   
-da se osposobi na   
 taktilna/reljefna karta da gi  
 poka`uva dr`avite vo Severna  
 Afrika;  
-da se zapoznae so geografskite  
 osobini na karakteristi~nite  
 podra~ja vo Severna Afrika  
 (Sahara, Atlas, Nil, Crveno More); 
 
 
-da se osposobi po verbalen pat da  
 ja objasni geografskata polo`ba  
 na Isto~na Afrika;  

Severna Afrika 
 
Pregled na dr`avite 
vo Severna Afrika  
 
 
Karakteristi~ni 
podra~ja vo Severna 
Afrika 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
Isto~na Afrika 

regija 
 
dr`ava 
 
Xamahirija 
Kralstvo 
 
Sahara 
 
Oази 
  
Atlas 
 
Нил  
 
Викторија  
Тана 
Бел и Син 

-Razgleduvawe na  taktilna/reljefna 
 tematska karta za regionalnata  
 podelba na Afrika  Severna  
 Afrika (Egipet, Sudan, Libija,  
 Tunis, Al`ir, Maroko, Zapadna  
 Sahara, Mavritanija);  
-Izrabotka na poster ili izve{taj na  
 Brajovo pismo za geografskite  
 karakteristiki na pova`nite dr`avi 
 vo Severna Afrika; 
- Razgleduvawe na pi{ani, taktilni,   
 audio i video materijali za  
  karakteristi~nite podra~ja vo  
 Severna Afrika;   
- Izrabotka na taktilen poster za 
  sekoe od karakteristi~nite podra~ja  
  vo Severna Afrika;  
 
 
-Izrabotka na taktilen poster za  
 geografskite karakteristiki na 

 



7 
 

 
-da se osposobi nataktilna/reljefna 
 karta da gi poka`uva dr`avite vo  
 Isto~na Afrika;   
-da se zapoznae so geografskite    
 osobini na karakteristi~nite  
 podra~ja vo Isto~na Afrika  
 (ezero Viktorija, Nil,  
 Kilimanxaro);  
 
 
 
-da se osposobat po verbalen pat da  
 ja objasnat geografskata polo`ba  
 na Ju`na Afrika;   
- da se osposobat na taktilna/    
 reljefna karta da gi poka`uvaat  
 dr`avite vo Ju`na Afrika;  
-da se zapoznaat so geografskite  
 osobini na karakteristi~nite  
 podra~ja vo Ju`na Afrika (Namib,  
 Kalahari, Viktorini vodopadi,  
 Ostrovot Madagaskar)  
- da se osposobi po verbalen pat da ja 
 objasni geografskata polo`ba na  
 Centralna Afrika; 
- da se zapoznae so geografskite  
 osobini na karakteristi~nite  
 podra~ja vo Centralna Afrika  
 (basenot na rekata Kongo, ezeroto  
 ^ad);   
- da se zapoznaat so geografskite  
 osobini na karakteristi~nite  
 podra~ja vo Ju`na Afrika (Namib,  
 Kalahari, Viktorini vodopadi,  
 Ostrovot Madagaskar) 
-da se osposobi po verbalen ili   
 taktilen pat da ja objasni  

 
Pregled na  
dr`avite vo 
Isto~na Afrika 
 
  
Karakteristi~ni 
podra~ja vo Isto~na 
Afrika  
 
 
 
Ju`na Afrika  
Pregled na 
dr`avite vo Ju`na 
Afrika  
Karakteristi~ni 
podra~ja vo Ju`na 
Afrika 
 
 
 
 
 
 
Centralna Afrika 
Pregled na dr`avite 
vo Centralna 
Afrika  
Karakteristi~ni 
podra~ja vo 
Centralna Afrika 
 
 
 
 

Нил 
 
Eтиопската 
Висорамнина 
Килиманџаро 
 
Намиб 
Калахари  
Викториини 
водопади  
 
Басен 
  
Конго 
 
прашума 
 
савана 
 
 маниока 
 
каучуково  
дрво 
 
 
 
Гвинејски 
Залив 
 
Камерунски 
Pланини 
 
 
 
 

 pova`nite dr`avi vo Isto~na 
  Afrika;   
- Razgleduvawe na pi{ani, taktilni,  
 audio i video materijali za   
 karakteristi~nite podra~ja vo  
 Isto~na Afrika;  
- Izrabotka na taktilen poster za 
  sekoe od karakteristi~nite  
  podra~ja vo Isto~na Afrika.   
- Иzrabotka na taktilen poster za 

geografskite karakteristiki na 
pova`nite dr`avi vo Ju`na 
Afrika;   

- Рazgleduvawe na pi{ani, taktilni, 
audio i videomaterijali za 
karakteristi~nite podra~ja vo 
Ju`na Afrika;  

 
- Иzrabotka na taktilen poster za 

sekoe od karakteristi~nite podra~ja 
vo Ju`na Afrika.  

  
- Иzrabotka na taktilen poster za 

geografskite karakteristiki na 
pova`nite dr`avi vo Centralna 
Afrika;   

- Рazgleduvawe na pi{ani, taktilni, 
audio i videomaterijali za 
karakteristi~nite podra~ja vo 
Centralna Afrika   

- Иzrabotka na taktilen poster za 
sekoe od karakteristi~nite 
podra~ja vo Centralna Afrika   

- Иzrabotka na taktilen poster za 



8 
 

 geografskata polo`ba na  
 Centralna Afrika;   
-da se osposobi na taktilna/  
 reljefna karta da gi poka`uva  
 dr`avite vo Centralna Afrika;   
-da se zapoznae so geografskite  
 osobini na karakteristi~nite  
 podra~ja vo Centralna Afrika  
 (rekata Kongo, ezeroto ^ad); 

 
 
 
Zapadna Afrika  
Pregled na dr`avite 
vo Zapadna Afrika  
Karakteristi~i 
podra~ja vo 
Zapadna Afrika 
 
 

 
Нигер  
 
Волта 
 
Гвинејска 
топла 
струја 
 
 

geografskite karakteristiki na 
pova`nite dr`avi vo Zapadna 
Afrika;   

- Рazgleduvawe na pi{ani, taktilni, 
audio i videomaterijali za 
karakteristi~nite podra~ja vo 
Zapadna Afrika;  

 
 
 

 
 
    TEMA IV: PRIRODNO-GEOGRAFSKI KARAKTERISTIKI NA SEVERNA AMERIKA  - 8 ~asa (5+3) 

 
                          Celi   Sodr`ini      Poimi        Aktivnosti i metodi
 
U~enikot/u~eni~kata 
- da se zapoznae po taktilen pat so   
 mestopolo`bata na Severna  
 Amerika i nejzinata golemina; 
- da stekne soznanija za  
  otkrivaweto na Severna Amerika; 
- da umee da ja opi{uva reljefnata 

    struktura na Severna Amerika; 
- da se osposobi da ja opi{uva  
  bregovata linija na Severna  
   Amerika; 
- da steknuva znaewa za klimatskite 

    faktori i vlijanieto vrz  
    prostorot na Severna Amerika; 
 - da se zdobie so osnovni poznavawa  
   za hidrografskite osobini na  

Severna Amerika 
  
 
Geografska 
polo`ba 
golemina i 
otkrivawe 
 
 
Reljef i bregova 
razgranetost 
 
 
Klimatski odliki 
 
 

Kanadski 
[tit 
 
Karpesti 
Planini 
 
Apala~ki 
Planini 
 
laguni 
 

  tornado 
 
sliv 
 
delta 

- Koristewe na taktilna/reljefna  
  fizi~ka karta na svetot i  
  opredeluvawe na polo`bata  i  
   reljefot na Severna Amerika; 

- Koristewe na Google Earth 
pridru`eno so upotreba na govoren 
zvu~en program;  
-Primena audio CD za verbalno   
 opi{uvawe na bregovata linija na  
Severna Amerika; 
-Koristewe na taktilnna/reljefna    
 geografska karta za sogleduvawe na  
 rasprostranetosta na klimatskite  
 tipovi; 
-Pribirawe na materijali od 
internet so upotreba na govoren 
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   Severna Amerika; 
  - da umee na taktilna/reljefna  
    karta da gi poka`e rekite,  
    re~nite slivovi i ezera na  
    Severna Amerika; 
  - da umee da go prepoznava na    
    taktilna/reljefna karta  
    raspostranuvaweto na  
    rastitelniot svet; 
   -da se zapoznae sokarakteristikite 
    na `ivotinskiot svet na Severna  
    Amerika. 
 

 
Hidrografski 
karakteristiki 
 
 
 
 
Rastitelen i 
`ivotinski svet 
 
 
 

tundra 
 
listopadni 
{umi 
 
prerii 
 

   stepi 

zvu~en program za posledicite od 
tornadoto; 

- Koristewe na Google Earth  
 pridru`eno so upotreba na govoren  
 zvu~en program za vizuelno i/ili  
audio  prepoznavawe na  
 hidrografijata na Severna Amerika;  
-Koristewe na taktilna/reljefna  
 tematska karta za osoznavawe na  
 rasprostranetosta na rastitelniot  
 svet na Severna Amerika;  
- razgovor za karakteristikite na  
`ivotinskiot svet na S. Amerika 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      TEMA V: PRIRODNO-GEOGRAFSKI KARAKTERISTIKI NA JU@NA AMERIKA  - 8 ~asa (5+3) 
 

                      Celi     Sodr`ini         Poimi        Aktivnosti i metodi
U~enikot/u~eni~kata: 
  
- da se zapoznae po taktilen ili   
 audio pat so mestopolo`bata na  
 Ju`na Amerika i nejzinata  
 Golemina; 
 -da stekne soznanija za otkrivaweto 

 
Ju`na Amerika 
 
 
Geografska 
polo`ba, 

 
Brazilska 
Visoramnina 
 
Amazon 
 

‐Koristewe na taktilnna/reljefna 
fizi~ka karta na svetot i 
opredeluvawe na polo`bata na 
Ju`na Amerika;  
-Нabquduvawe/taktilno 
percepirawe na taktilnna/reljefna 
karta za sogleduvawe i opi{uvawe 
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 na Ju`na Amerika;  
- da umee da ja opi{uva reljefnata  
 struktura na Ju`na Amerika; 
 -da se osposobi da ja opi{uva;  
 bregovata linija na Ju`na Amerika; 
 -da steknuva znaewa za klimatskite  
 faktori i vlijanieto vrz prostorot 
 na Ju`na Amerika;  
- da steknuva osnovni poznavawa za  
 hidrografskite osobini na Ju`na  
 Amerika; 
-da umee na taktilnna/reljefna  
 karta da gi poka`e rekite, re~nite  
 slivovi i ezera na Ju`na Amerika; 
-da umee da go prepoznava na  
 taktilnna/reljefna karta 
 raspostranuvaweto na rastitelniot 
 svet; 
-da se zapoznae so `ivotinskiot svet 
 na Ju`na Amerika. 
 
 
 
 
 
 
 

golemina i 
otkrivawe 
 
 
Reljef i bregova 
razgranetost  
 
 
Klimatski 
odliki  
 
 
 
Hidrografski  
Karakteristiki 
 
 
 
Rastitelen i 
`ivotinski svet 

Andi
 
lагуни  
 
kлиматски типови  
 
тропски шуми 
 
савани 
 
љаноси 
 
kампоси 
 
пампаси 
 
 
 
Галапагос 
 
Фокланди 

na reljefot na Ju`na Amerika;
‐Кoristewe na Google Earth 
pridru`eno so upotreba na govoren 
zvu~en program na 
taktilna/reljefna geografska karta 
za sogleduvawe na bregovata 
razgranetost;  
-Иzrabotka na proekt za reljefot  
 preku pribirawe na  
 nagledni/taktilni i pi{ani  
 materijali na Brajova pismo;  
-Кoristewe na taktilna/reljefna    
 geografska karta za sogleduvawe na  
 rasprostranetosta na klimatskite  
 tipovi иhidrografskite objekti;  
‐Кoristewe na Google Earth  
 pridru`eno so upotreba na govoren  
 zvu~en program zа vizuelno/ 
auditivno prepoznavawe na 
hidrografijata na Ju`na Amerika; 
‐Кoristewe na taktilna/reljefna  
 tematska karta za саmo оsoznavawe 
na rasprostranetosta na 
rastitelniot svet na Ju`na 
Amerika. 

                                       TEMA VI: NASELENIE I REGIONALNA PODELBA NA AMERIKA -15 ~asa (10+5)  
 

                                Celi         Sodr`ini   Poimi        Aktivnosti i metodi
 
U~enikot/u~eni~kata: 

-da gi zapoznava nekoi od  
  osnovnite karakteristiki na  

 
Severna Amerika 

brojno 
dvi`ewe 
 
gustina na 

  -Koristewe na taktilna/reljefna   
   tematska karta za demografskite  
   karakteristiki na Amerika; 
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  naselenieto na Amerika; 
- da se zapoznava so regionalnata  
  podelba na Amerika; 
- da se osposobi na taktilna/  
  reljefna karta da gi poka`uva  
  dr`avite vo Severna Amerika; 
- da gi osoznae osnovnite  
  geografski karakteristiki na  
  Soedinetite Amerikanski   
  Dr`avi i Kanada 
- da se zapoznae so pova`nite   
  osobini na karakteristi~nite  
  podra~ja vo Amerika (Karpesti    
  Planini, Golemite Ezera,   
  Gradski aglomeracii: Boston,  
  Wujork, Filadelfija, Toronto,  
  Va{ington); 
 
 
- da se osposobi na taktilna/  
  reljefna karta da gi poka`uva  
  dr`avite vo Централна Amerika; 
 
- da se osposobi da gi prepoznava  
  osnovnite geografski  
  karakteristi~ki na  
  karakteristi~nite podra~ja vo  
  Централна Amerika 
(Meksikanski Zaliv, Panamski   
 Kanal, Vulkanska Oblast, 
Antili, Karibi) 
 
 
‐da se osposobi na taktilna/ 

 Karakteristiki na
  naselenieto vo     
  Amerika 
 
Geografija na 
Soedinetite 
Amerikanski 
Dr`avi 
 
Geografija na Kanada 
 
 

  Karakteristi~ni 
podra~ja vo Severna 

  Amerika 
 
   
 
 
 Централна (Sredna) 
 Amerika 
 
 Pregled na dr`avite    
 vo Централна Amerika 
 
 Karakteristi~ni 
 podra~ja 
 vo Централна Amerika 
 
 
 
 
 
 

naselenost 
 
priroden 
prirast 
 
rasi 
jazici 
kulturi 
imigracija 
emigracija 
 
Federalna 
dr`ava 
 
okrug 
teritorija 
 

 Sojuzna   
 dr`ava 
 
Republika 
 
gradski 
aglomeracii 
 

  konurbacija 
 
 
 
 
 
 
  Antili 
 
Karibi 

-Nabquduvawe na taktilna/
reljefna tematski karti za 
gustinata, prirodniot prirast, 
narodite i jazicite vo Amerika; 
-Grupirawe na sobrani materijali 
za naselenieto na Amerika i 
izrabotka na poster ili izve{taj 
na Brajovo pismo; 
- Razgleduvawe na fotografii 
ili  
 slu{awe na audio materijali za 

    sli~nostite i razlikite pome|u 
    razli~nite narodi vo Amerika    
    (Mulati, Mestici, Kreoli,    
     Zambosi); 
   -Razgleduvawe na taktilna/ 
    reljefna tematska karta za  
    regionalnata podelba na  
    Amerika; 
   -Pribirawe na pi{ani na  
     Brajovo pismo i vizuelni  
     ili audio  materijali  
    za geografskite 
    karakteristiki na pova`nite  
    dr`avi vo Amerika; 
   -Izrabotka nataktilna/reljefna  
    tematski karti za razmestenosta  
    na energetskite potencijali na  
    Amerika; 
- Razgovor so u~enicite za 
zna~eweto na energijata za 
stopanskiot razvoj na Amerika; 
-Pribirawe na fotografii,  
 grafikoni ili materijali na  
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 reljefna karta da gi  
 poka`uva dr`avite vo Ju`na  
 Amerika; 
 
 
  
-da se zapoznae so природните 
  geografski karakteristiki na  
  Brazil i Argentina; 
 
 
 
-da se osposobi da gi preproznava  
  оsnovnite geografski   
   karakteristiki i 
   karakteristi~nite podra~ja vo 
Ju`na Amerika (Andi, 
Amazonija, Гран Чако, Патагонија). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ju`na Amerika 
 
 
 
Pregled na dr`avite 
voJu`na Amerika 
 
 
 
Geografija na Brazil 
i Argentina; 
 
 
 
Karakteristi~ni 
podra~ja vo Ju`na 
Amerika 
 
 
 
 
 

Andi
 
Panamski 
kanal 
 
Amazonija 
 
Atakama 
 

 La Plata 
 
Patagonija 
 
Ognena Zemja 
 
Magelanov 
Protok 
 

Brajovo pismo i dr. nagleden 
 materijal za najrazvienite 
 industriski granki i koristewe na 
 Google Earth pridru`en so  
 govoren zvu~en program za 
prepoznavawe na stopanskite 
regioni vo Amerika; 
-Pribirawe na vizuelni 
materijali ili audio materijali za 
izdvoenite karakteristi~ni 
podra~ja; 
-Razgovor za geografskite 
karakteristiki na 
karakteristi~nite podra~ja i 
nivnoto zna~ewe. 
-Izrabotka na poster ili izve{taj  
na Brajovo pismo za geografskite 
karakteristiki na Brazil i 
Argentina; 
-Pribirawe na materijali od 
internet so upotreba nagovoren 
zvu~en program za 
karakteristi~nite podra~ja vo 
Ju`na Amerika; 
-Izrabotka na prezentacii na 
poster ili vo Pauer Point  so 
upotreba na govoren zvu~en 
program za oddelni podra~ja vo 
Ju`na Amerika. 
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                      TEMA VII: GEOGRAFSKI KARAKTERISTIKI NA AVSTRALIJA SO OKEANIJA 5 ~asa (3+2)  

 
                       Celi        Sodr`ini      Poimi       Aktivnosti i metodi
U~enikot/u~eni~kata: 
 
- da se zapoznae so  
mestopolo`bata na Avstralija i 
nejzinata golemina; 
- da se osposobi da ja opi{uva 
bregovata linija na Avstralija; 
- da umee da ja opi{uvaat 
reljefnata struktura na 
Avstralija; 
- da steknuva znaewa za 
klimatskite faktori vo 
Avstralija; 
- da umee da go prepoznavaat na 
taktilna/reljefna karta 
raspostranuvaweto na 
vegetaciskite zoni; 
- da se zdobie so osnovni poznava 
za hidrografskite osobini na 
Avstralija; 
- da umee na taktilna/reljefna 
karta da gi poka`e rekite, 
re~nite slivovi i ezera na 
Avstralija; 
- da se zdobie so osnovni 
poznavawa za rastitelniot i 
`ivotinskiot svet na 
Avstralija; 
- da stekne osnovni soznanija za 

 
 
 
Avstralija 
 
 
 
Avstralija -prirodno- 
geografski i socio- 
ekonomski odliki 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
koralen greben 
 
 
sprud 
 
 
eukaliptus 
 
 
Kengur 
 
 
Dingo 
 
 
Koala 
 
 
Emu 
 
 
 
 
 
 

  Aborixini 
 

-Nabquduvawe/taktilno  
 percepirawe i koristewe na  
 taktilna/reljefna fizi~ka karta na 
 Avstralija; 
- Koristewe na taktilna/reljefna  
 geografska karta za  
 vizuelno/taktilno sogleduvawe na  
 bregovata razgranetost; 
- Koristewe na taktilna/reljefna  
  geografska karta i za vizuelno/ 
  taktilno sogleduvawe na reljefot; 
- Sogleduvawe na geografskata 

rasprostranetost na klimatsko- 
vegetaciskite zoni vo Avstralija; 

- Izrabotka na klimatsko   
  Vegetaciska taktilna/reljefna  
  karta na Avstralija; 
- Sobirawe i grupirawe na taktilno  
  ili pi{ani na Brajovo materijali  
  za specifi~nostite na  
  rastitelniot i `ivotinskiot svet  
  na Avstralija. 
- Koristewe na taktilna/reljefna  
  tematska karta za demografskite  
  karakteristiki na Avstralija; 
- Razgleduvawe na taktilna/reljefna  
  tematska karta za stopanskite  
  karakteristiki na Avstralija; 
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karakteristikite na 
naselenieto vo Avstralija; 

- da se zdobie so osnovni zanewa 
za glavnite stopanski granki vo 
Avstralija; 
- da umee na taktilna/reljefna 
karta da gi izdvoi stopanski 
najrazvienite delovi od 
Avstralija. 

 
 
- da se stekne so osnovni 
poznavawa za prirodno-
geografskite karakteristiki na 
Okeanija;  
 
- da se zdobie so osnovni 
poznavawa za socio-ekonomskite 
karakteristiki na Okeanija;  
 
- да се запознae po taktilen ili 
audio pat со регионалната поделба 
на Австралија и Океанија; 
  
- да умеe на taktilna/reljefna 
карта да ги препознава државите.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Okejanija – geografski 
odliki 
 
 
 
 
Regionalni podelbi i 
pregled po dr`avi vo 
Okeanija 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Maori
 
  koralni   
  ostrovi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mikronezija 
 
 
 
 
Melanezija 
 
 
 
Polinezija 
 
 
Havajski 
Ostrovi 
 
Maluna Lea 

- Izrabotka na taktilen posterili 
izve{taj na Brajovo pismo za 
stopanstvoto na Avstralija. 
 
 
-Razgleduvawe na taktilna/reljefna  
 tematska karta za regionalnata  
 podelba na Avstralija; 
 
 
 -Razgleduvawe na taktilna/reljefna 
tematska karta za regionalnata 
podelba na Okeanija: 
 Avstraliski Sojuz, Kokosovi 
Ostrovi, Bo`i}ni Ostrovi, 
Norfolk, Nov Zeland Melanezija: 
Papua Nova Gvineja, Solomonovi 
Ostrovi, Nova Kaledonija, Vanuatu, 
Fixi Mikronezija: Guam, Severni 
Marjanski Ostrovi, Mikronezija, 
Palau, Mar{alski Ostrovi, Enen 
Kia, Nauru, Kiribati Polinezija: 
Tonga, Zapadna Samoa, Isto~na 
Samoa, Tuvalu, Volis i Fotuna, 
Tokela, Kukovi Ostrovi, Niue, 
Francuska Polinezija, Pitkern, 
Xonstoun, Midvei  
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                                                    TEMA VIII: POLARNI OBLASTI – 3 часа ( 2+1) 
 
                  Celi         Sodr`ini  Poimi      Medoti i aktivnosti
 
U~enikot/u~eni~kata: 
 
- da se zapoznae po taktilen ili  
audio so mestopolo`bata na 
Artikot i Antartikot; 
 
- da znae da gi imenuva poimite 
Severen i Ju`en Pol; 
 
- da znae da dade osvrt za 
geografskata polo`ba na 
polarnite oblasti; 
 
- da umee da napravi sporedba 
pome|u Artik i Antartik; 
 
- da gi prepoznae pri~nite za 
pojavata na ekstremno studenata 
polarna klima; 
 
- da se zapoznae so rastitelniot i
`ivotinskiot svet na polovite; 
 
-da se osposobi da izvle~e  
 zaklu~ok za mo`nostite za  
 naseluvawe na polarnite 

   oblasti. 
 

 
Polarni oblasti 
 
 
 
 
 
Geografski 
karakteristiki na 
Арктик (Северен Pол ) 
 
 
 
 
 
Географски 
карактеристики na 
Aнтарктик  
(Јужен Pол ) 
 

 
Arкtik 
 
 
irvas 
 
 
polarna 
me~ka 
 
 
iglo 
 
 
Eskimi 
 
 
Antarкtik 
 
 

  Pingvini 

 
- Koristewe na taktilna/reljefna  
 fizi~ka karta na Artikot     
 Antarкtikot i Svetot; 
 
 
 
-Koristewe na taktilna/reljefna  
 geografska karta za vizuelno/ 
 taktilno sogleduvawe na  
 polarnite oblasti; 

 
 
-Analiza na stopanska   
 taktilna/reljefna karta za  
 razmestenosta i gustinata na  
 stopanskite granki; 
 
 
 
-Razgleduvawe na slajdovi, 
ilustracii, audio materijali , 
pi{ani materijali na Brajovo 
pismo, prikazi za ekspediciite na 
Artik i Antarкtik. 
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                                     TEMA  IX: ELEMENTI NA @IVOTNATA SREDINA– 8 часа ( 6+2) 
                        Celi         Sodr`ini     Poimi          Aktivnosti i metodi
 
U~enikot/u~eni~kata: 
 
- da se osposobi da gi prepoznava 
prirodnite elementi na 
`ivotnata sredina; 
 
- da znae da gi nabroi 
antropogenite elementi 
na `ivotnata sredina; 
 
- da gi prepoznava oblicite na 
zagaduvawe na `ivotnata 
sredina,  
 
-da gi prepoznava izvorite na 
zagaduvawe; 
 
- da prepoznava na~ini za   
 za{tita na prirodnite   
 komponenti na `ivotnata 

  sredina. 

Prirodni elementi 
na `ivotnata sredina 
 (vozduh, voda, po~va, 
rastitelen i 
`ivotinski svet 
 
Antropogeni 
elementi na 
`ivotnata sredina 
(naselenie, naselbi, 
stopanstvo) 
 
Zagaduvawe i za{tita 
na `ivotnata sredina 
 
Zagaduvawe na 
vozduhot 
 
Zagaduvawe na vodata 
 
Zagaduvawe na 
zemji{teto 
 
Zagaduvawe na 
rastitelniot i 

 `ivotinskiot svet 

 
degradacija 
 
 

za{tita 
 
 

zagaduvawe 
 
filtri za 
za{tita 

-Набљудување i percepirawe so 
preostanatite setila на 
природната средина со сите 
елементи. 
-Изработка на колекција од различни 
видови почви. 
-Опишување на растителниот и 
животинскиот свет од местото на 
живеење и примери од други 
области и континенти. 
-Прибирање на податоци за 
демографски карактеристики на 
населението од Zаводот за 
статистика и од Iнтернет so 
upotreba na govoren zvu~en 
program. 
-Разгледување на taktilna/ 
 reljefna тематски карти за 
стопанските гранки; земјоделие, 
индустрија, сообраќај, трговија и 
туризам. 
-Прибирање на податоци од  
Iнтернет so upotreba na govoren 
zvu~en program и подготовка на 
audio CD и постер за глобалното 
загревање и загадување на воздухот 
загадување и заштита на водите, 
почвите и растителниот и 
животинскиот свет. 
-Почитување на Кјото договорот за 
спречување и заштита од глобалното 
загревање и  последиците врз
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животната средина. 
 
3. DIDAKTI^KI PREPORAKI 
 

Vo nastavnata programa e dadeno orientaciono planirawe na nastavnite ~asovi po nastavni temi i celini. Sepak, 
nastavnicite treba samostojno da go planiraat fondot na ~asovite za nastavata po geografija vo zavisnost od 
dinamikata vo realizacijata na nastavnata programa. Isto taka nastavnicite treba da napravat selekcija i 
sistematizirawe na osnovnite fakti i opisi, a da izbegnuvaat optovaruvawe so nepotrebni fakti, podatoci i 
informacii. Zatoa se prepora~uva procesno-razvojno planirawe vo nastavata. 
 

Se prepora~uva koristewe na slednive nastavni sredstva: 
-u~ebnik izbran na nivo na u~ili{te za soodvetniot predmet, odobren od strana na ministerot slabovidnite 
u~enici go koristat u~ebnikot so pomo{ na TV lupa (slu`i za zgolemuvawe na sodr`inite), a za slepite u~enici 
se izgotvuvaat nastavnite edinici na Brajovo pismo. ;  
- enciklopedii, atlas ii drug material podgotven na Brajovo pismo ili vo zgolemen i zdebelen font za 

slabovidnite u~enici i sl.;  
- internet, obrazovni softveri upotrebeni vo kombinacija so govoren zvu~en program;  
- spisanija i literatura na Brajovo pismo;  
- audio-vizuelni  i taktilni sredstva; 
- reljefni/takitlni karti; 
- svetlosni globusi.  
Spored vozrasta na u~enicite kako najproduktivno nastavno sredstvo e koristeweto na fizi~ko-geografskata 

karta na Evropa i Azija, potoa fizi~ka karta na Svetot, koristewe na politi~ko-teritorijana i stopanska karta na 
Evropa i Azija, koristewe na tematski karti i ilustracii, podatoci dobieni od Internet, od Vikipedija, prebaruva~ot 
Google Earth, razni CD, primer En carta i sl. 

 
U~enicite so o{teten vid kaj koi intelektualnite sposobnosti se na zavidno nivo, bez nikakov problem mo`e da 

ja sledaat nastavnata programa po geografija za sedmo oddelenie, ona na {to nastavnikot treba da obrne vnimanie e da 
koristi specifi~nite nastavni sredstva i pomagala nameneti za licata so o{teten vid. Istiot treba da bide kreativen 
vo svojata rabota preku {to uspe{no i soodvetno bi mu ja prenel nastavnata materija na u~enikot so o{teten vid. Za 
u~enicite kaj koi pokraj o{teteniot vid ima i nekoj drug problem, poradi koj u~enikot nemo`e vo celost da ja sovlada 
nastavnata materija, nastavnikot treba da primeni individualen pristap, diferencirawe na celite i zada~ite vo 
nastavnata programa, dozirawe na sodr`inite  kako istite bi soodvetstvuvale na potrebite i mo`nostite na u~enikot. 
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4. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENICITE 
 

Vo tekot na nastavata redovno se sledat i se vrednuvaat postigawata na u~enicite, se pribiraat pokazateli za nivnite 
aktivnosti, motiviranosta za u~ewe, sorabotkata so drugite i sl. (formativno ocenuvawe). Isto taka, redovno se vr{i 
informirawe na sekoj u~enik, kako i na roditelite za napreduvaweto na u~enikot. Ovaa komponenta e sostaven del na 
planiraweto na nastavnikot za nastavata i u~eweto. Vo nastavata treba da se osmisluvaat aktivnosti i za testirawe na 
postigawata na u~enicite po obrabotkata na sekoja nastavna tema. U~enicite se ocenuvaat so broj~ana ocenka. 
 
 
 
5. PROSTORNI USLOVI ZA REALIZACIJA NA NASTAVNATA PROGRAMA 
 

Programata vo odnos na prostornite uslovi se temeli na Normativot za prostor, oprema i nastavni sredstva za 
devetgodi{noto osnovno u~ili{te donesen od strana na ministerot za obrazovanie i nauka so Re{enie br. 07-1830/1 od 
28.02.2008 godina. 
 
 
 
 
 6. NORMATIV ZA NASTAVEN KADAR 
 

Nastavata po geografija za IX ( devetto) oddelenie za u~enici so o{teten vid mo`e da ja izveduva lice koe zavr{ilo: 
- studii po geografija, nastavna nasoka, 7/1 so soodvetna defektolo{ka doobrazba;  
- PA ili VP[, grupa istorija i geografija (koi ve}e realiziraat nastava vo osnovnite u~ili{ta) so soodvetna 

defektolo{ka doobrazba.
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Потпис и датум на утврдување на наставната програма 
 

Адаптираната наставната програма по географија за IX одделение на деветгодишното основно образование 
за учениците со оштетен вид во посебните училишта и посебните паралелки во основните училишта, врз основа 
на утврдената соодветна наставна програма за деветгодишно основно образование, на предлог на Бирото за 
развој на образованието,  ја утврди 
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