Né bazé té nenit 55 paragrafi 1 té Ligjit pér organizim dhe puné té organeve té administratés shtetérore (“Gazeta zyrtare e RM”
nr.58/00 dhe 44/02) dhe neni 24 dhe 26 té ligjit pér arsim té mesém (“Gazeta zyrtare e RM” nr.44/95, 24/96, 34/96, 35/97, 82/99,
29/02, 40/03, 42/03, 63/04, 82/04, 55/05, 81/05, 113/05, 35/ 06, 70/06 dhe 51/07), ministri i arsimit dhe shkencés miratoi program
mésimor né Iéndén fakultative kércime dhe valle popullore pér klasén e VI té arsimit fillor tetévjecar, pérkatésisht pér klasén e VII,

V111 ose IX pér arsimin fillor néntévjecar.



MINISTRIA E ARSIMIT DHE SHKENCES
ENTI PER ZHVILLIMIN E ARSIMIT

PROGRAMI MESIMOR

KERCIME DHE VALLE POPULLORE

LENDE FAKULTATIVE

ARSIMI FILLOR



1. HYRJE

Lénda mésimore kércime dhe valle popullore, éshté 1éndé fakultative gé mund ta zgjedhin nxénésit e arsimit fillor
néntévjecar (né klasén té VII, t& VIII ose té 1X). Fondi javor i oréve té késaj l1énde éshté 2 orén né javé, pérkatésisht 72 oré
gjaté gjithé vitit shkollor.

Qéllimi i késaj Iénde fakultative éshté té njihen me krijimtari popullore tradicionale né Magedoni, t€ mésojné njé numer
té caktuar vallesh popullore dhe njé numér té caktuar — kércimesh moderne bashkékohore. Mésimi i késaj 1énde mésimore do
té nxit dashuri pér traditat, kultivimi i kércimeve bashkékohore pér shprehje personale, emocione pozitive, kreativitet, té
shprehur estetike né punén individuale dhe né grup.

SHENIM:

Né pajtim me dinamikén pér futjen e edukimit dhe arsimimit fillor néntévjecar programi mésimor pér nxénésit
e klasés té VI té arsimit fillor tetévjecar té vitit shkollor 2008/09 éshté ekuivalent me programin mésimor pér klasén e
VI, té VI ose té I1X té arsimit fillor néntévjecar.



2. SYNIMET TE PROGRAMIT MESIMOR PER KLASEN E VII, VIII OSE TE IX
NXxénési/ nxénésja:

- té pérvetésoj njohuri pér lojérat dhe kércimet tradicionale, té kultivohen dhe zhvillohen aftésité interpretuese té Iévizjeve
ritmike té trupit té sinkronizuara me muzikén;

- ta pérjetoj bukuriné e lojérave dhe kércimeve tradicionale;

- té keté interes pér lojérat dhe kércimet tradicionale;

- té nxitet shprehja e liré né lojé dhe té clirohet nga stresi dhe tendosja psikiko- emocionale;

- té krijoj vetébesim né interpretim (orientim né hapésiré, sinkronizim dhe koordinim i I8vizjeve, njohja dhe ndryshmi i
radhés té lévizjeve dhe realizimi i aktivitetin té ploté psikomotorik);

- t’i respektoj aftésité e veta interpretuese dhe aftésité e té tjeréve;

- té nxitet té kércej veté, cift dhe né grup;

- té njihet me kércimin e disa llojeve kércimesh historike;

- té njihet me kércimin e disa llojeve kércimesh artistike;

- té njihet me karakteristikat kryesore té valleve popullore;

- té njihet me kércimin e disa llojeve vallesh popullore.



3. SYNIME KONKRETE

1. KERCIME (10 oré)

Synime Pérmbajtje Terma Aktivitete dhe metoda
NXxénési/nxénésja: -Nxénésit bisedojné, pérgatisin
-Kércim Kércim reklamé prezantimi pér lindjen
-Té njihet me kércimin si lojé, e kércimit.
lévizje.
-Pantomimé -Pantomimé

-Té njihet me lloje té
ndryshme kércimesh.

-Kércim historik
-Kércim artistik

-Kércim historik
-Kércim artistik

-Atelie  pér shprehjen e
gjendjeve té ndryshme
emocionale népérmjet
pantomimés;

-pércaktimi dhe diskutimi pér
termat kércim popullor,

historik dhe artistik;

-atelie me video-regjistrime pér
dallimin midis kércimit
popullor dhe atij historik.

-Té njihet me lloje té
ndryshme kércimesh historike

-Té njihet me lloje té
ndryshme kércimesh
bashkékohore.

- Lloje kércimesh
evenimentit

- Lloje kércimesh sipas ritmit
dhe metrikés

sipas

- Valcer

- Tango

- Menuet
- Fokstrot
- Suing

- Ca-ca-ca
- Rumba

- Samba

- Rok

- Tvist

-Lloje té ndryshme kércimesh
historike  (fotografi, video-
regjistrime);

- reklamé prezantimi pér lloje
té ndryshme kércimesh;

-atelie pér pérvetésimin e njé
modeli kércimi — hapa.

-Lloje té ndryshme kércimesh
moderne  (fotografi, video-
regjistrime);

- atelie pér pérvetésimin e njé
modeli kércimi — hapa.




-Té njihet me lloje té
ndryshme kércimesh artistike.

- Baleti klasik
- Baleti modern

- Baleti klasik
- Baleti modern

-Dégjimi  dhe ndjekja balet
(klasik dhe modern);
-ndjekja e njé shfagjeje baleti.

2. KLASIFIKIMI I VALLEVE POPULLORE (10 oré)

Synime

Pérmbajtje

Terma

Aktivitete dhe metoda

NXxénési/nxénésja:

- ti vérej dhe dalloj
karakteristikat  kryesore té
valleve popullore ;

-t’i vérej dhe dalloj karakterin
dhe pérmbajtjen e valleve.

Ndarja e tradités vallekércyese:

-Mashkullore — femérore

-té ngadalta — té shpejta

-forma e valleve

-kuvendare —rituale

- karakteristika té rajoneve té
ndryshme vallekércyese

-rajone

Mashkullore — femérore
-té ngadalta — té shpejta
-forma e valleve
-kuvendare —rituale

té ndryshme
vallekércyese

Prezantim audiovizual i
valleve popullore
tradicionale nga thesari i
pasur kulturor i
Magedonisé (nga bashkési
té ndryshme etnike).

3. LOJERARITUALE (16 org)

Synime

Pérmbajtje

Terma

Aktivitete dhe metoda

NXxénési/nxénésja:

- té njihet me ndarjen e
valleve popullore;

-té njihet me lojérat rituale;
- t’i Vérej

karakteristikat
lojérave rituale.

dhe dalloj
kryesore té

Ndarja e lojérave rituale:

-procesione mashkullore
- procesione femérore
- cikli dasmor

1. Procesione femérore

Vallja e
Llazarit
Vallja e ujit
Dodola
Vallja
Varvarushave

-Vallja e shén lvanit

2. Procesione mashkullore

Rusalé

shén

-Hulumtim dhe mbledhja e
materialeve etnografike;

-formimi i kéndit muzikor;

e | -pérgatitia e  materialit

reklamues;

-bashképunimi me institute
té ngjashme;




- Lojéra me paska
3. Cikli dasmor
- valljae vjehrrés
- vallja e dhéndrit
- vallja e nuses
- vallja e nunit
- vallja pelivane
- mbrémja e vajzérisé
- martifal

-organizimi i shfagjeve dhe
oréve té hapura;

-ligjérata  teorike  dhe
praktike.
Né varési té interesit

nxénésit pérvetésojné dy
lojéra rituale.

RAJONE VALLEKERCYESE (36 oré)

Synime Pérmbajtje Terma Aktivitete dhe metoda
NXxénési/nxénésja:
RAJONI  VALLEKERCYES | Emértime  vallesh nga | - Hulumtim dhe mbledhja e
- t& njihet me ndarjen e | PERENDIMOR rajonet vallekércyese qé | materialeve etnografike;
valleve  popullore  sipas jané objekt mésimi
rajoneve etnografike né RM; | RAJONI  VALLEKERCYES -pérgatita e materialit
-t'i  vérej dhe t’i dalloj | JUGLINDOR reklamues;
karakteristikat ~ kryesore té
valleve popullore té rajoneve | RAJONI  VALLEKERCYES -organizimi i shfagjeve dhe
té vecanta; JUGOR oréve té hapura;
-té njihet me valle té vecanta
popullore t&¢ rajoneve té | RAJONI VALLEKERCYES -ligjérata teorike dhe
vecanta vallekércyese; LINDOR praktike;
-té zhvilloj ndjenjé pér vlerén
artistike té valleve. RAJONI  VALLEKERCYES -mésimi  (kércimi) i njé
VERIOR valleje nga c¢do rajon

vallekércyes.




4. REKOMANDIME DIDAKTIKE

Lénda mésimore fakultative kércime dhe valle popullore jep mundési té realizohet né ményré té integruar me l1éndé té tjera
dhe pérmbajtjet té programeve té tjera mésimore: art plastik, edukaté muzikore, gjuhé amtare, histori etj., por edhe me
planifikim dhe realizim té brendshém té integruar té temave dhe aktiviteteve.

Gjaté realizimit té pérmbajtjeve mésuesi duhet té krijoj klimé té miré pune dhe vazhdimisht té krijoj motivim pér puné tek
nxénésit me nxitjen dhe pérkrahjen e pavarésisé dhe té vetébesimit tek ¢do nxénés.

Fondi vjetor i oréve

TEMA Numri i oréve

1 | Kércime 10

2 | Klasifikimi i valleve 10
popullore

3 | Lojéra rituale 16

4 | Rajone vallekércyes 36
Gjithsej 72

Shénim: Numri i oréve éshté dhéné né ményré orientuese

- Mjete mésimore:
- mjete audio-vizuale (TV, DVD-pleer, videopleer, kompjuter etj.);
- udhézues, skema, skica etj;
- mjete dhe materiale didaktike
- mjete vizuale (piktura, fotografi, aplikime etj.)
-Internet, softueré arsimor ;



5 MENYRA E NDJEKJES DHE E VLERESIMIT TE ARRITJEVE TE NXENESVE

Gjaté mésimit ndigen dhe vlerésohen rregullisht arritjet e nxénésve, mblidhen tregues pér aktivitetet e tyre, motivimi pér
shprehje artistike, angazhimi i nxénésve, pérkushtimi né puné, bashképunimi me té tjerét dhe aktivitetet e tyre shprehése,
etj. (vlerésim formativ). Gjaté ndjekjes té arritjeve té nxénésve , mésuesi duhet té béj kujdes me qgasjen individuale kundrejt
cdo nxénési népérmjet shprehjes té tij, punés dhe interpretimit, prezantimit, demonstrimit individual dhe mjete e proceduar
té tjera pér ndjekjen e me vlerésimin e pérfundimtar té nxénésve né fund té vitit.

Nxénési vlerésohet me noté.

6 KUSHTE E AMBIENTIT PER REALIZIMIN E PROGRAMIT MESIMOR
Programi né lidhje me kushtet e ambienteve bazohet né Normativén pér ambient, pajisje dhe mjete mésimore pér shkollén

fillore néntévjecare, té miratuar nga ministri i arsimit dhe shkencés me Vendim nr. 07-1830/1 té datés 28.02.2008.

7 NORMATIVA PER KUADROT MESIMDHENES

Punén edukativo-arsimore pér realizimin e programit kércime dhe vale popullore mund ta kryej person qé ka mbaruar:
- Fakultetin e artit muzikor.

8 REZULTATET E PRITURA
Nxénési / nxénésja:



- Tédit’i interpretoj si duhet kércimet, lojérat rituale dhe vallet (sipas programit)

- Té dalloj valle nga krahina té ndryshme té Magedonisé (nga ato gé ka mésuar);

- T& zhvilloj aftési pér dégjimin e muzikés;

- Té identifikon rritém té caktuar;

- Té pérdor terminologji pérkatése té tradités vallekércyese;

- Té dalloj valle rituale nga ato kuvendare;

- Té demonstroj shabllone kércimi;

- Té keté njohuri pér elementet dhe karakteristikat e krijimtarisé muzikore popullore.
- Té dalloj ndarjen né traditén vallekércyese.

9 KOMISIONI PER PERGATITJEN E PROGRAMIT MESIMOR

Vejcisllav Popovski,késhilltar pér arsimim muzikor BZHA (koordinator) - Shkup
Vladimir Janevski, FAM — Shtip, Departamenti pér etno-koreografi

Xhengiz Ibrahim, mésues, SHF “Tefejuz” — Shkup

Tomisllav Tanevski, mésues, Qendra pér fémijé - Xhunxhule — Shkup

Florim Zylfiu, mésues — SHF “Diturija” — f. Likové

Ok wbpE

10 VENDIM DHE DATA E MIRATIMIT TE PROGRAMIT MESIMOR

Programin mésimor projekte nga kércimi dhe valle popullore pér klasén e gjashté té arsimit fillor tetévjecar, pérkatésisht
pér klasén e shtaté, teté ose té nénté té arsimit fillor néntévjecar e solli

Ministri
data

10



