
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Vrz osnova na ~len 55 stav 1 od Zakonot za organizacija i rabota na organite na dr`avnata uprava (,,Slu`ben vesnik na 

Republika Makedonija” br. 58/00, 44/02 i 82/08) i ~len 25 stav 2 od Zakonot za osnovno obrazovanie (,,Slu`ben vesnik na 

Republika Makedonija” br. 103/08) ministerot za obrazovanie i nauka ja utvrdi nastavnata programa po predmetot geografija  

za VIII oddelenie na osumgodi{noto osnovno obrazovanie, odnosno IX oddelenie na devetgodi{noto osnovno obrazovanie. 
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Skopje, oktomvri 2009 godina 
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ZABELE[KA: 

 

Soglasno dinamikata za voveduvawe na devetgodi{noto osnovno vospitanie i obrazovanie, nastavnata programa za 

u~enicite vo VIII oddelenie na osumgodi{noto osnovno u~ili{te od u~ebnata 2010/11 godina e ekvivalentna na nastavnata 

programa za IX oddelenie na devetgodi{noto osnovno u~ili{te.  

 
1. ЦЕЛИ НА НАСТАВАТА  ВО IX ОДДЕЛЕНИЕ 

 

           U~enikot/u~eni~kata:  
- da steknува znaewa za природните географски карактеристики на Африка, Северна и Јужна Америка, 

Австралија со Океанија и поларните области Арктик и Антарктик (geografska polo`ba, reljef, klima, 
hidrografija, rastitelen i `ivotinski svet); 

- da se zapoznae so osnovnite karakteristiki na naselenieto na Африка, Северна и Јужна Америка, 

Австралија со Океанија;  

- да се запознае со регионалната поделба на na Африка, Северна и Јужна Америка, Австралија со Океанија;  

- da steknuva znaewa за природните и socio-geografskite karakteristiki na региите: Северна, Источна, 

Западна, Централна и  Јужна Африка; Северна, Средна и Јужна Америка и Австралија и Океанија; 

- да се запознае со државите кои припаѓаат на издвоените региони на континентите Африка, Америка, 

Австралија со Океанија; 

- da steknuva znaewa za економско-географските карактеристики на регионите; 

- da steknuva znaewa za географските карактеристики на поларните области Арктик и Антарктик; 

- da se zapoznae so карактеристичните подрачја од регионите на континентите; 

- da gi poka`uva na geografska karta природните географски карактеристики на континентите 

- да ги издвојува на карта стопански најразвиените делови на континентите 

- da steknuva znaewa za елементите кои ја сочинуваат животната средина, факторите загадувачи на 

животната средина и нејзината заштита. 
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TEMA I: PRIRODITE  GEOGRAFSKI KARAKTERISTIKI NA AFRIKA  8 ~asa (5+3) 

Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 
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U~enikot/u~eni~kata: 
 

- da se zapoznae so mestopolo`bata i 

goleminata na континентот Afrika;  
- da gi opi{uva granicite na Afrika; 
- da stekne osnovni soznaewa za otkrivaweto 

na Afrika; 
 
 
 
- da se osposobi da go opi{uva reljefot na 

Afrika; 
- da umee da gi objasnuva razlikite vo 

starosta na reljefnite oblici na Afrika; 
- da se osposobi da ja objasnuva bregovata 

linija na Afrika; 
 
 
 
 
 
 
 
- da steknuva znaewa za klimatskite faktori 

i vlijanieto vrz prostorot na Afrika; 
- da se zapoznae so klimatskite tipovi na 

prostorot na Afrika; 
 
- da umee na karta da ja poka`uva 

rasprostranetosta na klimatskite tipovi. 
 

 

- da steknuva znaewa za hidrografskite 
karakteristiki na Afrika 

- da se osposobi da gi poka`uva na karta 
rekite, re~nite slivovi i ezerata 
- da umee da go povrze zna~eweto na vodite so 
`ivotot na naselenieto  
 
 
 
 
 

 
 

- Африка - geografska 
polo`ba, golemina i 
otkrivawe  
 
 
 
 
 

- Reljef i bregova 
razgranetost  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Klimatski 
karakteristiki  
 

 

 

 

 

- Hidrografski 
karakteristiki 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Континент 

Afrika 

Geografska 
polo`ba 
Grani~na linija 
Suecki Kanal 
Gibratalski 
Protok 

 
 
Gondvana 
Planinski masivi 
Povr{ini 
Visoramnini 
Pustini 
Erg 
Ezerska 
visoramnina 
Tektonski rov 
Rogot na Afrika 
 

Pолуострови, 

Oстрови, заливи и 

мориња 

 

 

Климатски типови 

 
 

 

 

 

 

Re~na mre`a 
Reki 
re~ni slivovi  
Делта 

Водопади 

ezera 

брани, vodni 
resursi 
 

- Koristewe na fizi~ka karta na Svetot i 
opredeluvawe na polo`bata na 
afrikanskiot kontinent; 

- koristewe na fizi~ka karta na Afrika za 
opis na grani~nata linija; 

 
 
 
 
 
- nabquduvawe na karta za sogleduvawe i   

opi{uvawe na reljefot na Afrika; 

- koristewe na Google Earth i geografska 
karta  za sogleduvawe na bregovata razgra-
netost; 

- izrabotka na proekt za reljefot preku 
pribirawe na nagledni i pi{ani 
materijali; 

 
 
 
 
 
 
 
 
-   koristewe na geografska karta za 

sogleduvawe  na rasprostranetosta na 
klimatskite tipovi. 

 
 
 
 
- Identifikacija na hidrografskite objekti 

na geografska karta 

-  koristewe na Google Earth za vizuelno 
prepoznavawe na hidrografijata na 
Afrika; 
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TEMA II: NASELENIE I СТОПАНСТВО  NA AFRIKA   - 3 часа (2+1) 

Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 

U~enikot/u~eni~kata: 
 
- da gi zapoznava nekoi od osnovnite     

karakteristiki na naselenieto na Африка 

(broj na `iteli, gustina na naselenost, 
priroden prirast, narodi, rasi, veri, jazici); 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- da stekne soznanija za glavnite prirodni 
resursi na Afrika, nivnoto prostirawe i 
zna~ewe za razvoj na stopanstvoto; 
- da se zapoznae so osnovnite stopanski 
karakteristiki na Afrika; 
- da se osposobi da gi izdvoi stopanski 
najrazvienite delovi na Afrika; 
- da se zapoznae so dominatnite stopanski 
granki vo Afrika. 

 
 
- Karakteristiki na 
naselenieto vo Afrika 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Стопански карактеристики 

на Африка 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
broj na `iteli, 
gustina na 
naselenost, 
Priroden  

 
 
 
 
 
 
- koristewe na tematska karta za  

demografskite karakteristiki na Afrika; 

- nabquduvawe na tematski karti za 
gustinata, prirodniot prirast, narodite i 
jazicite vo Afrika; 

-  grupirawe na sobrani materijali za  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
naselenieto na Afrika i izrabotka na 

proekt; 

- izrabotka na poster i tematski karti za 
rasprostranetosta na pozna~ajnite grupi; 
narodi vo Afrika 
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prirast, 

Narodi, Rasi 

Arapi,Tuarezi 

Bu{mani, 

Beduini 

Hotentoti 
Pigmejci 
jazici, veri, 
kulturi 
 
 

 

Nafta 
Zlato 
Dijamanti 
 

 
 
 
 
 
 
 
- izrabotka na tematska karta za 

razmestenosta na prirodnite resursi na 
Afrika; 

- izrabotka na tematska karta za glavnite 
stopanski granki vo Afrika. 

 
 
 
 

 

III TEMA: РЕГИОНАЛЕН ПРЕГЛЕД НА AFRIKA   - 14 часа (10+4) 

Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 
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U~enikot/u~eni~kata: 
 
- da se zapoznae so regionalnata podelba na 
Afrika; 
-  da se osposobi da ja objasni geografskata 
polo`ba na Severna Afrika; 
- da se osposobi na karta da gi poka`uva 
dr`avite vo Severna Afrika; 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Северна Африка 

- Pregled na dr`avite vo 
Severna Afrika 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Regija,  

Dr`ava 

Republika 
Xamahirija 
Kralstvo 
 
 
 

 

 
-  razgleduvawe na tematska karta za 

regionalnata podelba na Afrika 

  Severna Afrika (Egipet, Sudan, Libija, 
Tunis, Al`ir, Maroko, Zapadna Sahara, 
Mavritanija) 

-  izrabotka na poster za geografskite  
 
 
 
 
 
 
karakteristiki na pova`nite dr`avi vo 

Severna Afrika 
 
 
 
 
 

- Razgleduvawe na pi{ani i video materijali  
za karakteristi~nite podra~ja vo Severna 

Afrika; 

- izrabotka na poster za sekoe od 
karakteristi~nite podra~ja vo Severna 
Afrika; 
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- da se zapoznae so geografskite osobini na 
karakteristi~nite podra~ja vo Severna 
Afrika (Sahara, Atlas, Nil, Crveno More); 
 
 
 
 
 
 
 
-  da se osposobi da ja objasni geografskata 
polo`ba na Isto~na  Afrika; 
- da se osposobi na karta da gi poka`uva 
dr`avite vo Isto~na Afrika; 
- da se zapoznae so geografskite osobini na 
karakteristi~nite podra~ja vo  Isto~na 
Afrika (ezero Viktorija, ezeroTana, Bel i 
Sin Nil, Kilimanxaro); 
 
 
 
 
 
 
 
-  da se osposobat da ja objasnat geografskata 
polo`ba na Ju`na Afrika; 
- da se osposobat na karta da gi poka`uvaat 

 
- Karakteristi~ni podra~ja 
vo Severna Afrika 

Isto~na Afrika 
- Pregled na dr`avite vo 
Isto~na Afrika 
- Karakteristi~ni podra~ja 
vo Isto~na Afrika 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ju`na Afrika 
-Pregled na dr`avite vo  
Ju`na Afrika 
- Karakteristi~ni podra~ja 
vo Ju`na Afrika 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

Sahara,  

Оази 

Atlas, 

Нил, 

Црвено Море 

 

 

 

 

 

 

Езерата: 

Викторија и Тана 

Бел и Син Нил 

Вулкански езера 

во Eтиопската 

Висорамнина 

Килиманџаро 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Isto~na Afrika (Etiopija, Eritreja, 
Xibuti, Somalija, Kenija, Uganda, Ruanda, 
Burundi, Tanzanija, Madagaskar, Komori, 
Majote, Mavricius, Reinion, Sej{elski 
Ostrovi) 

-  izrabotka na poster za geografskite 
karakteristiki na pova`nite dr`avi vo 
Isto~na Afrika 

- razgleduvawe na pi{ani i videomaterijali 
za karakteristi~nite podra~ja vo Isto~na 
Afrika; 

- izrabotka na poster za sekoe od 
karakteristi~nite podra~ja vo Isto~na 
Afrika. 

 
 

Ju`na Afrika (Mozambik, Malavi, Zambija, 
Zimbabve, Bocvana, Namibija, JAR, Lesoto, 
Svazilend); 

-  izrabotka na poster za geografskite 
karakteristiki na pova`nite dr`avi vo 
Ju`na Afrika; 

-  razgleduvawe na pi{ani i videomaterijali 
za karakteristi~nite podra~ja vo Ju`na 
Afrika; 

-  izrabotka na poster za sekoe od 
karakteristi~nite podra~ja vo Ju`na 
Afrika. 
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dr`avite vo Ju`na Afrika; 
- da se zapoznaat so geografskite osobini na 
karakteristi~nite podra~ja vo  Ju`na 
Afrika (Namib, Kalahari, Viktorini 
vodopadi, Ostrovot Madagaskar)  
 
 
 
 
 
 
-  da se osposobi da ja objasni geografskata 
polo`ba na Centralna Afrika; 
- da se osposobi na karta da gi poka`uva 
dr`avite vo Centralna Afrika; 
- da se zapoznae so geografskite osobini na 
karakteristi~nite podra~ja vo Centralna  
Afrika (basenot na rekata Kongo, ezeroto 
^ad); 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Centralna Afrika 
 
- Pregled na dr`avite vo 
Centralna  Afrika 
  - Karakteristi~ni 
podra~ja vo Centralna  
Afrika 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zapadna Afrika 
- Pregled na dr`avite vo 
Zapadna Afrika 
  - Karakteristi~ni 
podra~ja vo Zapadna 
Afrika 
 
 
 

 

Пустината Намиб  

Калахари  

Викториини 

водопади 

Морски струи 

Остр.Мадагаскар 

 

 

 

 

 

 

Басенот и rеката 

Конго 

Екваторска 

прашума 

Савана 

Mаниока 

Kаучуково дрво  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Centralna Afrika ( ^ad, CAR, Kamerun, 
Ekvatorska Gvineja, Sao Tome i Prinsoe, 
Gabon, Kongo, DR Kongo, Angola, Sv. 
Elena); 

-  izrabotka na poster za geografskite 
karakteristiki na pova`nite dr`avi vo 
Centralna Afrika; 

-  razgleduvawe na pi{ani i videomaterijali 
za karakteristi~nite podra~ja vo 
Centralna Afrika 

-  izrabotka na poster za sekoe od 
karakteristi~nite podra~ja vo Centralna 
Afrika 

 
 
 

Zapadna Afrika (Senegal, Gambija, Kap 
Verde ostrovi, Gvineja Bisao, Gvineja, 
Siera Leone, Liberija, Mali, Burkina 
Faso, Gana, Togo, Benin, Niger, Nigerija, 
Bregot na Slonovata Koska) 

-  izrabotka na poster za geografskite 
karakteristiki na pova`nite dr`avi vo 
Zapadna Afrika; 

- razgleduvawe na pi{ani i videomaterijali 
za karakteristi~nite podra~ja vo Zapadna 
Afrika; 
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-  da se osposobi da ja objasni geografskata 
polo`ba na Zapadna  Afrika; 
- da se osposobi na karta da gi poka`uva 
dr`avite vo Zapadna Afrika; 
- da se zapoznae so geografskite osobini na 
karakteristi~nite podra~ja vo   Zapadna 
Afrika ( Gvinejski Zaliv, Kamerunski 

Planini, rekata Niger). 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

Гвинејски Залив 

Камерунски 

Pланини 

Нигер и Волта 

Гвинејска топла 

струја 

 

 

 

 

 

 

 

 

- izrabotka na poster za sekoe od 
karakteristi~nite podra~ja vo Zapadna 
Afrika. 
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TEMA IV: PRIRODNO-GEOGRAFSKI KARAKTERISTIKI NA SEVERNA AMERIKA   -  8 ~asa (5+3) 

Aktivnosti i metodi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 

U~enikot/u~eni~kata 
 
- da se zapoznae so mestopolo`bata na 

Severna Amerika i nejzinata golemina; 
- da stekne soznanija za otkrivaweto na 

Severna Amerika; 
 
 
- da umee da ja opi{uva reljefnata 

struktura na Severna Amerika; 
- da se osposobi da ja opi{uva bregovata  

linija na Severna Amerika; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- da steknuva znaewa za klimatskite 

faktori i vlijanieto vrz prostorot na 
Severna Amerika; 

 
 

 
 
- Severna Amerika - 
geografska polo`ba, 
golemina i otkrivawe 
 
 
 
- Reljef i bregova 
razgranetost  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

- Klimatski odliki  
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Kanadski [tit 
Karpesti Planini 
Apala~ki Planini 
Sredno-amerikanska 
Nizina 
Visoramnini 

Pустини 

Ostrovi 
Poluostrovi 
Zalivi 
Laguni 
 
 
 
Klimatski tipovi 
Tornado 
 

 
 
- Koristewe na fizi~ka karta na svetot 
i opredeluvawe na polo`bata na Severna 
Amerika; 
 
 
- nabquduvawe na karta za sogleduvawe i   
opi{uvawe na reljefot na Severna 
Amerika; 

- koristewe na Google Earth i geografska 
karta  za sogleduvawe na bregovata 
razgranetost; 

- koristewe na CD za opi{uvawe na 
bregovata linija na Severna Amerika; 

- izrabotka na proekt za reljefot preku 
pribirawe na nagledni i pi{ani 
materijali; 

 
 
 
-   koristewe na geografska karta za 

sogleduvawe  na rasprostranetosta na 
klimatskite tipovi; 

-  pribirawe na materijali za 
posledicite od tornadoto; 
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- da se zdobie so osnovni poznavawa za 

hidrografskite osobini na Severna 
Amerika; 

- da umee na karta da gi poka`e rekite, 
re~nite slivovi i ezera na Severna 
Amerika; 
 
 
 
 
-  da umee da go prepoznava na karta 
raspostranuvaweto na rastitelniot svet; 
- da se zapozna so karakteristikite na 
`ivotinskiot svet na Severna Amerika. 
 

 

 

- Hidrografski 
karakteristiki 

 
 
 

 

 

 

 

 

- Rastitelen i 
`ivotinski svet 

 

 

 

Sliv 
Vodopadi 
Kanali 
Brana 
Delta  
Ezera 
 
 
 
 
Tundra 
^etinarski {umi 
Listopadni {umi 
Prerii 
Stepi 
 
 

 
 
-  identifikacija na hidrografskite 
objekti na geografska karta; 

-  koristewe na Google Earth za vizuelno 
prepoznavawe na hidrografijata na 
Severna Amerika; 

 
 
 
 
-  koristewe na tematska karta za 

osoznavawe na rasprostranetosta na 
rastitelniot svet na Severna 
Amerika; 

- razgovor za karakteristikite na 
`ivotinskiot svet na Severna 
Amerika. 
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TEMA V: PRIRODNO-GEOGRAFSKI KARAKTERISTIKI NA JU@NA AMERIKA   - 8 ~asa (5+3) 

Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 

U~enikot/u~eni~kata: 
- da se zapoznae so mestopolo`bata na 

Ju`na Amerika i nejzinata golemina 
- da stekne soznanija za otkrivaweto na 

Ju`na Amerika 
 
 
- da umee da ja opi{uva reljefnata 

struktura na Ju`na Amerika; 
- da se osposobi da ja opi{uva 
bregovata  linija na Ju`na Amerika; 
 
 
 
 
 
 
 
- da steknuva znaewa za klimatskite 

faktori i vlijanieto vrz prostorot na 
Ju`na Amerika; 

 
 
- da steknuva osnovni poznavawa za 

hidrografskite osobini na Ju`na 
Amerika; 

- Ju`na Amerika - 
geografska polo`ba, 
golemina i otkrivawe 
 
 
 
 
- Reljef i bregova 
razgranetost  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

- Klimatski odliki 
 

 

 

 

- Hidrografski 

 

 

 

 

 

 

 

 

Brazilska 
Visoramnina 
 

Amazonija 
Andi 
Pустини 

Лагуни 

 
 
 
 
 
 
Климатски типови 

 

 

 

 

 

- Koristewe na fizi~ka karta na svetot 
i opredeluvawe na polo`bata na Ju`na 
Amerika; 

 
 
 
 
- nabquduvawe na karta za sogleduvawe i   

opi{uvawe na reljefot na Ju`na 
Amerika; 

- koristewe na Google Earth i geografska 
karta  za sogleduvawe na bregovata 
razgranetost; 

- koristewe na CD za opi{uvawe na 
bregovata linija na Ju`na Amerika; 

- izrabotka na proekt za reljefot preku 
pribirawe na nagledni i pi{ani 
materijali; 

 
-   koristewe na geografska karta za 

sogleduvawe  na rasprostranetosta na 
klimatskite tipovi;  

 
 
-  Identifikacija na hidrografskite 

objekti na geografska karta; 
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- da umee na karta da gi poka`e rekite, 
re~nite slivovi i ezera na Ju`na 
Amerika;  

 
-  da umee da go prepoznava na karta 

raspostranuvaweto na rastitelniot 
svet 

- da se zapoznae so `ivotinskiot svet na 
Ju`na Amerika. 

 

karakteristiki 

 
 
 
 

- Rastitelen i 
`ivotinski svet 

 

 

 

 

 

 

Тропски шуми 

Савани (ланоси) 

Пасишта (kампоси) 

Степи (пампас) 

 

-  koristewe na Google Earth za vizuelno 
prepoznavawe na hidrografijata na 
Ju`na Amerika; 

 
 
-   koristewe na tematska karta za 

osoznavawe na rasprostranetosta na 
rastitelniot svet na Ju`na Amerika. 
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 TEMA  VI: NASELENIE I REGIONALNA PODELBA NA AMERIKA   -15 ~asa (10+5) 

Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 

U~enikot/u~eni~kata: 
- da gi zapoznava nekoi od osnovnite     

karakteristiki na naselenieto na Amerika;  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- da se zapoznava so regionalnata podelba na 
Amerika; 
- da se osposobi na karta da gi poka`uva 
dr`avite vo Severna Amerika; 
- da gi osoznae osnovnite geografski 
karakteristiki na Soedinetite Amerikanski 
Dr`avi; 
- da gi osoznae osnovnite geografski 
karakteristiki na Kanada; 
- da se zapoznae so pova`nite osobini na 
karakteristi~nite podra~ja vo Amerika 

(Karpesti Planini, Golemite Ezera, Gradski 
aglomeracii: Boston, Wujork, Filadelfija, 
Toronto, Va{ington); 
 
 
 
 

 
- Karakteristiki na 
naselenieto vo Amerika 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
- Regionalna podelba na 
Amerika 
 
Severna Amerika 
- Geografija na 
Soedinetite Amerikanski 
Dr`avi 
 
 
- Geografija na Kanada 
 

- Karakteristi~ni 
podra~ja vo Severna 
Amerika 
 

Brojno dvi`ewe 
Gustina na 
naselenost 
Priroden prirast 
Narodi 
Rasi 

Jazici, veri, 
kulturi 
Imigracija 
Emigracija 
 

 

 
 
 
Kontinent 
Regija 
Federalna dr`ava 
Okrug 
Teritorija 
Sojuzna dr`ava 
Republika 
 
Karpesti Planini 

Golemite Ezera, 

Gradski 
aglomeracii 
 
Konurbacija 
 

- Koristewe na tematska karta za  
demografskite karakteristiki na 
Amerika; 

- nabquduvawe na tematski karti za 
gustinata, prirodniot prirast, narodite 
i jazicite vo Amerika; 

-  grupirawe na sobrani materijali za 
naselenieto na Amerika i izrabotka na 
poster; 

-   razgleduvawe na fotografii za 
sli~nostite i razlikite pome|u 
razli~nite narodi vo Amerika (Mulati, 
Mestici, Kreoli, Zambosi); 

 
 

- razgleduvawe na tematska karta za 
regionalnata podelba na Amerika; 
 
- pribirawe na pi{ani i vizuelni 
materijali za geografskite 
karakteristiki na pova`nite dr`avi vo 
Amerika; 
- izrabotka na tematski karti za 
razmestenosta na energetskite 
potencijali na Amerika; 
- razgovor so u~enicite za zna~eweto na 
energijata za stopanskiot razvoj na 
Amerika; 
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- da se osposobi na karta da gi poka`uva 

dr`avite vo Централна Amerika; 
- da se osposobi da gi prepoznava osnovnite 
geografski karakteristi~ki na 
karakteristi~nite podra~ja vo  

Централна Amerika (Meksikanski Zaliv, 
Panamski Kanal, Vulkanska Oblast, Antili, 
Karibi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- da se osposobi na karta da gi poka`uva 
dr`avite vo Ju`na Amerika; 
 
 
 
 
- da se zapoznae so pokarakteristi~nite 
geografski karakteristiki na Brazil i 
Argentina; 

 
 
Централна (Sredna) 
Amerika 

- Pregled na dr`avite vo 
Централна Amerika 
 

 

- Karakteristi~ni 
podra~ja 

 vo Централна Amerika 
 
 

 

 

 

 

 

 

Ju`na Amerika 
 

- Pregled na dr`avite vo 
Ju`na Amerika 
 
 

- Geografija na  Brazil i 
Argentina; 
 
 

 
 
Ostrovska zemja 
Kontinentalno -
ostrovska zemja 
 

Meksikanski 
Zaliv 
Panamski Kanal 
Vulkanska oblast 
Antili   

Karibi  
 

 

 

 

 

 

 

 

Federalna dr`ava 
Republika 
Primorski zemji 
Kontinentalni 
zemji 
 
 
 
 

- pribirawe na fotografii, grafikoni i 
dr. nagleden materijal za najrazvienite 

industriski granki i koristewe na Google 

Earth za prepoznavawe na stopanskite 
regioni vo Amerika; 
 

- pripirawe na vizuelni materijali za 
izdvoenite karakteristi~ni podra~ja; 
 

- razgovor za geografskite 
karakteristiki na karakteristi~nite 
podra~ja i nivnoto zna~ewe. 
Континенталнo- островски земји (Мексико, 

Гватемала, Белисе, Ел Салвадор, Хондурас, 

Никарагва, Костарика, Панама). 

Островски земји ( Бахами, Куба, Јамајка, 

Доминиканска Република, Хаити, Порторико, 

Хаваи, Хондурас, Тринидад и Тобаго. 

 

 

Континентални држави: Боливија и Парагвај  

Primorski dr`avi: Колумбија, Еквадор, 

Перу, Чиле, Венецуела, Гвајана, Суринам, 

Француска Гвајана, Уругвај 

Бразил и Аргентина ). 

- Razgovor za sli~nostite i razlikite 
pome|u zemjite vo Ju`na Amerika; 
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- da se osposobi da gi preproznava osnovnite 
geografski karakteristiki i 
karakteristi~nite podra~ja vo  

Ju`na  Amerika (Andi, Amazonija, Гран Чако, 

Патагонија). 

 
 

- Karakteristi~ni 
podra~ja vo Ju`na Amerika 

 

Andi 
Amazonija 
Atakama 
La Plata 

 

 

 

- izrabotka na poster za geografskite 
karakteristiki na Brazil i Argentina; 
 
- pribirawe na materijali za 
karakteristi~nite podra~ja vo Ju`na 
Amerika; 
- izrabotka na prezentacii na poster ili 

vo Power Point za oddelni podra~ja vo 
Ju`na Amerika. 



 19 

TEMA  VII: GEOGRAFSKI KARAKTERISTIKI  NA AVSTRALIJA SO OKEANIJA  5 ~asa (3+2) 

Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 

U~enikot/u~eni~kata: 
- da se zapoznae so mestopolo`bata na 

Avstralija i nejzinata golemina; 
- da se osposobi da ja opi{uva bregovata  

linija na Avstralija; 
- da umee da ja opi{uvaat reljefnata 
struktura na Avstralija  
- da steknuva znaewa za klimatskite faktori 

vo Avstralija  
-  da umee da go prepoznavaat na karta 
raspostranuvaweto na vegetaciskite zoni 
- da se zdobie so osnovni poznava za 

hidrografskite osobini na Avstralija;  
- da umee na karta da gi poka`e rekite, 
re~nite slivovi i ezera na Avstralija; 

- da se zdobie so osnovni poznavawa za 
rastitelniot i `ivotinskiot svet na 
Avstralija; 

- da stekne osnovni soznanija za 
karakteristikite na naselenieto vo 
Avstralija; 

- da se zdobie so osnovni zanewa za glavnite 
stopanski granki vo Avstralija; 

- da umee na karta da gi izdvoi stopanski 
najrazvienite delovi od Avstralija. 

 
 
 
 
 

- Avstralija -prirodno-
geografski i socio-
ekonomski odliki 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Koralen greben 
Sprud 
Pustini 
Eukaliptus 
Kenguri 
Dingo 
Koala 
Emu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aborixini 
Mavritanci 
 
 
 
 
 
 

 

- Nabquduvawe i koristewe na fizi~ka 
karta na Avstralija;  

- koristewe na geografska karta i Google 

Earth za vizuelno sogleduvawe na bregovata 
razgranetost; 

- koristewe na geografska karta i Google 

Earth za vizuelno sogleduvawe na reljefot; 
- sogleduvawe na geografskata 

rasprostranetost na klimatsko-
vegetaciskite zoni vo Avstralija; 

- izrabotka na klimatsko-vegetaciska karta 
na Avstralija; 

- sobirawe i grupirawe na materijali za 
specifi~nostite na rastitelniot i 
`ivotinskiot svet na Avstralija. 

 
 
 
 
- Koristewe na tematska karta za 

demografskite karakteristiki na 
Avstralija;  

- razgleduvawe na tematska karta za 
stopanskite karakteristiki na Avstralija;  

- izrabotka na poster za stopanstvoto na 
Avstralija. 
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- da se stekne so osnovni poznavawa za 
prirodno-geografskite karakteristiki na 
Okeanija 

- da se zdobie so osnovni poznavawa za socio-
ekonomskite karakteristiki na Okeanija; 

 
 
 
 
 
 
- да се запознae со регионалната поделба на 

Австралија и Океанија; 

- да умеe на карта да ги препознава државите. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

- Okeanija - geografski 
odliki 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Regionalna podelba i 

pregled po dr`avi 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Koralni ostrovi 
Mikronezija 
Melanezija 
Polinezija 

 

- Razgleduvawe na tematska karta za 
regionalnata podelba na Avstralija; 

- razgleduvawe na tematska karta za 
regionalnata podelba na Okeanija; 

 
 

 

 

 

 

 

Avstraliski Sojuz, Kokosovi Ostrovi, 
Bo`i}ni Ostrovi, Norfolk, Nov Zeland 
Melanezija: Papua Nova Gvineja, 
Solomonovi Ostrovi, Nova Kaledonija, 
Vanuatu, Fixi 
Mikronezija: Guam, Severni Marjanski 
Ostrovi, Mikronezija, Palau, Mar{alski 
Ostrovi, Enen Kia, Nauru, Kiribati 
Polinezija: Tonga, Zapadna Samoa, Isto~na 
Samoa, Tuvalu, Volis i Fotuna, Tokela, 
Kukovi Ostrovi, Niue, Francuska 
Polinezija, Pitkern, Xonstoun, Midvei 
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TEMA  VIII: POLARNI OBLASTI – 3 часа ( 2+1) 

Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 

U~enikot/u~eni~kata: 
-  da se zapoznae so mestopolo`bata na 
Artikot i Antartikot; 
- da znae da gi imenuva poimite Severen i 
Ju`en Pol; 
- da znae da dade osvrt za geografskata 
polo`ba na polarnite oblasti; 
- da umee da napravi sporedba pome|u Artik i 
Antartik; 
- da gi prepoznae pri~nite za pojavata na 
ekstremno studenata polarna klima; 
- da se zapoznae so rastitelniot i 
`ivotinskiot svet na polovite; 
- da se osposobi da izvle~e zaklu~ok za 
mo`nostite za naseluvawe na polarnite 
oblasti. 
 

 
 

 

 

- Арктик (Северен Pол ) –  

Географски карактеристики 

 

 

 

 

 

 

 

- Антарктик (Јужен Pол )– 

Географски карактеристики 

 
Arкtik 
Polarna me~ka 
Eskimi 
 
 

 

 

 

 

 

Antarкtik 
Pingvini 

 

- Koristewe na fizi~ka karta na Artikot i 
Antarкtikot i Svetot; 

- koristewe na geografska karta i Google 

Earth za vizuelno sogleduvawe na polarnite 
oblasti; 
- analiza na stopanska karta za 
razmestenosta i gustinata na stopanskite 
granki; 
 
- razgleduvawe na slajdovi, ilustracii i 
prikazi za ekspediciite na Artik i 

Antarкtik. 
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TEMA   IX: ELEMENTI NA @IVOTNATA SREDINA– 8 часа ( 6+2) 

Celi Sodr`ini Poimi Aktivnosti i metodi 

U~enikot/u~eni~kata: 
- da se osposobi da gi prepoznava prirodnite 
elementi na `ivotnata sredina; 
 
 
 
- da znae da gi nabroi antropogenite elementi 
na `ivotnata sredina; 
 
 

- da gi prepoznava oblicite na zagaduvawe na 
`ivotnata sredina,  izvorite na zagaduvawe; 
 
- da prepoznava na~ini za za{tita na 
prirodnite komponenti na `ivotnata 
sredina. 
 
 

 

- Prirodni elementi na 
`ivotnata sredina (vozduh, 
voda, po~va, rastitelen i 
`ivotinski svet 
 

- Antropogeni elementi na 
`ivotnata sredina 
(naselenie, naselbi, 
stopanstvo) 
 
Zagaduvawe i za{tita na 
`ivotnata sredina 

- zagaduvawe na vozduhot 

- zagaduvawe na vodata 
- zagaduvawe na zemji{teto 
- zagaduvawe na 
rastitelniot  i 
`ivotinskiot svet 

 
 

 
 
 
Degradacija 
Za{tita 
Zagaduvawe 

Набљудување на природната средина со сите 

елементи. 

Изработка на колекција од различни видови 

почви. 

Опишување на растителниот и животинскиот 

свет од местото на живеење и примери од 

други области и континенти. 

 

Прибирање на податоци за демографски 

карактеристики на населението од Zаводот  

за статистика и од Iнтернет. 

Изработка на  слајдови во Power Point од 

различни  урбани - градски  и  рурални- 

селски населби. 

Разгледување на тематски карти за 

стопанските гранки; земјоделие, индустрија, 

сообраќај, трговија и туризам. 

 

Прибирање на податоци од Iнтернет и 

подготовка на CD и постер за глобалното 

загревање и загадување на воздухот 

загадување и заштита на водите, почвите и 

растителниот и животинскиот свет. 

 

Почитување на Кјото договорот за 

спречување и заштита од глобалното 

загревање и  последиците врз животната 

средина. 
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3.  DIDAKTI^KI PREPORAKI 
 

Vo nastavnata programa e dadeno orientaciono planirawe na nastavnite ~asovi po nastavni temi i celini. Sepak,  
nastavnicite treba samostojno da go planiraat fondot na ~asovite za nastavata po geografija vo zavisnost od dinamikata vo 
realizacijata na nastavnata programa. Isto taka, nastavnicite treba da napravat selekcija i sistematizirawe na osnovnite 
fakti i opisi, a da izbegnuvaat optovaruvawe so nepotrebni fakti, podatoci i informacii. Od nastavnicite se bara da go 
praktikuvaat procesno-razvojnoto planirawe vo nastavata. 

Se prepora~uva koristewe na slednive nastavni sredstva:  
- u~ebnik izbran na nivo na u~ili{teto za soodvetniot predmet, odobren od strana na ministerot; 

            - enciklopedii, atlasi i sl.; 
- Internet, obrazovni softveri; 
- spisanija; 
- audio-vizuelni sredstva. 
Spored vozrasta na u~enicite kako najproduktivno nastavno sredstvo e koristeweto na fizi~ko-geografskata karta na 

Evropa i Azija, potoa fizi~ka karta na svetot, koristewe na politi~ko-teritorijalna i  stopanska karta na Evropa i Azija, 

koristewe na tematski karti i ilustracii, podatoci dobieni od Internet, od Vikipedija, prebaruva~ot Google Earth, razni 
CD, primer En carta i sl.  
 
 

4. OCENUVAWE NA POSTIGAWATA NA U^ENICITE 
 

Vo tekot na nastavata redovno se sledat i se vrednuvaat postigawata na u~enicite, se pribiraat pokazateli za nivnite 
aktivnosti, motiviranosta za u~ewe, sorabotkata so drugite i sl. (formativno ocenuvawe). Isto taka, redovno se vr{i 
informirawe na sekoj u~enik, kako i na roditelite za napreduvaweto na u~enikot. Ovaa komponenta e sostaven del na 
planiraweto na nastavnikot za nastavata i u~eweto. Vo nastavata treba da se osmisluvaat aktivnosti i za testirawe na 
postigawata na u~enicite po obrabotkata na sekoja nastavna tema. U~enicite se ocenuvaat so broj~ana ocenka. 
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5. PROSTORNI  USLOVI ZA REALIZACIJA NA NASTAVNATA PROGRAMA  
 

Programata vo odnos na prostornite uslovi se temeli na Normativot za prostor, oprema i nastavni sredstva za 

devetgodi{noto osnovno u~ili{te donesen od strana na ministerot za obrazovanie i nauka so re{enie br. 07-1830/1 od 

28.02.2008 godina.  

 

     
6. NORMATIV ZA NASTAVEN KADAR 

 

Nastavata po geografija vo osnovnite u~ili{ta mo`e da ja izveduva lice koe zavr{ilo: 

- studii po geografija, nastavna nasoka, 7/1; 
- PA ili VP[, grupa istorija i geografija (koi ve}e realiziraat nastava vo osnovnite u~ili{ta). 

 

 
  7.  POTPIS I DATUM NA UTVRDUVAWE NA NASTAVNATA PROГRAMA 

 

Nastavnata programa po geografija  za VIII oddelenie na osumgodi{noto osnovno obrazovanie, odnosno IX oddelenie na 

devetgodi{noto osnovno obrazovanie ja utvrdi 

 

 
 

na den              Minister   

 

_______________          Nikola Todorov 
 
 

 


